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INTRODUCCION

Este trabajo corresponde al segundo informe (II) del tercer ano,
con lo cual concluimos el proyecto. Con este informe se da
cumplimiento a los objetivos F y H, de los términos de referencia.

Los objetivos B,C,D.E ¥y G se consignaron en el informe I del tercer
ano, enviado a Méjico el 29 de noviembre de 1991 via DEL
ccnocimiento aéreo No. 528430216 2. También se enviaron muestras de
la leche hidrolizada enr polvo, con el Doctor kodolfo Quinterc el 27
de noviembre de 1991.

En este informe también se amplian los analisis fisicoquimicos
realizados a la leche, especificando el porcentaje de hidrdlisis
obtenido. en 1a produccién industrial de leche en polvo
hidrolizada, el cual fue determinado empleando el meirodo
cromatografico HFPLC.

A continuacion se detallan los términos de referencia:

A. Firma del contrato.

B. Hidrdlisis y secado de 100l de leche con la enzima de Méjico.
Suministro de 1.5 Kg de enzima de 2000 U/g a partir de febrero.

C. Anadlisis de —~ostos del producto.

<

Caracterizacion de la leche hidrolizada en polvo: conteridc de
humedad, densidad, indice de solubilidad, -ontenidc de proteina,
grasa y acidez titulable.

E. Evaluacidén de la calidad microbiolégica y organniéprica de la
leche hidrolizada en polvo.

F. Estudios de aceptacidén de la leche hidrolizada en polvo.
F.1. Detectar una poblacién que requiera la leche hidrolizada.
F.2. Evaluar los beneficios del uso de la leche hidrolizada en
dicha poblacién.

G. Informe [

H. Informe II.
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1. ESTUDIOS DE ACEPTACION DE LA LECHE HIDROLIZADA EN POLVO

Con =1 fin de evaluar l1cs beneficios de la leche en polvo con
lactosa hidreolizada, se disené una metodologia para:

- Detectar una poblacidén adulta intolerante.

~ Determinar en dicha poblacidén el porcentaje maximo de lactosa
tolerado.

- Evaiuar los efectos en esta poblacidn al sustituir 1a leche
corriente, sin hidrolizar, por leche con el 74 % de lactcsa
hidrolizada.!

1.1 Deteccioén de una poblacién adulta intolerante a la lactosa.

Se selecciond una poblacion universitaria porque ella nes aseguraba
seriedad en el trabajo, dade su alto nivel cultural. su formacidn
investigativa y su responsabilidad para participar en los
experimentos.

Se les hizo un llamado por medio de avisos, comc el gque se
adjunta en el apéndice A. Como respuesta a este llamad-> se
presentaron 35 personas que manifestaron sufrir algunos de lics
siguientes sintomas cuando ingerian leche o preparaciones con
leche: distensién abdominal, nauseas, flatulencia, diarrea,
malestar generai, etc.

Se diserid un cuestionario "Deteccidn de poklacion intolerante a la
lactosa” para conocer antecedentes de la personas que se declararon
intolerantes a la lactosa y el udnico criterio de exclusidn fue
hipoglicemia o diabetes.

Con el cuestionario (Apéndice A) se obtuve la siguiente
informacion:

- Cantidad de leche consumida y frecuencia diaria o semanal de
consumo.

1 Esta leche se nombraria en el resto del informe “leche en
poivo con lactosa hidrolizada”.
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- Disminucién o abolicién del consume de leche y/o preparaciones
con leche. Edad y causa.

- Sintomas presentados después de ingerir leche y/0o
preparaciones con leche.

- Enfermedades intestinales padecidas.

- Antecedentes personales - y familiares de hipoglicemiz vy
diabetes.

1.2 Deteccién de la dosis maxima tolerada

Para determinar la dosis maxima tolerada, caracteristica de cada
persona, se elabordé un cuestionario llamado "Test de intolerancia”
{Apéndice A), en el cual se registrarcn los sintomas presentados
—~uandc ingirieron la leche con la dosis ensayada y se czlasificaron
de acuerdo con su magnitud en ligeros (1 puntc). moderados (2
puntos). fuertes (3 puntos) y severos {4 puntos). A cada persona se
le asigndé un codigo. el cual comprende dos letras que corresponden
a las iniciales del apellido y del nombre y un namero que indica la
edad.

Para iniciar estos ensayos se recomendd no consumir alimentos
lacteos. ni preparaciones con leche, durante el periodo comprendido
entre la vispera del ensayo y los dos dias posteriores. También se
les recomendd no concumir alimentos que les ocasionan trastornos
digestivos.

Cada persona ensayd con dosis de 250 nl de leche sin hidrolizar (5%
lactosa) y reporté los sintomas en el cuestionario de acuerdo cou
el grado de intensidad en el que se presentaron. Si la persona
presentaba vémito o diarrea con la primera dosis se dié por
concluids este ensayo y se designd ésta como la maxima dosis
tolerada. Si estos sintomas no se presentaron, se les suministrd
una segunda dosis que consistia en 250 mL de leche sin hidroiizar,
con adicién de lactosa para llegar al 7,5%. A las personas que
toleraron la segunda dosis, se les suministré una tercera dosis con
el 10% de lactosa. Los resultados se presentan en la tabla No.l

De acuerdo con la literatura (3), cuando en los sintomas aparece
vomito o diarrea, la persona se considera intolerante. Por esto a
2stos dos parametros se les asigndé 35% a cada uno, es decir para
cada uno independientemente un valor mayor del total del "resto de
sintomas” (30%).
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Se calcularon los diferentes porcentajes de la siguiente manera:
El primer dato (cédigo AazZ2) de la tabla No.2, tiene un puntaje de
7 para sintomas generales (SG) entonces, el porcentaje es:

% SG = (30% x 7) / 16 = 13.13%

Para nauseas que tiene un puntaje de 1, el porcentaje se calcula:

XN = (35% x 1) / 4 = 8,75%

y asi para los demés.

Posteriormente se realizo la sumatoria de estos porcentajes, como
se muestra en la tabla No.2.

Cuando la sumatoria para cada individuo, con diferentes dosis es
menor a 18 %, se considera que los individuos no presentan
intolerancia, aunque los individuos con cédigos Pe28 y Pad® que
sufrieron niauseas presentaron un porcentaje total de 10,6% y 16,3%
respectivamente. Una dosis mayor suministrada a estos individuos
permite observar que Pa5@ bajé 2 5,6% y Pe28 subid a 23,1%
permitiéndonos confirmar gque se requiere un porcentaje mayor de
16.3% para definir si el individuo presenta intolerancia con la
dosis ensayada.

1.3 Efectos de la sustitucidén de leche corriente por leche con
lactosa hidrolizada.

Detectada la maxima dosis tolerada en la poblacidén seleccionada de
12 personas, se les suministrdé un formulario llamado “"Test para
leche hidrolizada”.

La muestra consistido en leche en polvo con lactosa hidrolizada, la
cual deberia ser reconstituida adicionando a 13 g de leche con 109
nlL de agua potable. Cada persona debidé tomar la docsis de leche
correspondiente al porcentaje de lactosa detectado como la maxima
dosis tolerada.

Los resultados se muestran en la Tabla No.3, observandose que para
todos los individuos la sumatoria calculada para los sintomas
presentados, es menor a 18%. Por lo tanto en todos los casos
desaparecen los sintomas de intolerancia cuando se consumid leche
hidrolizada al 75%.
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1.4 Analisis estadistico

Posteriormente se realizdé wun analisis estadistico con los
resultados de las Tablas Nos. 1 y 3, para determinar si existe
diferencia entre los ensayos con leche sin hidrolizar y leche
hidrolizada en polvo. Se utilizdé un métodc no paramétrico, porque
los datos se alejan de la normalidad., debido a gue la wvariable
tiene un intervalo finito.

Se aplicé la prueba de Wilcoxon-Mann Whitney para dos muestras
independientes de tamafio n1 y nz, donde ni £ n2.

Para el analisis estadistico se estudiaron los datos que aparecen
a continuacioén.

Intolerante eche sin hidrolizar LLeche hidrolizada
a la lactosa (LSH) (LH)
Codigo Porcentaje Porcentaje

Aa22 21,9 3.3

Ca30@ 21.3 1.9

Cs38 34,4 3.8

Ga3p 23,8 2.9

Gc47 18,8 1.9

Lr51 21.3 2.0

Pa28 28,8 2.0

Pe28 23,1 2.2

PmiZ 44 .4 0.0

Ph57 1.3 0,2

Sgb4 23.8 1,9

Sr34 20,0 0.0

Para determinar si hay diferencia entre los dos ensayos se plantea
la hipétesis nula (Ho) que dice: no hay diferencia entre los dos
ensayos.

Iniciaimente se asignaron rangos a las observaciones de ambas
muestras en orden ascendente, asi:

Para leche sin hidrolizar
18,8 (LSH),i; 20,8 (LSH),2; 21,3 (LsSH),3; 21,9 (LSH).4; 23,1

(LSH),5: 23.8 (LsH),6: 28,8 (LSH),7; 34,4 (LSH),8:; 41,3 (LSH),9;
44,4(LSH), 10
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Para leche hidreolizada

@.8 (LH).11; 1,9 (LH).,12; 3.8 (LH).,13.

Comc el tamafio de las muestras es el mismo, se calculd un rango
promedio (T).

T = (19 + 13) 7 2 = 11,5

Se calculé T ° teniendo en cuenta el tamano de las muestras y el
rango para comparar con los valores reportados en tabla, para esta
prueba estadistica.

T° = nt (nt +n2 - 1) - T

T = 12 (12 + 12 - 1) - 11,5

T- = 264,5
El valcr tabulado para tamarfios de muestras ni = 12 y nz = 12. a un
nivel de significancia de #.81 es T = 196. Como el valor calculadc

de T °~ ez mayor que el esperado, se rechaza la hipétesis nula. Por
lo tanto se concluye que existe diferencia significativa entre los
dos ensayocs, leche sin hidrolizar y leche en pclvo con lactosa
hidrolizada, al nivel de significancia de 90,91.
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TABLA No.1

PUNTAJES ASIGNADOS A LOS SINTOMAS PRESENTADOS CON LAS
DIFERENTES DOSIS DE LACTOSA

[ Distens. |Flatu-}Nauseas Diarrealﬂalestar Dolor {Dosis max| =

Codigo | Abdominalllencia IGakual abdom. | tolerada
| A222 1D | 2 2 1 2 1 2 8
J ZDh 17} 1 (%] 1 7] @ X 2
Bp3b 1D 7] ] 7] 4] 7] - - 7]

|

lca3e 10| @ 2 1 1 2 2 X 4
hl Cs38 1D 2 2 %) o 1 ) - 5
Ga3® 1D 2 4 %] 1 1] 2 X 9
Gec47 1D 3 3 7] 7] 1 1 8
A 3 4 & ] 1 2 12
3D 3 3 %] ] 2 2 X 12
Geh8 D 7] 2 7] 17} %] 2 X 4
L155 1D 1 2 0] 7] 7] %] 3
2D 1 3 @ ] 17)] ] - 4
p Lr51 1D & 2 1] 2 7] 7] X 4
Mi3@ 1D 7] 1 %] 0 7] 2 1
2D 17/] 1 4] 2 7] %} 1
3D 0] 1 7] 1} %) ) - 1
Pa28 1D 2 VA 7] 2 2 ] X 8

1D: Dosis de 250 mL de ieche
2D: Dosis de 250 mL de leche
3D: Dosis de 250 wL de leche

(5,0% lactosa)
(7,.5% lactosa)
(19,0% lactosa).
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TAHA No.1

PUNTAJES ASIGNADOS A LOS SINTUMAS PRESENTADOS OON LAS

DIFERENTES DOSIS DE LACTOSA

(Contimacidn)

Distens. |Flatu-|Nauseas|DiarreajMalestar| Dolor {Dosis max| =

Codigo Abdominal| lencia General | abdom.|tolerada !

1
Pa52 1D 2 2 o 7] 2 1 7
2D 1 2 1 4] ] 1 - 5
Pc30 1D 7] 7] ) 4] %) (%) 1%
2D %] o Y] ] 17} @ (7]
3D 3 3 2 2 @ 7] X 6
wHP’cli'?lD 7/ 2 0] %] 1%/ 2 ]
2D 1 1 15} @ %) v - 2
Pe28 1D 1%/ 1 1 17/ 1%} @ 2
2D 1 1 7] 2 1 ] X 5
Ph57 1D 2 2 1 2 2 2 X 11
Smi2 1D 7] 2 4 4] 3 1% X 9
Sgdb4 1D 2 2 ! 7] 2 2 X g
Sr34 1D o %] %) 4] %) ] - )
2D %) 2 ] %] 7] 7] 2
| 3D 7/} 1 %] 1 2 3 X 7
Umd4l 1D 2 2 7] 4] 17/ 2 6
2D %) 3 Lﬂ@ Q 7] %] - 3

2,

1D: Dosis de 250 mL de leche (5,0% lactosa)
2D: Vosis de 250 mL de leche (7.5% lactosa)
3D: Dosis de 250 mL de leche (10,9% lactosa).

19




TABLA No.2
INFLUENCIA DE LOS SINTOMAS EN EL ENSAYO
CON LECHE SIN HIDROLIZAR

Sint.Gene- INTOLERANCIA ||
rales (SG){{Nauseas(n){{Diarrea (D) z Conclusiodn
CODIGC JL~
lPtos. % Ptos.| % Ptos. % % SIi NO! DOsSIS
aa22 1Dl 7 {13.1f] 1 8,8 2 | o,0| 21.9] x 1
¥ Bp36 1D
2D @ 8.9) © 2.0 ) 0.¢f 0.0 X -
ca3g 10ff 2 | 3,8 r | 8.8 1 | 8.8 21,3 x 1
Cs38 1D} 5 9.4ll o 2,0 2 2.0 9.4“
2l 4 7.5l @ 2.0 @ @.2f 17,5
3D“ 9 li6,9)f 1 8,8 1 6.8 34'4J X 3
P Ga3@ 1D|| &8 lis.oll @ 2.0 1 8,8 23.8“ X 1 |
Ged7 1Dl 8 li15.,9| @ 2.0 o @.@“ 15,9
\ 2Dl 1@ {18.8f @ 0.0f @ g,o! 18.8
3pff 18 |{18.8)] @ 2.0 ) @.0lf 18,8/l X 3
Ge58 1Dl 4 | 7.5 @ | @.,9f @ @.en 7.5 X -
® L155 1D} 3 5.6 © 2.0 7] 2.8| 5.6
Lr51 1D} 2z 3.8HW 2 2,0 2 117.5|| 21.3l x 1
M3j30 1Dl 2 3,81 @ 2,0 ) 2.0 3.8M
2Dfi 2 3.8] o 2.0 @ @.0ll 3.8
ap|l 2 3,8 @ 0,0 @ 2.0 3.8 X -

1D: Dosis de 250 de lech
2D: Dosis de 2500 mL de lech
3D: Dosis de 250 ml. de lech

=)
r

(5,0% lactosa)
(7.5% lactosa)
(12,0% lactosa).

0

e
e
3G3: 16 puntos 30%

4 puntos = 35%
4 puntos = 35%

o

o3

Z 24 puntos 100%
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TABLA No.2 3
' INFLUENCIA DE LOS SINTOMAS EN EL ENSAYO «J
CON LECHE SIN HIDROLIZAR g
l (Continuacion) ~*
i Sint.Gene- I “ INTOLERANCIA
’ rales (SG)||Nauseas(n)iiDiarrea (D) z Conclusién
|cop1Go
Ptos.| % Ptos.}| % Ptos. % % SI{ NO{ DOSIS
-
Pa28 1D 6 11,3 ] , 0 2 17,51 28,8} X 1 v
) l pasg 1Df 7 [13.2l o . o | o,8) 13,2 ,
2Djj 4 7.5 1 &,8 2 | 0,0 16.3» X -
ﬂLPCBZ 1D (%] 2,0 %] 0.0 %] .0 0,0
l 2D ] 3,0 17} 2,0 ¢ 2,0 0.0
3D 6 11,3 7] 2.9 ] 2.8) 11.3 X -
- 1 icar D) o |00 o | 0.0 o 0.0 2.0
2D 2 3.6)f @ 2.0 o} 2,0 3,8 X -
8 l Pe28 1D 1 1,9 1 8.8 1] 2,0k 10,6
2D 3 5,6 A 2,8 ] 2.0 23.1w X 2
:;i ' Ph57 1D 8 15,0 1 8,8 2 17,5“ 41,25t X 1
'y Pmi2 1D 5 | 9.4 4 !35.0] o | @,0] 44.4| x 1
A
l sgs4 1D 8 {15,8| 1 8,8 2 | 2.0 23.8] X 1
Sr34 1D 7] 2,0 ) 2,0 ? 0.3 2,9
2D 2 3,8 %} 0,0 7] 0.0 3.8
3D 6 11,3 ] 2,0 1 8,8 2@.6“ X 3 .
Um4l 1D 6 11,3 ] 2.0 7] 2,0f 11,3
l 2D 3 5,6 7} 9,0 ] 0,0 5, X -
1D: Dosis de 250 mL de leche (5,8% lactosa)
_ ' 2D: Dosis de 250 mL de leche (7,5% lactosa)
L 3D: Dosis de 250 mL de leche (10,0% lactosa).
S5G: 16 puntos = 30% ’
' n: 4 puntos = 35%
D: 4 puntos = 35%
' zZ 24 puntos 100%
1 1
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TABLA No. 3
l RESULTADOS DEL ENSAYO CON LECHE EN POLVO CON
LACTOSA HIDROLIZADA
' [ Snﬁxnas(}amuzdes(SG) -" }
CODIGO e DiarreajjNauseas)] 2
Distens. |Flatu-{ Dolor Hal (D) (n) %
Abdominal | lencial abdem. |General
a2z | @ 1 | o @ | o | 3.8 ‘
l‘ Ca30 2 1 o 2 2 o | 1,9
J Cs38 2 1 2 1 2 @ 3.8
~ 4
I Ga3o I 2 2 @ @ 2 || o )
Gea? 1 2 @ @ @ @ i 1.9’
; | LrS51 ll 2 o 2 o 2 2 @ "
P '1 Pa28 ’ 2 @ ) ? 2 2 %)
Pe28 2 @ o 2 2 2 2
\ PhS7 2 ) 2 2 2 o | o
P12 h ) o 2 ) ) o | 2
% Seb4 ) 1 ? 2 %) % 1.9
o Ll u
- Sraa o ) ) 0 q ) o o
1 ] L
S5G: 16 punteos = 30%
n: 4 puntos = 35%
= 35%

2 24 puntos 100%

13

' D: 4 puntos
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2. DETERMINACION CROMATOGRAFICA DEL PORCENTAJE DE HIDROLISIS

Para complementar el andlisis fisicoquimico realizado a la leche en
polvo hidrolizada, se determind el porcentaje de hidrolisis
por medio de cromatografia de alta eficiencia HPLC.

Se prepararon soluciones patron de lactosa, glucosa y galactosa y
se cuantificaron estos tres (3) aztcares, para calcular el
porcentaje de lactosa hidrolizada.

Materia prima

Leche en polvo con lactosa hidrolizada a escala industrial.

Materiales y métodos

Equipo

Cromatdografo de alta eficiencia marca Waters
Columna: Sugar-pack I

Detector: indice de refraccidn

Fase mévil: acetato de calcio 1 x 18-4 M.

Condiciones de operaciodn

Temperatura de trabajo: 78°C
Fiujo: 2,5 mL/min.
Temperatura interna del detector: 35°C.

Preparaciéon de las muestras

Una muestra de leche en polvo y una muestra de leche en polve con
lactosa hidrolizada, se reconstituyeron en agua a una concentracién
del 13% p/v, se desproteinizaron agregando a 5mL de leche un mlL de
solucidén saturada de acetato de plomo. Se centrifugaron a 2000 rpm
durante 1@ minutos. El sobrenadante se pasd por un filtro WhatmanRk
42, se hicieron diluciones al 25% y posteriormente se pasaron por
un cartucho de limpieza de muestras Sep-packR C-18.

Una vez realizado este tratamiento las muestras se pasaron por
membranas de 3,45 um para retirar particulas, antes de ser
inyectadas en el cromatégrafo de alta eficiencia.

14

RTACT S FE TN

it

L aanid

A




1

~
E_K -«-‘-«-.ww...,..v— ‘

L4

W

R R SR o I

e TN,

1-

- R el b el el ot 2 Bl R

Preparacién de estandares

Se prepararon soluciones de glucosa R.A., galactosa R.A. y lactosa
R.A. al @.2% p/v y una solucion de la mezcla de los tres azicares
al 0,2% p/v en agua HPLC y se inyectaron en el cromatdgrafo.

Procedimiento

Se utilizé como fase mévil acetato de calcio 1 x 186-4 M y se
inyectaron 19 ulL de las soluciones patrén para cuantificar el
contenido de lactosa en la leche. Postericrmente se inyectaron 10
ul. de las muestras de leche.

Calculos y resultados
Los calculos se realizarn de acuerdo a los datos obtenidos de los
cromatograme. Nos. 1,2 y 3 como se muestra a continuacion.

El factor de respuesta RF es igual a:

Ast
RF = —---
{ Ist

Donde Ast: Area del estandar
[ ]st: concentracidn del estandar

Leche en polvo sin hidrolizar

- Determinacién de lactosa

Ast 1247723
RF = ---—- = ---=wn-- = 6238€15
[ )st 2,2
Apr 4511470
[ ] lactosa = ~---- T emmmmmmn- = 2,72 (dilucién 1:4)
RF 6238615

0,72 x 4 = 2,88%
15
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------- X ———= X =----------- x 100 g leche = 26,70%
16¢ mL S5rlL 13 g leche

Concentracidén de lactosa en la muestra de leche sin hidrolizar en
polvo: 26,79%

Leche en polvo hidrolizada

- Determinacién de lactosa

Apr 1177892
{ ] lactosa = ----- = e - 98,189 x 4 = 8,76 %
RF 6238615
0,76 g 6émL 100ml. H20
------- X —==== x ~-—=-=------ X 100 g leche = 6,97%
100 wL 5mL 13 g leche

Concentracién de lactosa en la muestra de leche con lactosa
hidrolizada en polvo: 6,97%

Si el 26,7% es la lactosa total en la leche en polvo, entonces el
porcentaje de hidrdlisis (%¥H) en la leche hidrolizaca en polvo es:

_______ X 6.97 = 26,190 %

Porcentaje de hidrélisis = 100 - 26,10 = 73,9 %

% H = 74%
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CONCLUSIONES

Se disefic un métode para detectar una poblacién adulta
intolerante, que permitié asignar a cada individuo la maxima
dosis de lactosa tclerada.

Se confirmé con un nivel de significancia del 9,01, que al
suministrar la leche con un porcentaje de hidrélisis de la
lactosa del 74% a individuos intolerantes, éstos no
presentaron ios sintomas sufridos cuando consumieror. la leche
sin hidrolizar.

El porcentaje de hidrélisis de la leche en pclvo obteniaa en
el ensayoc industrial es 74 % determinada por cromatografia de
alta eficiencia HPLC.
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LE HACE DAN® LA LECHE ¥

Si cuando usted inglere leche presenta sintomas como distensién sbdominsl,
niduseas, vémito, flatulencis, disrres, malestar generasl, etc..., &8s posible que
padezca el sindrome conocido como ° Intolerancia a 1o lactoss " que 8¢ pre-
senta porque no se digiere la lactosa, szucar de la leche,

El instituto de Blotecnologla con la colaboracién del ICTAy los departamentos
de Quimica, Farmacia y Nutricién, esta produciendo leche libre de lactosa, Con ¢!
tin de evaluar e! efecto de 1a sustitucién de leche comun por ieche SIN Lactosy,

necesitatos detectar uns poblacién adulta que padezca este sindrome,

S1 desea participar en 13 investigacién, por favor comuniquese con MARTHA LUCIA
MALAGON en el Instituto de Blotecnologia, Edificio Manuel Ancizar, Tel. 2607621
ext. 113 de 8-412 a.m. , LEONOR MUROZ DE CORREAL of, 212 Depto. Farmacia ©

YOLANDA RICO of. 431 Dpto. Quimica.
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INSTITUTO DE BIOTECNOLOGIA
PROYECTO LACTASA

DETECCION DE POBLACION INTOLERANTE A LA LACTOSA

Fecha R
Nombre Edad
Direccién ___Teléfono
Lugar de Nacimiento
1. Consume Usted actualmente.
Cantidad (Vasos) Frecuencia
(1) 1/2 1 2 3 Diaria Semanal
Leche
Café con leche
Chocolate con leche .
Jugos con leche !
Coladas
Otros Lécteos
2. Ha suspendido alguna vez el consumo de leche y/0
preparaciones con leche?.
si No
A qué edad?
Pot} qué la suspendi6?,
3. Después de tomar leche y/0 preparaciones con leche presenta:
Nunca Ocaaionalnont.o Siempre
Distensi6én abdominal - —
Flatulencia (gases) —_— e
Dolor abdominal ——— e
Diarrea ———— eee—
Malestar General —_—
4. Ha sufrido alguna enfermedad intestinal Si No
Cuédl 7 .
' 6. Es diabético Si No No @6
6. Hay en su familia antecedentes de diabetes
-3 | No. No sé
7. Es hipoglicémico Si No _No 4 o
Le agradecemos su amable participacién.

=




INSTITUTO DE BIOTECHOLOGI -
PROYECTO LACTASA

TEST DE INTOLERANCIA

Hombre

Diveceidon_ Teléfonn

Fechea ____ . _

Instrucciones: Por favor no consuma ningun Aalimento lacteo, ni
preparaciones a las que se les hava adicionado leche, durante el
periodo comprendide entre la vispera del enzayo y los (2) dias
posteriores. Tampoco consuma alimentos e usted conoce le
ocasionan trastornns digestivos.

Marque con una egquis (X) el grado en el qu- =e presentaron los
siguientes sintomas. despuée de ingerir la lrche suministrada en
el enzayo.

osis_ Forma de Sumini=strne

Mo Ligera Mciderada Fuerte Severa

Digtension asbdominal

Dolor sbdomins]

Pirnrvesn

Halestasr g2eneral

Observacioneg

Por favor entregus el formulario diligencierlo en la Secretaria
del Instituto de Biotecnologia (Edificic Manw-1 Ancizar) o en los
laboratorios 118 o 121 del Departamento de “uimica, durante la
semana del enssnve,

Le agradecemnz en smsble participacidn.

Pl TECTO LACTASA




INSTITUTO DK BIOTECNOLOSGIA
PROYECTO LACTAGA

TEST ‘PARA- LECHE ‘HIDROLIZADA

Nombre .

Direccion Telétono

Fecha

Instrucciones: Por favor no consuma ningfun alimento lacteo, ni
preparaciones a las que se les haya adicicnado leche, ducante el
periodo comprendido entre la vispera del ensayo y los (2) dias
posteriores. Tampoco consuma alimentos que usted conoce le
ocasionan trastornos digestivos.

Para reconstituir la leche hidrolizada en palvo, por cada 250 mL.
de agua potable, adicione 1# cucharadas rasas y licué hasta
solubilizacidon completa. Si la dosis es mayor incremente en
forma proporcional las cantidades de agu» y de leche en polvo.

Marque con una equis (X) el grado en el -ue se presentaron los
siguientes sintomas, después de ingerir La LECHE HIDROLIZADA
suminist.rada en el ensayo.

Dosis Forma de Suministro

——— ——rm 4 # - mi he wmn i e g—r——

No Ligera Moderada Fuerte Severa

Distensidén abdominal __

Flatulencia (gases) —_—

l'auseas —

Dolor abdominal o

Diarrea

Malestar general

Observaciones_. ..

Por favor entregne el formulario diligenciado en la Secretaria
del Instituto de Biotecnologia (Edificio M:nuel Ancizar) o en los
laboratorios 116 o 121 del vepartamento de Quimica, durante la
semana del ensayo.

Le agradecemns su amable participacisn.

PROYECTO LACTASA
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INJECT ©5/15/92 ©9:32:15 STORED TO BIN 8 65

& §2Cs .5 AZT

PATRCHN LACTOSA
Cencen'.racibn: 0,2% p/v .
4.48
.18

7.76
j 9.36

§
y DATA SAVED TO BIN 8 65
:
LACTASA 05/15/92 @9:32:15  CH= "B* PS= 1.
V%7 FPmE 1. wEmoD . RN 1 INDEX 1 BIN 65
w
N PEAKS AREAZ RT AREA BC
> 1 0.485  4.48 8141 01
2 0.339  5.18 5688 02
3 0.98 7.1 16573 82
4 74.266  7.76 1247723 02
5  23.924  9.36 481939 @3

-

-ﬁ‘-------?_-u—

TOTAL 100. 1680064
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CROMATOGRAMA No. 2

CHANNEL B INJECT ©5/15/92 10:58:27 STORED TO BIN & 71
g2cs .5
LECHE SIN HIDRCLIZAR
Dilucitn 25%
.90
% .98
) 9.39
13.39
DATA SAVED TO BIN 8 71
LACTASA 05/15/92 10:58:27
FILE 1. METHOD ©. RUN 7 INDEX
PEAKS AREAY RT AREA BC
{ 0.119 3.9 9670 02
2 0.875 4.59 71301 @2
3 28 .037 6.94 2285113 @2
4 55 .354 7.76 4511470 02
5 14.003 9.39 1141268 02
6 1.612 13.39 131408 03

TGTAL 100. 8150230
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INJECT ©5/15/92 10:44:50 STORED TO DINE 70

DATA SAVED TO BIN 8 70

LACTASA
FILE 1.
PEAKS

AW -

TOTAL

K1 CS .5 RZT-AT 32
lm HIDROL17.ADA
| pilucitn 25%
-—:s;%;:j""’ 4.63
R Y4
L 7 .55
——— i -77
——TET———— y oly -
//p::" 10.25
05/15/92 10:44:59 CH= "B° PS= 1.
METHOD ©. RN 6 INDEX 6 BIN 70
AREAY RT AREA BC
1.702 4.63 126068 02
0.294 5.32 21770 02
34.761 7.03 2574378 02
15.894 7.77 1177092 02
25.678 9.19 1901641 02
21.671  10.25 1604907 03
100. 7405856
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