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RESUME

En Guinée, 1'huile de palme est actuellement extraite selcn des méthodes
traditionnelles, uniquement & partir de fruits dura sauvages. Sur la base des
observations faites au cours d'une enquéte sur la situation actuelle, on
recommande dans le présent rapport de planter des variétés sélectionnéezs de
pelmiers 4 huile et d'introduire des pressoirs manuels pour rationaliser les
opérations d'extraction 3 petite échelle. On &tablit des comparalsons entre
les divers types de pressoirs et la méthode tracitionnelle pour ce qui est du
temps de travail nécessaire, du rendement en huile et de la rentabilité et on
analyse les aspects socio-économiques de la modernisation des méthodes
d'extraction et plus particuliérement son incidence sur le rdle que Jjouent les
femmes dans cette activité. Enfin, on examine également les possibilités qui
s'offrent de fabriquer des pressoirs i huile et du matériel auxiliaire sur

place.
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INTRODUCTIOR

Le consultant a collaboré pendant huit ans & des projets intéressant les
petites plantaticns de palmiers 4 huile et notarment 1l'extraction de 1'huile a
petite et moyenne échelle et 1'organisation de coopératives au Cameroun. Sa
mission en Guinée, qui était initialement prévue pour 1984, a été reportée
d 1985 pour lui permettre d'étre sur place au moment de la récolte principale.
I1 est arrivé & Conakry le 29 mai 1985 et il er est reparti le 26 juin. Pendant
son séjour dans le pays, il s'est rendu dans les vrincipales régions productrices
d'huile de Basse-"uinée et de Gui: ée forestiére, ce qui luil a permis de se
renseigner directement sur la situation des producteurs d'huile et notarment
sur les méthodes d'extraction qu'ils emploient, 1'état de leurs palmeraiec et
les conditions dans lesquelles ils commercialisent 1'huile de palme. Il a
visité le centre pilote de Conakry et il s'est entretenu avec le directeur du
centre et son conseiller technique principal sur les possibilités de fabriquer
sur place du matériel d'extraction & petite €chelle. Les entretiens qu'il a eus
avec les responsables officiels compétents aux niveaux national et provincial et
au niveau des districts lui ont permis de parachever son enquéte et de remplir
les objectifs de sa mission, c'est-d-dire de passer en revue les méthodes tradi-
tionnelles actuellement utilisées et d'en comparer les résultats avec ceux des
techniques nouvelles les plus efficaces, d'évaluer ces derniéres dans une
perspective socio-&conomique plus large et de sélectionner du matériel

d'extraction 4 petite échelle pouvant &tre fabriqué le cas échéant en Guinée.




RECQIDMANDATIONS

1. L'ONUDI devrait organiser et financer la fabrication d'une petite série de
pressoirs verticaux adaptés & 1'extraction de 1'huile de palme en faisant appel
d 1'une des sociétés europé€ennes qui prorosent encore ce type de pressoir aux

vignerons.

2. L'ONUDI devrait mettre sur pied un projet visant & introduire ces pressoirs
verticaux dans les principales régions productrices d'huile de palme de Guinée
et 4 en faire la démonstration tout en procédant aux préparatifs voulus pour

les faire fabriquer par le centre pilote de Conakry (qui reléve lui-méme d'un
projet de 1'ONUDl). Le prix des pressoirs fabriqués a Conakry devra &tre connu

avec exactitude au mcment ou on en fera la démonstration aux agriculteurs.

3. Le Gouvernement guinéen devrait demander & la FAO de lui fournir un expert
pour l'aider 3 déterminer avec exactitude les semences de palmiers tenera qui
se prétent le mieux aux plantations villageoises dans les deux principales

régions productrices.

L, Le Gouvernement guinéen devrait demander au Fonds européen de dévelopvement
de financer un projet de production d'huile regroupant uniquement de petites
plantations de palmiers tenera et faisant appel 3 des méthodes d'extraction 3
petite échelle fondées sur 1l'emploi du pressoir Colin ou A'un autre petit presscir

continu pouvant &tre mi aussi bien & la main qu'au moyen d'un moteur.




I. METHEODES TRADITIONNELLES D'EXTRACTION DE L'HUILE DE PALM4E

Les conditions dans lesquelles 1'huile de palme est produite dans les
plaines c3tidres de Basse-Guinée sont assez différentes de celles que 1l'on
rencontre en Guinée forestiére, région située au sud-est du pays, & la

frontiére du Nigéria et de 1la Cote 4'Ivoire.

A. Basse-Guinée

La production d'huile de palme est importante dans les plaines cétiéres
et dans les fles situfes au nord de la capitale, Conakry. La zone de production
correspond approximativement aux districts administratifs de 3Boké, Boffa et
Forécariah et aux environs de Conakry. Le consultant a assisté & l'extraction
de l1'huile de palme selon les méthodes traditionnelles sur 1'ile de Kassa et
dans les villages de Sorro prés de Conakry, de Tiyé prés de Boffa et de
Kolabounyi dans ie district de Boké. Des renseignements lui ont été fournis au
sujet de ces méthodes non seulement par les villageois qui procédaient a
l'extraction de 1'huile au moment ol il s'est rendu dans les endroits
susmentionnés mais aussi par le directeur de l'agriculture et le directeur du
projet relatif aux palmiers dhuile dans laprovince de Boké ainsi que par des
responsables de haut niveau des organisations féminines & 1'échelon de cette
province. A Boffa, le directeur de 1l'agriculture lui a apporté une aide
extrémement précieuse, de méme que la directrice de 1l'organisation féminine.
Yalheureusement, il ne lui a pas été possible de se rendre dans le district

administratif de Forécariah, faute de temps et de moyens de transport.

C'est dans le village de Tiyé qu'il a obtenu les renseignements les plus
cétaillés mais il lui a semblé que les méthodes d'extraction traditionnelles
utilisées en Basse-Guinée ne variaient guére d'un endroit a 1l'autre.

L'extraction de 1'huile est un travail exclusivement réservé aux femmes. Les
hommes cueillent les régimes dans les palmiers et les déposent en dessous. Les
femmes et les enfants transportent les régimes jusqu'au lieu d'extraction, leguel
est toujours situé & proximité d'un point d'eau, le plus souvent dans le village,
mais pas nécessairement. Etant donné que 1l'égrappage des fruits a lieu immédia-
tement aprés la récolte, les régimes sont cueillis dans un état de maturité trés
avancé. Une fois égrappés, les fruits sont placés en plein soleil pendant deux

ou trois Jjours dans un baril ou en tas. On les fait ensuite bouillir, de




préférence dans un baril de 200 litres ou dans un demi-baril, apréc quoi on les
écrase soigneusement dans un rmortier en bois, puis on plonie le mélange de fibres
et de noix dans de l'eau chaude dans un récipient (baguet ou demi-baril) et on
remue 3 1'aide d'un petit tamis en vannerie de maniére & faire sortir 1'huile.
Les no’x sont enlevées d'un geste rapide chaque fois qu . les apparaissent 3 la
surface au cours de ce processus de lavage. Bien scuvent, afin d'améliorer le
rendement en huile, on recommence le lavage une fois ou deux, en utilisant de
1'eau propre & chaque fois. Bien sr, l'huile est recueillie d la surface et
purifiée par ébuvllition selon la méthode habituelle, puis chauffée pour éliminer

1'eau résiduelle.

D'une maniére générale, le consultant a eu l'impression que les fruits
b -
n'étaient pas abondants et que les personnes chargées d'extraire 1'huile

travaillaient de fagon extrémement consciencieuse ot faiszient treuve de beaucc.
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d'habileté de maniére & obtenir le rendement maximum. D'aprés les renseignements
obtenus, la totalité des fruits disponibles est réccltée et des précautions
spéciales sont prises pour éviter de les cueillir prématurément. La récolte
principale a lieu en mai et en Juin. Les fruits commencent 4 mirir environ deux
semaines aprés le début de la saison des pluies et la récolte ne peut commencer
qu'aprés que le signal en a été donné pvar le chef du village. Eien que 1'huile
destinée a la vente n'est produite qu'au cours des deux mois que dure la récolte
principale, de petites récoltes peuvent &ire effectuées jusqu'2 la fin de 1'année
pour les besoins domestiques. Les personnes interrogées d ce sujet ont toutes
indiqué que le rendement ncrmal &tait de 20 litres d'huile par baril de fruits.
Ce rendement peut &tre dépassé si les fruits sont exceptionnellement mirs. La
teneur exacte en huile des fruits n'étant pas connue, on peut raisonnablement
supposer qu'elle est de 22 %, ce qui, sur la base de 153 kg de fruits égrappés
par baril, dcnne un taux d'extraction de 55 7. Ce résultat est d'autant plus

remarquable qu'il est, semble-t-il, parfois dépassé,.

En résumé, on peut dire qu'en Basse-Guinée la production d'huile est
limitée par les disponibilités en fruits et que, compte tenu de la forte
demande, 1l'extraction de 1'huile est effectuée avec un soin tel que 1l'on obtient

le rendement maximum, méme avec les méthodes traditionnelles,




B. Guinée forestiére

Dans cette région, qui comprend les confins est et sud de la Guinée, la
production d'huile des palmeraies naturelles ne revét pas partout la méme
importance. Toutefols, dans la zone administrative de Macenta ainsi gque dans
le région de Nzérékoré qui est située a4 1'extrézité sud du pays et qui comprend
les trois districts administratifs de Nzérékoré, Yomou et lola, 1'huile de palme
est de loin la producticn agricole commerciale la plus importante. Le consultant
a observé les méthodes traditionnelles d'extraction & Irié, village qui se trouve
encore dans la zone habitée par les Tomas, 2 une cinquantaine de kilométres au
sud de Macenta, sur la route principale de Nzérékoré, ainsi qu'd Xomou, 3 une
dizaine de kilométres au nord de cette méme ville. Des renseignements supplé-
mentaires lui ont &té fournis par le directeur adjoint de l'agriculture a
Macenta en ce qui concerne le district administratif de Macenta et plus parti-
culiérement les :méthodes utilisées par les Tomas ainsi que par les fonctionnaires
responsa%les de la production agricole & l'échelon provincial 3 Nzérékoré, et

notamment par le fonctionnaire chargé de la création de pépiniéres pour palmiers

tenera.

Les méthodes d'extraction utilis@es par les Tomas de la région de Macenta
différent de celles utilisées tant sur la céte gue dans la région de Hzérikoré.
Ils ne font pas bouillir les fruits avant d'extraire l'huile et celle-ci n'est
chauffée que pour la cuisson finale. Au lieu de faire bouillir les fruits avant
de les broyer, ils les soumettent 4 une fermentation prolongée pour les attendrir.
La saison de la cueillette des fruits et de l'extraction de 1'huile est une
occasion de rencontre pour les jeunes. Les gargons montent aux arbres et, avec
les jeunes filles, ils transportent les fruits jusqu'au village ol a lieu
l'extraction, opération qui est elle aussi une grande occasion. Les hormes et
les femmes y participent. Le broyage est effectué en partie ou en totalité par
les hommes dans des cavités rocheuses ou dans des fosses creusées 3 méme le sol.
les femmes se chargent ensuite du lavage et de la préparation finale de 1l'huile
qu'elles effectuent dans des fosses de forme conique creusées & méme le sol, don:
les cBtés sont recouverts de piéces de bois triangulaires. Ces fosses ont une
profondeur de 60 & 80 cm. Tout en piétinant les fruits pour les agiter, on
recueille 1'huile 8 la surface au moyen d'un petit récipient. Une photographie

d'une fosse de lavage de ce genre est reproduite dans 1'annexe.




Aprés avoir purifi€ 1'huile en la faisant bouillir selon le procédé habituel,
les femmes la vendent sur le marché, sauf si des avances d'argent leur ont d&ja
été consenties par des revendeurs, auquel cas ceux-ci 1'obtiennent a des prix
bien inférieurs. Les femmes disposent du produit de la vente d'huile. Du fait
de la fermentation, 1'huile obtenue au moyen de cette méthode traditionnelle est
trés acide et ne semble plus autant recherchée que celle produite au moyen de
méthodes différentes dans les régions voisines. Par conséquent, la pratique
consistant 3 faire d'abord bouillir les fruits se répand également chez les
Tomas. Le consultant a pu constater auprés du village d'Irié que l'on faisait
déj3 bouillir les fruits dans des barils de 200 litres au lieu de les laisser
fermenter. Cette méthode permet d'obtenir environ 15 litres d'huile par baril
de fruits, ce qui donne un taux d'extraction inférieur ou égal i L0 7. Elle
présente toutefois l'avantage de ne pas axiger beaucoup de travail effectif ni
beaucoup de bois de chauffage. En outre, elle est rapide (en une journée
deux personnes peuvent traiter plusieurs barils de fruits), ce qui explique son
intérét dans les régions ol les fruits sont abondants et ol la demande en
r iin-d'oeuvre est le facteur qui limite la production. Tel est apparemment le
cas dans le district administratif de Macenta, ol on a assuré au consultant que
tous les fruits des palmiers sauvages n'étaient pas récoltés. Cela est sans
doute dld en partie au fait que la récolte principale a lieu alors que les travaux
de préparation des riziéres et de repiquage du riz (travail réservé aux hommes)

et le sarclage des jeunes plants (travail réservé aux femmes) battent leur plein.

Les méthodes traditionnelles employées dans la région de Lzérékoré sont
similaires 3 celles employées en Basse-Guinée, si ce n'est que 1l'huile n'es:t pas
extraite de fagon aussi soigneuse. Le broyage des fruits par exemple est souvent
effectué dans des fosses creusées & méme le sol et recouvertes de pifces de bois
ou de t3les plutdt que dans des mortiers. Il en va de méme pour le lavage d=
1'huile qui est effectué dans des récipients plus grands et n'est, semble-t-il,
Jamais recommencé. L& aussi, les fruits semblent &tre abondants, si bien que les
stocks disponibles ne sont jamais entiérement utilisés. La répartition des taches
est la suivante : récoltés par les hommes, les fruits sont transportés jusqu'au
village par les femmes ou ils sont broy&s par les hommes; les femmes se chargent
de la préparation finale de 1'huile et de sa commercialisation. La récolte
principale a lieu d'avril 4 juin et une deuxiéme récolte a lieu en octobre et
novembre. De petites récoltes destinées uniquement & la consommation domestique

ont lieu entre ces deux récoltes ainsi qu'aprés celle d'octobre-novembre. Les
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villages de la région de NzErékoré étant en général beaucoup plus importants que
ceux de Basse-Guinée, l'extraction de 1'huile n'a pas lieu aussi souvent &
1l'intérieur du village mais plutdt dans 1'un des nombreux points de lavage

installés auprés de chaque palmeraie 4 proximité d'un point d'eau.
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II. NOTE TECHNIQUE SUR LES PALMIERS SELECTIONNES

Les fruits du palmier & huile poussent en régimes dont le poids peut varier
entre 5 et LO kg en Afrique de 1'Ouest. Chaque fruit pése entre 3 et 30 g. 11
se compose d'une amande généralement recouverte d'une coque ligneuse dure et
d'une envelovpe extérieure fibreuse appelée mésocarpe ou péricarpe qui, en poids,
contient environ 50 % d'huile de palme rouge. On distingue trois variétés
principales de palmiers 3 huile, sur la base des caractéristigues des fruits, &

savoir

La variété dura dont les fruits se caractérisent par une écorce épaisse

entre le mésocarpe et 1 amande;

La variété tenera dont les fruits ont une coque fine (gqui peut &tre coupée

avec un couteau) et un mésocarpe beaucoup plus épais; et

La variété pisifera dont les fruits n'ont pas d'écorce et une partie d'entre

eux n'ont pas d'amande.

On trouve ces trois variétés dans les nalmeraies, mais, en 1'absence de sélectio:x

-9

la variété dura représente plus de 90 % du total.

Beinaert et Vanderweyen ont montré dans des études publiées en 1941 qu'en
croisant les variétés dura et pisifera, on obtient la variété tenera et que
l'autopollinisation de la variété tenera donne des variétés dura, tenera et
pisifera dans la proportion 1:2:1, prouvant ainsi que la variété tenera est un
hybride des variétés dura et pisifera. Ces observations ont permis de sélectionrar
des variétés tenera dont les fruits se caractérisent par un mésocarnre développé e:
une écorce fine, et d'accroitre ainsi considérablement le rendement en huile par
arbre et par hectare. Grdce a4 des croisements divers, on peut obtenir des palmiers
adaptés aux besoins spécifiques des divers planteurs, qu'il s'agisse de grands
domaines disposant d'engrais et de pesticides ou de petits planteurs qui préférez-
un type de palmier plus robuste permettant d'obtenir un rendeient minimum sans
engrais; on peut également sél:ctionner des palmiers adaptés & des conditions

climaticues spécifiques, etc.

Si les fruits sont traités en usine, ils sont livrés en régimes et leur poids
est indiqué en tcnnes ou en kilos de fruits frais ea régimes (f.f.r.); pour
l'extraction de 1'huile & petite échelle, les fruits sont normalement égrappés
sur place ou dans la palmeraie et sont alors qualifiés de "fruits égrappés".

En reégle générale, 1 000 kilogrammes de fruits frais en régimes 3quivalent &

650 kilogrammes de fruits égrappés.
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II1I. LES PALNTERS A HUILE SELECTIONNES
ET L'AGRICULTURE TRADITIOKNELLE

Bien que les palmeraies d'ol proviennent les fruits utilisés pour 1'extractioxn
de l'huile selon les méthodes traditionnelles n'aient jamais &té plantées, leur
existence n'est pas étrangére & 1l'activité humaine. Leur apparition, leur déveloo-
pemeat puis leur déclin sont étroitement 1iés aux pratiques agricoles suivies en
Afrique de 1'Ouest, lesquelles consistent 4 défricher et a briiler les foréts, &
cultiver les terres ainsi défrichées pendant une période limitée suivie par une
période de jachére plus longue pour permettre au sol de se reconstituer, puis &
briler et & défricher de nouveau, et ainsi de suite. On ne trouve pas de palmiers
4 huile dans la forét dense. <'est au moment de la mise en jachére que les
conditions sont les plus propices & la croissance des jJeunes plants. Toutefois,
la pratique du briilis désséche les palmiers, et bien que ceux-ci soient relati-
vement résistants lorsqu'ils sont adultes, les jeunes plants ne poussent pas assez
vite pour pouvoir survivre au premier br{ilis si le cycle d'assolement est court.
Lorsque cela est le cas, les palmeraies ne peuvent plus se reconstituer. Etant
donné qu'il faut plus de 20 ans pour qu'une palmeraie arrive d maturité, la
situation que 1l'on peut observer & un moment précis est bien sir déterminé par

la fugon dont le sol a &té utilisé au cours des deux décennies précédentes.

Naturellement, la durée du cycle d'assolement dépend des pressions qui
s'exercent sur les terres arables disponibles. Il ressort de nczbreuses obser-
vations qu'il faut 12 d 20 années de jachér2 aprés trois années d'exploitation
pour que des sols de qualité moyenne conservent leur fertilité dans les foréts
tropicales Humides mais beaucoup mcins dans le cas des sols alluviaux fertiles
que 1l'on trouve dans les terres basses. Dans les principales régions productrices
d'huile de Guinée forestiére (districts administratifs de llacenta, Nzérékoré,
Yomou et Lola), les ncuvelles terres qui ont été défrichées ont permis dans une
large mesure d'absorber les augmentations de population survenues depuis
1'indépendance et les palmeraies sont toujours en bon état et abondantes. D'aprés
les services de vulgarisation agricole du district de Macenta, les foréts qui
subsistent dans ce district disparaissent rapidement et les autorités, préoccupées

par un changement trés net des conditions climatiques, envisagent de reboiser.




Alors gqu'auparavant on laissait le scl se reposer pendant sept ans apras

avoir cultivé le riz pendant un an, la durée des Jachéres n'est plus que de
quatre ans en certains endroits. Les feux de brousse, qui auparavant étaient
inconnus, commencent & poser des problémes. Il semblerait que les limites des

zones climatiques se déplacent.

Aucun probléme de ce genre ne se pose apparerment dans le centre de la
Guinée forestiére, au sud de Macenta, dans la région de Nzérékoré. Dans cette
région, on laisse le sol en jachére pendant sept ans, aprés avoir cultivé le
riz pendant un an, alors qu'auparavant, on le laissait en jachére pendant
15 ans. Si les palmeraies naturelles sont encore en bon &tat et abondantes en
Guinée forestifére, tel n'est pas le cas en Basse-Guinée : les cycles d'assclemen®
étant devenus extrémement courts, non seulement les palmeraies se détériorent
visiblement presque partout danc cette région, mais les foréts et les terres en
Jjachére de longue durée ne représentent plus qu'une faible proportion du total;
par conséquent, les ravages causés par les feux de brousse constituent désormais
le principal probléme auquel se heurtent les agriculteurs traditionnels et les
agents de vulgarisation agricole pensent que les palmeraies naturelles n'ont

pratiquement plus d'avenir comme source d'huile de palme.

L'intérét que suscitent les variétés sélectionnées de palmiers tenera varie
dans les différentes régions productrices. En Basse-Guinée, et plus particuliérer=n*
dans le district administratif de Boffa, cet intérét es”. tel que les villageois
achétent des Jeunes plants de palmier tenerz et jus les disponibilités en
semences constituent actuellement le goulet d'étranglement. Etant donné que
c'est danc ce district que se trouvent la plupart des petites plantations de
tenera existantes (certaines remontent i 1'épogue coloniale, d'autres ont été
créées sous les auspices de la FAO en 1958-1960), la population locale connaft
bien cette variété. Les services de vulgarisation agricole qui sont maintenant

-~

chargés de gérer ces vetites plantations (lesquelles ont une superficie de 20 a
5 rectares et représentent au total plucsieurs centzines d'hectzres) sont consciern=z
du fait que, comme les conditions clima“iques ne sont pas idéales pour des

palmiers & haut rendement, il est important de choisir des terrains appropriés

pour obtenir des rendements satisfaisants (environ 5 tonnes de f.f.r. par hectare,.




Dans le district administratif de lacenta, personne ne s'intéresse aux
palmiers tenera et les autorités locales n'ont encore rien fait Jusgu'2 maintenant
pour introduire cette variété. Du fait de son relief montagneux, ce district
connait beaucoup de problémes d'infrastructure. Il n'existe qu'une seule petite

plantation (privée) de palmiers tenera, mais celle-ci ne suscite aucun intérét.

A Nzérékoré, le directeur de la production et tous les autres “orctionnaires
provinciaux compétents qui relévent de son autorité sont Fleinemen*t conscients
du fait que ce sont les districts administratifs de Nzérékoré, Yomou et Lola qui
offrent les meilleures conditions climatiques du pays pour les palrmiers tenera
sélectionnés. Seul le fait qu'elles manquent de devises étrangéres tour importer
des semences de qualité du pays voisin, la Céte d'Ivoire, a empéché jusgu'a
maintenant, semble~t-il, les autorités provinciales de mettre sur viel un vaste
programme de création de pépiniéres pour fournir des Jeunes plants de palmiers 3
huile & la population. Le marché de Nzérékoré peut absorber n'importe quelle
quantité d'huile de palme car celle-ci est expédiée non seulemen:t & 1'intérieur
de la Guinée mais également jusqu'au Sénégal et trds loin 3 1'intérieur du Mali.
Les prix intéressants auxquels se négocie 1'huile (150 3 200 syli/l rendant la
récolte principale, 250 i 300 syli/l en octobre-novembre) stimulent &d'autant plus
les producteurs que 1'huile de palme est le principal produit agricole ¢e rappor:

de la région.

En résumé, il convient de garder vrésent i l'esprit que pour a=Zliorer la
productivité des méthodes traditionnelles d'extraction de 1'huile de ralme, il
ne faut pas simplement améliorer le procédé d'extraction mais aceroi:ire aussi 1z
production de fruits. lLa teneur moyenne en huile est normalement de 22 ¢ dans le
cas des fruits égrappés provenan: des palmeraies naturelles et de 3L 7 dans le
cas des variétés tenera améliorées que 1'on recommande pour les plantu-ions
villageoises. Par conséquent, outre que la récolte des fruits es* vlus facile
lorsque les palmiers sont petits et qu'ils sont regroupés dans de petites
Plantations que lorsqu'ils sont grands et trés dispersés, la teneur en huile de
chaque charge transportée sur la téte Jusqu'au village est supérieure de 5O 7.
Autrement dit, pour le méme travail et la méme consommation de bois &e chauffage,
on obtient 50 7 d'huile en plus par baril de fruits traité. Par ailleurs, on ne
pourrait pas, dans la plupart des cas, amortir le matériel moderne (pressoirs et
autre) sans les rendements plus élevés que ces variétés sélectionnées permettent

d'obtenir.




IV. ©PROCEDES TRADITIONNELS AMELIORES D'EXTRACTION DE L'HUILE DE PALME

Ces procédés font appel & un ou plusieurs instruments gqui ne sont pas utilisi:z
dans le cadre des méthodes traditionnelles. Le travail est toujours effectué en
famille, avec 1'aide des voisins. Les dépenses d'éguipement sont faibles mais les
possibilités d'adaptation sont trés importantes. Les premiéres améliorations ont
été réalisées pour la plupart d'entre elles au Nigéria & 1'époque ol ce pays
exportait de grandes quantités d'huile de palme produite dans les villages. ULe
but recherché €tait non seulement d'accroitre le rendement en huile des fruits
traités mais également d'apporter & 1l'huile produite les amflicrations qualitativzs
nécessaires pour pouvoir la transporter et la stocker pendant des périodes assez
longues en vue de son exportation. C'est depuis cette épogue que l'on insiste
sur la stérilisation des régimes, mesure que l'on ne peut guére qualifier
d'amélioration si 1l'on se place du point de vue du petit producteur gui écoule

sa production sur le marché intérieur.

A. Petit pressoir & vis avec dépéricarpage des fruits

Introduit en Afrique de 1'Cuest dans les années 20, ce type de presscir n's
Jamais été trés répandu et a progressivement été remplacé sur le marché par le
pressoir horizontal. La raison pour laquelle nous en donnons une descripticn es-
que, curieusement, on s'est efforcé de le réintroduire ces derniéres années avec
quelques modifications mineures. Il s'agissait d'un presscir de type horizontal
La capacité de traitement la plus courante était d'environ 15 kilogrammes de
péricarpe débarassé des noix, ces derniéres ayant & & enlevées de la pulpe broyée
avant le pressage (cette opératiocn est également arpelée dépéricarpage). Les

premiéres usines avaient recours au dépéricarpage mécanique mais cette méthode =

de traiter et de presser les fruits entiers avec les noix. Bien que ces presscirs
permettent d'obtenir des taux d'extraction légérement supdrieurs & ceux obtenus &vsc
les pressoirs verticaux (60 & 70 % au lieu de 55 & 65 %), leur fonctionnement es<
lent et exige beaucoup de travail. On a calculé gue pour pouvoir soumettre une
charge de 15 kilogrammes & une pression de LO 3 50 bars, il faudrait un cylindre =1

acier perforé d'un poids bien supérieur & 20 kilogrammes. Or, ce cylindre




doit &tre introduit et retiré manuellement & chague pressage. Il en résulterait

donc un débit relativement faible, d'autant plus que le dépéricarpage constitue

une t&che fastidieuse. Ces désavantages ne seraient apparerment pas compensés -
rar 1= taux d'extraction légérement supérieur que ce type de pressoir permettrait
d'obtenir par rapport au pressoir vertical. Le refroidissement raride de la

charge au cours du pressage constituerait également un probléme car le cylindre

d'acier n'offre aucune isolation thermique.

B. Pressoir & vis verticale sans dépéricarpage des fruits

Parmi les divers types de pressoirs proposés en Afrique de 1'Ouest pour
l'extraction de 1l'huile, c'est un pressoir & vin modifié qui a fini par dominer
le marché. Ce type de pressoir est encore trés répandu parmi les petits
vignerons italiens et autrichiens et 10 00C unités auraient é&té vendues uniguemen:
au Nigéria. Trés utilisé déja avant 1939, il était alors appelé presscir
Duchscher, du nom de son inventeur. Par la suite, de nombreuses entreprises ont
proposé des modéles de différentes capacités sous le nom de presscir vertical.
Une photographie d'un pressoir de ce type est reproduite dans l'arnnexe, les
dimensions principales et les caractéristigques étant fournies sur une page
séparée. Comme tous les ins.ruments agricoles qui se vendent bien, ce pressoir
est de conception simple. L'armature de base comprend une tige en acier fileté
ancrée & un support constitué de pieds en acier recouverts par un plateau en bois
avec, entre les deux, une maie munie d'un bec verseur. La cage est formée de
ciales en bols verticales espacées d'environ 3 millimé€tres qui scnt maintenues
ensemble par des cercles en acier. EIlle se présente sous la forme de deux
demi-cercles maintenus d'un c&8té par des charniéres, si bien qu'on peut 1l'ouvrir
pour enlever les fruits écrasés. A la différence des pressoirs horizontaux, le
chargement des fruits est facilité par l'absence de bati faisant obstruction.

Le riston ou mouton comporte un guide dans lejuel on insére des barres d'acier
gui permettent d'obtenir 1l'effet de levier nécessaire pour le pressage. Pendant
la phase finale du pressage, la présence de quatre persconnes est nécessaire
pendant 10 & 15 minutes. Quatre personnes utilisant des barres donnant un rayorn
effectif compris entre 1,20 et 1,40 métre peuvent fournir une force de

pressege allant de 35 & 50 tonnes, ce qui permet de soumettre les fruits & une

pression effective comprise entre 30 et LO bars, selon le diamdtre de la cage.




A en juger d'aprés les renseignements fournis par un fabricant, on a réussi

_

a
modifier des pressoirs verticaux pour l'extraction de 1'nuile d'olive en portant

la pressicn & environ 45 bars. Ce chiffre semble étre la limite maximum pour

[

es pressoirs horizontaux.

Un pressoir dont la cage mesure 50 centimdtres de haut pour un diamétre
intérieur de 45 centimétres permet de traiter environ T5 kilogrammes de fruits
gcrasés, soit un demi-baril de fruits 3 la fcis. Un pressoir ayant une cage de
L0 centimdtres de diamdtre est préférable lorsque le pressage est effectué par

les femmes, mais il faut alors trcis pressages pour traiter un baril de fruits.

tﬁ

e bon fonctionnement du pressoir vertical dépend dans une large mesure de la
rréparation des fruits avant le pressage, lesguels doivent étre aussi chauds

que possible lorsqu'con les introduit dans le presscir (70 degrés ou davantage).
I1 est nécessaire de les broyer dans un mortier et ‘de les chauffer une deuxiéme
feois en ajoutant de 1'eau. Pour faciliter la manutention des fruits chauds entire
ia stérilisation et le broyage et entre la deuxiéme opératicn de chauffage et le
chargement du pressoir, la société 17:ir a mis au point un culbuteur pour barils
de 200 litres qui peut étre fabriqué lccalement au moyen de corniéres en fer et

de tubes en acier.

Etant donné que 1'introduction du pressoir dans le processus traditiocnnel
d'extraction entrafne une réduction considérable du temps nécessaire pour séparer
1'huile des fibres, c'est le broyage des fruits qui devient la source de ra.en-
tissement, car cette opération abscrbe environ les deux tiers du temps de trava:il

qu'exige le procédé d'extraction amélicré. On trouvera en annexe 3 la page 36

un tableau dans lequel on compare la durée des différentes cpératicns.

Les presscirs verticaux pésent entre 200 et 250 kilogrammes, mzis ils peuvern:
&tre construits de manidre & se démonter facilement, aucune piéce ne pesant plus
de 50 kilogrammes. De toute fagon, ces rressoirs ne sont pas destinés & étre
motiles car ils doivent 8tre fixés solidement au scl et de ce fait, ne se prétert

pas & des dérlacements fréquents.

En les commandant en grandes guantités auprés de productzurs européens, leur
prix départ usine serait d'environ LOO dollars. En les fabriquant i Conakry, on
économiserait au moins les frais de transport et on pourrait, le cas échéant,

ramener le prix aux alentours de 300 dollars.




Si quatre perscnnes servent le pressoir et effectuent les travaux auxiliaires,

un baril de fruits stérélisé (153 kg) peut &tre traité en moins de deux heures. =-

supposant qu'il faille attendre cing heures avant que le premier baril soit prét

Y]

étre pressé et en tenant également compte des temps morts, 3 4 L barils de fruits
pourraient &tre traités par jour (rar exemple par plusieurs familles se relayan:
au pressoir). En Guinée forestiére, le pressoir vertical permettrait d'obtenir

6 4 7 litres d'huile de plus par baril que les méthodes traditionnelles. Sur ls
base d'un prix de vente de 0,5 dollar par litre {prix payé au producteur), il
(450 dollars pour 1'installatiocn du pressoir et du matériel auxiliaire sous un
hangar ) . En traitant L5 barils par an, soit un minimum de 9 barils par mois
pendant les cing mois que dure la récolte, le pressoir pourrait étre amorti en
trols ans. Dans l'intervalle, les producteurs bénéficieraient d8j3 d'une

réducticn du temps de travail nécessaire.

En conclusion, & condition que les producteurs d'huile fassent en zorte gue
les pressoirs soient suffisamment utilisés et évitent de transporter les fruits
sur des distances excessives, 1'emploi de pressoirs verticaux peut &tre rentable
en Guinée forestiére. Toutefois, la situation est différente en Basse-Guinée.
Compte tenu de 1l'efficacité élevée des méthodes d'extraction traditionnelles, l=z
marge n'est plus que de 3 & 4 litres d'huile par baril de fruits. En outre, com-=

ia saison ne dure gue deux 2 trois mois par an, il est difficile de dire si l'erz.-:

e o o

de pressoirs verticaux serait intéressant pour 1'extraction de 1'huile & partir ¢

fruits dura sauvage, 1'hypothdse de base étant bien sir la méme que dans le cas

(o]
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la Guinée forestiére, & savoir que le matériel devrait &tre amorti sur une périci:
de trois ans au moyen du supplément d'huile obtenu par rapport aux méthodes

purement traditionnelles.

C. Pressoir manuel continu Colin

L'introduction de ce pressoir est la seule amélioraticn réellement nouvelle
et utile qui ait été apportée aux méthodes traditionnelles depuis 1'introduction
du pressoir vertical. Il a fait son apparition au cours de la décennie qui a
précédé 1l'accession & 1'indépendance des pays d'Afrique de 1'Ouest et a surtout
été acheté; semble-t-il, par des Europfens qui employaient de la main-d'oeuvre

salariée pour exploiter de petites plantations de palmiers tenera., 1I1 permet




d'cbtenir un bon taux d'extraction & partir de fruits tenera tout en exigeant

beaucoup mcins de main-d'oeuvre que tout autre pressoir actionné & la main.
Toutefols, comme son emploi n'est pas rentable pour les fruits dura sauvage, il

a2 fini par disparaitre car & une certaine époque de son dévelovpement, 1'Afrigue
considérait que les palmiers tenera allaient de pair avec les grandes plantations
industrielles mais qu'ils ne cor--r~aient pas aux agriculteurs ordinaires, sauf si
leur production était destinée £ ies huileries industrielles. Aujourd'hui, il
serait justifié de réintroduire le pressoir Colin ou un type de pressoir similaire
sur le marché. Comme il est indiqué aux pages 11, 17 et 45 du document mentionné
dans la référence 6, un btocn nomkre de pressoirs Colin de la premidre génération
sont toujours utilisés dans la région de Makak au Cameroun ainsi que le long de
la voie ferrée Douala-Yaoundé. A la page 57 du document mentionné dans la
référence 3, il est indiqué que la capacité de traitement est de 0,25 tonne de
f.f.r. & 1'heure, ce qui correspond & 160 kilogrammes de fruits égrapés, soit un
peu plus qu'un baril (153 kg). Dans le document mentionné dans la référence 6,
on signale qu'avec ce presscir, un baril peut é&tre traité en une heure par trois
femmes (une pour charger les fruits et deux pour tourner le pressoir). OCn indigque
dans ce méme document qu'une version motorisée permet de traiter un peu plus de
deux barils & l'heure. A la page 29 du document mentionné dans la référence 7,
on rend compte d'un essai qui a été effectué avec un pressoir de ce type 3 la
CENEEMA & Yaoundé. Bien gu'aucun chiffre ne soit indiqué, on signale qu'on
cbtient une bonne production d'huile avec des fruits tenera gui n'ont subi aucun
traitement préalable, si ce n'est qu'ils ont été bouillis. C'est de cette fagon
que ce pressoir est utilisé par les villageois de la régicn de Makak auprés
desguels il jouit d'une grande faveur car il permet d'éliminer le travail pénible
et fastidieux que représente le broyage dans un mortier. Comme 1'a si bien dit
un responsable agricole & Nzérékoré, en Guinée, il suffit de verser les fruits
bouillis chauds et de tourner. Celui-ci a indiqué qu'il avait eu la charge d'une
petite plantation équipée d'un pressoir Colin, prés de Guéckédou, et que ce presscir
avait fonctionné pendant environ 1C ans aprés 1'indépendance sans connaitre le
moindre incident mécanique. En l'utilisant de fagon intermittente (deux salariés
étant chargés 4 la fois de cueillir et de presser les fruits), on obtenait en
moyenne 200 litres d'huile par semaine tout au long de la saison. Le serrage du
pressoir étant une té&che pénible, plusieurs personnes doivent se relayer pour

effectuer ce travail.




Sur le plan technique, le pressoir manuel Colin est une version miniaturisée des

des grands pressoirs industriels mis au point par le société Pressoirs Colin -de
Montreuil (Suisse). Par la suite, la société Speichim de Paris s'est mise &
fabriquer la gamme compléte des pressoirs Colin. A l'heure actuelle, tous les
producteurs de matériel pour l'extraction de l'huile de palme fabrigquent de

grands pressoirs similaires et ceux-ci ont pratiquement complétement remplacé

les pressoirs hydrauligues dans les huileries étant donné que le palmier gdurs

a pratiguement disparu des grandes plantations. Ces pressoirs sont tous congus
selon le méme principe : un rotor en forme de vis tourne lentement (environ

10 tours par minute) dans une cage perforée qui l'enserre étroitement et pousse

la charge de fruits vers une ouverture d'évacuation étroite, provoquant ainsi

une pressicn de plus en plus forte qui expulse le liquide contenu dans les fruits

4 travers les petits trous pratiqués dans la cage. Il existe des pressoirs & vis
unique et 4 vis double, mais ces détails n'importent guére dans le contexte de la
présente étude. Les unités industrielles comportent toujours un digesteur chauffé
& la vapeur qui alimente directement le pressoir continu. L'unité industrielle

la plus petite actuellement proposée a une capacité de 1 3 1,5 tonne de f.f.r. &
1'heure (600 & 90C kg de fruits égrappés). Le digesteur est éguipé d'un moteur

de 5,5 kilowatts et le pressoir d'un moteur de 3 kilowatts. Les unités industriellesz
permettent d'obtenir des taux d'extraction supérieurs & 90 % avec des fruits teners

de haute qualité.

Avec un pressoir manuel Colin, le traitement des fruits tenera sans
digestion préalable selon les méthodes traditionnelles permet d'obtenir des taux
d'extraction de l'ordre de 75 %, ce qui correspond pratiguement au taux que 1l'on
obtient avec n'importe quel autre type de pressoir & mair aprds malaxage et
rechauffage des fruits mais sans faire appel & des mcyens de digestion mécaniques.
Dans le cas des fruits dura, les résultats ne sont guére meilleurs que ceux

cbtenus au moyen des méthodes traditionnelles aprliguées soigneusement.

Etant donné qu'il n'est pas possible d'obtenir de cotation puisque
ce pressoir n'est plus produit on ne peut en estimer le prix qu'en se basant
sur celui d'autres instruments agricoles similaires du point de vue de leur
complexité, de leur précision et de leur résistance & l'usure. Sur
la base d'une commande de 100 & 200 unités, un prix unitaire de 1l'ordre
de 3 000 dollars f.o.b. semble une estimation raisonnable. Aux fins
des calculs de faisabilité, il faut compter que le pressoir une fois

installé cofitera au moins 4 000 dollars pour la version manuelle et environ




6 000 dollars pour la version motorisée. Les calculs fournis ci-aprés concernent

la version manuelle, On s'est basé sur un rendement moyen en fruits teners

(5 tonnes de f.f.r. par hectare et par an pour la Basse-Guinée et deux fois ce
chiffre pour la Guinée forestiére) et une teneur en huile moyenre (23 % pour

les fruits frais en régimes, 34 % pour les fruits égrappés). On a supposé que
ls quantité mensuelle maximum récoltée pendant la saison principale serait la
méme dans les deux régions, & savoir 2 000 kilogrammes de f.f.r. par hectare.

En supposant en outre que le pressoir soit utilisé de fagon rationnelle par

10 familles ou davantage, 20 jours de pressage d raison de sept barils de fruits
par jour permettront de traiter 21 400 kilogrammes de fruits (soit environ

33 tonnes de f.f.r.) au cours du mois le plus chargé.

Par conséquent, en arrondissant, un seul pressoir manuel Colin permettrait
de traiter la preduction d'une plantation de palmiers tenera adultes d'une
superficie de 15 hectares, soit environ 2 100 palmiers. ©Sur la base d'un taux
global d'extraction de 75 %, la production annuelle d'huile de palme par pressoir

serait la suivante :

Basse-Guinée : 12 940 kilogrammes, soit environ 14 000 litres & 0,5 dollar

le litre

Guirée forestiére : 29 870 kilogrammes, soit environ 28 000 litres d'huile

d 0,5 dollar 1le litre.

Par conséquent, pour amortir l'investissement en trois ans, il faudrait
mettre de c6té 20 % des recettes annuelles en Basse-Guinée et 10 % en Guinée
forestiére. Des travaux d'entretien (resoudage des piéces sujettes & usure)
devront étre envisagés aprés 1 000 heures d'utilisation et, & partir de 14, &
intervalles réguliers. Il ne faut pas escompter une durée utile totale du
presscir bien supérieure & 3 000 heures ce qui, compte tenu des conditionsz
mentionnées plus haut, représente 1C années d'utilisation en Basse-Guinée et

cing années en Guinée forestiére.

D. Petit pressoir & vis avec dispositif de chauffage (Sierra Lecne)

Dans le cas des petits pressoirs & vis de type horizontal, la charge se
refroidit rapidement en raison du faible volume et de la forte conductibilité
calorifique du cylindre. En outre, la taille de ce dernier est limitée par des

considérations de poids ecar il doit &tre introduit et retiré manuellement en




méme temps que la charge de fruits. Bien que l'sdjonction d'un dispositif de
chauffage (cylindre extérieur ou clemise et générateur de vapeur) ait permis de
résoudre ce probléme, le pressoir ainsi modifié était lent et son maniement
derandait beaucoup de travail, ce qui a conduit les utilisateurs potentiels 3 le
rejeter. L'erreur dans ce cas a consisté & acccrcer trop ¢'importarce &
1'efficacité cu pressage au niveau ce la conception. Le constructeur est parvenu

i résoudre le probléce technique mais a perau de vue ce dont l'utilisateur aveit

'y

tesoin, & savoir un procédé de traitement gui, rar rapport aux méthodes
strictezent traditionnelles, exige moins de travail pour un rendexent supérieur.
Or, le pressoir vertical conne globalement ce meilleurs résultats malgré un taux

d'extraction inférieur.

E. Pressoir hycérauligue & main improvisé

Diverses tentatives ont &té effectuées ces derniéres années pour remplacer
la tige en acier fileté des différents types de rressoirs discontinus & vis par
des cylindres hydrauliques afin d'en simplifier le fonctionnement et de parvenir
i soumettre les fruits & la pression souhaitée guelle que soit la force musculaire
de 1'utilisateur. La marge de manocuvre des constructeurs de pressoirs & vis
est en effet limitée par une contrainte mécanizue inhérente au systéme : plus
la démultiplicaetion est irporiante (autrement cit, plus la vis est lente),
plus les pertes dues & la friction sont élevées, si bien que le rendement
mécanique de ce type de pressoir n'est que ce l'ordre de 15 ¢. En revanche,
un systéme hydraulique peut avoir n'importe guelle démultiplication que l'on
désire sans que le rendement mécanique s'en trouve beaucoup moéifié, 2 la
simple condition que lz taille Gu cylindre ce lz pompe soit adéguate par rapport
d la taille du cylindre qui fournit la force de pressage. Toutefois, les
cylindres, les pistons et les soupapes sont ées &lfments dont la fabrication
reléve de la mécanique de vrécision et qui sort sujlets & le corrosion, en
particulier en clirmat tropical, car 1l'huridité a tenlance 2 s'accumuler dans

le fluide hydraulique par condensation.

11 est possible de maintenir le cofit ces pressoirs hydrauliques improvisés
& un niveau relativezent bas, notamment en utilisant des &€léments produits en
grande quanlité ou des dispositifs entiérement autonomes tels que des dispositifs
de levage hydraulique ce différents types et Ce différentes tailles vendus par
exemple comme crics pour véhicules lourds et pour d'autres applications similaires.
Dans le édocument mentionné dans la référence 7, il est rendu compte des essais
d'un pressoir dont la conception est similaire & celle des petits pressoirs & vis
pour fruits dépéricarpés décrits antérieurement, si ce n'est que la force de

pressage est fournie par un cric automobile hydraulique d'une capacité de




huit tonnes. La cage du pressoir est relativement pstite pulsque sa capacité

n'est que de T kilogrammes de fruits broyés par pressage. Ce pressoir étant
de conception récente (195&), il faudra attendre les résulifats des essais sur

le terrain pour céterrminer s'il répondra aux attentes initiales tant rTour ce

ti
qui est cu débit que du rendement. Pour ce qui est du dévii, la question gui

se pose est ce savoir si le temps de pressage extrérement court indiqué par
le constructeur (2 & 10 minutes var pressage) pourra &tre maintenu pendant
plusieurs heures sur le terrain. D'aprés le constructeur, il faudrait trois
a quatre heures pour traiter un baril de fruits. Il se-ble peu probable gue
ce rythme puisse &ire —aintenu dans les conditions d'utilisation normales.

Ce pressoir est congu pour une force de pressage de L2 tars et est censé
donner ces taux d'extraction de 1'ordre dé 70 2 €5 0. "expérience montrera
si les avantages de l'énergie hycraulique viencront 2 tout Ces réticences que
les utilisateurs poteniiels ont manifestées jusqu'a mazintenant 3 1'égard de
ce *ype de rressoir, en raison notamment du fait qu'il est recommandé d'enlever
les noix avant le pressage dans le cas des fruits dura. C'est 3 1'usage
également que 1l'on verra si les réserves qu'un irportant fournisseur allemarnd
a émises au sujet de la longévité des d.spositifs hydrauliques quand on les
utilise pour actionner des pressoirs sont fonddes ou non. Les mécanismes
hydrauliques ordinaires peu cofiteux du type de ceux gui sont incorporés dans
les pressoirs décrits dans la référence 7 son® fabriqués entiérement en acier
au carbone ordinaire. Les cylindres, les pisons et la valve situde entre
les cylindres risquernt de rouiller. La corrosion et/ou 1'usure des Joints
finiront par entrainer des fuites de liquice hyZrauligue et des précautions
appropriées Gevront &ire prises pour éviter que celui-ci ne contamine 1'huile
de palme. Il ne sezble Conce pas prucent de diffuser lzrgezent ce tyve de
pressoir avant qu'il n'ait fait ses preuves dans son rays c'origine, le

Cameroun.

Des pressoirs verticaux équipés &'un mouton hydraulique sont également
utilisés pour le pressage du vin, notazment en Italie. Une thotograprhie d'un
pressoir de ce type est reproduite dans 1'annexe. Bier gue la société Rosello
de Padoue (qui par le passé fournissait des pressoirs de ce type adaptés pour
l'extraction de 1'huile de palme) n'existe plus, un certain nombre de petites

~

entreprises seraient disposées 3 en fournir i un prix unitaire de 600 &
700 dollers, sur la base d'une commande initiale de 50 & 100 unités.
Les dispositifs hydrauliques sont fournis par une grande entreprise spéeialisée
& tous les petits fabricants italiens de pressoirs. D'aprés les indications

fournies, les cylindres sont revetus de chrome et les valves sont fabriguées




& partir de métaux non corrosifs, si bien que seuls les pistons, qui sont faciles

~

& remrlaecer, sont sujets & la corrosion. rtant donné que le cispositif
hydraulique est placé sur le haut du pressoir, seul un tyre de liquiae hydrauligue
reconnu comme éiant sans danger s'il entre en contact avec ges produits
alimentaires peut &tre utilis&. Or, un tel type de liquide risque fort de ne

pas &ire disponible dans les régions éloignées.

F. Pressoir nydraulique évolué

Au moins deux fabricants (Stork &'Amsterdam et De Wecker de Luxembourg)
proposert d'excellents pressoirs hydrauliques de petite taille rouvant étre

actionnés ranuellement pour 1l'extraction de 1'huile de palme. La fabrication

f

¢ ces rressoirs est trés soignée sur le plan technique et, comme 1'indique leur

- ~

de 1l'ordre de 8 000 & 10 000 dollars), ils s'adressent davantage a la

—

rix

o)

petite industrie qu'a l'exploitant agricole.

Bien que la scciété lifor ait mis au point vers 1960 une garme complde
Ge matériel auxiliaire irmprovisé congu pour le pressoir Stork, les résultats
ottenus &taient inégaux et insuffisants, compte tenu du cofit et cu potentiel du
pressoir. Relié 3 un digesteur mécanigue motorisé, ce type de vressoir traite
une deci-tonne de f.f.r. 4 1l'heure, soit un peu plus de deux barils de
fruits, et conne un taux d'extraction de 35 % & condition de l'utiliser
correctement et de veiller 4 ce que les fruiis soient chauds et bien prévarés.

il permet de soumettre les fruits 3 des pressicns allant jusqu'd 70 tars.

T ~

~¢ colt ictal du matériel (15 000 & 20 090 dollars pour le pressoir, le
digesteur et le moteur) ainsi que les compétences techniques et administratives
nécessaires pour 1'exploiter Curablement de fagon rentable dérassent largement
le cacre c'une simple amélioration des méthodes d'extraction traditionnelles

ron organisées. Ces pressoirs conviennent aux installations que, detuis
quelgues années, on qualifie d'"huileries de village" et qui corresvondent

& un degré d'amflioration supérieur.
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V. ECELLLE IITEZZITEDIAIRE

Entre 1965 et 1975, urn nombre considérable d'huileries modernes d'une
capacité de traitement comprise entre 20 et €0 tornes de f£.%.r. & 1'heure ont
été créfes en Afrique de 1'Cuiest er mé-e temps que des plantations de vlusieurs
milliers d'hectares chacune. Une huilerie entidrement écuipée de matériel
moderne peut, semble-t-il, &tre rentatle 3 partir d'une capacité de traitement
de six tonnes de f.f.r. 3 l'heur mzis n'est pas réellement intéressante en
dessous d'une capacité de traitement de 1C & 12 f.f.r. 3 1'heure. Ces
huileries sont alimentées en énergie de facon autorom grice 3 une centrale i
la vapeur utilisant les déchets et elles se caractérisent par une mécanisation
cozrléte et une automatisation relativement poussée des opérations de
traiterent et de manipulation des matiéres, des taux d'extraction de l'huile et
de récupératiun des amandes extrémement élevés (les produits obtenus étant
néanmoins conformes aux normes de cualité les plus élevées), des investissements
trés importants et des effectifs felativezent peu nombreux mais trés qualifiés.
L'zpprovisionnement en fruits et les exicences des plans d'entretien constituent
leur principale source de difficulté. D'autre part, il est difficile d'obtenir
des espaces suffisamment vastes ainsi cu'une main-d'oeuvre suffisante et stable
rour les plantations et le fzit de rraticuer une ronoculture sur des milliers
d'hectares entraine ern outre des problizes écologiques., Par ailleurs, alors
cu'un grand nombre de ces huileries ont été construites au zoyen d'emprunts
rezbcursables en devises &trangéres, elles écoulent la plus zrande partie de

leur production sur le marché intérieur.

A. Mini~huileries

C'est notamment pour ces raisons ou'on a accordé une attenticn accrue ces
derniéres années aux procéiés d'extraction 3 noyenne échelle oui, avec une
capacité de traitement comprise entre ure et trois tonnes de f.f.r. & 1l'heure,
se situent entre les méthodes traditionnelles azéliorées et 1'échelle
industrielle normale. Les fournisseurs de matériel pour huileries s'efforcent
de répondre & cette demande en rrovosant Ge vetites unités qui, pour
l'essentiel, sont encore entidremert mécanisées mais fort aprel 3 des solutions
technicues plus simrles et rne sont vas automatisées. [Les chaudilres simples a
faible pression chauffées manuellezent “ournissent la chaleur nécessaire au
traitement des fruits et des générateurs diesel procuisent 1'électricité

nécessaire au fonctionnement des moteurs électriques. Les normes de qualité




sont suffisantes, campte temu de la rotation rapide des stocks sur le marché

-

intérieur et on se contente de taux d'extraction .<gérement inférieurs.

Une unité de ce type ayant une capacité de traitement comprise entre 1 et

1,5 tonne de f.f.r. & l'heure, livrée préasszemblée dans des conteneurs,
codterait environ 400 000 dollars (prix f.o.b. & partir des ports européens),
sans la secticn de récupération des amandes. Le matériel d'extraction
(digesteur, pressoir, bAti et motorisation) codterait & lui seul environ

60 000 dollars. Ces unités & moyenne é&chelle sont toutes congues pour traiter
les fruits en régime. Une plantation est indispensable pour assurer au moins
l'approvisionnement de base et, bien sir, les fruits doivent &tre acheminés eu
royen de véhicules motorisés. Il serait pratiguement impossible de les amortir

en dessous de 3 000 heures de fonctionnement par an.

B. Les huileries de village

Par huilerie de village, on n'entend pas une unité de traitement 3 moyenne
échelle entidrement mécanisée mais un procédé de traitement équilibré utilisant
de facon optimale quelques articles importés essentiels de trés bonne qualité
afin d'obtenir des taux d'extraction élevés et d'éliminer les goulets
d'étranglement imputables aux t&ches qui, comme le broyage des fruits dans les
mortiers, 1l'alimentation de nombreux foyers séparés, le concassage des noix &
la main et le transport de l'eau, demandent trop de travail ou de combustible.
Telle qu'elle a été proposée et mise en application par G. Blaak (voir
référence 2), cette formule est le prolongement logique des efforts déployés
antérieurement par la société Nifor pour mettre au point un procédé d'extractiorn
traditionnel amélioré fondé sur l'emploi du pressoir hydraulique manuel Stork.
Un certain nombre de restrictions que la société Nifor s'était imposées ont été
abandonnées : au lieu de stériliser les fruits en régimes, on les égrappe au
préalabtle et des moteurs et une chaudiére & vapeur ont été incorporés au
pressoir. Pour pouvoir se passer de 1'é€lectrictié, on utilise deux petits moteurs
diesel : un pour le digesteur .t la pompe hydraulique du pressoir (alors que le
modéle initial 8tait actionné & la main), le deuxiéme étant directement relié
& la pompe & eau et au concasseur de noix. Le digesteur, qui a spécialement
€té concu par Blaak pour ce type de pressoir, est appelé digesteur horizontal
rapide. En employant un moteur relativement puissant (5,5 kW) par rapport & la
taille du digesteur et en se ccntentant d'un taux d'extraction inférieur, le
temps de digestion est ramené & 3 ou 4 minutes, si bien qu'il n'est plus nécessaire
de traiter les fruits & la vapeur, & condition toutefois qu'ils soient extrémement

chauds quand on les introduit. Le digesteur étant de type horizontal, l'arbre




de transmission (qui repose sur des roulements) est de conceprtion simple et peu

coiteux & réaliser car il ne nécessite pas d'encrenaces coniques et autres

dispositifs colteux.

Economiser l'€nergie est 1l'un des objectifs essentiels de toutes les
méthoues améliorées d'extraction de 1'huile de palme. De telles économies ne
peuvent &tre réalisées qu'en incorporant une petite chaudiére pouvant fonctionner
avec les déchets provenant de l'extraction de l'huile, % savoir les fibres de
péricarpe et les débris des noix concassées. Cette chaudiére permet de remplacer
les nambreux foyers inefficaces qui seraient nécessaires autrement. La vapeur
est acheminée au moyen de canalisations Jjusqu'aux endroits ol la chaleur est
nécessaire. L'unité d'extraction comprend deux pressoirs hydrauligues Storx
(tout autre pressoir équivalent peut étre substitué & ce moddle). Le débit est
limité par la capacité du digesteur, & savoir LO0 kg de fruits égrappés &
1'heure (0,65 tonnes de f.f.r./h) soit un peu plus que 2 barils et demi de fruits

It

3 l'heure. Le taux d'extraction étant d'environ €5 %, on cbtient LE litres

d'huile par baril de fruits tenerz.

La premidre huilerie de ce type a été construite en 197¢ dans le village
de Mbonge, prés de Kumba, au Cameroun. Au moment ol le razport mentionné dans
la référence 2 a été putlié, elle était en service devuis 3 ans et aucune panne
importante n'avait encore été enregistrée. Une telle huilerie peut desservir
Jusqu'a 150 ha de palmerais lorsque les conditions sont bonnes. Afin d'assurer
gu'elle soit toujours pleinement approvisionnée, des tracteurs et des remorcues
sont nécessaires pour le transport des fruits. Bien gue l'huilerie de village
s'oppose & l'huilerie de plantation, cela ne veut pas dire pour autant cue son

pprovisionnement en fruits doit &tre intégralement assuré var une seul village.

Le colit indicqué pour le matériel importé dans le —ent mentionné dans la
référence 2 est de 3¢ LOO dollars mais il faudrait cor mzintenant au moins
LS 000 dollars (prix f.o.b. & partir des ports européerns). Ce matériel comrzrerni

deux pressoirs hydrauliques, une pomre & cau centrifuce, un concasseur de noix,
un digesteur, deux moteurs diesel de 5,5 kW un réservoir d'eau de 7 m3 et une
chaudiére d'une capacité de 120 kg & l'heure. Le coit du matériel auxiliaire

construit sur place, des batiments, etc., variera en fonction de 1l'épogue et de

l'endroit.

Douze personnes sont nécessaires pour l'extraction de 1l'huile proprement
dite. Du personnel auxiliaire sera nécessaire pour séparer les fibres et les
noix du tourteau aprés le pressage et pour séparer les amandes des coques

aprés le concassage des noix. Des tables de triage sont prévues i cet effet,




VI. ASPECTS SOCIO-ECONQMICUES DzS IIOUVZILLES TCCETIQUES

Si une innovation technique ne présente pas d'intéré&t pour les utilisateurs
protentiels, elle sera rejetée immécietement, et si ces derniers n'ont pas les
compétences techniques (fonctionnerent, entretien) et administratives voulues,
elle finira par échouer une fois que l'assistance extérieure aura €€ supprimée.
I1 est indispensable Ce respecter ces conditions si 1l'on veut que 1'introduction
de techniques novairices édonne de bons résultats et, éans les paragraphes qui
suivent, on se propcse de les examniner cans le contexte des méthodes améliorées
d'extraction d'huile de palme adaptées aw: conditions que 1'on rencontre en

Guinée.

A. Attrait pour les utilisateurs

Si 1'innovation envisagée offre un avantage évident qui correspond a un
besoin réel cont on a conscience, elle suscitera 1'intérét des utilisateurs
potentiels, Par exemple, si les femmes ne peuvent pas traiter tous les fruits
disponibles alors que ceux-ci sont abondanis et que le prix ce l'nuile de palme
est intéressant, toute innovation percettiant de réduire le texmps ce travail
nécessaire pour iraiter une quantité ce fruit donnée sera intéressanze, &
condition toutefnis <e ne pas imposer une crarge financiére disdrovortionnée.
Elle ne le sera pas si elle consiste uniquement 2 apporter une armélioration
technique abstrzite 4 l'une des étapes cu processus C'extraction (accroitre le
renderent Ju pressage par exemple). 11 sexblerait que les deux pointis ci-arrés

jouent un rdle céterminant A cet égard

1) I1 faut que l'adoption le cette innovation entraine une réduction de
la charge de travail. Cela n'est pas toujours facile & évaluer car
un certein nozmbre de facteurs subjectifs entrent észleuent en ligne de
corpile : quelles sont par exemple les taches les plus fastidieuses
ou les plus faticantes cdans le cacre des méthodes tracitionnelles ?
2) 11 faut que son acdoption se traduise par une augmentation ce la
rroduction d'huile suffisante pour amortir le natériel cdans un délai

raisonnzble (trois ans par exemple).

S5i les fruits sont abondants, comre c'est le cas en Guinée forestiére et
dans certaines régions de Sierra Leone, cela dépendra du travail ou du temps
nécessaire pour procduire une quantité d'huile donnée. Dans les pays ol ils
sont disponibles, le pressoir horizontal a fait ses preuves et, en raison du

rendement &levé qu'il permet d'obtenir, le pressoir Colin a été accueilli
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svec enthousiasme méme pour traiter les fruits dura, bien que la quantité d'huils
obtenue & partir de ces fruits ne soit guére supérieure 3 celle obtenue au moyen
Ges mAthodes traditionnelles. Le petit pressoir & vis muni d'un dispositif ce

chauffaze introcuit en Sierra Leone a été rejeté, de nére que d'autres petits

pressoirs lents qui 1'ont précédé. Le supplément d'huile obtenu ne justifia

(¥
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e

pas apparemment les pertes de temps imputables & la lenteur du procédé
d'extraction et notamment i la téche fasticdieuse qu'est le dépéricarpage.
Quelle que soit la czpacité du pressoir, la cdurée du cycle de pressage ne varie
pas beaucoup. un procédé qui est plus lent que les méthodes d'extraction
traditionnelles n'est jaxzais accepté, mérme s'il permet c'obtenir cdavantage

¢'huile.

[w3]

Technologie appronriée

[

Ce n'est qu'a

-

la longue que 1'on peut se rendre cozpte si une technique cuil

'int
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présente de 1 rét au moment ol elle est introduite est adaptée aux conditions

locales. fin &'éviter les échecs, il faut s'efforcer de déterminer si une
innovation proposée correspond au niveau technologigue d'ensemble de la

région concernée. Par exemple, avant ce recommander 1l'adoption de moteurs

diesel ou de moteurs & essence dans l'agriculture, il importe de se demander si
l'on est G833 familiarisé avec ce type de matériel par le biais des motocycletiec,
des moteurs hors-bord, etc., s'il existe des réparateurs compétents, s'il est
possible de satisfaire les besoins miniruc- en cerburant, en lubrifiants et en
riéces détachées et si, d'une maniére générale, les conditions sont telles gue
1'on peut tabler sur une Gurée d'utilisation norzale, A l'heure actuelle,

ces questions aprelleraient des réponses Cifférentes en Basse-Guinée et en

Guinée fores+if€re. In Guinde forestiére, seul du matériel qui z fait ses preuves
et qui est réputé fonctlonner de facon fiable sars avoir becoin de piéces
détachées pencant sz curée normale ('utilisation peut &tre recommanéé. Dans le
c2s d'un pressoir horizontal de bonne qualité, cette durée d'utilisation est

de 10 ans. Le pressoir Colin a également fait ses preuves dans cdes conditions
comparables. Four citer un autre exexple, l'implentation d'une huilerie dans

le villege de bonge au Cameroun a été un succés parce qu'un grand norbre des
habitants de ce village avaient acquis les compétences nécessaires pour faire
fonctionner et entretenir le rmatériel en travaillant dans l'huilerie d'une
plantation voisine. Ce type d'huilerie ne conviencdrait pas nécessairement

d d'autres régions Gu Caumeroun ou 4 d'autres pays d'Afrique de 1'Ouest.




C. ‘lodes d'orgenisation espropriés

Les innovations technologiques envisagées doivent s'inscrire dans un
cadre organisationnel approprié. S'il est préférable de constituer une
coopérative plutd:i que ce faire appel & la coopération informelle, notamment
afin d'obtenir un prét pour acheter le matériel et pour en réglementer
1'utilisation, la structure <t le réglement ce cette coopérative doivent étre
modelés sur ceux des associations traditionnelles corme les groupes de femres.
L'objectif visé coit C'@ire 2'amorcer un processus ce développement auto-
entretenu. La rise en place de structures appropriées peut constituer 1'aspect
le plus important Ce ce proc:ssus et offrir pour la tremiére fois aur intéressés
l'occasion é'utiliser 1'é€criture corme instrument c¢'auto-assistance. S&i elles
donnent de btons résultats, cer formes d'organisation peuvent également étre
utilisées dans ¢'autres secteurs par la suite. Ce qu'il faut éviter, c'est
que la coopérative devienne trop tributaire de 1'agent de vulgarisation ou
d'un autre conseiller technique, de son secrétaire rémunéré, etc. Cels risgue
de se produire si elle prend trop d'amrleur (vlus Ze 20 ou 30 membres) ou
si elle s'engage cans des activités complexes gqui dépassent la compréhension
des merbres. Cozpte tenu des conditions gue 1l'on rencontre 2 1'heure actuelle
dans la plupart des pays C'Afrigue de 1'Ouest, la gestion d'une huilerie de
village comze celle qui est proposée par G. Blaak et qui est déerite dans 1le
chapitre consacré aux opérations 4 moyenne échelle dépasserait les capacités
d'une coopérative villageoise. Bien que les hatitants du village de “tonge
alent les compétences technijues voulues, la ges*ion d'une telle huilerie est

une opération dont l'ampleur et la complexité dérassernt leurs capacités,

A leurs cébuts, les coopératives villageoises auront intérét i créer une
périniére pour fournir des palmiers sélectionnés puis & acheter un pressoir
horizontal, un pressoir Colin ou d'autres équiperents visant a leur faciliter
la tache et 2 en organiser l'emploi par leurs merbrez, zinsi gqu'ad recueillir
des contributicns vour rexbourser les emprunts. Lz construction 4'ume nuilerie
de type industriel pourra devenir rentable ultérieurement, une fois que ’
1'infrastructure aura été améliorée et que des excédents de fruits seront offerts
sur le marché, Les huileries industrielles seront alors en concurrence pour
l'obtention des fruits avec les producteurs i petite &chelle qui, du fait qu'ils
offrent d'autres Gébouchés, resteront indispensables pour assurer une rémunéraiion

adéquate aux producteurs de fruits.
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Yesures visant & sauvegarder le rdle des ferres

La seule fagon d'éviter de bouleverser la répartition traditionnelle du travail
des revenus entire les hommes et les femmes est d'introduire les changements
fagon progressive et bien préparée avec le consentement des intéressés

toute &vidence, les modes traditionnels de répartition des tiches ne peuvent

pas &tre conservés si l'on veut apporter des innovations tecnnologiques. On a eu

fréquerment l'occasion de constater qu'a la suite ce 1'introduction de moyens

comne acceptables, voire intéressantes, certaines taches qui auparavant &taient

"

exclusivement réservées aux femmes., L'introduction é'une nouvelle méthode ou
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un nouvel outil sexble éliminer ou neutraliser la éistinction traditionnell
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tre les travaux réservés aux hommes et ceux réservés aux femmes. S'agissant
i'huile de palme, lorsque les hommes prennent en main les opérations

extraction, il est fréquent aussi qu'ils se chargen: de planter des palmiers
éliorés.
Afin que les fermes conservent le rdle qu'elles jouent dans 1'extraction et

commercialisation de 1'huile de palme, il sera conc nécessaire de veiller
1) A intrcduire cu matériel qu'elles puissent utiliser;

) A les familiariser avec les nouvelles technigues et 3 leur dispenser

la formaticn nécessaire;

P

3) £ ce qu'elles contribuent & élever de jemnes plants et & planter des
veriéiés sélectionnées de palmiers afin gqu'elles puissent obtenir

des fruits & l'avenir.




VII. PISSIEILITE I FASRIQUER DES PRESSOIRS A EUILE A CCLAKRY

Un centre pilote axé€ sur le formation de spécialistes ce travaux de réparation

et d'entretien pour les incust- ‘es existantes fonctionne 4633 a Conakry dans le

AT~ -

cadre G'un rrojet ce 1'0LUDI. Ce centre a également vour fonction e rérarer

v

[e]
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et réviser toutes sorites d'éguipements industriels mobiles, y compris les
véhicules. Il est bien équipé puisqu'il est doté de rachines-outils et notamment
de machines & travailler le bois et il ermploie du personnel qualifié & titre

rranent.

ey
n

En vie d'assurer son autonomie financiére, le centre pilote a commencé
récemment d produire une presse de conception simple pour la fabrication de
parpaings en béton et les responsables ce cette activité ont accueilli avec
enthousiasme 1'idée de produire des pressoirs verticaux pour l'extraction de
l'huile de palme. La fabrication de tels pressocirs ne poserait pas de problémes
techniques, mais 11 est &vident que, compte tenu de la situation ex*rédmement
difficile dans laquelle se trouve actuellezient la Guinée, le centre ne serait
absolument pas en cesure d'effectuer des expériences, d'arporter des

améliorations au stacde de la conception, etc.

Les agriculteurs qui vivent cans la brousse ont besoin quant d eux de
matériel capable de fonctionner perncant ce nombreuses années <ans panne.
D'une rmaniére générale, ils n'ont pas accés 3 des services de réparation.
Par conséquent, afin d'éviter tout probléme de mise en route qui pourrait faire
avorter l'ensexzble du projet dés le départ (1'échec enregistré en Sierra Leone
est un avertissement), 1'0.UDI pourrait faire febriquer une vetite série de
pressoirs horizontaux en s'adressant 4 1'une des entreprises européennes qui
fournissent encore aux petits vignerons des pressoirs ce ce type qu'elles
peuvent facilement adapter pour l'extraction de l'huile de palme. Etant donné
que 1'utilité que présente un outil pour l'agriculteur est cdéterminée par le
caractére fonctionnel ce ses plus petits détails, la meilleure solution consiste
a copier exactement un modéle éprouvé, ce qui ne souléve aucun procléme d'un
point de vue Juridique. Il suffit simplement ce cdéterminer qui peut offrir ces
pressoirs simples au meilleur prix, les frais de transport jusqu'au marché

final étant inclus.




COLCLleION:

1. La mocdernisation de la production de 1'huile de palre ne fait que commencer
en Guinée. Exception faite de quelgues petites plantations expérimentales de
palmiers tenera dans les districts administratifs de Boffa et 3Soké et d'ure
unité d'extraction pilote située & proximité de la frontifre entre ces deux
districts, seuls cdes fruits dura provenant de palmeraies naturelles sont
disponibles et seules des méthocdes d'extraction purement traditionnelles sont
utilis@es. Les cifficuliés auxquelles on continue de se heuriter dans le

vays (notamment pour ce qui est des transports routiers et des services postaux
et en catifre de cevises étrangéres) sont telles que seul du matériel érrouvé
qui ne requiert pas de piéces détachfes, de liguicde hvéraulique spécial, etc.,
pendant sa durée normale d'utilisation pourra convenir.

~

2. zn Guinée forestiére, il est possible &'

accroitre les guantités <¢'huile
procuites au moyen des fruits dJura provenant des pal-eraies naturelles.
L'introduction ce pressoirs verticaux céans le processus d'extractior traditionnel
perrmettrait d'accroitre la production de 33 & 60 7, tout en réduisant ¢'environ
60 % le temps de travail nécessaire pour 1l'extraction. =n sugzrosant que ces
pressoirs soient utilisés ce fagon raisonnablement rationnelle, ils pourraien
étre amortis en roins de trois ans, alors que leur longévité est de dix ans

ou davantage. Ztant donné que les ralmeraies sauvages ne sont vas entiérement
exrloitées d 1'neure astuelle, on pense gque 1l'introduction de ce matédriel

permettrait une zeilleure utilisation de leur potentiel,

2. En Basse-Guinée, en revanche, les fruits sauvages sont rares et la récolie
ne dure que peu de terps, si bien qu'il ne s2rait pas possible d'arortir le
natériel ce pressage sans un arrrovisionnezert régulier en fruiis provenant

de palriers sélectionnés, sauf peut-&ire cans gquelgues palmersies cdtidres e-

dans les 1les du nor:d.

e

L, Cozpte tenu des conlitions climatiques favorables qui régnent en Guinée
forestiére, les palmiers tenera sélectionnés donneraient de bons résultats sur

des sols de qualité moyenne. La régior ce Nzérékoré offre un potentiel
considérable a cet égard. Zn Basse-Guinée, ol les conditions climatiques

ne se prétent que rarginalement d la culture des palmiers 3 huile, les palmiers
tenera ne pourront donner des résultats acceptables gque sur des sols soigneuserment

choisis qu'on ne pourra leur consacrer qu'au détriment d'autres cultures.




5. Si les femmes ne participent pas activement & la plantation de palmiers

sélectionnés, elles risquent de voir ultérieurement leur rdle limité uniquement
au traiterent des fruits sauvages. Il irportera également de veiller & les
farmiliariser avec les nouvelles techniques si 1'on veut gu'elles conservent

leur rdle cans l'extraction et la commercialisation de l'‘'huile.

€. Le pressoir continu Cclin est pearticuliérement indiqué pour le traitement
& petite échelle ces fruits tenera en Guinfe. In introduisant ranidement ce
type ce pressoir, on encouragerait fortement la plantation de palmiers.
Toutefois, jusqu'a ce que ceux-ci deviennent pleinement procuctifs, il serait
plus économique d'utiliser un pressoir vertical. Le pressoir manuel Colin
permettrait quant & lui de traiter la vrocuction d'environ 15 hectares de
palmiers aduites. Il n'y aurait aucun vrobléme d'amortissement, a condition gue
chaque pressoir soit utilisé par environ 10 familles dans le cadre d'une
coopérative ou C'une autre structure arproprife. On est en éroit de penser
que, grace au rendement €levé qu'il permet é'obienir, le pressoir Colin
contribuera & tirer pleinement parti du potentiel ce la Guinde forestidre corme
région productrice d'huile. Toutefois, il ne remplacera sans doute Jamais
compléterment le pressoir vertical qui, du fait e son colt bien inftérieur,

est beaucoup plus 3 la portée des particuliers,

7. Les pressoirs verticaux peuvent &tre fabriqués & Conakry, notamment par le
Centre pilote qui dispose cdu matériel et cdu personnel gqualifié nécessezires.

Dans le cas cdu pressoir Colin, les piéces usagées peuvent au moins étre réusinées
sur place. Le matériel auxiliaire nécesszire pour les deux tynes e pressoirs
peut €galerent &tre fabriqué sur place. Si 1l'on met sur pied un prograrme
national de grande azpleur en vue d'améliorer les procédés é'extraction
traditionnels et de planter des palmiers tenera, des centaines ce Tressoirs de

chague type seront nécessaires.




Taux d'extraction

Méthode

Méthode primitive tracitionnelle

Cuisson ou fermentation et lavage & froid dans une foss>

Méthocde normale traditionnelle

Cuisson, broyage et lavage & chaud

Méthode traditionnelle appliquée avec soin

(un ou deux lavages & chaud)

Pressoir vertical
Les résultats obtenus sont fonction de 1'intensité
cu broyage et de la ceuxiéme cuisson ainsi que de

la pression & laguelle les fruits sont souris

rPressoir manuel Colin

(fruits bien cuits, sans broyage)

Huilerie de village

Ligesteur rii paf un moteur et presse hydraulique
sophistiquée; les résultats varient en fonction ce
1'intensité de le digestion et de 1la température 3

laquelle les fruits sont introduits dans le pressoir

Taux caractéristigues

Taux raxizus

Type de Iruits

Pura

L0 7 ou moins

Environ 50

55 %, max.

Jusqu'a 70

-3
N

>
N

O
(@)

Tenera

R

TN
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Quantité c'huile obtenue par baril de fruiis

Base de celcul : Un baril de 200 litres contient 153 Xilogrammes de fruits
égrappés. Un litre d'huile ée palme pése 0,92 kilograrme
& la température ambiante en région tropicale.

Teneur en huile : 22 7 dans le cas des fruits cura sauvages

et 3L % dans le cas des fruits tenera (plantations villagecises).

Tyre de fruits

“Ethode Dura (sauvage) Tenera
Léthode primitive traditionnelle 151
Méthode traditionnelle normale 18 1 26 1
“éthoce traditionnelle appliquée avec soin 20 1 311
Pressoir vertical 23 - 251 37 - Lol
Pressoir rmanuel Colin 201 Lo 1

Fuilerie de village 29 1 L




Terrs de travail nécessaire

Pour traiter un baril e fruits (153 kg)

Méthode tracitionnelle

Les chiffres sont basés sur aes relevés effectués & Buea et 0Otél1é ay Cameroun

(voir réc. €, p. 5, 6, 17 et 1E).

Cueille**e ces régimes 15 heures (hommes)
&

Zgrarpage et transport des fruits

Extraction prorrement dite
Transvasement Ges fruits chaucs
19 heures

o .
Breyag (L femmes travaillant

N/

~r& at 1
Corvée d'eau pendant L heures 3/L)

Lavage et prélévexent de 1'huile & la surfacs

Travaux dée rréparation et Ge purification

Cuisson des fruits ]
> - £
. . . { heures {(fermmes
Cuisson ée l'huile J ( )
Commercialisation C heures (femmes)

Méthode traditionnelle améliorée (pressoir vertical)

Récolte et auires travaux 1£€ heures

Extraction proprement dite
Trarsvasement des fruits chauds ] T heures
Broyage ? (L personnes
Deuxiéme chauffage ” pendant 1 heure 3/L
Pressage J

Travaux ce préraration et de purificaticn 7 heures

MEéthode traditionnelle améliorée (pressoir maruel Colin)

Récolte et autres travaux 16 heures

Extraction proprement dite 3 heures

(3 femmes pendant 1 heure)

Travaux de préparation et de purification T heures







-

Sressolr vertical de Wecker 31 cour 1

1% dans la plantation du village
e du Sud-Cues-

[34]
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Pressoir vertical : spécifications

Dimension de la cage : 400 mm de diamdtre intérieur, 500 mm de hauteur;

Vis : Elle doit &tre en acier de bonne gualité facile 3 usiner

et doit avoir un ciamétre nominal (diamétre extérieur)
e £0 = et un profil trapézoldal rmétrique ISO ou un
profil carré autorisant une course de & rm par tour;

la course cu bélier entre le prerier contact avec

le fruit et la position de vressage maximurm doit &tre

de 320 mm, une course suprlémentaire ée 300 mm étant
prévue pour faciliter 1l'accés ce la cage pour le

remplissage;

Zouton : Yanchon fileté en bronze ou en laiton d'une longueur

minimum de 160 mz;

Bras du pressoir : 1,50 m de long & partir du centre de la vis.

Un pressoir répondant & ces spécifications aurz une capacité de 60 litres
de pulpe par pressage. Etant donné qu'un baril de fruits de 200 litres
donne 170 litres Ce pulpe aprés broyage, noix corprises, le contenu d'un baril
peut Eétre traité en trois fois. Chaque cycle de pressage durera Ge 30 a
L5 minutes. Le pressoir devra &ire installé aussi bas gue possible au-cessus
iu sol, les bras se trouvant & une hauteur maximum Ze 1,20 m au-cessus du sol
_orsque le mouton est d mi-course et comrmence a exercer une tression sur les

fruits. Fixer le pressoir trop haut rendrait son utilisation vlus difficile.

Arec un tel pressoir, gquatre fermes peuvent exercer une force de pressage
de 35 & L0 tonnes, & condition que le filetage soit en bon &tat et bien
lubrifié avec de 1'huile ce palme. Une force de pressage de L0 tonnes aurait

pour effet de sourettre les fruits & une pression de 33 bar.




LISTE DES OUVRAGES Dt REFERINCE

1) Hartley, C.W.S. (1967), The oil palm

Londres, Longmans

Ny
~

Blaak, G. (1979). A village palm oil mill
0il palm news, 23, 5 - 11

L
~—

Cornelius, J.A. (1933), Processing of oil palm fruit anc its products,

Loncres, Tropical products institute, 95 vages

L)  Rapport Ifagraria/OxUDI (1983)
Assistance & la préparation d'un prograrme pour la rénhabilitation,

modernisation et expansion de 1'agro-industrie, S cUI/582, 001, 19%=

5)  Proceecings (1933)
Second african palnm oil processing workshop

Benin City, 5-9 (écerbre 1953

6) King-Arerele, 0. (1983)
Traditional palm oil processing, Women's role ancd the applicetion
of appropriate technology
Comzission économique des Hations Unies pour 1'Afrique, 1953
T/ECA/ATECW/22/02

7) Coward, L.D.G. (1935)
Assistance in the design of a prototype palm oil extraction opress
for rural areas
SI/CR/22/201, Cazmeroun

OWUDI, Viernne

()]

Keita, K. (1935), Projet de production de plants de palmier 3 huile
sélectionnés pour la création de plantations viilageoises et
1l'implantation de pressoirs & huile

lizérékoré (Guinée), 20 mars 1935

9) “illimono, T.T. (19%55), Investir en Guinée

Service de 1'CIUDI en France, Paris, mai 1935






