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ABSTRACT 

DEVELOPPEMENT INDUSTRIEL DES PLANTES MEOICINALES EN COTE [l'IVQIRE 
XkRAF:'9·l'644 11-80 

COTE D'IVOIRE 

Pendant 21 jours, du 31 aout au 19 septembre 1995. nous avons parcouru la COTE 
D'IVOIRE, afin de nous rendre compte du developpement industriel des plantes medicinales 
traditionnelles et de leur utilisation par la population. D'autre part, nous avons visite les industries 
exportant des matieres premieres vegetates et evaluer Jes possibilites de valeur ajoutee par une 
transformation sur place. 

La population rl:- Cote d'Ivoire utilise de tres nombreuses plantes traditionnelles vendues 
en vrac sur les marches, mais aussi transformees en medicaments traditionnels ameliores ( M T 
A): tisanes, sirops, teintures, gelules, etc ... Quelques pharmaciens ont cree des laboratoires annexes 
a leur officine pour presenter les medicaments tires des plantes sous une forme modeme. D'autre 
pan. les industriels sont prets a creer des medicaments traditionnels ameliores. Dans ces 
conditions. nous recommandons d'adjoindre a la commission du medicament, une autre instance 
qui pourrait etahlir la liste des plantes a industrialiser. delivrer l'autorisation demise sur le marche 
de ces produits selon une procedure "allegee" (modele ci-joint) et controler le produit fini. Trois 
plantes. tres abondantes en Cote d'Ivoire, pourraient etre immediatement developpees sous forme 
de tisanes ou de sirops avec !'aide d'un financement. 

Pour le developpement des huiles essentielles et de la production de substances a valeur 
ajoutee a partir de plantes Africaines, seuls quelques produits pourraient etre extraits en Cot~ 
d'Ivoire, comme la bixine ou Jes substituts du sucre. pour tenir compte des proble-mes 
economiques. 



I. INTRODliCTION 

(' ette elude a pour but de promou\'oir, :i cote des medicaments cssentids dits modernes, 
des medicaments traditionnds ameliores ou "ph)1omedicaments" qui seraient prepares -! partir des 
plar.tes utilisees par les tradipraticiens, et meme C\lnnues de toute la population. 

Ces medicaments traditionnels ameliores ( M T A) pourra!ent etre un apport non 
negligeable au redressement du niveau de ~onsommation des medica:nents en Cote d'Ivoire, qui 
est en diminution ces dernieres annees. tis evitera1ent des importations de certains medicaments 
dits "de ccnfort" (antitussifs, laxatifs, par exemple) et pourraient meme parfois rempla~er cer!ains 
medicaments essentiels. 

Du 31 aout au 19 septembre 1995, nous avons ,-isite les phannaci>!ns qui avaient deja 
commence a commercialiser sur le marche Ivoirien. des tisanes de plantes, des sirops, des 
teintures, et des gelules prepares :i partir de plantes traditionnelles. D'autre pnt. nous arnni: 
rencontre les responsables de l'industrie phannaceutique et tous les hauts-fonctionnaires 
re,;ponsables du medicament et de !'industI ie. 

Toutes les personnalites rertcontrees semblent pretes a collaborer a Ce proj1..:l. Bien plus, 
le tissu industriel est deja suffisant (phannaciens, industriels} pour passer au stade pratiq.Je. II ne 
manque :i ce projet pour aboutir que l'elabora1i\1n J'un-e legislation simple, s'appliquant 
specialement aux M T A. 

Pour !'exportation de matieres premier~s d'origine vegetate, ii ~1~rait possible, pour 
r.ertaines d'entre elles d'augmenter la valeur ajoutee en extrayant sur place les principes actifs 
utilises par !es importateurs, gra~e a un transfen de technologie. 

IL RESULTATS 

Etat actuel de la consommaeion medicale - consequences de la de\'aluation. 

Depuis 1986, la consommation des medicaments modemes a diminu~. La \ akur Jes 
importations eta it de .:n 000 millions de FCF A en 1986 et 87 pour t.1mber a 11000 millions en 
1989. 

Depuis, la valeur des importations s'est stabilisee jusqu'au 12 janvier 19..J..J, a\·ec la 
survenue de la M\·aluation. Afin de contrecarrer ses cffots nefastes sur le prix des medicaments, 
le gouvemement lrnirien a bloque les prix de la Pharrnotcie de la Sante Puhlique ( PSPJ ct ceux 
de 46 medicaments distribues Jans le se.:teur prive. Malgre les mcsures prises, !'augmentation des 
prix est imponante ( +63%) pour ks ordonnances etahlics dans les formations sanitaires d'Abidjan. 
Les prescriptions n'ont pas change quantitativemcnt ni qualitativemcnt. II semble que les 



specialites hon marche n'ont pas rempla1;e cdles ayant un cout elen~. 

C ependant: certains pharrnaciens prives font un effort en ddinant Ms "medicaments 
generiques" obtenus en reconditionnant ks ge'leriques achetes chez ks grossistes sous fonne de 
medicaments pour hopitaux. 

Ainsi, nous a\'ons pu constater cha un pharrnacien: 

ASPIRINE: 

Aspirine du Rhone 
M idypyrin.: Sano ft 
Aspirine reconditionnee 

30c.'500mg= I 011 F CF A soit 34 FCF A 'comp 
4c'500mg= 147F CFA soit 17 FCFA comp 
20c.'500mg= I 50F CF A soit 7,5 FCF A comp 

NIVAQUINE(CHLOROQUINEl: 

Rhone-Poulenc 
SIPOA 
Pierre Fabre 
Ni\'aquine reconditionnee 

20c.' I OOmg= 1229 FCF A so it 61 FCF A 'comp 
20c.'IOOmg= 550 FC;:-A soit 27 FCFA'comp 
30c' IOOmg= 550 FCF A so it 18 FCF A 'comp 
20c'IOOmg= 250 FCFA s:1it 12,5 FCFA comp. 

Si ceci facilite l'achat de medicaments pour les plus demunis . on estime cependant que 
seulement 35°,.o de la population a reellement acces a la medecine modeme. Les pharmaciens 
reconnaissent que, souvent, ne pou\'ant acheter l'ensemble du contenu de l'ordonnance. les clients 
en prennent seulement une partie (parfois l'aspirine plutot l:~e l'antibiotique). 

A cote des medicaments \'endus dans ks pharmacie:> et dans Jes fonctions samtalfes 
pubJiques. ii existe une phannacie "par terre" OU "phannacil! trottoir", c'est a din: la \·enh: de 
produits pharrnaceutiques sous emballage ou en vrac, exposes par terre ou sur des tables basses 
dans toutes Jes \'illes. Ces medicaments sont, parait-il, distribues par certains pharrnaciens an~c 
pour but d'augmenter leur chiffre d'affaires 11 existe aussi, d~ la meme manil!re. des medicaments 
chinois. Tous ces prodmts sont laisses a la temperature ambiante et, bien s[ir, ne possl!dent pius 
d'efficacite. II est trC:s difficile de controler ces medicaments qui peu\'ent entrainer des resistances 
pour certaines maladies I antibiotiques). 

La production de medicaments modernes 

,\) La CIPHARM 

La CIPHAR!\1 est une societe anonyme au capital de 600 millions de FCFA. 

Rhone-Poulenc 
Roussel lJdaf 
Sano ti 

25,9'~'o 

13% 
l3'l1n 
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Grossistes et pharmaciens 48, I ~o 

L'usine est tres modeme et sa pr'.Jduct1on est en augmentation. Les phannaciens 
actionnaires se plaignent d'ailleurs de la non distribution de di\"idendes due aax re­
investissemeilts. Cette mdustrie phannaceutique modele poss~·de tous les moyens d'assurer le 
controle et la qualite des medicaments fabriques. Elle importe ~outes ses matieres premieres et 

se contente de mettre sous une fonne galenique les medicaments. Elle fabrique surtout: 
(At~NEXE II). 

les antalgiques: aspirine, doliprane, rnltarene. 
les antipaludiques: fkrnquine, ni,·aquine et quimmax mais pas de s1rop de 
nivaquine pour les enfants ( seulement le sirop de flavoquine). 
Jes antibiotiques: totapen, uclaprim, vibramycine, ganidan. 
les antiparasitaires. 
un laxatif: aloines. 
des antitussifs. 

Cette usine s'efforce de concurrencer les generiques importes. Le directeur est entierement 
d'accord pour diversifier Sa production et preparer des sirops OU geJules a partir des pf antes 
medicinal es. 

B. PHARMIVOJRE 

PHARMJVOIRE produit des solutes massifs. Toutes ces matieres premieres (glucose, 
chlorure de sodium) sont importees. L'eau est desionisee et distiHee. Le prix de revient est aussi 
en concurrence avec les solutes importes, en particulier pour la Phannacie de la Sante Publique 
(PSPI. 

C AUTRES PRODUCTEURS DE MEDICAMENTS 

Quelques phannaciens, apres avoir en general prepare !'option industrie dans leurs ctudes, 
ont cree a cote de leurs officines des laboratoires industriels qu'ils ont finance eux-memes et qu'ils 
essaient d'agrandir malgre la crise economique. 

I) GALEFOMY-Phannacie de la Grande Mosquee-BOUAKE: 

Le directeur a construit pres de 2000m~ de locaux et a corn;u plusieurs appareils 
industriels.( voir photographies). II prepare surtout a panir d'acides organiques, un antimycosiqut! 
le DARTRAN qui a rci;u l'aval de! la commission du medicament et qui est commercialise par 
les grossiste~ et done vendu dans toutes les pharmacies. 11 a aussi mis au point unc porrmade 
analgcsiquc ( Dl\tf ITANA), a base de camphre. menthol, salicylatc de mcthyle ct beurre de karite, 
non encore enrcgistrcc, mais distribucc dans sa pharmacic:. 



De plus. nous \"errons qu'il a prepare plusieurs MT A a base de plantes traditionnelks qu'il 

\'oudrait commer~ial iser. 

2) ALADO (Norn contracte de deux pharmaciens associes, l'un a BOL..\KE. l'autre a 
FERKESSEOOUGOU ): 

L: laboratoire situe a BOLAKE prepare un~ solution capillaire a base de MINOXIDIL 
pour la repousse des che\"eux, distribuee par ks grossistes. II prepare aussi un shampoing et 
recon11itionne ks comprimes de paracetamol. Le laboratoire possede des appareils performants 
et peut aussi produire des formes liquides a base de plantes traditionnelles. 

3) DERMOPHARM: 

Situe a ABIDJAN. ce laboratoire est specialise en cosmetologi~. II produit des cremes . 
des laits hydratants et des pommades type "mentholatum". II possede des cuves en inox de 100 
a 300 litres a\"eC double paroi chauffante et agitation pour produire des emubions. 

Le directeur s'apprete a mettr.: sur k marche un sirop de Nivaquine1chloroquine) pour 
enfants. II a deja achete en gros les bouteilles de I 25ml necessaires. (Le sirop de Nivaquine n'est, 
en effet, pas produit par la CIPHARM-voir ANNEXE II). 

Ce laboratoire. qui possede tout le materiel de conditionnement classique 
(encapuchonnage, chained' etiquetage) est bien pla~e pour preparer des phytomedicaments et ne 
demande pas mieux. 

111. ETAT ACTUEL DE LA VENTE DES PLANTES MEDICINALES ET DES 
~1EDICAME~TS TRADITIONNEL~ /\MELIORES!MTA) 

A) LES PLANTES MEDICINALES 

l) Cadre politique 

La Cl',te d'I mire est solidaire de la politique 'ks Soins de Sante pour tous en !'an 2000 
(0.!\1.SI et de la Mclaration d'Alma-Ata de 1978 qui integre la pharma1.:opee traditionnelk 
commme etant une composante des Soins de Santi! Primaire au mi:me titre que ks medicaments 
essentiels. l.'Organisation de !'Unit.: Afri1.:aine (0.L.A) \"ient encore en 1993 de faire Jes 
recommendations po11. en1.:ourager !es gouvernements Africains a organiser leur mede1.:ine 
traditionnelle et dev.:lopper l'usage rationnel de kurs pharma~opees traditionnelles. 

En 1979, sous !'impulsion du Ministc!re du Plan. le Professeur Laurent AKE-ASSI. 
botaniste mondialement connu, re1.:ut:ille toutes les donnees ethnobotaniques et pharmacolc1giques 
des plantes medicinales de elite d'Ivoire. II publie ainsi 304 plant•.:s trcs utilisees par lcs 



---~-------------------

tradipraticiens. Une collection vivante de ces plantes a ete cree dans l'enc~inte du Jardin 
botanique de l'Universite d'Abidjan. II existe aussi un herbier national climatise ou toutes ks 
tllantes sont classees et controlees. (ANNEXE Ill). 

Depuis 1974, les laboratoires de chimie, de physiologie et de biochimie de la Faculte des 
Sciem:es e! Techniques (FAST) et de la Faculte de Phannacie ont etudie la composition chimique 
et l'acti\'ite physiologique de certaines plantes. C ependant, ii ne semble pas exister d~ relations 
sui\'ies a\'eC Jes industriels (\U les phannaciens pour la creation de MT A a partir de ces resultats. 

2) Cadre reglement.::re (ANNEXE IV) 

En 1993, une commission nationale de la therapeutique a ete cree: elle est dirigee par le 
Directeur General des Sen·ices Sanitaires et Sociaux. Ell.: a dans ses competences de proposer 
la mise en oeu\'re d'essais therapeutiques pour les preparati.,ns traditionnelles a effet therapeutique 
et d'emettre des avis sur les dits essais. 

D~ux associations de tradipraticiens de sante, l'AGUECH 1980) et l'ASSIMENAT( 1991) 
heneficient du soutien des Ministeres charges de la sante et de la Recherche dans leurs tentatives 
de recensement des tradipraticiens et autres praticiens de medecines altemati\·es. Cependant, 
seules les medecines altemati\'es enseignees dans les ecoles et uni\'ersites I chimie, etc .. ) 
beneficient d'autorisati1.ms Mlivrees par le Ministere charge de la Sante. 

D'autre part, ii ne semble pas exister, a l'heure actuelle, dans aucune des Facultes pre­
citees d'enseignement specifique des plantes traditionnelles. 

3. Cadre pratique 

Dans tous les mar~hes des "illes de Cbte d'Ivoire ii existe un-: vente de plantes 
medicinalt>s en \'Tac (voir photos). Les plantes sont fraiches (IU, le plus SOU\ent, sechees et 
vendues lOOFCF A le paquet necessaire a un l)U plusieurs soins. Les vendeuses, en general, ne 
connaissent que les noms vemaculaires differents selon les ethnies (60 en C6te d'l\'oire) et mus 
indiquent le traitement pour telle ou telle maladie ou symptome. On trouve aussi des n:ndeurs 
de poudres de pl antes avec cles indications sommaires (fatigue, impuissance sexuelle, paludisme, 
etc .. ) 

C ertaines plantes qui possedent des proprietes interessantes sont connues des meres de 
famille et d'une grande part1e de la population. Cependant, aucun contrl"ik botanique ou de 
toxicite n'est effrctue sur ce:; prnduits 

Bl l.F.S MF.OIC t\MFNTS TRAOITION~'F' .S AMEl.IORES ( MTA) 

Certaines pharmacies de ville vendent des plantes Furnpcennes sous forme de tisar.es 
(RORIRFL) et aussi des formes plus claborees (gelules de poudre de plan:es ARKOPHARMA 1. 
mais pas de plantes indigt!nes. Cependani ii existe deja cles m1!dicament~ 1radi1ionnels ameliores: 



I) PHYTOFLA 

Un pharmacien du Burkina-Faso, le Dr Zephyrin DAKCYO. commercialise certaines 
plantes du t\ord de la Ct"lte d'l\'oire. II est installe a BANFORA. pres de lafruntiere et exporte 
ses preparations a base de plantes (ANNEXE \' l. I ti sanes. gelules. sirops L ( \' oir photos). 

II possede une annexe a BOU AKE ou ses produits coutent deux fois plus cher que dans 
sa pharmacie. Certains phannaciens h'oiriens, ses anciens collegue:i etudiants di! la Faculte de 
Medecine et de Phannacie de DAKAR, vende ~t aussi ses produits dans leurs pharmacies. Toutes 
ces preparations a base de plantes sont tres appreciees par la population, mais n'ont pas re~u l'a\'al 

de la commission du medicament. 

Le Dr DAKUYO fait tra\'ailler une dizaine de personnes pour recolter ces plantes. ies 
secher dans des sechoirs pa•liculierement construits par un ingenieur Burkina-be. les conditionr.~r. 
soit en tisanes. en gelules ou en sirops apres une decoction par l'eau et une filtration ( \'oir 

photos). 

II a edite un ~uide conseil de phytotherapie sans Mrniler le nom des plantes. (ANNEXE 

\').Ce sont: 

des antipaludiques( ( 'od1/osper11111m planchonii> 
des antitussifs( Entadu afi·icanu. Stert"u!iu setigera. Arncii.: a/hie/a. Guicra 
se11ega/e11s is) 
des :oniques(Sdemc'11J"" hirrea. Zi116iht:r t~flicina/e) 
des protecteurs hepatiques: ( Phyll<mthus ni111ri. Ch1)·.rn11rdlum am!.'ric'1n11m) 
un anti-drepanoc)1aire:( Fugara ::u11tluuyloi"d!.'.'i) 
des anti-hypertenseurs:( Sclemclil)"Ll hirrea . .--lnacardium occ1de11rale1 
de::. anti-diarrheiques:(A11n01w senegulensis. Euplwrbiu hirtu l 
des anti-inflammatoires:( -~fiw·mosiu iuxifloru. A lclwrnea 
mrd(fi 1/ia l 
des analgesiques:( .\luytenus se11egalensis) 
de::. anti-mycosiques:( Cussiu a/uru .. \litruca17ms scuhal 
des laxatifo:( Cussiu ulata. Cassia sieheriu11a1 

D'autre part. le Dr DAK LYO a fait construire 101.:alemcnt un apparc: 1 d\:ntrainl.'.ment :i la 
\'apcur d'eau d'hllilcs cssentidks. appareil p('u performant. car de faible capacite. mais avec lequd 
ii prepare deja ks essences de (rmhopowm dtruflts (citronelkl. (rmhop11go11 gigtJllfem. Mentlw 
ririclis. et fll!urs d'oranger. II prepare. avec l'essencl! de citrondle, un repulsif qu'il a conditionne 

dans des pulverisareurs manuds. 
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2) GALEFOMY IPharmacie de la Grande Mosquee-BOUAKE) 

En plus du DARTRAN, le Dr FOFANA a prepare: 

un protecteur ht~patique a panir des feuilles de 71zen:tia neri(f;1/ia 
un anti-hypenenseur avec Crescentia 
un anti-aanibien avec Caricu papaya 
un produit contre les aphtes avec un melange de Mangffera 
indica et d'eugenol. 

Ces phytomedicaments, sous forme de teinture diluee, font l'objet d'un dossier succinct 
et cenains sont deposes chez le P:- MALAN, Professeur de C'himie Analytiquc, Directeur de la 
Commission du Medicament. Le Dr FOF ANA aurait besoin d'aide pour mettre au point un 
dossier "adapte" ou "allcige" sur chacune de ses preparations en dosant, par exemple, certains 
principes actifs. 

3) A GUITRI ( IOOkm a l'Est d'ABIDJAN), le Dr EFFY Namien a prepare dans sa 
pharmacie trois phytomedicaments a base de plantes traditionnelles: 

ANGOUACERE contre les ulceres. 
ANGOUARROIDE contre Jes hemorroides. 
ANGOUARHEE contre les diarrhees. 

Ce sont des decoctions de plantes traditionnelles avec des conservateurs qui empechent 
les fermentations dues aux sucres, conditionnees dans des bouteilles plastiques avec des etiquettes 
et qui font l'objet d'une demande d'homologation par Ia Commission du Medicament. 

4) Le CeDReS (Centre de Diagnostic et de Recherche sur le SIDA et les Maladies 
Oprortunistes) du Dr SMETS a prepare nn projet de creation d'unt. structure industrielle integree 
pour le developpement, la fabrication et la commercialisation de MT A (Medicaments 
Traditionnels Ameliores). II recommande de commen~er par cinq plantes connues pour contcnir 
de substancr!S anti-cancereuses ( Fagara wnthoxyloides), antifongiques ( Mitracmp11.'i scaher), anti­
tussives et anti-inflamm~toires ( Pi/io.'ifigma thonningii), anti-diarrheiques et inhibiteurs de la 
revc:~e-transcriptase ( Terminalia catappa et Terminalia .\Uperha). 

Compte-tenu de la possibilite a ABIDJAN de determiner la composition chimique de 1.:es 
plantes et devaluer leur activite pharmacologique dans differents laboratoires, ce projet propose 
un developpement industriel de qualite de ces produits et presente un budget d'investissement 
d'environ 4 milliards de FCF A, soit 8.000.000 de US $. 

Le laboratoire du Dr SMETS est tres bien equipc. Finan~e par Ia caoreration fran~aise, 
ii est presque devenu autonome en proposant aux lahoratoires d'analyses medicaies d'effectuer des 
dosages hormonaux. II peut en effet permettre de suivre biologiquement et cliniqucment le 
devenir de malades atteints du SIDA (dosage des CD4, par "!xemple) et Cl)llaborer avec le service 
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hospitalier correspondant. ti faut rappeler i\i que les sideens ne peuvent beneficier a ABIDJA~ 
de medicaments comme "J..ZT. 

5) Enfin, ii faut citer la potion anti-laleca preplree a base de plantes par leDr BAMBI, 
un angolais installe en Cote d'Ivoire qui commercialise dans certains endroits une potion qui 
"retablit l'immunite", qui c01ite 5000FCFA ( iO US$) la bouteille, et dont l'utilisation de plus de 
dix bouteilles peut, parait-il, negativer les sideens seropositifs. Le conseil de l'ordre des 
pharmaciens a demande l'arret de la commercialisation de ce produit sans resultat pour le 
moment. 

IV. LA RECHERCHE SUR LES PLANTES MEDICINALES EN COTE D'IVOIRE 

Malgre 3-~ annees d'etude , de recherche sur la medecine et la pharrnacopee traditionnelle 
appuyee par une volrmte evidente ayant conduit a la creation de laboratoires tres equipes (avec 
RMN par exemple), les resultats pratiques ne se font pa~ sentir au sein de la population. 

Et pourtant, la Cote d'lrnire est riche de plantes medicinales qui sont a la base de la 
pharma-:opee traditionnelle. On y trouve au Nord les plantes du Sahel et au Sud les plantes de 
la foret equatoriale. 

De nombreux travaux ont deja ete effectues par Jes Facultes des Sciences et l!e Pharmacie. 

C'est tout d'abord le Pr Laurent AKE ASSI qui en 1979 publie une "Contribution au 
recensement des plantes medicinales de Cote d'Ivoire". II y decrit 304 plantes avec Jeur aspect 
botanique, la repartition geographique, l'utilisation traditionnelle et parfois la composition 
chimique connue. Ce travail permet d'aiguiller le chercheur vers l'etude de ces plantes. 

La Faculte des Sciences et Technique (FAST) a examine la composition chimique de 
certaines plantes et peut faire des extractions pilotes. Son probh:me est surtout le manque cle 
solvants. 

On peut citer: 

Les professeurs de Chimie Organique A.I.. OJAKOl'.RE et T. '!':'(il.)ESSA1' YAO qui 
sont specialises dans l'etude des alcaloldes a proprietes analgesiques et antinevralgiques: 
Monoclora cri.\T){Jfll .1!.lt.'n11{fil/ia. Rhiginmrya racemift-ra. 

Le Professeur de Physiologie P. KONE qui a montrc que certaines plantes antivenimeuses 
traditionnelles pouvaient etre utilisces pour supprimer Jes effets ncfastes des venins de serpents 
Najas ( Securidaca lnngeped11nc11/a1a) 



Le Professeur de Biochimie F. GUEDE-Gl.JINA a mis au point des preparations a hase 
de plantes traditionnelles: "Misca". "Bitter GG", "lm{l('q ". "Ukerax". "Carpax". 

Le Professeur de Pharmacognosie a ia Faculte de Ph:mnacie propose de nomhreuses 
plantes medicinales immediatement utilisables sous une forme modeme dont on cor.nait l'acti,·ite. 
la composition chimique, et la toxicite. 

Anti-mycosiques: Mitrucarp11.'i .'icaher. Ca.uia a/tJta. 
Laxatifs: CaHia sieherianll( feuilles), Ca.uia alara. 
Anti-tussifs: Kalanchoe crenata. Dissoti_,- mtund(fil/ia. Guiera _,·enegalemi.\·_ 
Fortifiant: Cassia .'iieheriana(racines) 
Anti-diarrheiques: .\fangffera indica. Psidium I-,'11t~nm1. Ct~itmm n~itm. 
Anti-amibien: Euphorhia hirta 
Anti-drepanocytaire: Fagara zanthoxyloides 

V. LES POSSIBILITES DE DEVELOPPEMENT DES MTA E~ COTE D'IVOIRE 

A \'ec tous les elements deja reunis, ii semble tr~s facile, a\'ec un in\'estissement minime. 
de de,·eloppe1 les medicaments traditionnels ameliores (MT A 1-

A) La liste des plantes m.!dicinales. 

Celle-ci doit resuher d'un consensus entre les scientifiques. la Direction des Ser\'ices 
Sanitaires et Sociaux, la Direction de la Pharmacie et du \1edicament. 

Les plantes seront choisies en fonction de leur emploi traditionnel, de leur act1\'1te 
pharmacologique, de leur inocuite prou\'ee par l'usage ou scientifiquement. On peut aussi 
consulter la liste etablie par la Pharmacopee Africaine parue en I 985 er la prochaine liste a 
paraitre dans le pn.~hain rnlume (ANNEXE VI) et differents lines pratiques r Bihliographie) 

Par recoupement a"ec Jes plantes deja utilisees sous forme de \1T A, on peut citer: 
-Appareil digestif: 

I .axatifs: Cauia alma et Jieheriana. 

Anti-diarrheiques: Euphorhia hirta. Terminalia .. \ltm~i/aa indica . P'iidium J...'11<1_rnn1. 
Annona .'it'negaln1xf'i. 

Hepatoprotecteurs: Cochlmpermum p/anchonii. Chryxa111el/11m amaic111111m. nesmodium 
asce11th'ns. 

Appareil cardio-\'asculaire: 
H ypotenseurs: Sderocaya hirrea. A11anmli11m occident ale 

Appareil pulmonaire: 
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Anti-tussifs: G11iem se11eg11/emis. Dissotis rn11111di/11/ia. 
Maladies genetiques: 

Hypoglycemiant: Sdt:mn1rya Nrrea 
Anti-drepanllcytaire:F agara :amlu nyloides. ( 'a;a1ms < ·ai<lll 

Maladi~s infl!Ctieuses: 
Anti-mycl1sique: Cassia a Iara .. \litran11p11s sn1her. 

Maladil!S parasitaires: 
Anti-amibien: E11plwrhia hirta 

C ette liste n't~st pas exausti\'e: elle tient compte des etudes chimiques et physiologiques 
qui peuvent permettre d'obtenir l'autorisation de mise sur le marche pour des ~ff A prepares a 
partir d'elles. II n'est pas necessaire au debut de faire appel aux associations de tradipraticiens. 
Des qu'une preparation a base de plante sera commercialisee et mise sur le marche pour une 
indication donnee. les tradipraticiens. pour cette m~me indication. s'ils possedent une plante 
efficace en frront un medicament modeme. 

Le seul nai probleme est la legislation a adopter pour ce rih)1omedicament I MT A). 

BI Le probleme de la legislation 

Ceci peut etre facilement regle en Ci"lte d'lrnire. En effet. Jes principaux responsahles de 
la Sante et du Medicament. !es i>rofes~..;urs G. LOLKOL YAO. Directeur general des Services 
Sanitaires et Sociaux et le Professeur A. MALA!'\ KL:\. Directeur de la Pharmacie et du 
Medicament sont Professeurs a l'Lniversitt et connaissent deja la legislation adoptee en Europe 
pour la fabrication de medicaments a partir des plantes medicin:iks traditi'lnnelles. 

En ECROPE. une commission a etabli de nouvdles nom1es pour l'autorisation de mise 
sur le marche des specialites phannaceutiques a base de plantes traditionnelles et cela depuis 
I 986. Les fabricants peu\"ent trouver dans cet a\'is un guide qui kur permet de preparer des 
nouvdles specialites a partir d'environ 180 planh!s reconnues traditionnellement comme acfr•es 
et considerees comme non toxiques. Panni ces plantes. on trou\e au moins trois plantes 
traditionnelles Africaines de\"enues a\ec le temps familieres aux EuH.peens: le Kinkdiba. 
l'Harpagophytum, et le Karkade ... 

Ainsi. pour constituer un dossier pharmaceutique. ii suffit de donner la description de 
la plante. k mode de preparation de la specialite et un petit dossier analytique. Aucune etude 
toxicologique n'est demand~e pour ks formes d'utilisation traditionndle et pas de dossier clinique 
si l'acti\"ite de la sp~cialite rentre dans ks indications thfrapeutiques classiques figurant dans un 

tahleau. 

Ci:t a\ is aux fahricants concernant ks di:mandes d'autorisation de mise sur le march~ des 
m~dicaments a hase de plantc! est reproduit in-extenso dans l'A~~EXE \'II. 
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Dans cet a\'is. ks definitions des phyiomedicamcnh. des drogues 'eg.:taks et des 
principales rreparations a base de plantes sont precisecs. Les m.:dicaments sont dasst!s sdon trois 
ni\'eaux d'indications therapeutiques. la plus interessantc c!tant celle precedee de la mention 
"traditionnellement utilisee dans" La list~ a ete constituee a la suite d'une sdection 
bibliographique approfondie ponant sur !'ensemble des rc!ferences disponibles et prenant en 
compte de fai;on rationnelle !a composi!;on chimique des drogues ainsi que les donnees 
pharmacologiques, toxicologiques et cliniques actuelles. Cette liste se refere egalement aux 
multiples usages traditionnels connus, les plus coherents etant retenus a,·ec le maximum de 
rigueur scientifique. 

D'autre pan, pour le dossier de demande d'autorisationde mise sur le marche de ces 
produits a bas! de plantes traditionnelles, ii est demande de constituer une documentation 
chimique et pharmaceutique simple et une documentation toxicologique seulement si la forme 
galenique de b plante est differente de celle utilisee dans !'usage traditionnel. 

CJ Le controle des Medicaments Traditionnels Ameliores ( \1TA\ 

Gra~e a ce document le legislateur qui sera charge du dossier pharmaceutique dena 
seulement \'erifier que le ph)1omedicament ou MT A pourra ~tre controle tres facilement, a\'ec 
une simple an~.lyse chromatographique sur plaque qui montrera la presence du ou des principes 
actifs ou d'un autre produit, un traceur contenu habituellement dans la plante. 

Pour toute plante traditionnelle connue par tous e! utilisee sous sa forme traditionnelle. 
le simple dossier pharmaceutique suffira (pas de dossiers toxicologique et clinique). Le Professeur 
A.MALAN, Directeur de la Pharmacie et du Medicament, qui est un analyste. a deja commence 
a caracteriser !es composants contenus dans certains MT A ( celles des Drs FOF ANA et 
NAMIEN). Son laboratoire devrait etre developpe par l'apport de materiel plus performant afin 
de pournir mettre au point facilement le contrt"ile de-; medicaments a base de plantes 
traditionnelles ( achat de chromatographe en phase gazeuse et de chromatographe liquide haute 
performance. 

En definitive, chacun des createurs de ~nA ckvrait pournir SC procurer le minimum de 
materiel necessaire au contri)le ( plaqHes et cu\'es de chromatographic, solvants. reactifs) 

D) Les possibilites de finarn;ement 

La Fondation ROCHE dont k siege pour l'Afrique de !'Ouest est situe a AA!DJA:\ serait 
d'accord pour finan~er des petits projets de creation de MT A. De memc. ii se peut que sur un 
projet interessant, l'on puisse trouver un appui de l'ONUDI, de l'OMS. de l"LNICEF. et des 
Ministeres Je l'lndustric et de la Santc. 

D'autre part, les Din:cteurs d~ la CIPHARM. de DERMOPHAR!\1, du l.1boratoire 
ALADO, m'ont confirmc qu'ils pouvaicnt produire en quan:it.: industridle. de maniere moderne. 
de:-; Medicaments Traditionnds Ameliores. 
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E~ L'obligation de l'Enseignement 

Si l'on veut que les medicaments traditionnds soient connus du grand public mais surtout 
du corps medical. ii faut creer dans toutes les Facultes, mais plus particulierement en Medecine 
et en Pharmacie. un enseignement particulier ~ui decrira les plantes sur k plan botanique, mais 
qui donnera aussi la composition chimique, l'activite phannacologique et bien siir la posologie, 
la toxicite eventuelle, etc . .11 existe deja ab Faculte de Phannacie un D.E.A. intitule "Conception 
et realisation de medicament d'origine traditionndle Africaine" qu'il faudrait OU\'rir a tous les 
etudiants (ANNEXE Vlll ). 

VI. PROJE r DE PRODUCTION DE MEDICAMENTS A BASE 
DE PLANIES MEDICINALES 

A) Choix des plantes 

Les plantes seront choisies en fonclion de la connaissance ancestrale de leur action 
traditionnelle, de la possibilite de recolte sans aucune n.:striction ecol<'gique, de leur abondance 
et de la litterature scientifique ks concemant. 

T rois indications correspondant aux besoins locaux peuvent etre recommandt!es: actions 
laxative. antidiarrheique et antitussive. 

Laxatifs: Choix entre Cassia alata cw sieheriana (feuilles) 
Antidiarrheique et anti-amibien: Euphorhia hirta. 
Antitussif:Guit"ra senega/ensis. 

Pour ces quatre plantes, la litterature scientifique est abondanh: et le controle de certains 
principes act ifs est simple. Pour le laxatif et l'antidiarrheique, des paquets de ti sane de JO 
grammes devraient etre commercialises et un sirop pour le produit antitussif. Les laxatifs et 
antidiarrheiques representent plus de 1 'X, des productions de la Cl PH ARM et les antitussifs pres 
de 5%. II est a remarquer que les sirops prepares en Cote d'lrnire sont surtout des mucol)1iques 
et non des sedatifs de la toux. 

8) Mise au point de tisanes 

Apres l'dabcration d'un dossier de demande d'autorisation de mise sur le marche des deux 
tisanes. qui comprendra une etude de: la bibliographie, de la desi.:ription botanique. de l'etude 
chimique et du do5age des principes actifs selon le dossier de procedure allegee Merit dans 
!'annexe \'I I, les plantes seront recoltees, sechees ct conditionnees dans des sachets plastiques de 
JO OU I 00 grammes. Ces plantes peuvent etrc coupees pour diminuer le volume. 



C) Preparation d'un sirop anti-tussif. 

Les fr-uilles de Guit'ra !it'nt'galt'nsis sech~s a l'air et a l'abri du soleil sont extraites par 
l'eau durant une demi-heure a une temperature de I 00-110 "C dans un rel·ipient dos. I.es jus 
d'extraction sont clarifies apres refroidissement: A ce~ jus clairs sont ajoutes en proponion 
con\'enable du sucrc et un conser\'t'teur, le benzoate de soude. Le sirop est ensuite filtre. puis 
conditionne en tbcon de ,·em.'. 

Peser 2.4::'" kg de feuilles seches grossierement pul\'erisees. 

Pl:u;er les feuilles dans un reacteur inox muni d'un agitateur. d'un systeme M chauffage 
et de refroidissement d aussi d'un dispositif de controle de la temperature et de la pression: 
ajouter 20 litres d'eau demineralisee, ferrner le reacteur et sous agitation. porter la masse a I 00 
" C, laisser d~-o~ter l.'2 heure, refroidir a temperature ambiante, soutirer les jus d'extraction. 
filtrer les jus sur filtre a plaque, pla~er les jus dans un reacteur inox muni d'une turbine. introduire 
sous agitation 29.1 kg de sucre et 90 G de benzoate de soude et filtrer wr filtre a plaque. 

30,250 litres de sirop parfaitement limpide sont ainsi obtenus qui peu\ent etre conditionnes 
en flacons de 125 et I 000 cm 1• 

Appart!ils necessaires: 
Sechoirs, Broyeurs, Extracteurs I Reacteur inox avec possibilite de chauffoge 
etde refroidissement de la capacite de 1000 litres et un plus petit) 
Cu\'es de preparation de 150 litres et stockage di! 500 litre-;. 
Appareil de repartition du sirop avec nettoyage de~; flacons. remplissage et 
bouchage. 
Demineralisateur pour J'eau. 
Appareils de controle ( HPLC Spectrnphotometrel 

VI. LA PRODUCTION D'HUILES ESSE,TIEU.ES FT DE \1ATIF.RES 
PREMIERES D'ORIGINE VEGETAl.F 

A) La COCI 

La COCI IConsonium des agrumes et pbntes a parfum de Ciite d'IHiire produit plus de 
I 00 tonnes d'huiles essentielles a panir d'ecorces de fruih.( essences de hergam11tier et de citron 
vert (lime). Sa capacite est de JOO tonnes car elk possede de gros distillateurs. File est situr:e a 
Sassandra (200 kms a l'F.st d'Ahidjan). Elle pourr tit done d~\dopper d'autres plantes dt: culture: 
essenci: de! girotlier( Eugenia rnryophylara) ou naturelles: I. itipia ci1e\ alit:ri. H yptis sua\ eokns, 
Cymhopogon citratus et giganteu-;. 
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B)AFRECO 

Cette societe sise a ABJDIAN exporte de nombreux produits qui pnwiennent la plus part 
du temps des pays s:lheliens (Burkina-Faso, Mali). 

la cire fondue sur place, purifiee, decoloree puis mise en moules pour 
I' export. 
le beurre de Karite qui est prepare en petite quantite localement mais ou 
les graines sont surtout exportees telles qudles. 
la noix de Cola( Cola nitida) pour la Societe Pepsi-Cola qui a equipe la Societe 
d'aopareils performant de chromatographie en phase gazeuse pour la detection des 
pesticides avant l'exportation 
Les gommes arabique et Cnmhretllm. 
Grif)imia simplic~(olia 

La societe vit surtout en fonction des commandes de l'exterieur. Ainsi une demande de 
feves de Calabar(Phy.mstigma 1·eneno.mm) n'a pas ete exportee apres une commande d'un 
foumisseur. 

La societe ne s'interesse qu'aux plantes sauvages et possede de nombreux reseaux d'achat 
au Mali et au Burkina-Faso. 

Elle pourrait exploiter de nouvelles plantes comme celles contenant des edukorants 
( Tlwumatomcrn.'i clanit:!lii): 

En fin el le va bientot extraire la bixine a partir des graines du Rocou ( Bixa orellana) pour 
une societe de produits alimentaires. 

Les autres productions preconisees dans l'ancien rapport (baldo et&): Catharantm rosem. 
Gloriosa .mperha. l'oacangt.1 a_friet.1nt.1 sont des marches trop aleatoires avec risque de non-achat 
par les imponateurs. 

C) Divers 

A MA!\;, Jans l'ouest du pays. ii existe une ancienne exploitaticn d! Quinquinas qui est 
tombee en desuetude et n'est plus rentabk. 

Elle pourrait etre exploite.: en replantant de nouveaux pieJs de Quinquinas qui seraient 
rentabks Jans 5 a 6 ans, et foumirait ainsi la (\\te d'Ivoire en extrait de ()uinquinas pour la 
specialite pharmaceutique OU IN IM AX. a l'heure actuelle importee 
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VII. CONCLUSION et RECOMMENDATIONS 

Pour le de\'eloppement des MTA en Cote d'l\'oire, tout semble simple. Les concepteurs, 
les analystes. les phanr.acologues et les industriels sont sur place et d'accord pour industrialiser 
les MT A. II ne manque qu'un cadre legal pour tout finaliser d'ou: 

- Cr~r une commission annexe ou incluse dans la Commission de la Pharmacie et du 
Medicament. Cette commissicn pourra comprendre des uni\'ersitaires et des personnalites non 
specialistes du medicament. 

- Etablir la liste des plantes medicinales traditionnelies pnontaires pour une 
industrialisation. (travaux universitaires, produits deja commercialises en Cote d'l\'oire et dans 
d'autres pays rnisins, pharmacopee Africaine, bibliograpnie. etc .. ) 

- Faire un dossier sur chacune d(: ces plantes qui comprendra les elements necessaires 
a l'elabora1iar. du dossier pharmaceutique selon les criteres choisis par la commission. 

- Diffuser la liste des plantes a tous les personnes concemees ( industriels, corps de 
Sante. enseignants) 

- Adoption par la C ommissiond'un "A \'is pour ks fabricants de MT A d'une demande 
d'autorisation sur le marche (AM M) "alleg~e" qui ne comprendra pas pour les plantes 
traditionnelles connues d'etude de toxicite, ni d'etudes cliniques, mais seulement un dossier 
pharmaceutique de fabrication et de controle de la specialite MT A. 

- Creer un enseignement des plantes tr.1ditionnelles dans Jes differentes Facultes. en 
particulier en Medecine et Pharmacie. 

- Choisir p~)ur !'industrialisation des plantes laxatives. antidiarrheiques et antitussives 
afin de limiter !'importation de medicaments similaires grai;e a un apport tt:chnologique de 
l'UNIDO. 

- Encourager !'industrialisation et la production sur place d'extraction de produits a 
valeur ajoutee dont le marche est porteur: bixine de Bixa orel/ana, Taumatine de 
Tha11matomCC'11s daniellii. et de certaines huiles essentielles. 

Projet de developpement: 

- A \'<tnt-projet 

Etahlissement d'un dossier necessaire a l'obtention de l'autorisation de mise 
sur le marche de preparations a base de plantes - f•r MALAN et BAMBA­
KONE. 
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Installer des sechoirs solaires pour les plantes medicinaks. 
Achat de materiel necessaire a la preparation de tisanes ( broyeur, ~~ 
Achat de materiel necessaire a la fabrication du sirop ( extracteur, appareil d 
repa •• ition et conditionnement ). 

Achat des differents appareils de controle des matieres premieres et des produits finis 
( chromatobrraphe liquide haute performance, spectrophotometre ultra-\'iolet) 

La formation Ju personnel scientifique, le transfert de technologies et les methodes 
de Controle de qualite deHaient etre inclus dans (e projet. 
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JOB DESCRIPTION 

IDDA - IVORY COAST 

Chemical Technologist 

1.0 m/m 

September 1995 

Ivory Coast 

ANNEXE I 

Purpose of Project: Fact-finding and preparatory assistance mission to 
assess the potential for the industrial utilization 
of medicinal and aromatic plants. 

Duties: The expert will work in collaboration with counterparts to 
accomplish the following: 

1) Assess the potential of medicinal and aroma~ic plants indigenous to 
Ivory Coast for industrial utilization. 

2) Assess the progress in cultivation and post harvest treatment of 
medicinal and aromatic plants. 

3) Ass~ss the progress in the current production of herbal 
pharmaceuticals and essential oils and the specific needs for 
improvement particularly in terms of e:·traction of 
phytopharmaceuticals and substitutes for essential drugs. 

4) Assess industrial and institutional infrastructure related to 
Medicinal and Aromatic Plants in the country, a11d the development 
of pharmaceuticals based on traditional preparations and of 
essential oils. 

5) Assess the current research capabilities and status of equipment, 
for natural product based drug development. 

6) Assess the market potential and economic viability of industrial 
production of plant based products. 

7) Prepare a priority list of plants for industrial utilization based 
on raw material availabiL.ty, market potential and economic 
viability of their industrial use. 

8) study the feasibility of establishing small scale production units 
for essential oils in rural areas. 

9) Prepare a comprehensive report containing the findings, conclusions 
and recommendations on the basis of the above, and to recommend 
therein the mechanisms and modaliti~s of a technical assistance 
project including a draft project document containing the inputs in 
terms of equipment, training, expertise and other infrastructural 
requirements for the establishment of a processing plant and a R&D 
laboratory and if feasible small scale production units in rural 
areas. 



Qualifications: 

Languaqe: 
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A Pharmacist/Chemical Technologist with at least IO 
years experience in industrial utilization of 
medicinal and aromatic plants and with experience in 
developing countries 

French/English 
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ANNEXE Il 

ll) Produits CIPHARM 

CODE 

c~c.:ccc::-co? 

O~OSCOCSCJ9 

~501co:2cc·;. 

0501G013C0'] 
·J~·OlOOl 1009 
0505C01!1CC9 
~50500 l 6f}G·; 
cso:o01i;oo9 

O~c!::)C2~GO~ 

JS•j l :JO~G~C _; 

::5c: :::~--::-_: 

:~·: ~ ·:·J-l.l·~C ~l 

O~·C lC·J.~~~c~·j 

·J3C !. OS4f C09 

:!'.C 100510·:::9 
OS01CGSOCO<; 
0Su40iJ55•JC :} 
OSC4C05c009 
J50ZCC54•J09 
csc..iccsnc9 
0501 C\;S.~C09 
JSOlOOSC09 
·:5c ioco 1:09 
·~:so :cu6:;:Jc·;. 
·:50SCQ64GO•: 

PRODLTIS 
ALCINE 8 50 

1 .~.MP!F!-i.A-~ 250 ;.:;ir0p 
'. ,-\.\AP!F;.iA.." 500 5. 7'f.3 gd 
' " .... ~'0'NE . CC c ... ,.. i~-.-H-.. • L...·.L~ 

J.SPIRlNE 5CC S. :co 
·.~FiRINE 50C B. :CCO 
:ASP!RINB 5<.:0 B.SO 
\BECANiEX A l~S ml 
. BEC.-\Nt::-: S l:lS m: 
:Clf'HAC!::I' 5.430 
;,-;!F:-!AM•)X 2SC Strop 
: C!f!-L.i.M ~::.: .5GC S. 7 C.., g-!~ 

· •.:~?H~F~P:: 5·~·J E. l 1:r..0 
:e:?~..\QU::'IE :GO 3. :2CC 
;cc~l'J.E.i'J~!RIN ::~5 -~ ~ 

'c:::~i!BA.:'l'".'EN :s :•.C 
. (~·)~18.~t\JTRI~~ 2~0 S . ..?. 

~L,.i .. ·.; :J(~. :;:;1~ ; ·JC = ... 2 
~~;._\;.: ... -.,!Jii'iE '2C: =-:.~c·:· 

F!_~'-'0QiJ!?'1E 3!JS!=-· ·;;a M:.. 
:Ft;~ .. -\FE:F: 3. ~cc 
'GANlDAN 500 S. :cca 
' ·GANiDAN SOC B.:eo 
. H'<"',. N~IL '25 .-.-. 
I "-·-~ ..I 1 :ng .j~ 
: H!C0NCI!.. 250 rr.g S~ 
_Hl~ONC!L 5CC mg .-~zL 3. ::2 
•!-HCC NCIL 500 m5 s~ 
iNiVAQU!N£ :CC 8 ... -:;~ 
;NriACUINE; iOO 8 iOOG 
!Nl'!.~QUlNE ~cc 8.~C 
'.QIJIN!MA.( 500 S.~C 
:~HIN:.\,T~!l~L 1:25 ~'t!L ~ 

CSC5COt6COt; 
05050065CG•"J 
cso4oconcc. 
CSC4C068CC9 
0503CC7~CC9 

0504007~009 

0501007'5CJi; 

;?H;>iA":'HIOL 125 ~L .4.. 
IP.HINATHIOL 250 ML A 
\-:-o:AFEN 125 m:g ZS 
:TC'!'AFEH :2SO mg SS 
jiOTAPEN 50C mg GEL 9. t'2 
'.TOTAPEN sec mg SS 
' jUCL.A?RlM i.00/~0 8 20 

050 L•:.iC7~009 

\TJCL.APRIM 400/80 8.20 
!IJCL/o.PRIM FOF.'iE o.10 
! UGLAF'R!M 3U~P 60 ML 

Tris 

I 

050~C08CCOY !V!BPA~·fGINE 100 3.10 
CjQ :cc.I! tc09 : ~11eRA!'.n·::lNE: ~GO B.5 
JSC ~ C0820C9 '. ·,.:,;..TAP.ENE 50 :ng 

i.-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--1~~~~~~--
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ANNEXE III 
Ill) Liste des plantes etudiees par le Pr AKE ASSI 

-Gardenia aqualla 
-Trichilla emetica 
-Passiflora foetida 
-Portulaca oleracea 
-Sterculia rragacantha 
-Srrophantus hispidus 
-Kalanchoe crendta 
-Combretum racemosum 
-Abrus precatorius 
-Cassia alata 
-Costus afer 
-Paullinia pinnata 
-Fagara zanthoxyloides 
-Lophira lanceolata 
-1\.1'..lcuna pruriens 
-SmilaY kraussiana 
-,4nthocleista fjobilis 
-Dichro.4'tachys glomerata 
-Waltheria indica 
-Butyrospermum parkii 
-Fagara ma.:rophylla 
-Maytenus senegalensis 
-Boerha via diffusa 
-Cassia occidentalis 
-Detarium microcarpum 
-Erythrina senegalensis 
-Phyllanthus discoideus 
-Piliosligma thonningii 
-Rauvolfia vomitoria 
-Cnestis ferruginea 
-Carica papaya 
-Newbouldia laevis 
-Pterocarpus erinaceus 
-Aframomum melegueta 
-Alafia sh umannii 
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-Ar.gemone mexicana 
-Enantia polycarpa 
-Hymenocardia acida 
-Vernonia colorata 
-Alchornea cordifolia 
-Vitex grandifolia 
-Strycnos spinosa 
-Abrus precatorius 
-Burkea africana 
-Cymbopogon giganteus 
-Hymenocardia acida 
-Nauclea latifolia 
-Scoparia dulcis 
-Ximenia americana 
-Bridelia ferruginea 
-Annona muricata 
-Phyllanth us amarus 
-Phyllanthus discoideus 
-Mitracarpus scaber 
-Blighia sapida 
-Cola gigantea 
-Trema guineensis 
-Pavetta crassipes 
-Psid.ium guayava 
-Cochlospermum planchonil 
-Eclipta prostata 
-Desmodium ascendens 
-Hoslundia opposita 
-Lophira alata 
-Momordica charantia 
-Parkia biglobosa 
-Griffonia simplicifolia 
-Pachypodianthium staudtii 
-Annona senegalensis 
-Euphorbia hirta 
-Khaya senegalensis 
-Syzygium guineense 
-Hyptis pectinata 
-Thaumatococcus daniellli 
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-Annanas sativus 
-COla nitida 
-Garcinia kola 
-OCimum canum 
-Securidaca longepedunculata 
-Sida acuta 
-Uvaria afzelii 
-Crossopterix febrifuga 
-Swartzia madagascariensis 
-cassia tora 
-Vitex doniana 
-Combretum paniculatum 
-Terminalia glaucescens 
-Saba senegalensis 
-Carapa procera 
-Bridelia ferruginea 
-Diospyros mespilifonnis 
-Cnestis ferruginea 
-Ceiba pentendra 
-Azadirachta indica 
-Combretum molle 
-Dissotis rotundifolia 
-Hoslundia opposita 
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ANNEXE IV 
IV) Arn~te portant creation, attributions et fonctionnement de la 

Commission Nationale de la Therapeutique 

)11>1STER£ DE L-\. S . .i...'.\T£ El 
DE L.\ PROTECTION SOCL-\.LE 

REPCBLIQl:E DE COTE D'IVOIRE 
C:~!O~-DISCIPLINE-TRA V All. 

~ ~ -~ "' "=:; • 
ARR£TI '.li0 :_ C· :~ '.\lSPSiC.-\ll DU 1 g OCT. ~993 
POR"!'.~'\T CR£.A"TION AITRIBCTIONS ET FONCTIO~""E.:'.\iE:\1 
D[ L~ COi\BllSSION NA TIO~ . .\LE: DE L..\ THERAPEETIQUI: 

L~ :\l!SISTRE DE LAS . .\_ '\T£ ET DE 
L-;,, ?ROTECTiO\" SOCL~LE 

~.--_ ~.: C.::i~s~:ru~ic:-: ::! :.: ~~;:L:ci!~~t!e! je Ccte :·r v-Jir;:_ 

·-::: .e je~:-e~ ::= 91--)5 .:t: :c. :e·:~e::- 1991 p::::-:::..'lt org::..-..:s:!rion ~u .Yliniste::'"e de la Saru~ 

-:. • . .,.:.. ....; ....... -.3 .. 

.. - ·- ---·-· -- ....... -- . ' - ::~\·~:nor,! 

..:~:e:nort! 

-.. 
~·- ~ ,-~---"'· ·-·-· ::!Or.~:::!~lOn 

~-- . ...,""'~-i,... .. :!t!:-iol!:1ons :" ......... _ ... 

--!,.> -·-~-~-,Q,••9"~~·\0 c·,, \•li.,;--..:.-,:1. _;~I"': s"\f"~~ o.,·oliaup. ... ,. ...;~ ~"": o"f'"•l":"!J .. ;,..r. 
\,,.;.._ - ··-· -:-- --""·~-.._ - - ... ~~ ... - -- •- -···- "' ~ • ._ - .. ~ ..... ·- .. . ...,="" -·-~•U ... 

. -\.RRETE 

des :r:e:nbres dt: 

des membres Ct:. 

.!: ;!S• inS•!t'.le al!?f;!S -· · .\i.:.;-.!j~re Ch:!.!!!:: de !:?. S~t£: iJ!'le ::O!TUT'..!SSIOn nationale 

de:::::::;::;:= C-1rr ... '":'.!ssion ;-.i::.t:o::::.:: .::~ :::. -:-~;!:-lpt!:Jti.;:uc. !r. ::?.b;~g~ (CS.TH.). 

AR11CL£: 

:_;;. Co:run!ssion ?'-iai.ior.~= cit: b Therape~mq:.ie esr ur. org:me consultatif qui assiste le 

ivli."'.!s:::-e charge de la Santi c~1s !e do~:llne de la politique r.::?.t!onl.ie c!u Medicament . 

.! ;::o t1"tr0 .. "e e~· c'h.,,..o ~-·· • • ... .... ""'J .>1. ....... =--· 
• cie donne:- s~r. :!\i;; c!~ d~ fa.ire cie:> r:::~o.-mn:l!lcations au sujet de tout acte cu 

;:>roe~::: -..;~!,l!se er1 tnerape:.i:iqu.: ;.:Jd:!:-rt:! Ol! tracii~i()nI~.:!!e. 

"' C~ donnc::r S.J!"' :!ViS e: <.ie faire des f>!COmm:!r.dJ.tions J.U Sujet de la politiqt:e 
n., ·: r - ~ · j ...: ,. \.1 · · · '"··-··--- w-.. eai::!JTI~r.t; 
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• de ;>roposer la rruse en oet:'>:e i'ess:Us t!:-!:-::.~e:.mques ;:wur !es specialites 

?Cu...rmaceutiques et !es preparations traditionne~es i e:fer the:-:ipeutique et d'ememe Jes avis 

sur lesdits essais. 

• d'e!abore: l:i nomenci:irure ~:~:2r:~e des :::1e:::.::?...-::e:us dam l'milisation est 

.::..::er.see e:i (jre d'Ivoire (Spec:.:ll.ites pharm::.:e:..::::Les e: ;::e;:;!;::.::c-ns :r:i.ditionnnei..les a e:Ie:: 

:::erlpe~tique) 

• d'e!aborer la liste des me~1c:::...-::e:i:s esse:me!s m:illses par !es formations 

• d'e!aborer, pour chaque ruve:!.t.: de soms de S:!..."lte, !a nomenclature des 

:::edic:?...r:ients milisables dans !es formations S:!I'itlires ;mbiiques: 

• de merrre a jour regulie:-e:::.e::: L:. :lCr!!e::.:::!.'C'..!re u.ationale, la liste des 

:::e=ic::r::ie::rs essemieis e~ la nome:1ciarure par ::.:·•e:!t.:. 

'" de de~emline: !es sd1emas :he:-:::::e~::.:mes ::::0i.:r les ~,.:~'1cmaies affec::ions en 

:e::an: c0::i;l!e du rapport ::out/efficac;te. 

•c'e!aborer, i la de::nande de 

:::e:ii::i.r:ie:::s St:s.:ept:b ies d' e~re :-e:nOOl!!'"SeS 

.-\RTICLE 3 

• Le Directeur des Sc;!rvices Pha..-:r::a:e:.:::~ces. 

• Le Direcre:.ir de la Sa.nte Corr....:.~t:..~at!::llre. 

• Le Direce:.ir de !:;. Pharmacie =e :2. S:!..~re ?:.::i.icue. 

• Le Directeur de !'Institut de C:::dioicg!e :::·_.;,:,i::jm. 

sociaie, 

• Le Directeur du Ce:me :;.i"ationai de ::-~'!sf..!sior. Sa:1gui...-:e, 

!a liste des 

• :.es Presider.ts des Ordres ).;ltior:ai.;x des ~vle::e::i.!ls. des Pharmaciens e: des 

C~-..;:"gie:1s-Demistes. 

• Les Doye:'ls cies Facultes .::e }.kie::.o;e e: .::: ?::a.-:n:?.·:ie et le Directeur de 

:·bs;:iru;: c!'Odonto-S tomato lo !!i e - , 
• Les Presidents des S::-T.cic:!.:s :es .\I:~e:::.ns, d>!s Ph~rmaciens et des 

Cni."'t!rgie:is-Demistes, 

• un represemant des Preside::ts des Comrr.issions :\-Iedi:::tle:; Consul~afr.res des 

e:abEsseme:'l!S hospitaliers nomme par le ~li."lis:re :::i::!'ge de la Sa.me, 

• De~x personnalites choisies ;ia: k .\lir.is::e .:::2.rge de ,;:. Same en :-<Uson de 
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. .\RTICLE .i 

!..J. curee .:u :n~'1Clt c.es :::e:::::::res :e ·"' i._~r!'.::-.!SSiCn ):aticnaie ::ie la The=-1ne~ticue es;: 

.Je ~01s ans ;e:iouve~abie. -:-0u: ::ne~ore .:u: :e::-~ -- .:-.:2.!lte e.'1. :-1!Scn de taaue!.le :I J. e~e 

jesig!le. cesse de :a!re ?artie 

5;;c:esse~r jans !aciite cuaii!e . 

:-e:nmace 1utomauaue."Ile.'1t 'Jar son 

.-\.RTICLE 5 

Le P::-esice:it .ie ~a C~mr..issica ):a::cr.::ie ~e 

::::.vai:. 

ARTICLE 6 

Lt! C~:T .. rr~ssicr: ~2.::cr:~e 
?::-esiC.e::it ::.u coir.s ur..e :·o:s :a: ::...-:. 

- .... . . . . 

. ,. . 
:!: :e .. ::e=-:c:.:e ~es e!:Udes i fuurnir . 

"';_ .... ,""'''"r&J> :.a.•·-­___ . ...,_._ ·---~ .:o n~;:.!Si~ ::s 

.=.!! ~l.!.:re~ ~!le ~::.e: :es ::.~::s ~: ~es :-e::::-.:::~~~:::r:.s :. .... ~es 3~Je:s ~e sa =~r::~e~e:-i,:e. 

ARTICLE -
-· . . :le::::e:!:!=ue 

ARTICLE 8 

'""r -'-'"" 

Les regies cie ronc:rcr.r.e::ie:;: :..'lte:-:le ce 1::. (Jmr..is.5:on ):at!on:!le de ia T:te::-:a.peutique 

5or.: ixees oar cie=:sion du :YE.-.is~re c:::::ge de '.1 S:!.-::e 

ARTICLE_..2 



. .\RTICLE IO 

Le ~rese:it: Jm :m~::c 
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IMl'ltlMMUI' NA llONAI E 01 Ill' 2M9 IHlllO l>IOlll.ASSO 01 'kl : •1/ I I 1~1 

PtlARMACIE UE LA COMOE 

LABORATOIRE PHYTOFLA 
BP. 293 TEL 88·04·55 

FAX : 88·03·60 

BANFOAA ·-·BURKINA FASO 

GUIDE CONSEIL 
DE PHYTOTHERAPIE 

LABORATOIRE PHYTOFLA 
Dr. DAKUVO P. z•phlrln 
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N' DRIBALA 

Utlll1atlon1 TraclJtlonnelles 
- Jaunlsse - Fltvre - Brulures - PalucJlsme. 

Proprl~tb Phannacologlquea : 
lfepato protectrlcc - Antlmalarlque. 

lndlcatlon1 Recom.mand~e• 
- lf~patues 

- Pahullsme 
- Consllpallon. 

Mode d'emplol 
I Sachet + 1,5 litre d'cau ~ Faire unc decocllon 

pendant 10 4 15 minutes, f<~lltrer - BoJrc un grand 
verrc 3 fols/Jour. 

Effete Secondalrea 
Quclriues rares cas de naustes el de 

vomlssements ont tte slgnalts lors <le la prise clu 
prod ult. 

Dur~e do Con•~rvatlon : 3 ans 

• Prhcnb[atlon : Sn~liet de 65 g. 

N 

'° 



SAYE 

Utlllsatlon!I Trr.dltlonnelles 

Saye est u11e asso<'lallon de plm1trs r(·p111t•rs pour 

lrms proprlctes m1tlll'lerlq11c et :mllpahullquc'. 

Indications Rccon~m:mdees 
- Paludlsme 

- llepatlles 

- Co11stlpat11111. 

Mode d'emplol 

I Snd1cl + 1.r; Ill re <l'cn11 - Fnlrc 1111<· tlfrod 1011 

pcmhml 10 c\ 15 minutes. Flltrcr. lmlre 1111 ~rn11cl 

vene 2 fols/jour. 

Effete Secondalrea 
I Sachet+ 1.5 litre <l'enu. 

Fnlre 1111e tlecocllon pen<lanl IU n l 5 111h111tes. 

Flllrcr. holre 1111 Arnn<I \'CH<' 2 fols/Jo11r. 

• Presentation : Snchel de 65 ~· 

• Duree de Con11f!rvatlon : 3 an~ 

DOU BA 

Utilisations Tradltlonnelles . 

Tow< · Coq11cl11chc - Hh11me. 

Proprletes Pharmacologlques : 
S(·dal 1r cle in to11x - Bro11cho-cmolllent. 

Indications Recommandees 

- Tow< - llhumc. 

Mode d'cmplol 
J\DUL:rn:s : 3 culllerces ~ soupe 3 fols/jour 
ENFANTS : 2 culller~es a soupe 3 fols/Jour 
NntmmssoNS : 4 culllcrces a cnfc 2· fols/Jour. 

• Presentation : Flacons cle 400 ml. 

• Dur~c de Con!lcnatlon : I nu. 

\,,I 

0 
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KU NAN 

Utilisations Tradltlonnelles 
Mame de ventre - ll~morroi"cles - Fnll~11e · 

A1>hrodlslaque - Consllpallo11 - Ac;t h11u•. 

• ProprlMh 
Anllasthenlque - U#(ere111e11t lmcallf -

VeJ11otonlque et vnsu-prnte<'le111". 

lndlcatlone Recommandfes 
- Fatigue generate el sexuelle 
- Hemorroides -- ---

- Maux de vent re 
- ConsUpnt 1011 

- Stlmulaut de l'appeUI. 

Mode d'emplol 
AIJULTES : 4 culllerecs a soupe 3 fols/Jour 

apr~s les re1ms. 
ENFANTS : 2 culllerees n !'loupe 3 fols/.Jo11r 

apr~s les repas. 

Ellet1 Secondalree 
Que1<1ues ens de nausees. verlll(es out elc 

slgnales surtout apr~s co11sommallon du produit a 
jeun. 

• Prfeentatlon : Flaco11 de 400 ml. 

• Dur~e de Conservation : I rm. 

POUDRE F. 

Utilisations Tradltlonnelles 
Drcpnnocytose - Plale rebelle - Vers lntestlnaux · 

l>uuleurs dentalrcs - Maux de gorge. 

• Proprlfth 
l\11lldrepa11ocytalre - Anlllrnctcrlcn - l\nlalglque. 

Indication Recommandfe 
- Drepanocytose. 

Mode d'emplol 
1\1 >I Jl:l'F.S : I Sa'rhr.I 3 fols/Jour. 
l!:!'H'ANTS : I /2 sachet 3 fols/jour. 

• Prfeentatlon : Doite de 18 sachets. 

• Durfe de Conservation : 2 aniq .... , 

l,,J .... 



SIROP SPECIAL H . T. A. 

Utlllsa lions Tradltlonnelles 
I lypt'rlc11slu11 artcrl«'llc. 

Proprteth 
fly pol «'llS«'ll I". 

ha di ca lion Recommandee 
- I lyperl «'11slu11 1111 <"rl«'lle. 

Mode d'emp~ol 

:~ t·11lllrr<"«'s ;\ so11p«' :3 lols/J11111 

• Presentation : Flat·or1 de 100 1111. 

• Duree de Conservation : I a11. 

POUDRE KV. 

Utilisations Tradltlonnelles 
- Dlab~te. 

Proprl~t~ 

I lypoglyl'c'111la111. 

Indications Recommand~es 
·- l>lahel«' 11011 lns11llr1odepcndnnl. 

Mode d'emplol : I sndirl 3 fols/Jo11r da11s 

l/'2 vnre d'cnu. 

• Pr~sentatlon : IJollf' de 18 snrhcts. 

• Duree de Conservation : 2 ans. 

.... 
N 
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POUDRE A. 

UUUsat1on11 Tradltlonnelh:!I 

- Dtarrhee · Collqucs - l>ysc11ler1c. 

• Proprlf tf1 

- Ant hllan-hetc1ue - AmllJh·hJe. 

IndJcatlona Recommandfea 
- Dlarrhce 

- lJysenterte. 

Mode d'emplol 

AIJULTES : I a 2 sachet 3 foJs/Jour. 

!':NFANTS : J /2 sarhet 3 fols/Jour. 

• Prfaentatlon : Bolte de 20 sachets. 

• Dtufe de Conaervatlon : 2 nus. 

POUDRE C. 

UUU1at1on Tradltlonnelle 
- Collques. 

• Proprlftf 

Anllspasmodtquc. 

Indication Reconunand6e 
- Collques. 

Mode d'emplol 

I sachet 3 f /J dans l /2 vcrrc d'cau. 

• Prfaentatlon : Bolte de 20 sachets. 

• Durfe de Con•enatton : 2 ans. 

....., 
(..I 



POUDRE L.B. 

Utllleatlon• TradlUonnellee: . 
- Troubles de la clrculaUon - Troubles cle la 

menopause. 

Proprlftf: 

lncllc•Uon• Recommandfe• : 
- Trouble de la menopause. 
- Sensation de chaleur au nlveau des plecls etc .. 

M~e d'emplol : 
1 snchel 3 fols/Jour dan~ l /2 \'erre d'~au. 

• rrfsentatlon : Bolte de 20 sachets. 

• Duree de ConaenaUon : 2 ans. 

POUDRE E. 

Utllleatlons Tradltlonnelleu : 
- Dlarrlu~cs - Uysenlerle amlblcnuc. 

Proprlftfs : 
- Amlhlcltle. 

Indication Recommandte : 
- Uyscnlerlc amlblenne. 

Mode d'ernplol : 
J\VULTES 0

: I Sachel 3 C/J dans 1/2 verre d'ea.u 

ENFANTS : I /2 sachet 3 fols/jour. 

• Prtsentatlon : Bolte de 20 sachets .. 

• D~e de ConeenatlOll.:. 2· ans. 

w 

"'" 



FEUILLES T. 

UtWsatlons 'l'r'adltlonnellee : 

- Maux de creur - PalpJlatfons. 

lncllcat1ona Recommandeea : 
- PalpftaUous 

- Mawc de creur. 

Mode d'emplol : 

D~coctlon, baJn, lnhalatton maun et solr pendant 
5Jours. 

• Pr69entaUon : Saci1et tie 85 ~· 

• Duree de Con•enatlon : 3 ans. 

AFROMOZIN£ 

Ut1Usatlon1 Tradltlonnelles : 
- Entorsc • LuxaUon - Douleurs arUcuhUres et 

lombalrc1'. 

Proprtete1 : 
-- AnU lnflammatolre - Antalglquc. 

lnd.Jcatlon• Recoinmand6e• : 
- Rhumallsmc 
- Douleurs lombl\lrcs. 

Mo~e d'emplol : 

I l':lachcl + 3 lllres d'eau boullllr pendant 

IU 111.lnulcs; lalsscr refroldlr. A J'alcle d'un Us.11u 

11ro1ne, fnlrfl un mnAsngc 2 fols/Jour. 

• Preatintatlon : Sachet <.le 85 g. 

• Dmfle de Cnnten'at-on: 3 ans. 

w 
""' 



ALCHORNELINE 

Utlllsatlons TradltlonneUes : 
- Uemmloses - Sl~rlllle - Ml~ralne - Stnu~tle · 

Nephropalhle. 
- lnsumsauce renale. 

Proprletes : Antalgtque, n11Ufo11gtque. anU­
tnflammalotre. 

Indications Recommand6es: 
- Dennatoses dtverses 
- MlgraJnes 
- Stertlltes masculine et feminine 
- Slnuslle 
- lnsumsance renale. 

Mode d'emplol: 
• MIGRAINE : 

I :c;;whet + 2 litres d'eau, lmullllr 
IO minutes, faire une Inhalation et 

1111 lmlu nml ln et solr. 

• DF.:RMATOSF.S : 

Laver les parties allelutes :1 fols/Jour et 
bolrt- I /2 vcrre 2 fols/Jour . 

• STERH.rm • INSUFF'ISANCF. IU'.:NALE : 
llolre 1 /2 ve1Te 3 Jols/jour. 

• Presentation : Sachets tic 85 g. 

• Duree de Consenatlon : 3 ans. 

TISANE CL. 

Utilisations Tradltlonnelles : 
- F'levre - Paludlsme - Oouleurs hepaUques -

lc:tercs. 

Proprteth: 
Cholngogue, Dlurellque, Tonlque revlgornnl. 

Indications Recommand6e1: 
- Digestion difficile 
- Consllpatlon legere 
- Revlgoranl. 

Mode d'emplol : 
'1 culll~rces A soupc + 2 verres d'eau chaudc, 

111ruscr 5 minutes, nttrer bolre un verre J rots/Jou 
nprcs lcs rcpas. On peul ajouter du sucre ou du 

mlel. 

.. 
• Presentation ~ Snchel de 85 g. 

• Duree de Con1enatlon : 3 ans. 
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TISANE C.A. 

Utlllsatlon11 TradltlonneUes : 

- h'teres - Blennorra~le - Flevre - Troubles 
canJlar1ucs. 

Proprlete11 : 

Anti 111nanu11atolre - ll~patoprotecl~ur a~ll sur la 
penneabllHe et la fraglllte caplllaJre -

r lypollpemlant abatssc le tawc de cholestfl!rol et le 
tame des tr1glycerldcs - dlssout les c-alculs rl!namc 
rt blllalres. 

Cholago1tue ct Choleretlq11es. 

Indications Recommandfe11 : 
- - < 'I mle!'lt hol 

-- Cakuls hlllalrf's f'I rrnawc 

- - Var Ices. ht"morroicles. 

Mode d'emplol: 

·1 <·ullll"rl'es ;\ so111u· + 2 verres cl'rau d1n11clc. 

lnfusrr 5 minutes, flllr<'r liolre 1111 J?rn11d \'f'lrc 
:i fols/jnur. 

• Prfsentatlon : Saehct <le 85 ~. 

• Dwfe de Con1e"atlo11: a ans: 

TISANE A.P. 

UtlllHtlon!I Tradltlonnelles : 
-- Ualcs · 1Jc111ar11(calsons • Dcnnaloscs dlversc:s 

Proprl6th : 

J\nllfonglque - /\1111 prurl~lncux, 

lndlcatlon1 Recommand6ea : 

- Uennatoses <.llverscs 

-Gale 
- Demnngcalsons. 

Mode d'emplol : 
~·snd1<'IR • ,11 lltrcR d'eau, lmullllr I h .. Re Inver 

011 ncl I oy<•r les pnrllcs nllclnlcs avr.c le decocl~ 

2 fols/Jom. 

• Prf11f:ntatlon : Sachel <le 85 A· 

• Durfe de Con1e"atlon : 3 ans. 

(,J ...., 



LEPTADINE 

Utlllsatlona TradltlonneUea: 

- Maux de t~te - galactogcnc - Toux - UJc~res 
d'estomac. 

Proprtete1 : 

- Anti ulc~rcux - Galactogcne - Anllt 11ss11'. 

1ndlcatlon1 Recommand~et : 
- Gaslrttes 

- llk~rcs d'cslo111ac. 

Mode d'emplol: 

I /2 sarhet + I Ill re <l'eau, ho11llllr IO 111111 ul l!S, 

l>0lre I /2 ven-e 3 fols/jour. 

• Pr~mentatlon : Sachet de 85 g. 

• Dur~e de Con1ervatlon : 3 a11s. 

c 

~ 

TISANE C.N. 

Proprltt~1 : 

AUii sur la pen11~ahlltt~ cl la fragllll~ caplllalrc. 

lndlc1t1on1 Recomm1ndeea : 
-- I l~mnrru~<les 

-· Varlees. 

Mode d'emplol : 

I sndwl 1 1,5 lllre ll'en11, 1>1111llllr IO 11111, IHlrer, 
hol1c 1111 Al'llll<I VCf'l'C a fols/1011r. 

• Presentation : Sn1'11c1 lie lif> u. 

• Duree de Conservation : :·1 a11s. 

l.H 
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GUIESELFLORE 

UtlllHtlons TrRdltlonnelles : 

--- I 11so111111c - Tome- - Dln11 l11;<' - Maui< 1 le- '·1•1111 c· 

H<'mu11tn111 - C'c11~111111·llvlle · V11111tssr11w11I 
I >i•11in11~<'nts1111:c;. 

Indication Recommandee : 
- lt1som11les. 

Mode d'emplol : 

I snd1et,. I lllre cl'rnu. houllllr IO 111l1111les. 

Oltrer. holre I /2 ''<'ITC t·hn'I"'-' ~olr ;want If' 
ec,udier. 

• Presentation : SnC'h<'t tie A!l ~-

• Duree de Conservation : :1 n11s. 

TISANE C.AJ,,,. 

lltlll!'ntlonR l'rndltlonnelles : 

T1•l1t1w < '1111sllpallo11 · l'nl11dls111e - lc'li•tl' · 
M.ve·11s1•s. 

rro1trl~t~!'I : 

l.ni<nt II, J\11l lh'lc\rlq11.c, J\11llf1111Jtlqur. 

lndlcntlon1 Recommandees : 
--- Consllpnllon rel.Jr.lie 
- -· I kr111ato~rs. 

• CONSTIPATION r 

i <·11elllerrc111 A 3oupr. + 3 vr.rrcs <l'cnu. 
ho111lllr 10 ml1111trs, holre I /'J. vrrrc 
:1 f'ols/Jour. 

Ml11e en l(Rrde! : r11 rals1111 df'_:'I prnprll?lf!!'I J>111#(~ll· 
\•c•s de• e·1•t le• "P«"C'lnlllr II rsl re1•<111111J~t1<lr cir 

11r JHls nl111spr !Ir son 111lll!!i!nl w11 el elf' 

lf'spr.1·11?1' sl 11t·lc·1111•111 h•s dosc!lil l11dlq11i•1•s. 

• hhentatlon : Snrhct <le R5 Jt. 

• Dur6e de Conservation : 3 n11:c1. 

c...i 
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TJSANE FASSA 

Propdfltfl• : I lypollpemlnnt. 

Indications Recommandflea : 

-- Obcslle 
-- Cure cl'nnmlArlsscment. 

Mode d'emplol : 
5 l'Ulllerecs a soupe + :~ vcrres d'enu. houllllr 

5 minutes. lalsser refrolcllr. lmlre un Arnrnl vcrrc 

3 fols/.tour nvnnt les repas. 

N.B. - Le solr ne monger que des crudlt,$, 
luUer les ailments gros ou trop sucrls. 

TISANE M.F. 

rroprleth : I lypulem1c11r. 

Indication• Recornmandfle• : 

-- I lypcrtcm1lon nrt~rlcllc. 

Mode d'emplol : 
I\ c·1111lrr~cR ;\ soupe + 3 vcrrcs d'eau, boullllr 

pernla11l 5 minutes, Ollrcr, bolrc un vcrrc 3 f /jour. 

• rrfl1tmtatlon : Snchcl <le 85 "· 

• Dur~e de ConHnatlon : 3 m1~. 
~ 
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TISANE M.P. 

Utlll1atlon• Tradltlonnellea : 
- Mame de dents · Brulures. 

lndlcatlon1 Recommandfea : 
- UlnAlvlles 
- l>ouleur tknlalre. 

Mode d'emplol : 

I /2 sachet + I litre d'cau, boullllr penchmt 
IO minute!'!, flit rer, faire un haln de boud1e 
2 f /Jnur . 

• Prf•entatlon : Sacltr.l de 85 "· 

• Durfe de Con1enatlon : :i a11i:i. 

SUPER K. 

lndlcatlons Recommandh1 : 
- fallJ(uc J!~n~rnlr. 

-- Ac;thr.111c sexuellc. 

Mode d'emplol : 
I ~ad1cl + 3 rol!'l/jOllf dnrn; llll car~ OU UllC 

llimnr., ou <lans 1 /2 verrc <l'cau. 

Contre-lndlcatlon : DlnbMc. 

• rr~11entatlon : Ooltc cir. 20 Rllchel!'l. 

• Durf:e d~ Con1enatlon : :l nrn11. 

.~ ... 



POMMADE KOTABA 

lndlcatlon1 Recomm•nd6ee : 
- Pltyrtnsl!ll vcr~lcolore 
- Dcnnalosc tllvcrRcs. 

Mode d'emplol : 
AppllcaUon locnle 2 fols/Jour. 

• Pl'teentaUon : Pol <le 30 ml 
Pol de OU ml. 

• Dure~ de Coaeenatloa : 18 mols. 

POMMADE C.N. 

Jndlc•tlon1 Recoatmand6ee : 
- 1 l~morroltlcs exlcmcs. 

Mode d'emplol : 
/\ppllcallon locale 3 ro1s/jour. 

• Pre.entatlon: Pol •Jc 30 ml 
rot de oo ml. 

• Duree de Con.e"atlon : 18 mol!'l. 

"' N 
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GELULES SAYE 

lndlcaUon• Recommand~e• : 
- PRJudlsnte 

- H~patttc chrontquc. 

Mode d'emplol : 

ADULTES : 3 gclulcs 3 fols/Jo11r. 
ENFANTS : 2 gclulcs 3 fots/jour. 

• Prfeentatlon : Bolte de 30 gelulcs. 

• ~e de Conaenatlon·: 2 a111'. 

GELULES N. 

Indication Recommand6e : 
- lrnrnmsance h~paUquc. 

Mode d'emplol : 

2 i{elules 3 fols/jour. 

• Prflentatlon : Bolte de 30 gelules 

• Dm~e de Conae"atlon : 2 ons. 
,f:o 
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GEJ ... ULES F. 

Indication : 

- I >1"1m11ot·ytosr. 

Mode cl'emplol : 

2 ~cl11lcs :l fols(Jour. 

• Pr~sentauo .. : Bulle <I(' 30 ~('l11f('s 

• h'tr~e dr Conscnallon : :· .11:~ 

GELULES E. 

Indication : 

- l>y!"<'nlcrle amlblcnnc. 

Mode d'emplol: 

AIJULTES ~ 3 "~Jule~ 3 fols/jour. 

ENF'ANTS : 2 "~Jules 3 fols/Jour. 

• Pr~1entatlon : Bolte <Jc 30 U~lulcs. 

• Dur6e de Con1enatlon : 2 ans. 

l:­
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GELULES K. V. 

Indication : 

--· l>l~ho\te 11011 l11s11ll110<1cpr.11cln11I. 

Mode d'emplol : 

Vartc scion le I aux de ~lyl'emle, de<> ;\ I :l 
gelules/Jour, en general 3 ~elules 3 fols/Jour. 

.. Pre1en111uon: Bolte de 30 ~elulcs. 

• Duree de Consenatlon: 2 aus. 

GELULES C.A. 

JndJcatlon : 

- I lypcrchuleslerol~mlc. 

Mode d'emplol : 

G l't 9 g~lulcs par jour rcpnrUes en lrols prises 

Journall~rcs, de prHerencc au moment des repas. 

• Prhentatlon :. Bolte Cle 30 g~lules . 

' Duree de Consenatlon · '' ., n.ci. 

l:'­
VI 



GELULES A. 

Indication Recommand~e : 
- IJJarrhees cllverses. 

Mode d'emplol : 

ADULTES : 4 gelules 3 fols/Jour. 

ENFANfS : 2 gelules 3 fols/Jour. 

• Pr~1,'ntatlon : Bolte de 30 ~elt.Jleq. 

• Dar6e de Conaenatlon: 2 am~. 

lndlcatlon1 : 
- Collque 

GELULES C. 

- Ballormcmcnl. 

Mode d'emplol : 
2 gelules 3 fols/Jour. 

• Prhentatlon : Bolte cJe 30 gelulcs. 

• Dur6e de Con1enatlon : 2 ans. 

~ 
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GELULES C.N. 

Indication Recommand~e : 

--· llemorroicles fnlen1rs rl «'xlrntl's. 

Mode d'emplol : 

2 gelulrs 3 fols/Jour. 

• Pr~sentatlon : Boile <le :m ~r.l11lrs. 

• Dur~e de Conservation : ?. ans. 

GELULES C.P. 

Indications Recomrnand4!:es : 
- VC'1s h1lcsll11a11x. 

·- Collq11t• 

Mode d'emplol : 

2 gr.l11lrs 2 fols/Jo11r. 

• Prhentatlon : Boilr. <le ~30 gelules. 

• Dur~c de Con!'lervatlon : 2 n11s. 

~ ....., 
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recettes de la medecine 
traditionnelle 

POTION KUNAN • DU BURKINA FASO. 

:::iaooree oar Dr. '.)AKUYG :::i Zephinn 
9AN;:"OR.;. 

Indications : 

S::~:..:ianr :?e :'aooe~r~. 

Comoosition ; 

:::ie :1ge ae Sclerocar.:a birrea 

::>re:::iarat1on 

=-a1re :icutil1r :Jurant -" a 5 :ieures ..: "'g. C'ec'.Jr:e :e 5cierocarya 

_,,,.~ea ::Jans :: !1t:-e$ C'eaw • .l.;outer CL IUS :Je ginge~u!"e ;:-: ::u m1e! er' 

Posolooie et mode d'emplo1 : 

301re un •1erre a the OL :.;. cuillerees a souoe 
f 01s car 1our aores 

1e~ :--eoas. 

• POTION KUNAN e1: ~r m!':l1ca-i,.n: c!'l!'or~ Ov 'a.: I~~ O'!!u.es 

a~ 6u'••"·2 c asa. 1; ~s: Or!'::are. con1r61e. ~·~ 0 ' "'""""'.e •· :::s: r1ou~ 
oar Do-:!'ur :;>.:.;.,,,., C r.u: .i:r:::• 1f' 5f'r.1-:~ ;;~.,.,.,a~'.JOt'!' ira~1:1nn-
~ p 11 • a p . ..., 0 :;i I~ a I 0 ~ Cj .:. ~--4 ;- 0 ° ~ - :-: . ;:; . : . ~ c ~ .. f : ~ - =. ~-. a c -
r ... BA. 0' - iio. - =1.:.r-.;cop .l.. 
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recettes de la medecine 
traditionnelle 

- N'DRIBALA • DU BliRKINA FASC. 

:::aooree ?ar Dr. !).J..KLY2' P. :e::iri:~:r - ?~.::--.:::.e· ?·::-·.::-.. :.: 
5.:.,:--;r0R . .:. .. 

Plante 

Drogue 

lndica t1ons : 

i.::e~~. 

C.Jr:sr:pa:.on. 

P:-esenta t1on : 

~~c~e1: ae .J g. :e rac:nes se:~es .. 

Preoarat1on 

::ier.can: : 5 a 2S 'n!nutes. Re:ue!li1r le ce:;:ic:e. 

Posoiog1e : - mode d'emplo1 

, .. 5. ~es rac;~e5 De'J'.ten! e!re u:~l~sees so·..;s !C~:"';\~ Ce :.sarie c. O~~'"lare 
':'.IC:C·..:e "":",.:;,m. !...:: mo1,1e c'ur. sacne! peu: ser·.:~ du~an: :.. :o_·-; . 

.<). ;, • 

;, ;, • -: ',,.... 0 •i • 

.. ,,., .: ... 
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2 - SIROP OOUBA •DU BURKINA FASO 

- Elabore par Dr. DAKL:Y:\ P. Zeph1nn - Pharmac1en Prov1nc1al 

BANFORA. 

Indications : 

- Toux s1mpie. 

- Toux accompagnee ae rhume. 

Composition : 

- Ecorce C"? Samanere (Enrada afncana) ••• 

- Ecorce de Scerc:.1lia sern~era .•••••••••••••. 

!Olj g. 

50 g. 

- Ecorce ae ~c:lc:a a1b1ca ••••••••••••••••••••••• 50 g. 

- Sucre ••••••••••••.••.•••••••••.••••••••••••••••••••••••••. I IJOO g. 

- Eau ·•••••••••••••••·•••••••••••••••••••••••••••• q.s.P. 2 'JOO g. 

Preoaration : 

FairE" une cieCOCi:IOn du melange des 3 ecorces dans 2 litres d'eau 

filtrer. Ajouter t kg. de sucre p:Jur obten1r un s1rop. 

Posologie - mode d'emploi : 

• 

- Adulte 3 cu11lerees a soupe J fo1s par )Our. 

- Enfant 2 cuillerees a soupe J fo1s par 1our. 

- Nournsson : Ci a 5 cu11lerees a Cafe par jour. 

• 

SIR OP DOUB A ~ ::>a!e de Samaner~ est un medicament cel~t>re 

Qui fa1t ses preu"u au Burkina F' aso. II es! prepare, conrrOie, e•p~r1-

mentf et dislr1buf p;tr D'lt:leur DAKUYO QJ1 r.lir1qe re Ser,,.1c-I'! de 

Pharmacopee Trad1!1onnelle di'! l'HOp1tal de BANF'ORA • O.P.5. 

COMO(· B.P. 09 • Tfl. 98-0S-66. BA NF' ORA. 
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ANNEXE VI 
VI) Liste des plantes de la Pharmacopee Africaine. 

USTE COMPl.t.'\1E.''T.\IRE DE PL\2\TES 
POl"R L.\ SECONDE EDITTON DE LA PH..\R'.\l.\COPEE AfRK \l:SE 

. .\brus prcc:uonus 

.\c:ica scyal 
.\chyranthes aspe~ 
Adansoma ciigitata 
AfrormoSJa ;ingoic:lSls 
. .\frormoSJa !u1ftora 
..\ibma ferruginca 
.~.lchome:i. corciiioiia 
.\lthca .:iffianaiis 
.\nac:irdium .x=icie:iure 
. .\nnona mur:cau 
.\nnona senegaie:lSls 
.\nthocie:sta ;:iroc::-:i. 
.\nuans ainc:ma 
.\rgemone rne:uc:ma 
.\reo .::ltec:iu 
.\nstorocrua ;erpemana 

Borrena iauioua 
anae:1a :e:7'..igme:l 

Caesaip1ma i:Jonciuc 
C.:iiotrop;s ;;roce:-a 
Cana vaiia ~:isiior:nis 
Carthamus :mc~onus 
C.1ss1a ai:>sus 
C1ss1a alata 
C:iss1a Iistuia 
Cassia numc:ins 
C:iss1a occicie:ic:ii1a 
Cassia podoc:irpa 
Cassia i1amc 
C:iss1a ;1e0enana 
C1ss1a tora 
c~:ba pcntancira 
Chasmanthe:-a paimata 
Cinnamomum c:impnora 
Cmullus coiocynth1s 
Cissus quacirangu:ans 
Coc:::uius penduiis 
Cami:>retum aculeatum 
Comi::>retum mgncans 

C.:mvoivuius sc:immoma 
C.:>rc:iorus oi1tonus 
C:ateva rciig1osa 
Crotaiana rc~usa 
C ucurb1 ta pcpo 

1 L~gurruneuscs- \hmosacees 1 

1 Legwrune:.!ses-\i •mosac::s 1 

1 Amaranthac::s 1 

' Bombac:ic::s 1 
1 L~gummc:.iscs-?1p1iionac::s .:iu F:ii::ace:s1 
1 Legummc:.:scs-?1~niiona~ 0u F:ioac::s1 
1L~gurruneuscs-\hmosace:s1 

• E:.rpnoro1ace:s' 
1. :'vtaiv:iC::S 1 
; . .\nac:mi1ac~s 1 
1.\nnona~s1 

: Annona:::~s 1 

, L:igamac:!s; 
, \-lorac~s• 
• P1oavc:-:i.c::s1 
1 Paim1c:-s Ju Are:::ice:s • 
· _..\nstoicc=::a~=:s 1 

. Ru01ac::s: 
1 E:iphor:'1::.c::s; 

1 L:gunune:!Scs-C!s:i'.p1ruace:s; 
, -~sc~e;naci~c::s; 
1 Legu::une:.rses-P:ipii1onac::s ou F :ioac:es 1 

1 Compos~s ou .li.ste~:ic:es 1 

t L;:gur:une~es-•:!sa!ptn1ac~:s i 
I Legununc'.!ses-C!sa1ptn1acees 1 

1legum1ne:.rscs-C!sa.iptn1acees1 
i l!gummc:!Scs-Cesaip1mac::s 1 

1L:gurrune:ises-Cesa1pm1ace:s1 
( L!gurruneuscs-Cesaiom:ace:s 1 

<Legununcuscs-C!saip1mac::s 1 
'Legum1ncuscs-C:saip1n:ace:s1 
( L!gummcuscs-Cesaip1mace:s 1 

f Bomoacacees 1 
f:..tenispe:-:nac:es; 
1Laurac!es1 
I Cucuri:ntac:es 1 

1Ampeiiciac!es1 
! :Vleruspc~acees 1 

1Combre~c:es1 
(Combre:acees 1 

1C.:>nvo1vu1acees1 
~Ti ii ace::; 1 

1C:ippanaac:es1 
1 L~gummc:iscs-P~oiilonacees ou Faoacees1 
1 C1c:iro1tace:s 1 



Dcsmo<iium .!OSC!:nae:ts 
Dcsmociium ..-eiuunum 
D1ospyros m.!Spiiiiorrr.is 

Entada .iinc:ma 
Erythnna sen~g:siens1s 
Erythrophieum ~wnc:nse 
Erythroxyion :oo 
Eup3.t0num ooor:u::.m 
Eupitorb13. :1rJc:::illt 

Grewta tncoior 
Gu:i1acum .:ifficmai1s 
Gu10ouma :opa1ier:i. 

Hae:nanthus mum:forus 
Hagerua abyss1mca 
Harungana :naciag:s.SGlnens1s 
He!iotrop1um r.Jciic:.1Ir.. 
H1ppocratea mciio 
H ydrasus canadens1s 
Hygropitda auncuii.u 
Hypus suaveoie:is 

Jatropita :ur:::i.s 

L.igenana s1cerana 
I...:nci:i-:i.:.e::.a cie:it::it:i 
i..:001:i :nuirn:icr~ 

\fangifer.i mci1c::i. 
\fa ytenus se:iega:e:;s1s 
\<lei1a JZCC:lr::i::: 

\<limos;;. puc1c:. 
\.lirao1iis 1ai:10a 
'..l;tragyna me::ms 
'.\.tomord1ca c:iaranu;: 
'..lonnria ge:m:i:n:i 
\fonnri;i, :uc1da 
\<I ucuna prJr.e:is 

'.'iauciea l:mioi1a 

Paundiamha caiicar;;o1ries 
Peumus i">o;rius 
Ptiiorngma re:icuiatum 
Pogosie:nor. ooiin 
P~osop1s ainona 
P:e:ocarpus !~naceus 

Quercus miec:c:1a 
Ql!1squaiis md1.::a 

S.cnwenK1a :imenc:tna 
Secunnega v1rosa 
St!rcaiia tragac:imha 
Swarma :nadagascanens1s 

T e;>nros1a ;>urpure:i. 
T epilrosia ·;oge:1i 
T e:-Mmaila :i v1c::nno1aes 
T re:na :_?ume::im 
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1 L~~-mne:!SC'S-Pap1iionac:es ou Fabacees1 
1 Leiurruneuses-Pap1!ionac=s .Ju Fai:>a~1 
I cocnaC::SI 

( l~umme::.ses-\limosaC:::s I 
: L~unnne:.iscs-Paoiiionacees vu F:iba~s 1 

i Li:gummeuses-C~ip1macees1 
1 Erythrcxy1ace:s1 
!C.)mpos...~ 0u . .\ste:.i1..~1 
1 E:.iphoro1;i.:C:SI 

: Tiitace:s 1 

, Zygophyiiace-:!S 1 

• Li:gurnmeu~-C~iptm.:icees 1 

1 Amaryihciacees 1 
1 Rosace:s1 
: Hypenc:ic~I 
'.8or:l.gmac~1 
1Giastrac~1 

1R:::ioncui:?.c=s1 
, Ac:m thac:'!S 1 
il:io1C:s: 

. ::.:r:Jnorm:ac::s: 

• Cuc01ro1t.:ic::s: 
: Fia:.Jur:;ac::s • 
· \ e:-=e:iac:::-s : 

: C~iis:::t.:~:s 1 

. \l~::ace::s; 
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CllAPITRfo: I" 
G~NERAUTES 

l.'e11se111hlc des mtcJicarncn1s • base cJe planlu relhc de la reglcrncrlla· 
1111n gc11e1alc du mMicamcnl. Ces medic;unenu doiven1 repondre aua en· 
1cru Jc quali1c, de cons11nce de quali1e, d'rnnocui1e cl d'in1crc1 1hcrapcu· 
1iq11c (ar1. L. 601 du code de 11 u111e publique). 

I.a preoccup;11ion majeurc doil reucr la mi\c sur le marche de 111eiJ11:.1 
menu i bue de planln Joni le rappor1 bCnefice/risquc cu op1imal, 1uu1 
en laiua111 au dcmandeur unc grande souplnse d'innova11on. II lur 
appallienl d'ap1,oncr IOUS IU argumcnU poUYillll clre IHilu pour cl.1yer 
sa dcmanc.Jc. 

l.c prhcnl 1vil precise les modali1h de cons111u11on du dourcn d'c:r· 
rcgi\Ucmcnl des mcdicamcnls i bue de plan1u. II remplace l'avu au• 
rabricanu de sptcialilh pharmacculiqucs • base de planlcs Jlllll IU Rul· 
''''" offiritl n• 86120 Im, !'addendum i eel avis rmu au Bulltlln offrml 
no 20 (1911!11 cl l'avis aua ft1brica11u du l jurn 1'1117 rela11f aui spcciali1C:s 
pharmaceu11ques • base de drogues i Vl\Ce lua11vc. 

II reprend lei lfaposi1ions aicn~r;ilcs i.les pri:ccJcnl\ 11:•1c\ . 
en In 111c11an1 i jour sur le plan scrcn11fi11uc ; 
en lcn;inl c:ornple du nouvclles c.lispos1111>n~ cornrnunau1.111c\ en l.1 
matrtrc, n•>1amrncn1 de l'avis au• dcma111lc11rs (1'111'11 cl lie l.i nolt ';: 
eaphc;itrvc sur les mcdicamenu ~ b•\e de llroguo vcgrulu 

I. D£FINITIONS 
I• Les mtdicamcnli Ir base de plan1es "'"1 des mtc.Jic.imcnl\ don1 lu 

princ:ipes ac:tifs aonl uclusivemenl du droauu v~gc1alu c1/ou du prtra· 
ra1ions Ir base de droauc(•) vt1t1ale(1). • · 

2• Les droaues vt1t1aln (1ppclte1 auui u dro111n u d1n1 ce 1ca1c) 
sonl des substances, i"ues de pl1n1es f11ichu ou dcutchte1. u1ill\tn j 

det fins 1hcrapcu1iques. 
Les drogues vtgeiales son! parfois c.Ju pl;antcs cn111:1u, le plu' wuvcnl 

du panies de planlCI (racinu, cc:orcrs, sonimrlt• Oeurin. fcu1llu. ncun, 
fruiu, gr:sincs ... ). Elles comprcnncnl auui les suc;s rc11rh par inci11un1 du 
vt(ltl;il viv;inl (olCo.rhines, gommcs, l;i1c1, clc ) cl n'1y1n1 encore s11h1 
:iucune du prrp1111ion1 au11quelln ih seronl soumis en pharm.1cic On y 
r:suuhe quclques produiu commc lcs cachous, qui 1on1 de vtnuhlcs 
cw·:1i1s, prepares dans leurs pays d'origine mais qui nous p.>nicnncnl lcls 
qucls. 

J• Les preparations i b;ise de droauc(s) vtgc1.,lc(s) (.ippclccs au,,i 
" prtp11;i1ions o d1n1 c:e 1u1c) sont c:ons1i1uen pu des dra11un vciiculcs 
en r111mcn11 011 ·!n puurlrr, du u1r:1iu, du 1crn1uru, du hurlcs IJ;IHO 
ou des huilrs rssenticllcs, des sues r~pnmcs par prcuron, tro: .. ob1cnus .l 
p.>nir de dro11ucs vcgcl:tlU rl dn JllCJtOlllllOlll donl la pr0Ju~11on lllCI ell 
a:u\'le des opcrations de f1ac1ionnt'mcn1, dt' purifio:;i1iun ou de con.:cnlra· 
tion. Ccpt'ndanl, des con11i1uan11 isol(s, c:h1m11iuemen1 dcfinrs ou lt'ur 
mtl:sngt' ne 1001 pas considerh ici c:ommt' des prt11.,ra11uns .I b.oc c.lc 
droaut'(s) vt1t1alt(s). J>cs 1olvanu, dn dilu.inu, dn conttrv:i1cun ou 



d'auucs substances de ccl ordrc rcuvenl enucr dans des prepar;i1ions ;\ 
base de drogue(s) vegelale(s) ; la presence de ces subs1a11ces du it ell c 
imliqucc. 

4• I.cl principcs actifs SOOI des droaucs veg61ales OU des preparaliom ~ 
base de droguc(s) 'legc1 .. lc(s), quc lcs cons1i1ua11u A efTel 1Mrapeuli1111c 
soicnl connus ou non. 

5• us consliluanls A dfel 1h6rapeu1iquc sonl des subslanccs ou 
groupcs de substances, chimiquement dtrinis, donl la co111ribu1ion i 
l'cffel lhhapeulique d'une droaue \IC&elalc OU d'une prcparalion esl 
connue. 

6• us traccurs 1on1 des consliluants d'une droauc vc1e1ale chimique­
mcnl dHinis qui presen1en1 un in1erc1 pour la realis.a1ion des conuolcs. 
Les uacturs pcu'lenl servir • calculer la quan1i16 de drogue veac1ale OU 
de '>rcpara1ion presen1c dans le produic fini, db Ion que la qu1n1i16 de 
te uaccur dins la droaue vcgecale ou la preparation a 616 de1cnninee au 
cours des essais sur lcs malihes premieres. 

7• Les ma1iercs premieres sonc des produils (principu actih, uci· 
ptenls, solunis, gu, materiau11 de condi1ionnemen1. .. ) qui entrenl daru 
l'usinc pharmaccu1ique pour la fabrication du medicament Elles doi'ICOI 
lou)oun rcpondre i une qualit6 consian1e definie par un cahier des 
chuces (monoaraphics in1emes ou u1emn). 

2. l.ES Dlfft:Rt:NlS NIVl:AlJX 
DANS LE LIBEl.U: O'INDICATIONS Tlfl':RAPEUTIQUES 

Pour l'ensemble des medicaimenls • bue de planlcs, lrois ni'ICIUll d'in· 
d1c.1tions thenpeuliqucs peu'lcnt 1!1re roe:-idiques en fonction du nivc:au 
connu d"cfficacitt : 

indication 1herapeu1iquc prtcedC-c de l<1 men1ion • 1r1di1ionnellc· 
rncac ucilist dans .. ; 
indicai1ion 1herapeu1ique preccdce de la menlion • utilise dans 11 ; 

indica1ion thcrapeu1iquc pontc d1rectemen1 s.ans n1cncion panicu· 
lie re. 

Les deu11 rrcmitrcs calcgories relhent de eel avis cl doi'lcnl rtpondre 
au11 critcrcs tnoncb aull. p.uagraphes 2.1 ou 2.2. 

Ui dcmierc calegoric, • l'uccplion du medicamcnls lau1ifs ~ base d,· 
droguets) 'legt11le(s). nc rclhe pas de tel avis : mais lcs medicamrms .l 
base de plantes conccmes do1'ltlll repondrc au11 cugences de la reglc· 
m:nu11on en 'ligucur qui reprcnd lcs disposi1ions du dircc1ives 
HIJll,(."EE e1 751319/Cl:E modifiers (CSr an. R. 5128 i R. 5142) en 
cc qui conceme la cons111ution des douicn de dcmande d"au1orisa1ion de 
misc sur le muche. 

2 I. Cu do mdications 1hcrapeutique1 prcccdces par "uadi1ionnclle· 
menl uulne diins ... 

2.1.1. liste des indications 1htrareu1iques. 

Les indication' 1hcr1pcu1iques proposm aont prescn1ks aous I• fonne 
d"u"e lisie. Elles one tte stlcctionnees • la 1ui1c d'une tcude bibliogra· 
phtque lpprofondic ponanl SUf l'cnsemblc des renrtncCI diSJlOnibles Cl 

prcnanl en complc de fa~un 111ion11elle la composition chimiquc du 
drnaues aimi que les donnecs phannacologiqucs, 10,11iculo1iqucs cl cli· 
niques 11.1urllcs. 

l:llcs se rUerenl egalcmcnl 11u mulliplcs usagu 1radi1ionncls cu11nu1 ; 
In plus cuhcrenu one 61e reicnus avec le muimum de rigucur "1c1111. 
fique. 

Ccs indica1ion1 sonc numerolecs rl rnmrnrtenl un hbcllc .l dcuin~11011 
du corps medical d'une p1rt, cl ,,., public d'au1re 1-an (1nnuc I). 

Ccnains usages 0111 CIC volon1aircmcn1 uclus dans la muurc ou 1h 
concspondenl A des pa1holog1cs pour lcsquellcs ii scrai1 danaercu.11 de nc 
pu recourir 1u.11 1herapcu1iqucs do111 l'eCflcaci1c a c1c t11bl1e scion lu 
cri1crcs ac:1ucllemcn1 en viaueur. 

Dans le cas ou une drogue ne rcnfermc auc:un conuiruanr connu .i 
effcl 1herapeu11que, scules les prepara1101u qui rrnfenneron1 l'n"mblc 
des com1i1uanu de la drogue d'ongme poun11111 rcvend1qucr le• inJic.1· 
lions 1lterapcu1iqucs conespondanlcs. 

rour Ull mfo1c mcdicamcnl lcs inJicaliorU lhCIJ1'1CUl1q11U JOIVCOI tlle 
lirn11ecs A 1lcu.11 cl choisics parmi lcs incJica11on1 rcicnuu dJns l'an· 
nne II. 

rour Its mcdlC.lnlCllU comporlanl unc: HSOCIJllOll 1lc plU\ICIH\ Jrn1tuC\, 
un scul domainc cJ'indte:uion 1her:1pcu11quc scr.r .rncplc. Sr phhlCUh 
indte3llons 10111 rcvcncJiqui:cs, cllcs nc puurru111 qu'clrc r.omplc111cn1.11ro 
darn cc dornainc 1hcrapeu1iquc. 

2.1.2. Urogucs 'lcge1alc• el prcpar.111om ii b.r~e lie l.J1u1>uc:1 '' vc111.'1.11~·1,I 

l.<"i. drogues propoi.ccs son I prc"n1i:cs \ur 1111c l111c (.11111c '" II). d'c111 11 
ru udu 1ou1C pliinlc lo~ique. D.rm qut"lt1uc' CJ' p.111ii:uher\, IJ lcm•ur 
en ccr1ains conui1uoin1s Cl lcurs limllu dcvronl cllC' prc:e1,cu. 

Cr11e lisle n'cs1 pas figcc ; des prurio"11uns nouvcllo peuvcn1 ctrc fur· 
mulers p1r le dcmandcur i la cond111on : 

d'c1aycr la dcmandc par un douicr mcn111i<111c :11:comp 111nc de IJ 
bibliographic la plus rccenle (anJlu11c dt coru111u;in11 avcc ~cu' 
d'une drogue figuranl sur la lisle, par ucmplcl ; 

d'apponcr la preuve de la sccuruc d'cmploi ; 

de mun1rer un rc:cul d'u11lis11ion sunisanr. 

l>'au1re pan, des variclcs, sous·e1rcces cl npccts voiilnci. pcuvenl .:ire 
rroposces mais plus cllcs diffcrcnl de ccllcs ligur.Jnl sur la l111e ou des 
chimiolypcs hiibi1urllcmcn1 u1ilise1, plus le dcmanJcur dor.1 :.ppuncr Jc 
preu'lcs cl araumcnler 1olidcmcn1 les r.:mons de 1un choi~. 

La nature de1 prcparalions A base de droguc(s) Hgc1alc(s) pouvanl i11c 
u1ilisecs n'cu pas defin1e ""'~ precision, afin dt la1ncr 1u demanJtur 
unc cenaine soupleue d'innov111ion, i condllion qu ·,1 la 1us11fie. 

Ncanmoins, plus la prepar;uion s'c'lo1gnera de IJ fumrc habllucllc d'Jd· 
miniura&ion (le plus souvcn1 la 1i1.1nr. c'cu .;.dire conespond.1111 J unc 
u1r1c1ion des cons1i1uan11 1c1ifs pu l'uu), plus le nivuu d'u11rncc 
10111cologique 1cr1 tlevc. 

Vt 
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Ccrlaincs drosucs ne doivcnl pas euc rctenucs sous la formc tisanc p;ir 
cxcmplc, si la tradition nc les rcconnail pas sous ccuc fonne (gout desa· 
grhblc, texture inadaptee ... ). 

f>ans cclle opliquc, lori;quc les cons1i1uan1s i effel 1htrapcu1ique d'une 
droauc nc sonl pas connus, ii serait souhaitable que les preparations res· 
pectcnt, dans toute la mesurc du possible, l'hannonie des consti1uan1s de 
la drogue d'oriaine, auui bien sur le plan quali1a1ir que quan1i111ir. Iles \ 
cxuaiis oblenus • l'aide de solvan1s de polarith dirr.rcntes peuvcnt fire 
recombines de r11~on A reconstiluer !"harmonic inilialc des cuns1ituan1s de 
la droaue. 

Cenaines preparations peuvent rcnrermer des rractions enrichies en 
cons1i1uan1S i effet thtrapeutique s'ils SOPI connus. 

En 1oul elll de cause, le demandeur devra upliciler l'u1ilisa1ion de 
toutc preparation paniculiere, cl par li·meme justifier le dossier 101icolo· 
sique roumi. 

2.1.). Spccificilcs du dossier de dcmande d'au1orisation de mi1e sur le 
mare ht. 

Dotum1111a1iort d1imiq111 11 pltannacn11iq111 : lcs cri1trcs de qualilt des 
matihes premieres ct des medicaments sonl dtfinis dans le chapiuc 11 
relatif ~ I• cons1i1u1ion du dossier. 

DocumtrtroriM loJ1kolo1iq111 : la presentation de la documcn1a1ion 1011i· 
colotique csl dcfinie dans le chapiue II rela1if i la constitution du dos· 
sicr. 

l>"unc f;a~on acnhalc, ii est admis, sauf uccplion, quc : 
1ou1c preparation conespondanl i la fonne 1isanc ou prepuce ~ 
p.111ir d'akool de tiuc inftricur i JO p. 100 VIV, au11 tcinturcs ct 
"nails d"uHge traditionncl, est dispcnstc dr dossier 101icolo1iquc ; 
"'utc auue preparation selcctionnant des constituants paniculiers 
a1nsi quc lcs poudrcs de plantcs cl les teinturcs d'usage non lradi· 
ll(lnncl dcvront faire l'objet d'une Cludc lOJliCOIO&iquc de niVCIU 2, 
uul justifica1ion (chapitre II - panic Ill - documentation 1011icolo· 
Ji~uc). 

l>cJ,i'llmf'1tror1011 pliarmaC'olc>11q11f' ,., dm1q11r: aucune evalu:a1ion n'cst 
ui.:tc .\ panir du moment ou lcs indications lherapcutiqucs sont ccllcs 
fit:ur;\nl ~ur la li11c (:annuc I). 

~.~. C.: .a' des indintions therapcutiqucs preccdccs p.:u u u1ilise dans "· 

1>.m, "°' i:a~ ou ii cxislc unc l:arge utilis:alion s:ans touccfois qut l'u1ili· 
';i'"'" 11.1J11ionncllc puisse tire rc1cnue p:ar manquc de recul suffisan1, 
de~ d,•nnc'c~ complemcnt;sircs lo•icoloJiqun, ph;snn:acolosiqucs cl cli· 
ni'fu<"• ,ltHonl itrc foumics pour confinncr l'interet du med1camcn1, i 
dclinu ,·.a,. p;ar c:as. 

·' '-. \S l>ES PR~PARATIONS ISSUES DE Pl.ANTES fRAICttES 

L;1 "'''" an:alytiquc de la documcnt;stion pharm:accutiquc dcvr:a com· 
ronC'r n.•1ainmcnt des profils CC"M et CUtP ellou CPG (upcC1s qualifi· 
cahl' ti ~mmti1a1iO et des chroma1ographics compar:11ivcs enuc 1:1 drogue 
rr.11,ti«'. ,_. rrtr.ar:alion inue de ccllc·ci cl I.a droauc stche concsrondan1e. 

Lorsque lu prtparctions dtrivent de plantes 1radi1ionncllcmcn1 u1ili1tcs 
en 11imen1a1ion, le dossier phannaceutique dcvra fire complel mail le 
douier 1011icoloaique ne sera pH uige. DMns lo\11 les autres cas, un do•· 
sler 1011icoloaique devra tire foumi Cl s'rdianer au minimum 1ur celui 
uiat pour la forme poudre saur ju11illca1ion. 
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CllAPITRE II 

CONSTITUTION DU DOSSIER 

Cc dos\ic:r est constituc rn application des disposilions des direclivcs 
cummun;iutaucs n11scs en application dans l'arrete du 10 aout 1''16 
(mod1fic par l',uretc du 2 OCU>bre 198S) !>Clon le plan rctenu cJans l',1vi~ 
au1 dem.indc:urs d';rntoriution de misc sur le marche des mcdicamcnu a 
usage humilrn dans les Etats mcmbrts de la C.E.E., auqucl ii conviencJr:i 
de sc rcpon". 

II y a lieu rg.ilemenl de ttnir C:>mple des dispositions de l'avi~ au~ 
dcmandeurs d'A.M M. des spcciali1cs phannaccu11ques a usage hun:ain 
du 21 dcc.:embrc 1990 cunc.:ernant les mod;ili1es pratiques de depi>I dc:s 
dossiers de demandcs d'A.M.M. et les specificitcs nationalcs, no11n11nent 
en ce qui concerne le suppon materiel du dossier. 

Le present ch:ipitrc nc traitc quc des spC:cificitcs du dossier de 
dcmande d'autorisation de mise sur le marchc pour les mC:dicamcnls ~ 
base de plantes. 

Dan~ sa cons1itu1ion, ii conv1cnt de fauc preuve de mcsurc ct de bon 
sens en Jd.artant le nivcau du ctudcs i chaquc cas. 

Cc dossier componc, dans chacune de sn panics, lcs spcc1rication~ ct 
conuolcs de rou1mc ;ainsi que les donnces scicnufiqun qui pcuvent rnlcr· 
venir d.11h l'dfic.1ct1c, la sccuntc c:t la s1ab1l11c de la srcc1.ilitc II upliquc 
les \pC-c1fica1ions " les conuoles de rou1111e n•·cnsa11es el sulfisanu pour 
3\SU"f .J chaque lot de (.ibric.:ttion la quahlC Cl l.t reprodu<:t1b1lilC Jc I.a 
prcp.1 r a1 ion. 

Pour gar.in11r h1 bunne qu-Jlilc des mtdteamenls -' !lase de rla111r,, ii 
est ind1\prnsable de dcfinir a\·ec rigurur rt precision les rrim:1rn ac11h, 
notamment en cc qui concrmr l'idenulic;i1ion llotani~ue srec1f1que de la 
rlantc u1ilhrc. II cu cgalement import.:rnt de conn.iitre l'orig1ne gcogr:i· 
ph1que et les condi1iom de producuon arin Jc garantir de maniere 
consl3nlc la bonnc qualitc du pnncire arnr 

ln \ubslancn de rHcrence utilisC:es d.ans le controlc :i tous In uade\ 
de la f.tbncallon doivenl cue clairement delin1u. 

Les di(frren1es tlares de l'obtention de la drol!uc. Je l:i prcparalion " 
base dr drO[!UC(\I vcgctalc(s) " du mcdic:imrnl " b:t\e de (llJntes doivenl 
rue cl.iiremrnl C-noncces Un tableau re~pitul31ir Sera foumi sur lcqucl 
rig:.:~eront les ~tapes, la na1ure des diffcrcnts solvants ucihsn ct les 
nrvcau:t de conuolc. Ces ctapes 1:ondi1ionnent la qualilc du produit linr 
dans la m~·sure ou la compo\ilion (quahlative et quanutali\'C) peut se 
trouvcr .arrcc1cc au cours des opcriltion~ cffccluccs. 

Cc dcw~icr doi1 cue actuah\l sys1cm.atiqucmc111 en c;as de mod1rica11on 
sus"ptiblc d'innucr sur la qu.ilit~ du produit fini. 

Tou1c dcrog;Uion a ccs dispositions gcncrales doit cue ju~11ricc. 

PARTIE I 

l·A. - Renseignemencs adminiscracifs. 

I ·B. - Rhum~ des caracc~risciques du pruduic. 

l·C. - Rappon d'upens sur la do.::umenlallon chimiquc, phamrnceu· 
lique Cl le CU echbnl •ur IOI documcnlalion IOUCol11giquc, 
pharm1cologiquc .:c cliniquc. 

Les rappons d'upcns doiven1 elre cunformcs a l';ivis au• dcm;incJcurs 

PARllE II. - UOCUME:"l'TATION C:lllMIQUE 
ET PllARMACEU l'IQtJF. 

ranie ll·A. - Composilion 

I. ('ompos11ion de la speciali1c pharmaccu1i~uc 

I I '01mule un1lt"• 
Nom dH compown11 et/ow ,a,ution Ref11ence ''" "01me1 

'•urcen1•1• 

·---·-- -- ·----·----· 
f'nltelpH 1C11f1 I (umplt. Hllltl HC 1qu1u1 Mmg l'rtncope 1ct1I An1lrtt 1 tlo n 
dt x. I f'h1rm1coptt 011 

m0ft09"Ph•• 
!-----·---· -·-- - .. ·- -· ---·- ...... ·--··· .. 

Ad1w1nr1 d• f1bnt:111on 
I 

htrnplt . ltCIDM I m mg Ad1u•1n1 • - ------!--- --- - ---- -· - ... -... - ·- -·· 

Aurr•• compouttll 
m1gn1l (11mplt .... , ... dt Xmg (Hopotnr • 

'''"" I 

Caro<1rn111qun quahra11~n t'f y11uf111fut11r1 Jrs tompo1an11 

A. - Dans le cas d'un mcdicamenl j base Jt d111t1uc 11cl!c1.:1lt. 

II convicnt d'ttablir el de preciser, 

soil: 

al l..a quanlilt de dlO(tlll! \ltgtlale, 

£.umpl~: 

Pri•tl,. IClil 

Nom 

Stnc fcuille 

soil : 

Quanlllt 

900 "'fl 

hi La fourchcllc de dro1tue \IC&tlalt qui cone~poncJ " unt quanlllc 
dlrinic de consii1uun1S ;l cffcl 1hclrapeu11qut. 

U\ 
>C 



Eumplt: 
Principe aclif 

Nom 
Sene fcuille 

Aulrt composaat 

Nom 

Quantile 
830-1000 mg, currcsponclant A 
25 mg de glycosides hyd1u1.ya11-
th1aceniques, uprimes en scnno· 
side 8. 

Quantile 
0-170 mg, suivant la qua11111e de 
reuillc d .. sene. 

8. lhns le cas d'unc p1eparation .. base de droguc(s) vegctalc(s). 

II conv1e111 J'c1ablir ct de p1ccisCf, 

soi1: 
a) l 'cquivalc111 de la quantile de chogi:.e ou la p1oportion (par c1.cmplc 

811) de la dmguc vcgctalc entrant dans 13 r1cparuion (ccla nc s'applit1uc 
ni au1. huilcs graucs 111 au1. huiles csscmicllcs). 

b.tmplt: 
Pri•cipe actif 

Nom 
Scnc feuillc 
uu.iit (II/ I) p1cparc A p.irtir 

d'eth.inol ! 60 p cent VIV. 

OU 

Scnc fcuillc 
euuit sec ethanolique A 

60 p. cent VIV. 

SOii : 

Quantile 

125 mg 

12S mg i:4uivalcnt a IOOO mg de 
(cu1llc de scne. 

bJ W fou1chCllC de preparation i base de drogue(S) vcgC:lalc(S) qui CUf· 

respond a unc quantile dcfinic de cons111uants A cffct thcrapcutiquc. 

£umplr: 
PriDcipe actif 

Nom 
Senc rcuillc 
o.11.ii1 sec cthanoliquc a 

60 p. 100 VIV. 

AulrT C'Omposaat 

N<>m 
Oc\lnnc 

Quantile 

100-130 mg conespondant 3 25 mg 
de glycosidcs hydroayan1hracc­
niques cxprimcs en scnnoside U. 

Quantile 
20-SO mg 

l'ut1hs.i1ion Jc tout solvam ou mcl.inic de solv;mu, cl lcur composi· 
tion. doivenl cue indiquces ;ainsi que l;ii n.ilure de l'eur:a11. 

Si une auue substance eu ajoulh i la preparation en cours de fabrica· 
lion (ob1en1ion d'un certain niveau de cons1i1uan1s A dfel lherapeutiquc 
ou pour 1oute auue raison), la substance ajoutee doit fire mcn1ionncc 
comme cc autre composanl 11 et/ou cc ac!juvanl de fabrica1io11 11, e1 le veri· 
cable utrail commc 11 principe ac1ir "· 

2. Recipient. 
I.a nature, la composilion qualitative, le modr: de ferme1ure, l.i 

methode d'ouvenure des recipients doivcnt eue decrits brievcmcnl. 
l I .a fmmularion utilisce even1ucllen11:111 pour lcs euais toaicolu111111n 

doir erre p1ecisec. 
4. l>eveloppcmcnl galenique. 
II convienr d'upliquer le choi.11 de la composirion, des composants el 

du recipient et de l'etayer, si neccssairc, par des donnees conccmanr le 
dcveloppemenl galenique. Le surdosage a la fabricaiion el sa jus11fica11on 
devront cue indiquh. Les uavaua realises lors de la misc au point gale· 
nique doivent Clre decrilS a•ICC precision, CJI, ; CSSili de diuolut1on de 
fonnes solides. 

Dans le cas paniculier drs prepararions pour risanes, le mode d'cmploi 
prcconis~ sera justifie (evaluarion du passage des rnne1pau11 con•llluanll 
dans l'inruse, le mac~re, le decocte ... ) ; les qua111i1es de drogues vegcralcs 
mises en cruvre, le temps de contaC1, la 1empcra1ure dcvront tire men· 
tionnes. 

Partle JM;. - Mitbode 4e PrcpantiH O'o 

I. la formulc de fabrication (y compns lcs de1;11ls conccmanr la ra1llc 
0 

du lol) doil cue precish. 
2. Le prodde de fabrication. 
La prhenle rubrique conceme le proccssus de f.1hnco111un, dc:lir11 

comme etanl celui de la prepariilion du pruduit rim .I partu de~ m.aticrc:s 
premieres. II convienl que la descripllon componc Jes precisions tonccr· 
nanl IOute Clape de pulverisalion OU de hagmenlalion, le detail Jc lout 
proci:de employe pour reduire le nivrau de con1:1mrna1ion m1c:rob1ennc 
(par ucmple par fumigation) ainsi que les contr61cs de fabncation mis 
en cruvre. Si les preparations A base de drogue(sl vcgctale(s) cons111ucn1 
cllcs·mimcs les maticres premieres, loi fabnca11on de cu prcpau11ons 
ainsi que lcs controlcs appliqu;.s nc relevcnl pn de la prcscn1e rubri4uc. 
mais de la rubrique 11-C. 

le procede doit ctrc valide lorsqu'une merhode de rabric:uion nun 
com·enrionnelle esl employee ou lorsque sa mi~e en cruvre cu dttcm1i· 
nance pour la qualite du produil. Des donnecs opcnmcnrales doiveni 
etre foumies montrant no1ammen1 quc le proci:dc de fabricarion eSI 
approprie el produira de ra~on conU.lnte un mi:Jie<1mcn1 de la qu.ihtt 
desirie. 

Partle ll·C. - Coatn\le 411 •••lfrn preinltrn 

I. PRINCIPES ACTIFS 
I.I. S,C.Clnc•llOH el coarraln de routiH. 
Une monographle complete doil ctrc foumie pour roulc droiuc -.tr.r· 

1.ilc, mcme 1i le principe act if esl unc prepararion a base de drotiuct" 
veict.lle(s). Celle condition duit ctrc cgalcmenl remplie mime si le 



dcmandeur n'esl pas lui-m~me le fabricanl de la preparation. Celle ui­
gence ne s'applique pas aux huiles grasses ou aux huiles eslientielles : par 
conlre Jans ces cas, ii esl nkessaire d'indiquer le nom scienlifiquc de la 
pbnle d'origine cl la panic u1ilis~e. 

En regle gencralc, les drogue~ vegctalc:s fc:ronl l'objct d'essai~ rc:lalifs -' 
13 quah1e microbiologique, i la presence: de: rhidus clc: pc:s1icitlc:s ct 
d'agc:nts de: fumigation, i la 1adioactivi1e, au• mc1au• lo•iquc:s, a111; 

contaminants et au1; falsifications possibles etc., i moins de: jus1ilica1ion 
moli\'Ce. tes specifications el les mcthodcs d'analyse doivc:nl cue dcc:111cs 
ainsi que lcs valeurs limitc:~ pruposces. 

l>cs ccha1111llo11s de reftrcm:e de la drogue vcgctalc: dnro111 CllC d1spu· 
mblc:s afin tl'(lre uulises dans ccs tssais comparaufs tels quc: lc:s uamcns 
macro· ct microscopiqucs, lcs chromatographics, etc. 

1.11. Principcs actifs decri1s dans une Pharmacopcc. 

[n cc qui co11ct111C lcs prinupcs actifs inscrils au• Pharmacopccs curu 
pcenn: ou fian~aisc, ii convientlra de prkiscr la reference i ccs ouvragcs 
ct de dccrire le cas ccheant, lcs essais complCmentaires evenluels. 

1.1.2. Principcs actifs non dccri1s dans unc: Pham1acopce. 

S'il n'uiste pas de monographie de la drogue: vcgc1ale dans u111: l'har­
macopcc menuonnce i l'annelle de la directive 751)18/CEE, unc mono­
graphie dc:vra ClrC claborce ct prcsenlce, Jans IOute la mesure du pos· 
s1ble, en conformi1c avec lcs monographies des drogues vcgelales de la 
Pharmacopce curopcennc, en indiquanl la denomination scicn1ifique 
botanique, le nom de l'auleur el, s'il y a lieu, le nom communemenl 
emplo)c pour l'etiquctage. Si possible:. lc:s rcnseignements doronl 
contcmr des indicauons sur le sile ct l'cpoque Je lot recolle. le: static de 
"cge1a1ion, ains1 que lcs informations sur lcs 1rai1emc:nts (pesticides cl 
au1res) mis en cruvre au coun du cycle "ege1atif. el les conditions de 
sechagc ct de conscn-ation. L1i monographie devrot cue e1ablic: su, la base 
de donnces scicntifiqucs recenlcs ct, lorsqu'il s'agit de drogues "cge1alc:s 
conten:mt des conslitu;um i effel thcrapeutique, des dosages de 1:cs 
cons1i1uanl\ (nee inJic:uion de la m~lhoJe de dosage) sonl dtmanJc~ 
l.1 composi1ion sera inJiqui:e en prtcisa111 lcs limttcs l retc:nir, Jc 
mani\·1e i rermcurc de rcrroJuire IJ qualt1e du produit fim. 

Si le mi:Jicamc111 a base: de plantcs conticnl .. :m p;u la drogue vcgc:lale 
m.tis une prcraration. la monographic de la drogue do11 clre sui"" d'une 
description Cl d'une ulidalion du proccJc Jc fabncalion appllqui: a la 
prcpara1ion de la drogue vcgctale. 

Pour 1ou1e prcp3ration de cc type, la presentation d'une monographie 
est oblii:uoire. Ccllc-ci doit itre c1ablie sur la base de donnces scienl•· 
fiques rc:centes cl apporter tout rcnsc:iinement sur les nractcris1iqucs, les 
csu1s d'iJen11fica1ion el de purelc obtenus par e1;emple par d1rTcrcn1es 
mcthodes de chromatographic approprii:cs. Si cela s'avc1e nccessaire 
comr•c·tenu des 1csul1a1s de !'analyse de la matierc premiere. des esuis 
seront effectui:s pour verifier la quali1e microbiolottiquc, les tau1; de 
rcs1Ju de pc:s1ic1dcs, cc:ull des agents de fumigation. de la radiootctivilc, 
des solvanls el des mi:1au~ lolliques. La dclerminalion quan1i1a1ive 
(Josoaie) des composanls caracterisliquts doil cue fournie cgalemc:nl : lot 
leneur do1t CUC mdiquec: aveC la plus raible tolerance pomble Cl lcs 
me1hodcs de douge decrites en detail. 

Au cas o.:i une prtparalion contenanl des conS1i1u11n1s i dTet thhapeu. 
tique est normaliste (par uemple ajustte ' un urtain niYeau de consti· 
1uan1s i efTc:t lhcrapeulique), ii est ntccssairc d'indiqucr le mode de nor. 
malisa1ion utilist et, si, l eel effet, un autre composant est mis en ciuYre, 
la quan111c pouvanl lire ajou1tc doil tire sptcifiee c:nue cenaines limiles. 

Rn1arqur conctmanl lrs miJicamrnts d btJ.Jt dr Jrogut(s) vlgttule(s) 
laxa1ivr(s) d pnnn~J an1hraclniqur1: 

Pour les drogues pour lesquelles ii n'uiste pu de monographie a la 
Pharmacopee, pour les melanges de dc:u.11 drogues, pour In u1ra1u 
punfles cl enrichis, ii sera uig~ : 

un dosage des htthosides an1hri~niqucs 101au.11 (en rou11ne) ; 
un profil de chromatographic liquide l hau1e pression (aspects qua. 
li1a1if el quan1i1a1ir) lors de l'ctudc: analy1ique i!pprofondie du pnn· 
cipe actif cl du melange final ainsi qu'une chromaiographie sur 
couche mince, relenue en routine. 

1.2. Uoaam scleatlrlquc:s. 
Elles component les rubriques suivan1es : 
1.2.1. Nomenclature 

1.2.1.1. Denomination scien1ifique de la plan1c d'originc ; genre, c:~pccc 
(uprimcs en lalin, en prccisanl !'auteur), hcn1ucllemen1 "mete, chirr110· 
l)'pe ... : 

autre(s) denomination(s) : 
- panie(s) employec(s) (drogue vtge1ale) ; 
- code du laboratoire. 

1.2.1.2. Denomination de la preparation ~ buc de drogue veget.ilc " 
ntccssllire. 

1.2.2. Description. 
t1a1 de la drogue el de la preparation hen111elle : 
rrincipau• consliluanlS de la drogue vC:gtlJk •J'apres la b1bl1ogrJ· 
phic la plus JCCenle Cl Si possible leun propnclCs phy'll:OCh1mi4ues 
principales, nolammenl solubililt Cl s1abil11c. 

1.2.J. Production. 
nom(s) cl adressc:(s) du (des) produclc:ur tl/ou du (dn) fournu· 
seut1s) lie la drogue vcgclale ; 
provenance c!c la planle : 
- origine de la planlc (ccn1inc:n1. pilys, region) ; 
- t1a1 nature! de la planle : uuvage ou cul11~·cc: ; 
- lieu de rccolte : 
- tpoquc: de la rtcoll!' cl, si possible:, scade de la vtgc1;a11on ; 
- pour les drogues importccs, donner le muimum d'infonnJl~oru 

conccmant leur t1a1 (uai1emen1s even1ucls) ; durh cl cond111ons 
de 11ockage ; 

nom(s) et adrcsse(s) du (des) producteur(s) de l;a prep.:u.i11on : 
mode de rabrication, description cl validlllion du proccJe : 
- lcs dirTerenles tlapes de la prtpar;alion de la dro,.ue \'Cf.Ciak : 

rnondal(e, dessicc.i1ion, dcgrc de: diYision propose cl la rc:per1:u~· 
sion evc:n1uelle sur l;a 1eneur en cons111u.in11 vol111h, ti toules 

"' .... 



autrcs ophations doivcnt cue sullisammrnl dctaillcn pour per· 
mcllfc d'apprecicr la constam:c de qualite du mcJi~menl. ('cs 
donnces doivcnt t:umportcr la Jescri1>tion du materiel, lc:s pro· 
ddcs cl lcs precautions particuliercs (lumiere, 1empc1a1u1e, humi· 
ditc, contaminations divcrscs ... ) ; 

- lcs difrcrcntcs ~tapes de 11ansfo1matio11 de la drogue vcgctalc 
conduisanl a la preparation : teinture, eurail, lyoplulisal, nchu· 
lisal, poudrc de drogue, etc. ; 

solvanls, rcactils cl adjuvants : dans certaines prcpara1ions, des cxci· 
pients peuvenl cue ajoutcs et doivenl ctre conuoles. 

Si une preparation, contcnant un ou des constituant(s) ;\ eHCI thcrapcu 
11quc, est normaliscc (c'cSI a dire si la teneur en cc ou ccs constituant(s) 
est ajustce i un cenain tauit), ii y a lieu de mentionner la mcthode su1vie 
pour realiser ccue normalisation. ;j l'on fail appcl dans cc but i un auuc 
composant, on doit en indiquer la quantile ajoutee (voir Panic ll·A. -
Composition) 

- ctoapes de purifil:ation 

I 2 4 Conuole de qualitc pendant la fabrication. 
drogue vcgctale : le contu>le doil rcpondre auit spccificalions Cl 
controlcs de routine dccrits en 11-C - I. I : 
conuoles sur produits intenncdiaires (le cas cchcan1) : 
spcc11ic:u1ons des matcriels utilises dans le proccdc de purilka1iun, 
s1 nccessai1c. 

1.2.S. Developpcrnent pour lcs medicaments a base de planlts. 

uJ Drogue vtgc1ale. 
Si aucune monog(aphie n'e1.h1e ;i la Pharrn;u:op~e europcennc 

ou i 13 Pharmacopcc lram.;aisc, ii y a lieu d'eublir une monogra· 
phie sur la base de donnces scicnllliques rcccntes, componanl la 
description des Clements ct des techniques pouvant permeure 
!'analyse Cl la definition de la qualilC de la drogue vegclJIC : 

description de la drogue vegetale : • 
- macroscopiquc ; 
- microscopiquc ; 

reaction(~) chimiquc(s) d'idcntite : 
techniques chromatographiqucs utiliscc\ : p1csen1111on et jus· 
tilication en fonC1ion de la composition de la dro11ue ; 
dosage du OU des prir.cip3UI. comlilUlnlS, le c.lS echeanl, 
estimation des limiltS a .ctcnir ct/ou cstim;uion du rapporl ;i 
rc1c111r si neccsS3ire ; 
validation du ou des dosages rctcnus en 1ou1inc . 
d~tcnnination du tau de ccndrcs ct d'humiditc : 
rtChcrche des elements elrangcrs mincr3U,, anim1u' OU vegc· 
l3u1.. auucs que l.i drogue vegetalc ci·dl."s:.us ~c:.in1c ; 
rcchrrchc des hcn1ue•!.s fahirications pouvant C\HTiportc:r 11 
rcchcrchc des sub~:anccs IOll.lqucs Clranse1cs, en pln1;.uhcr 
lcs ;ilcalo1dcs : 
rcchcrche de lot contaminilllon par dcs proJuil\ ph)IOsJlll · 
IJircs : 

apprtcia1ion de la proprece microbiologiquc (bacterics, cham. 
pi£'10ns) ; 
1pprccia1ion du tauii de radioactivili: ; 
rcchcrchc des al1era1ions evcntuelks au cours 1.l'une opera· 
tion de decon1amina1ion (avant 11ai1cmc111, immhlia1eine111 
aprts el siii mois aprts). 

b) Preparations a ba~;e de droguc(s) vcge1alc(s). 

l.a monographic complete de la drogue vcgc1alc (p;c,cdc111c111 
decrile en u) doil errc fournic. Ced s'applique aussi si l'urilis;11cu1 
de la preparation a base de deoguc(s) vcgctale(s) n'c\I pas le f,1br1 · 
cant de ccllc preparation. 

II s'agil ici de di:finir un profil chrmiquc type di: la prepawru11 
(souvcnl appcle "cmprcin1c digiealc ") qui scrvira de rHercn<c 
pour controlcr en routine le produ11 fin1 ct pour dClinir IJ prc:p.11 J 
lion sur laquellc l'ttude 101.i<:ologiquc tvcn1uellc: dcvra crrc c:l(c• 
IUCC. 

Les techniques choisics pour ctablir cc prufil cl11m1quc l)IJlC 1h.11 
vent etrc les micu:it adap1ecs comp1c 1cnu de la composition Jc IJ 
drogue. II est fail appel le plus souvcnl au:it 1cchn1qucs chro111;a10· 
grarhiqucs : chromatographic sur coudic: mince quJl11a11vc cl 
scmi.quan111a1ive, couplee ou non ~ la dc11rnomc1ric, chromJh11:rJ 
phic en phase gazeusc, chromacogr3phie h4u1dc .i hJulc prcssion 

Le conuolc cons isle a idcn11fier, a evalucr cl SI pou1ble .i doHr. 
lcs COOSliluanlS a panir dc~qucls la quJlilc du lllOdUll ftni )CJJ ~ 
dHinic. 

I' n cc qui conccmc lcs poudrcs vcgclalcs, 11 01 nHcuJirc quc le 
prolil chimique type soil realise aprc~ urra~·11on par 1ro1s ,01~a11h 
de polarile croiss:inle permcllanl de mcnrc en c~1dcncc la rlu• 
grande p3nic des cons111uan1s prcscnls. 

E1an1 donne la presence dans certaincs formcs cl dJns ccrtJlllC• 
drogues de substances tcllcs que l'iode, lcs ;ilcalo1Jcs, lcs hu1lc) c~'c:n 
liclles ou d'auucs con· 1u:in1s po1en111:llcmcnt 10A14ucs, des 1auA limircs 
supcricun doivcnl cue efinis. 

l.c devclorpcment a .. al~1iquc ct la valida1ion rcronl l'obJCI de JU~lllica 
tion du choi:it des essais de roulme cl des normcs. 

1.2.6. lmpureles. 

Mentionncr : 
lcs impureth spccifiques auii drogues vegtcat.:s ; 
In impurctts pouvanr apparaiuc au coun de la fabric;.;i1ion ct de IJ 
purirication : 
lcs rbidus de solv:inl(s). 

Les essais concernant la proprcte microbiolcgiquc, la ra~ioac11vi1c 
rcmancnle, lcs rhidus des produils phytosanic;urcs ou l:i prcscn" Jc 
mctau:it 1011iqucs, peuvcnt ne pas cue crTcctucs sur la prtpara11on s'1ls ont 
tie nalisb sur la drogue vrgetale de b.ue cl si In proctdh de f•brica· 
lion le justificnt. 



1.2.7. Analyse du 101. 

Mentionner : 

lc:s lots COlllrOICS (dale Ci lieu de: fabrication, laillc du lot ct Ulilisa· 
lion des lots) ; 
Its normcs d' reference cl rcsuhats analy1iqucs (joindrc lcs bulletins 
de controlc ''g'·'"~ ct dates). 

2. AUlRESl.:.>M1'0SANTS 

2 I. Speci(icalioas cl conlrolcs de routine. 
2.1.1. Cumposanls c.1-:.:rits li la l'harmac.:opcc cur?pccnnc ou fra111,;a1sc. 
1-cs conuolcs scronl conformcs aull monographics ct lcs bulletins de 

conuolc signcs cl dates scron1 fournis. 

2.1.2. Composan1·, non decri1s dans unc Pharmacopce. 

Dans cc: cas, ii convic:n• de: consti1ucr unc monographic comportant 
notammcnt lcs rubtiqucs suivantcs : 

carac1eres ; 
essais d'idcn1ifica1ion ; 
cssais de purcte : 
- physiques ; 
- chimiqucs : 
auhcs cssais : 
dosagc(s) cl/ou auucs dctcnnina1iom (le cas cchcant). 

l.2. Dn donnff.s scicntifiqucs paniculicrcs doivcnl cue fournies rour 
lcs CllCipicntS UltfiSCS pour la premiere foj5 dJI\\ lcs mcdiumcnlS (voir 
11-C - 1.2) el le choi• des uc1picn1s doit ltre justific. 

2 J. AHl)'W du lot. 

Mcntionncr : 

lcs lots controh:s (lieu de fabrication, taillc du lot cl ulllisation des 
lots); 
lcs normcs de rHcrc:ncc: cl resuh;ats analy1iqucs (joindrc lcs bulletins 
de conuolc dath ct signk). 

J. MATtRIAUX lYEMBALLAGE (conditionncmc:nt prtmaucl 

J. I. Spttifications tt controlt dt routint : 
•~re de matcnau ; 

- asscmbl.1gc ; 
- spC:cilica1ions de qualitC: te~sJts de routmc) Cl nw1hodcs de co1111uk 

J.:!. Donatts scicnlifiqucs : 
- elude\ de dc\cloppcmcnt sur lcs materiaull J'c:mballage. 

l ). Aaal)W des loll, rkulcats. 

ranic 11-D. - Contrulc dts produils inlcnntdiaircs (si nttnMirc) 

On cnlend Jl31 produit intcrmrdiairc IOUI produtl oblcnu 3 rartu du 
p11nCIJIC' ;aclll IU (OUrS des diffCIClltCS C:lapcS de la fabrication du mediCa• 
mcnt. 

U11c distinction doit ltrt raite entrc lcs conlrolcs en coun de rabrica· 
lion (pi"rtic: 11·8) cl lc:s conlrulcs des produils inlc:rmcdiairc:s (voir 
Panic ll·E. 1.2.1). 

Tous lc:s details conccma1 t lc:s controles poncnt en paniculier sur les 
proccdcs cl lc:s valcurs limites 11ppliqucs it 1ous lcs stadcs du proccssus de 
rabrication, notammcnl s'il CSI impossible de realiser CC:S CS\li5 SUf le pro· 
duil fini. 

A cc sladc doivcnl illc dccrils : 
la frcqucncc ct lcs justifications c.lc ccs c.:onuules (par lot, ou p~riu· 
diqucs} ; 
lcs protoc.:olcs utilisi:s. 

Par1ic ll·E. - Coalrole du produir rini 

I. srECIFICATIONS DU PROl>UIT ET CONTROLE l>I: 
ROUTINE 

1.1. Specincalions. 
1.2. Mt1hodcs de coarrolc. 

1.2. I. ldcn1iftca1ion, dosage cl :iurrc:s c:~sai\. 
Les con1r6lcs du produil fini do1vcnt rcm1c11re Jc d.:11.·rn11ner l.1 .:11111-

JlU\tlion quali1a1ive cl QUJnlilalille des principc' acrtf\, Une srcetlk.tttoll 
duu cue donnec. cclle·c1 pou1111n1 C:ue clfcctucc Ju mo)'en Je uaceur .• ' ' 
lc:s com1i1uanis ~ c:Hcl 1hcrapcu1iquc: sonl tn(OllllU\. 0Jn' le CJ~ Jc 
drogues vegctales OU de preparations a hJ~t' de droguccs• v.:g<:iJl.:h) a­
COnlc:nant des consliluants ~ cffrl 1h.:rapc:u111111l'. cc:~ drm1ers Ju1vc11t IM 

au~~i C:trc specifics cl kur 1.:ncur dc1cr11111h:c 
Si un medicament a base c.lc planlc~ con111:111 nlu•1cur' Jrot:UC\ vq:.:. 

lalrs ou preparation' ;l base de dr~gueb) vci:cultt'I ct s'1I c\I 1mru,~1hlc 
de: de1crmmcr Iii tcncur de chacun dts princip~·' Jctif,, t.:11c: d.:tcrm111J · 
tion pourra cue cfrccruee sur !'ensemble de plu"eu" rnnc1rn ac11(,, l'c• 
C.IS doi"nl CUC: ditmenl ju~tifiC:s. 

Dans cenains c:is uccp1ionncls (melanges rantC"ulilirc:mc:nt comrlc•csl. 
oit le dosage des consti1uants ncccssi1c:rai1 des operalions difficile:' a 
mrurc en 12uvrc sur chaquc fol de fabrication. le: c.losallr .!: c.lcu•. ou 
plusicurs c:ons1i1u1n1s pourra s'dTec1uc:r par unr mc1hodc: ~lobalc de: 
dosJgc. OU mcmc eue supprimc, A la condllion "prcsse qur ccs dulages 
aicnt ctc praliqucs lors d'cc:ipcs in1ermcdiairc~ de la rabric;ition, ar'in de 
\'trificr la cunformile du produi1 pharmaceu1i4uc ,; la formule annon~cc:. 

Les cssais ph11nnaceuliqun fpar u. dissolu11on1 doivcnl c1rr cffc:1:1uc:~. 
ainsi que. si nC:cesS11ire, lei tssais de purc:tc. 

U.2. lden1ifica1; .. ,, fl dosage des autres cornpounu : 
cssais d.iJcn1ific111ion ; 

- dctrrminalion des 1111cn1S 1n1imicrob1cns ou Jc~ ugcnu chin11quc' de 
conservation (ilvcc limllcs). 

~- DONN£ES SCH!NTlflQUES 
~.I. \'alid11io11 (prcci~ion Cl srtcificirt) des mcchoJu ti jus11fk.111on~ 

du choh drs essuis de rou1ine Cl de» nonncs. l'ne conCIJli,in doir .!ire 
ttahlic il\'C:C le rrofil chimiquc IYl"C dn princil"l:fo :.ICll(s UlililtS. 



2.2. AHlyse ti• lot. 

Mcntionner : 
In lots controlCs (date ct lieu de rabrication, date de controle, taillc 
des lots et utilisation des lots) : 
In normcs de rHerence el rhultats anal)'1iqucs (bulletins d'analyse 
dates et signes). 

Partw 11-F. - StaMllti · · 

l.'csui de scabilitc doit elre realise conformemcnt i la note explicative 
relative aull euais de s1ab11i1c des prir.cipcs actirs cc des protluiu linis. 

I ES:iAIS OE STADILITt OU (OU DES) PRINCIPE(S) ACl'lf(S) 

Dans la muure OU la drogue vcgetalc OU la prepara1ion i base Jc 
droguc(s) vcgctalc(s) ut considerce, dans son ensemble, comme principe 
ac1if, une sunplc Jeternunation de la stabilite des constituants i cffet the· 
rapeu1ique n'est pu suflisan1e. II faudra done demontrer par tous les 
moycns disponibles, pu eacmple par des prolils chromatographiqucs 
(" empreinte d1gi1ale n), que les auues constituants presents dans la 
drogue vegetalc OU la preparation a base de drogUC(S) Ycgetalc(S) sont 
egalcmcnt stables et quc lcur1 pruponions rcsccnt cons1ances. 

Ccs cssais scronl prcsentes de la fa~on sui\llnte : 

lots controlCs (nature, nombrc, denomination) : 

mcthodo1<:>gic gcncralc des cssais : 
- identification ; 
- conditions pour les cssais en tc:mrs reel ; 
- conditions rour lcs c:uais accClercs : 

mi:thodcs anailytiqucs utilisccs : 
- techniques de dosage: ct validation : 
- rcchcrchc el dosage dn produits de dcgradahon : 

rcsuh:us dc:s cuais (bulletins d"analysc dates ct signcs) : 
intcrprc1.uion des cssais ct conclusions. 

2. ESSAIS DE STADILITt DU PRODUIT FINI ET/OU LE CAS 
tCllEANT DES PREPARATIONS A UASE DE l>ROGUl(S} 
VtGt:l ALE(S) 

Si un mcd1camcn1 a b:Hc de plantcs conticnt plusicurs dro~ues vt:g(. 
talcs OU rrtpar:at1ons ~ base de droguc:(S) vegctalt(\) Cl s'il CSI impossible 
de dC-tcrmincr la stabilite de chaquc principc acuf. la s1abili1i: uu mi:dica. 
mcnl dcvra ctrc decermincc par des prorils chromalographiqucs 
(" emprcintc dil!ilalc n), par des usais physiques cc \Cnsoricls cc par du 
mcthodcs glubalcs de dosage ou tout autrc dougc approprie. 

Si. rarmi In donnccs rclati'cs ~ la s1abili1e du produic fini, sruh pru. 
vent (trc foumis les rcsultats des csuis realises sur chaqur composanc 
scp.irt• de la fonnule, ii sera nccessairc d'indiqucr lcs raisons rour h:s. 
quelles lcs cnais de stabili1c n·ont pu ctrc cfTcctuk sur le produll lini. 11 
r;iut c:n ouuc demontrcr quc des inccraclions cnlrc lcs principcs actih ct 
lcs autrcs composants du produil fini sonl improb;,tbles. 

Ccs cssais seronl prhenlh de la ra~on suivanie : 

lo1s conlrolb (nature, nombre, denumina1ion) en prec:isan1 le c:onJ1. 
lionnement et l'emballage : 

methodes d'etudes: 
- en temps reel : 
- eludes dins des conditions varices de conserntion ; 

caractbes etudies : 
- carac:teres physiques ; 
- c:arac1eres chimiqucs ; 
- carac:tbcs microbiologiqucs ; 
- caracteristiqucs de l'emball:ige (rcc:herc:he d'c11en1uelle 1111er:ic:11on 

du recipient avec le produic) ; 

methodes d'haluation choisie : 
- description des me1hodcs d'es~ai : 
- validation des essais : 

resuh:us des essais (bulletins d'analyse datrs cl signcS) ; 
discussion, lncerpre1a1ion : 
conclusions : 
- duree de Yalidice cl condi1ion1 de conscnation : 
- duree de Yalidice apres rccons1icu1ion et/ou premiere ouvcnuri:. ,j 

neccssaire : 

css:ais de slabilice en tours. 

Les rccommanda1ions an.1lytiqucs cnoni:cc:s 1:1.do~u~ srronc \ui11il'~ .1u 
cu par cas, en ronction de la connaiuanc:c anal~uquc de l;i drogue cl c.k 
la preparation considhec. 

P111le 11-G. - Aulrn lnform11ion1 

Celle panic est rhct\lec aUll infonm11ions non couvenrs rar lo panir\ 
prec:Cdcnrcs, par uemplc au• cssais an;.;lytiqucs uulish Ion dn cua11 de 
dcvcloppcmcnl OU hentucllemcnl dans '" ttudcs c:onc:cmanl le rntlJbO· 
lismc ec la biodisponibilile, c1c. 

Elle apponcra no1ammcn1 la lisle drs rtrtrenccs biblio11raphiqut\, 
clauces en documen1a1ion genhalc c1 en doc:umtn1.:i1ion sptcllique oc~ 
Ir nom des au1eun, le 1i1re de l'aniclc Cl lcs references complclcs incluan1 
la prcmihc et la dcmihc page. 

L 
PARTIE IU. ·· DOCUME!ln'ATION TOXICOLOCIQl'E 

U nccc.site d"une h:aluation IOllicologiquc de la dro1uc ~tSClale UU Ji: 
la rrep11ration r.lt retr.nuc OU pH, scion la connainance UU non de l'utili· 
sauon cr:1di1ionncllc de crnaincs drosues cl de la forme d'u11h"111on Ji: 
cellcs·ci cc scion ha prhcnce hentucllc de con,1i1u.an11 indcur.ablcs Jan' 
c;es drogues. 

lts u:command:alions 10,icologiqucs 1001 appr~itcs en ron\ii Jll de '·' 
connaiuance 11nalylique de Iii droauc ou de I.a prc!p;ara11un .I balt Ji: 
droguc(s) vc!gecalc(s) ec de l'ctudc bibfo>1raphiquc t0Aicolo11qu• 

O'o 
~ 



Trois caltgoriu ont tit dtfinics : 

Ca1t1urit I : 

;\ucune ttude 1011icologique n'cst dcmandec pour cenc: ca1egoric, quc 
In medicamcnu soicnl cons1i1ues d'un ou de: plu!.ic:urs principes ac1ifs 
'!ntran1 d<1ns ccnc ca1cgoric, saur c11cc:p1ion figurant c:n annuc IV. 

II s ·agi1 : 

des drogues pour 1isancs : 
dn u.uai1s aquc:u11 ; 
dn uuai•s hyd1oalcooh4ues prepares a panu d'akool tlhyhquc de 
llllC: ri11blc (infCnc:ur ou egal ii JO p. 100 V/V) ; 
des u1rai1~ hydroJlcooliques prtpares A panir d'alcool tlhyliquc lie 
1iuc supentur a JO p 100 VIV c:c lcs 1c:in1urcs, louquc ccu11·c1 sonl 
d·usagc uadi1io11ncl Cl inscrits • la Pharmuoptc rran~aisc c:1/uu 
curopec:nnc : 
des drogues vtge1alcs luativcs figuranl dall5 l'annue v .. /\. 

Des ucep1ions conceman1 cc:rtains med1camcnu a base de plan•cs 
" uad11ionncllcmcn1 ucilists dans » sonl mcnlionnec:s dans l'annuc IV. 

Co1i1ont 1: 

Pour ccnc categoric:, une ctudc 1011icologiquc: allegec: cs1 a prn>n 
dc:mandcc:, s:au( uceplion avec juuificalion du dc:manJc:ur. 

Elle: con(c:rnc: d·aulrc:s mc:d1camen1S a base: de plantc:s cc uaditionnellc· 
mc:nl ulilists dans ... "· II s'agi1 : 

de la plupart dts poudrn de: droguei 101alcs : 
des cein1urcs d'usagc non uadi1ionnd : · 
de la plupan des uuailS hyd1u-.lcoohq11es prc:rarts a panu d'akool 
tlhyh4uc: de: litre: CIC\C: huperic:ur a JO p. 100 VIV). 

Celle: halua1ion doit componc:r : 

un rarpc:I succinct par l'upc:n, du mode d'uuaction de: la drogue 
(solvanls ulilists) : 
un uui de: 1011ici1t aigue par voic oralc chcz le r.u : 
un cuai de 1011icite de 4 semaincs par voic: oralc chcz le ral, com· 
prc:nan1 l'e1udc du comportcmcnl ct de la croissancc cl l'c:umen 
des parameuc:s htmalologiquc:s, biochimiques cl histolottiquu (au 
minimum IS organcs sou mis a l'cumc:n) ( • ). Les usau sc:ru111 
cffc:c1uu sur 10 animau• (cmc:llc:s ct 10 animaua miles par lot ; on 
u1ilisc:ra I 101 d'animau 1emoins ct au minimun 2 lols d'.i111mau11. 
uai1cs, dont l'un avcc la dose muimalc adminisuablc:. 

En ce qui concc:mc In mfdicamenls comportant des assoc1a11ons de 
drogues vcg,ulcs ou de preparalions, non prh~cs au chapilrc Ill, para· 
graphc I, ccs associ-.1ions dc:vront, en principc cl saur jus1ific.Jlion de 

(") S)\ltmc "''""' . fo1t, t\lomn, in1n1in 11clt, pancrbs. 
S\\ltmt unn•nt . "'"'· vcu1t. 
S;\ltmt htmo·l)m(>ho1Jc . lh)mUS, Hit 
Su1tmt tnJccnmc:n : 1hy1oldt, suntnaln. 
Snltmt 1tn111I : ovai1n, va,1n fl u1tnn. ltsliculn, p1"s1a1t. 
Sysltmc u1dio-pulmo111i1t : C'Clur, poumon1. 

l'upc:r1, faire l'objc:I d'une haluation toxicolo1iquc: mfmc: 1i une ou plu· 
sieun des drogu~s veg,tales ou lcs JH,p1r11ion1 enuanc dans le mcdica. 
ment en sonl individucllemcnt dispensecs. 

Ca1i1ori1 J : 
Elle est rcla1i11e aux tn'•ticamenls • base de plan1cs " u1ilish dans ... " 

el conce1nc: des medicamc:n1s It base de plan1cs d'u111i111ion non 1radi11on· 
nclle (11oir chapilrc l•r, p1r1g11phc 2.2). 

l'AR'l'IE IV. • DOCUMf.NTATION <:UMQUE 

Aucunc e11alua1ion cliniquc: de l'ac1111i1e n'u1 uigec: " lu ind1ca11un\ 
1herapcu1iqucs 1evc:ndiquecs sont celle\ qui fiKutenl dara le~ annuu el \i 
la pl;uuc conccmec: figure sur les ltucs. Dans lc:s ;,u11cs cu, unc halu.,. 
lion eu nec~mrire ct i juslifier cas par c;u (11oir ch1p111e I", pa11. 
graphe 2. 2). 

1>1ns le: c:as paniculicr des drogues 11cgc1.llc:s l.u.11i11cs c:1/ou de lcur\ 
rrepar11ions, unc: elude cliniquc d'accep1ab11i1e ponanl sur un nombte 
rc:sucinl de maladcs, voire une elude de biod1spomb1h1e scron1 u111ecs en 
cas d'associa1ion ou de formulation galenique pan1cul1tre s'cc:.in.:inc de: 
cc:lles uadi1io11nellemc:nt u1ilisec:s. 

Pour cenainc:s droguei ou prepar.i1ions, de. prcc:is10M de posolu111< 
doi11en1 euc 1cNpuleuscmen1 respcC1ett. 

Des rcgles dii.1inc1cs onl CIC Clablin pour lcs 111.lOC:~ Cl In JUllCS p11:· o-
para1ions en 1enan1 comple de l'usagc 11:1ditionnel : vi 

pe>ur In tisancs : 
- 1.- posologic recomrnandec: pour IJ 1101c oralc c:sl \.H1.iblc scion 

les c.as. Elle est 1eneral-:men1 de l'ordrc: J'unc uue, Jcu• .i cin11 
fois par jour (c:n11e no millililres et I lllrt de Inane pu 1uut1 ; 

pour lcs prepariuions aulrcs que lcs tiuncs · 
- lorsque la formc pharmacculique neceuue une aJm1n1\lla11on 

apres dissolulion d;,ns l'c;au, la posolOJlf journJhCIC doll CllC 
ccllc de la tisanc concspontJancc ; 

• pour I" autrcs rirrpara1io11s, le dcmandcur 1u,11fie1a la pcHolo11ic 
roendiquee. II es1 i:onscille de 1enir complc: des po1olu11es 1r-.d1· 
1ionncllemen1 u1ili1ecs. 

rour lcs drogues ti leun preparalions, donl la planlc: d'on11nc ne rJ1I 
pas panic de Iii lisic: (11nnuc II), II conv1cndra de prorxuer unc posolu1ic 
sur la buc d'csuis cliniques r.l/ou d'une sim1h1ude CHnluc:llc avec 
d'auucs plantcs voisines. 

PARTIE V. - RENSEIGNEMEIVTS PARTIClJLIU.S 

P1nl1 V-A. - Prncn11tloo 

I. Condi1ionncmcn1. 
2. Etiquc:llc. 

J. Nolicc: pour le JHllienl. 

P11tl1 V-0. - Ecbaotlllons 

Liuc cl dcscnp1if drs ~c:han1illons 1.:i:ompa1nan1 l.i deinanJe. 



Pal1it V-C. - A•lor•satioll(s) •e fabricalioa 

P111it V-D. • A•l•risalion(s) •e miH sur It m1rcht 
I. Au1orisa11on de mis.:: sur le m:uche de: l'Elat membrc: d'origine el 

resume des caractcristiques du produit, approuve dans cc pays. 
2. Copies des autorisations de misc sur le marche dClivrres dans 

J'auues E1a1s membres. 
). rays tiers OU le medicament a CIC autorise. 

CHAPl'fRE Ill 

ASSOCIATIONS MEDICAMENTEUSES FIXES 

I. Des melanges sonl possibles entre des drogues OU lcurs JHtp3rallon\ 
a usages semblablcs et entre des drogues ou lc:urs prep;.iratiuns a uuic:s 
comrlementairts, en juuirianl la formule. 

Les associ;i1ions suivan1c:s sont accer1ahle~ ( 0
): 

011 + 095 081 + 087 
Oil+ 015 + 017 Ill+ Ill, 112 + 114 
041 + 06 I + 063 091 + I 31 
04l+iJ47 ISl+ISl 
045 +OBS + ISi 
061 + 06) 
081 + 08) 

Toute 1u1re proposition pourrJ lire uamini:e c;u p;ir c;I\ 

2. Ces mel;inges ne peuvenl componc:r quc: des Jro11uc, 1n\Crilt' J.in~ 
ceue liste ou leun prepautions. Une dcroga11011 .i cc 11rinc1pe puurrJll 
lire .accc:ptee sur prcsen1a1ion d'un donier jurnfic.1111 

J. Aull drogues considerce1 comme suppon de 1'Jc11v111:, pcu''"' cue: 
ajouttu: 

Jc~ droguc:5 ou lcurs preparation~ pouvant ami:liorcr l.1 ~JHur 11:11.-, 
que : a111~ ven, b.iJi.inc:, bJ~1hc. higaraJ1cr incur cl 1c:,1e Ju fru11 J. 
CJnnc:llcs, CJl"li, coriandre, rc1111u1I dou,, cluu de g11ulk, mcll\\C, 
mc:ntht, orange doucc:, romarin. ro,e, s;irm:llc, 1h~m. \ltJklll.' 

Jes drol!ucs pouv3nl umctiorer l':hpc,t. c:n pJnl(uhC'r pour k' 
manes, tcllc:~ que : blc:uc:t, co4uchcot, kJJkJJ~. mau~C' ru:nw~. '"'\" 
rnuci, ~iolclle. 

... !Jans lei melanges : 
de droguh poor foanc\, ii n'y a p;a~ l11:u tk J.-pJ,wr un 111.n1111u111 
J'une dizainc: de dr1>gue~ : 
- cinq dru11ucs de bu\e con~i1k11:0 com me •uppurt JC' I' at II\ 111: . 

1rois drottut~ pour l'amcliora11on de: l.1 saHur. J\ ,., un mJ ""'""' 
de IS p. 100 en ro1d\: 
dcu~ droi:ues pour l'am.:lioration de l'a~pei:1. 3\C'C un marn11um 
de IO p. 100 en poidi ; 

Jes uutres prcpuralions, ii n'y a pas lieu de: Ji:pa~\er un mJ "mum 
Je: 

quatre rrcp;.irations coni.idcrces \'l)ntmt iUJ!JlUn dr l'J.:11\ II~ ; 

• dc:u .. pr.:parution~ pour l'amchura11on de: la U\Cur. cl J\' l'.l\p.:i:I 
lorsque l:a fonne ini:crce l'uii;c. 

1•1 ln ch1frln n1fnllnnnt\ \'i.Jcnou1 1un1 l'o11rfn1on cuJ1fitt Jn 1rJ1 • .111u11> 
1htraro1111un li11ur;e111 II.an\ l'.anncu I. 

"' a-· 



CllAPHRE IV 

REGLES D'ETIQUETAGI~ 
ET DE CONDI noNNEMENT DU MEDICAMENT 

I 1.·e114ue1;1ge doit clre (onlorme aui1 indu:ations de l'a111cle R. Sl4l 
clu < ·oJe de I.& Santc l'ut>lique. 

i I >am k \:a\ particuhcr de~ t1sanes, le mode de prcpara11on devra 
cue precise ii \:onvu:nt d"indi4uer au public 111 quan111c de drogue ;I 
111111\cr p.u unilc de p11se c:t k mode: de realisation de la tis.inc: (c:n fo111:· 
11on de b 11a1ure Cl de: la tuture de: la panic: employee). 

2 I (Juan111c de: drogue: 
I llr "'t •·;111;ihk \don l.i 1lroguc: et gl-ncralc:mclll de l"ou.he de 01111 .1 

11m11 11ammn par li11c: 1fc:au 

2 2 . Rcah\allilll de la tiune. 

L·111fo1ma11on du public sc:ra libdkc: comme sull 
Jc4.:0(llOn "porter l"c:au a \-hulhtmn, a1oute1 l.t plante, COU\rir l't 
m.un1c:n11 r.:hulhtion rc:nJ.1111 .. ; pu1s lihrer .. : 
infu\1011 : "ponc:r l"c:au a cbulhllOll c:t la \'C:UC:r SUI la planlc:, CllU· 

\Ill. allc:ndre prnd.1nt : puis llluer" : 
ma(l'latwn .. l.11S\C:I la pl.intr c:n c11n1.1r1 ·''" l'cau ho1Je (ell a1:1· 
t.1111 Jc temp\ en lcmp\I pcnJ.1111.. : puis liluc:r "· 

I.a durn· ,.,actc ck \:Onl.&ct de la Jro~ue ;nee 1·.,.au e'I a p1,·1:iwr ,.J, 
flJ' (.I' : elk ,.,t \a11al>k ,flon IJ drotiuc ct I.& tc\lurc de la p.1111,· 
t•mplo,cc I lie l''t J,· l"orJH· de 4umll' n1111ul•'' p11u1 um• lktol11on. l'llhl 

.1 quml\· 111111ul''' pour unc: 111fu,io11. Ull•' dcm1·h•·u1c J 1111.111r h\'Ull'\ pour 
1111c: m.1-.·r.111011 

l ,. put> he J1111 l'lfl' 111f1•1111\' Ju f.111 411•· In 11'.1"''' 1.h11H•nt dH· f'll' · 
p.nci·, 't 'tl'nl(llU ant·mcnt. 

. l l>an' le l·.I\ Jc prt'parJllOll\ Ji~IUl\:trs Jn li•ann. Ir l)pC 1fnu.11t i·I 
I.& ttncur c:n n1n,11tu.111t\ a c:lfc:I 1hcrareu114uc: d111\tnl Clf(' mC'nllOllll\'' 

~ l c <011J11101111cml·111 1Jo11 ilu: aJ.1p1e ;, u1i.· 1111lt,.1ti11n r.11'01111.1hk. 
m· 1lcra,\an1 pas Jcull a lloi\ semaines Jc 11.111cmcnl. 

CllAPITRE V 

MEDICAMENTS LAXATIFS A DASE DE PLANTES 

l.'emploi tic mc1Jicamen1 laxa11r rt-pond gcncralc:rne111, sauf raru t.I' 
d'alfrl:lllll\ tligcsliYC urg;1ni4ue, a unt !llCOCCUpalion tic: t11tn·tlfl' Cl 111111 
pa\ a 11111: arlect11111 111e1tan1 en tfanper l.i ian1.: des 11J11i:nl•. l.J IHI\~ "" 

le rni'rche tie rnetli<::uncnis l.uauh tlo11 done faire l'obict de cJcuA p1rn.­
.:upa11ons : 

ne ras \'orposc:r el au conuaire p.:iniciper a l'fJuca1iun uni1.111.· 1.k 
la population ; 
nc: pas inJuirc d'effcl inJc\irahlc h<Jn de prnponiun ~vcc h: h,·11• 
ficc allendu. 

Ct\ rreo1:c11p:ttinn\ ont condc.;it a dc'inir. pu111 le\ rnl·dir;im.:111' 
la ,;i11f\, lc:s cond11ions necesuircs J l'obtcn1ton J'1111.: Ju11>11\.111on ui: 
misc sur le marche. 

C:n paniculrcr. onl et( dcfinics : 

unc lim de rrincipes 1c1irs 1o1ns cffe1 indcsirablc ~:ne . 
l'u11hu11on reunC1iYc de l1u11r i principn an1hr;"en1qut' chrz 
l'enrant ; 
de~ doses uni1:1ires, une po\oln(!it mo:vcnne rt l.1 hmi1.11ion de l.1 
durce dr' traitement' : 
une information rrcci~t dt\ rruft•"i111111.:I' 1.'I ilu puhlr. 

I.a procedure lie dn"icr all,•i:i: 11.: pcut .:111• ulllr'•'I.' 4u1• '' l.1 11.11111•· 
l.1,.1111.: di: IJ ~JWl'talitc et de ~on 11111!,Jllun •r•·c11"14u.:, l.1 lllll'llJ'Jl11•11. 
\unt cl.111c:mcn1 ddinic,. 

ln inJications lelles que " dc:pur:111r "· " ~ vott am.11groun1c: " tic . 
nc: sont r•u 11t·cc:J1ltes. l>e mime, la rr"enrr d'un p11m:1pf Jlt1r l.a,.;111 
dans Ull medicament 1yanl IOUIC autre inJication (u d)\f1C:p~1C: "· '' atru 
rhagie 11, p.ar ucmplel n'esl pill adml'e 

S1 It cadrt 1h:l ri: tlans le rui:,cnt JI'' nc pJrJil 11"' aJJJllc .1 u11 4 .a• 
p;1n1\'Uhcr. l'in1lU!olfic:I a IOU)IJUU I.a ro•Slhllih'. ~1111 J'rn11•J~CI ""'' 
dem.andi: d'au1urisa1ion dr m1~e !our It m.arc.:h~ \tlon la procedure: cl.1~· 
siqur. soil d'rm i~agcr uni: jus11fica11on puncluc:lh: ruur 1clle ou tdlt 
diltll\COCC:. 

I. /.A'J JrulfUt'J /a\allrrs 1•1 /1·1 1u1orn11ru11J Ol'Uf'lllbl1'J 

l'ne lisle de: drogue\ Ytl\i:t.1lc:s el Jc preparations, u11lu.ablu r.ar Y111c 
oralr .• 1yan1 un rappun bi:nelicelrisque compa11ble avcc le bul thtrapc:u· 
1iquc: recherchc a clc adoptcc: (cf. anne\C V.·AJ. 

l'Jnncu v.11 int.lique lc:s uules a~hH'1Jt1ons J"cer1ablc:• dant k c.1Jrr 
du JiJuier alkt:t. l.u mi!canisnu:s J'.1won do1Hnl itrc ..:omp.a11hlc~ C:I 

jus111its. 

0-
~ 



2 CunJ11tu11on du JoJJ1t1 J'11utoruutwn Jr mur J11r Ir m11TC"h; 

Le dossier allege de demandc d'au1oiisa1iun de misc sur le mard1e 
d'unc speciahte nc co111enant quc des drogues figu1an1 sur la li~tc 
(anncu V.·A) scra cunstituc cssenticllcmenl du donier pharmaccu114uc 
preccdcmmcnl decril (c:ha1>itre II). 

J Unt 1n/c11m11rion pricur drJ p10/rsJionntlJ rt du p11t>l1C 

r "eptionnelll', la maladic des l;uallh survicnt csscn1icllcml'nt c:hct des 
suje1s 5>sychonevroti4ucs apres la pnsc p1olong~c de doses impuruntcs tic 
la:u11fs 

I.es situations de "dcpendanc:c "· avcc bcsoin regulier de la~auh 
ncccHit<rnl d'augmentCf la posologic ct constipation sevc1e en cas de 
seHage. s<ull par contre bca~.:oup plus (rcquentcs. 

C'es f.ii1s di1114ues cn111luisent a la dHinilion de doses uwtllcs jou111.1· 
hc1cs a\somes d'unc l111111a1ion de Juice Jc trailcmcnt. 

I.cs conJi11onncmcnts do1ven1 cue aJap1c!s en constquenc.:c ( d. 
annue V.-C pour cc qui conccnic lcs drogues i princ1pcs an1h1acc· 
mqucs) 

l'u1ihsa1ion 1cgulie1c des la:Ulifs CSI llCS SOuYCOI le (ail d'unc habituJe 
donncc des l'cnfoncc. 

Pour con111buc1 ;A 1'C\.luc;111on Jes ranullcs, ii a tic decide Jc co111r~­
i11J1que1 l'ulilt)ation UOS p1CSC1iplilln mcJ1calc de drogues i pfincipC) 
an1huccniqucs pour lcs cnfants de moins de 12 ans. 

Les annucs V.-L> ct V.-E c~poscnl ks ~lcmcnls qui dcvront figurer 
d.ms l'information des p1ofcssionncls et du public. 
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T~ ..... ct1u rem.. .... Ila......._ ...... ..... ~ 
J,.ih-uur ..... 1lliiM dt111 le~ IY"'OCOllllliQw de 

lnluOlel lloglllib tels Que : 
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Tnclilioni...__ 111i1iM CD1111111 nw edtwM de II 

COlllOOMlll8 doulolirw oa colltn IDl•"Da 11111 

,,.,._...._,. tllilM o- flcilder "' f9llCtlOftl ,......__ 
...,.. ren11ea 1t lloge11nr11 

lrtdlt.o_._.111 ....... Ill .. ~ ~-.. 
CIH Clolnfllet lt91 .. 1 

Tre~lillrllr:t 111titiu Cltlll 111 rtglla c1ou1oureuMt 

Trad-llem1111 Ubba• c-. d>oltr&119ue ou dlollgog"' 

INJOllMATIOl\I DU COll'S MlDICA1,. 

lJ1d1uonn1ll11111n1 111ili1• d1111 let trouble• fo11ctron111l1 
etge111f1 mntlu61 t u111 ongrne lllo111Q111 

T11~11tme11111ti1 ... 01111lee11111 f6bnlea et gripDtua. 

l11dnron11111t1111m utriist DOlll' 111mu1tr r1p~trt 

T11dn-11i.1111nt 111a,.. 01111 le• Hlllt11111 fo11ct10111111111 

ll'ldll-.ie~nt Ulih .. cem1111 1d1~n1 de1 r9g1m11 11111i­
gnu1n11 

lJ1dnron111JlltMftt 11'11111• oour fteil111r le 0"11 de DO•da 

lradnleM1l""'9111 lll•hN com1111 1n11191au1 lc•C1h11•11. dov-
111111 d1n111r11) 

Tl'ICM-1ll1men1U111iMd111111 ,. .... "''°" d11 en'" "''llrt•· 11111111 

T11d1tJ011111l11111tm utrhat C1•111 It 111n11111111 IY'llllt0fll111ou1 
dN •"11 11euror0111Que1 1111 1dull11 11 dH 111t1nu. 11011m­
-n1 '" C:ll Cit llOUblfl nirn1ur1 Ou to111m11I 

TJlcliwll."ll1i11111111 tnils .. 111 Cll f'llTll1tso11 Ou de 9•111 OCv· 
llir1 11111 • an C1UM1 C11W1rt11 flllftOIP~,. 1ntum11. 1no., 
Wlluel tollltnu. l>ern1 II• mer Ou Cl• pr1e1n1. lie ) 

T llCl~ron1111!1fftlm U\llrN 01111 II "'"''""" IY'l'Dlom1110111 da lot tour 

I 

TraMia 1•1-111 111i11M .. -9• IDcal - nee­
- ,-....., 1dooce11ec It ..- callllet let d-­
,._ ... lft- di le PHii. 911 CH Cle ~­
...-1. ~II. ..r,;llfll It C.UI Ill ll'QUtll 
d"..aea 

TrHil •• •"--" llliloM coerre 111 COUDI Cle IMil. Its 
111ni1ur9a 111119rf.otll1 11 11t1V lllftelvlt. lea erytlltftllS ....... 

T19Ck 1 1le'lllnt llliloN dler f1nf1ftt ..... lea oouu111 ....... ........_. . 

Tnd• r 1•1'11111t lltilll6 pou:- flCilit11 Ill ~ d"tio­-.- .. .-.. ,._ 

An1MD11f1 : 1111111 '*""" llllOOft1nt1 IQIOll 111 naoue 
.,_ .. ~flllt __ ....,OUI Cl'lll .. llOUml- 1: 

rent ..... -- .. 30 - It •ICHl•'4! - tonaulUl­
lllOI' Wflllte du 11160.Clll 

Tradill-'-111tlll ~ 41111 lea rtglls Cloutoureuses 

Tra~a.1111111 uti1114 pour facd11a• r11tm111111on G• la 
bole 11 flQtftar la Ch9111o0r. 

COO( NUll(lllOUl 

°'' 

0&7 

05! 

081 

OlO 

CODl NUMfAIQU( 
INJOllU&TIOl\I DU •\ll~IC I 

v.,. ora,. I U..90 loul 

T11C111Jo11111lle1111n1 U1~116 Illar" le• rroublH fonct10111111t 1113 
d1gt1tsf1 lftnbull a ""' ongon1 lltPlllQu1 

I 
Tt~:'::"'Ue1111n1 utihat 111 c:a1 Gt f11yr1 l•g1re 

lt1dll-lleman1 Vl•h .. 00111' lhmuler r1110•111 

11 Gt 

Tr1dn-1n1m1111 utih16 01111 It• •ma d1 l111gu1 DH· 
1191rs 

TJ1diiionn1.11m1n1 utih16 Dour fa:ihtt• la 111rr1 de 001d1. 
111 C'OmDt1m1nr 01 m11ur11 C111111rau11 

T11d111011111111m1111 uhli1• Dour l1c1h1tr It Pf•H Gt 00101 

T1td111011111111m1nr Ulrht• 1n CH Ga dou11ur1 fm11;1 de 
ltll. dOullUl'J Clllllt1r11) 

Tr1d1tt0nn•ll1"11111 Uloh1a d•~• 11 D•lv11111011 011 cn111 
m1gr11n1u111 

T11d111011n11t1m1"1 Ul•!•U 1>0~· ••Clu•fl la """'0111t dn 
IOUllll II CIH '"''"" 11e11mm1nr ••• Cll O• 1roub1t1 
du toml'llt•I 

f11d1t10n111t11m1111 Uhht• '" CH a·,,,,llhon Ou GI 0•111 

ocut1or1 11111 I CIH ctu1H "''"'" t11rno1011er1 
11111111111 enorr ••lu11 tou••"w. bl•llt 01 mer au 01 "'' 
C•ftl ll:)llJ 

TreC1111011n1111rn111r u1rlr1• C11111 IH lour bt111g1111 occur~.-. 
1111111 

071 

Oii 

Oil 

087 

09! 

09J 

111 

oae 

1192 

102 

' An1111oa~ ,, It 1e.1 Ptr1•1:1 co"tu1t1• 11 "'~Cl•:•• 
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IJlfOllUATION OU "'9ltC 

_ --· ! v- ..... \ 1.1 .. 1• lee•• .,_ ________ -----. 
t,.._.ii ..... nt vWist Iv ~ llel I"~-· bnlr.:"'4v•• 

1ogvis b1r.1;"t1 

Trs=-elleftllnt _... 111 ca1 Cle 1111 llotldlt. lie rtlufn• 

l'""-1111r11111 u!lkst dlfll la lr.._111 .-,mctO."'lbQvtl 

Gel mendll:tt>llftl ll'beuil ... I cloulourlUMI --· 

Tra*-lllmen1 ,..., par - locale tco11utoar1. 1111blle1J. 
~ 1aiaig.Q111 dlftl Ill •ft•CllOnl ... ill Cl.nit lluccale 
lt/ou d1 r orol)ftlryru: 

T..._..lllmant lllil&Je per-" 1aca1e 111 ~ cl1 bouclll. 
pour r11, .. 11t ~"" 

T..OC.O-"-llll llllklt ,_ ,,_ r61rmwfte- rtftlle 
dllu 

T~ment ..._. ~ ~ des ans de 0.U­
rt11 Cllll lea inflCllCllll -1111 111.....-1 

Tr1e11t-"-"""' ~ t~ aa...,,.nt Clans lea trovtN1 ell 
llloCtlon d ong"'I &lfHllllQvtl 

Tr1Cloh0ftftl!lernent "'*'* av too.t1 d., •"•ction1 bfO"· 
clUQvts ••; .. i1 bl"'Qnts 

AneftlJOll .. IH ltC\;bln l:etl•ll•"!. COt'.s:.119' •• 1111:1c:in 

I 
TraddtOM1n1m1": 11t>it1t 1111 cas C!• aer llOvcfll. d• 

rflum• 

I 
y,,d-llle .... ftl utolcst c!lftl lel 1111111!11111.oftl ll'tlCV· 

lllfll dOvlovtl1.HI. 11""'""11. llhllvtH 

Trad·-ll•rnellll llbhsl DCu< .. IOUllgtllftlftC lllllOOtl ... 
I dll ..... a di ;or;e tt/ov Gii IN-flll:IU 11111191•1 

Tr1~D111t1111 utdost en ba!flt di llouche. pour Illy- II 
11·•111 b..Ctlil 

Tred11-llem1nt utikst p- l1:1L11r rtbllllinallOr. rtnllt 1 
de r11u I 

Treci-llemeM lltilist comme adiuwlat dalll la uu1-
1n1"' GH 111fec1ro111 unna1111 M11'9"1I I' 

T r1011o0MaD1men1 utilt16 comme '"""''"' dlfll la1 
l<Ovbill 01 llllCtlOn d or1;-n1 prftll•IQVI 
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ANNEXE II 

LISTE DES DROGUES RfTE~l'ES A\'EC LES 1-.01CATIO~S CORRESPOSDAl'\.TES 
(hors lau1ifs) 

~ liste ci-de_ssous ne compone volon1airemcn1 que la dcnom1na11on frani;aise des plan1es. 
Ilic PCU\"ent etrc utihsccs que les cspeccs 1nscrncs ~ la Pharmacopce frani;arsc. 

tH 

r· .u 

tJ2 

tel 

'" 

--

Ho"' H II Pllnll 
l11dec.1t01t1 thtr1oevt•Qwe1 rerenue1 ,.. 

ABSINTHE 

ACHE DES MARAIS 

ACHILLEE MILLEFEUILLE 
AGlllPAUME 

AIGllEMOINE 

All 

Al.CH£M1LLE VULGAl!IE 
ALO!S 

ANlPAONE PULSAT!llE 
AN:TH 

AN\i[Ll:lUE 

ANIS 

AllMl.)ISE 

AllNICA 

AllTICHAUT 

ASPEllULE OCOAANT[ 
AUEEF-11,: 

Feu'1l1. aomm.rt '"""' 
Souct.1 <1:!1:1n11 

Somm11e ll1uro1 
f'lt1•1 lllllMI 

Somm.11 "'""' 
e .. 1111 

,,,,,, "'''""' 
s .. : 
,11111 ltr ,,,.,, f11.,.r11 lrt.C"I 

Jruit 

Sc.i:~ .• ri: a·.:r 
Fr ... 1 

Fr1.11t 

F1 .. 1111 

So"'"'''' 1,, ., 

Cti>•t"'' 
f l\11111 

F-1,,11 tt•11nnr 

F ''"'' s:- - rt 1,1 .. ··t 

051-081 
151 

030 0.Cl-IWJ 
~11 

1 
on -011 °'' · '" 
~13 

I 1111-011-IWJ.IM 
I 11?0 031-03' 

051 09S 111 
6'1-GO 081-151 

I ().tl.().tJ 

ore Oll 
!)CS~' lS' 
l'A t C\43 C9~ 

Ct 1 09~ 



................ 
AUNtE 

IAD&ANl(lt DE CHINE 

IAUOTE NOlltE OU MAAIUH NOIR 

IALSAMITE OOC>htITT OU UENTHE COO 
IAR!>ANE (GUNt!EJ 

IASIUC 
IENOfTE 
1£TOINE 
llSTORTE 
ltfUET 
IOLDO 
IOUILLON-IW.C 
IOULEAU 
IOUIUlACHE 
IOURSE A PASTEUR 
lltUYtRE CENDltEE 
IUCMU 

IUGIW« o. ARR£T'E-ICEUF 
IUSSEROLE 
CAI.AMENT 

CALLUNE WlGAlllE ov FAUSSE lltUYtRE 
CAMOUJUE (GllANOE) 
CAMOUIW ROMAINE 

I CANNEUERS DE CEY'..AN ET DE CHINE 
CA~C!NE 

CAAOU!IER 

CARYi 
CASSISSIER 

--....... "'. 

CE~TAUREE (PElJTE) 
CHARDON-MARIE 
CHICOREE 
CHIENOENT 
COCH~[AIAE 

COLOMBO 
CONSOUOE (GRANDE) 
COOUELiCOT 
CORIANOAE 
CURCUMA LONG 
CYAMOPSIS 

cYPAEs 

EGLANTIEA 
E~EUTHEAOCOQUE 
ER'\'SIMUM 

ES CHS CHOL TZI' 
ESTRAGON 
[UCAl Yl'TUS 
FENOUll OOUX 

fENUGREC 

"-­
"""-
Jn.it 

S-46flnrie 
, ..... _ IOllnil6 llbrie 

Racine , ..... 
feuile 

llt."'1-

Feuolle 

Pln.e IOUlerraifttl 

CaDttule 
feuille 

Fleur llllOllCl6e 

Feuille 

Fleur 
,..,...~ 

Fleur 

Fe ..... 
it.one 

I '•""'• I 

! s-•11e­
I SOfftlll46 fie­' ,,,, .... ,._ 
I taP11ut• ftorl1 
r Ecor· I d11ige - cannelle 

hue111 traidle 

,.,, ... _ .... 
I 
II Frurl '"" o••·n• 

Gr11n1 (go1111111 di caroub•) 
Frutl 

I Ft111111 i F IUll ,,.,, 

I Somm11e fleun1 
! Frurt 
' ! lhclfle 
: R111rom1 
I F1uill1 

I Aac1111 

A1e1n1 

Pe1111 

Frut1 

Ah1rom1 
Grarne 
CiolTlmt ou•• 
Cont 
P11uoo.fru11 - cynorrr.ooon 

Org11111 IOult"t•ns 
fltur. 1omm11t 
hou11e '"''"' ou u,11, 
P1'11I Hlllftllt 
P1n11 U111nn1 

ftu•lll 

Fru•I 
R1e1n1 

Gr11n1 

I OIS-111 

I Oil-Oil 

1 095-111 

i 030-0l1-0IS-Otil-1'2-1 ... 

l 023-02«-0IS 
I 030 
I Oii-Oil 

! 011-t11-0l1-1&1 
I lllll-032-131-132 

i 017.fll-Ol7-1'2-IC' 

I 030-102 
Ol5-G61 
llllJ.OIJ. m. tCl-,... 
OIS-151 

113-151 
on-e11 
151-153 
151-153 

I OIS-151 
i 151-153 
I Oii-Oil 
J 
1 151.153 

i 051-093 
! lllll-Ol1-0ll-102-IC2-1&C 
: 0&1-0ll-087 
. 021-032 -113 

-- --· -----------t 
00.0&1 

: oes 
: O.C1-00 
: oa5.095.131.m.151 

I 
01s 01eon.011 

1m-091 
; 063 
I 
1 o.c1.ocs.Q61.aas.1s1 
i O.C5-015· 151 
' 
I 113-U2 

' 081 
i 030 
; 011.095.111 

1 on.o.c3 
; 061 ·0630!1 
I 015 
I 
i 011.011 

i OIJ.0,7 
I OU 

111.113 1'2 

I 09S 
o.c1.oo 
113 11e.122 

°' 1.()olj 
CW~ ISt 
017 
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RCA:RE "-ciae~t 
FllAGON EPINEUX ou P£TIT HOUX °"tnH IOllttrr1ifts 
FllA!Sltll Racine ti lllalomt 
ntNtELM FtuiUt 
FUCUS ~At 

FUMETERR£ hnw etnenne fttun• 
GAIU£T flnit ltri9Mt 
GENtl A IALAl 1 '"ur 
GENEvRIER COMMUN Pstlldo-'°'11 ou ctint l11111n1 
GEH11ANE OrganH 1ou1trr1r11s 
GERANIUM HERIE A ROBERT Plante entitre 
GERMANOR(E llWUTIME 5011111146 flturie 
GERMANOREE P£l1T CHENE Ptflit e6nt1111t llturit 
GERMANOR(E TOMENTEUSE Penit etntMt 
GINSENG(1) Racine 
GIROFUER lolllon floret (dov 01 giroflt) 
GRINO(LIA So1111n1tt t1eur .. 
GlllOmER Ptdo11cult d11 fruit 

GUI MAUVE Recine. ltuille. lltur 
IWUM(LIS OE VIRGINIE Feua11 
HARPA.GOPtrt'TON 

1 

Racitll 11eondt1re 
iutltnah 

HOU!LON lftllorttct~ ftmt!lt 
HYOROCOmE Pia n11 tnllttt 
HYSOPE ftuillt. IOIMl1l6 tlt1int 
JWU!IEA Fr1111 fonwe dt gr1int) 
IWIK.A.0£ I ta1ice 

1-------.. _-_o_._ .. _ ... _"_'_' ______ . -[--- ___ "_'_"_·•_•_MO_•_ovt_•_ 

llNltLIBA 

lOLATIEA 
LAnUE VIREUSE 
l.AMIER ILANC OU ORTIE BLANCHE 
LAURIER COMMUN 
LAVANOE 
UERRE COMMUN 

LIERFIE TEAAESTRE 
Lit; 

MAIS 

MAAJOLAINE 
MAAAOt;NIEA D'INOf 

MARRU!E BLANC 
MAT[ 
MATIUCAIAE 

MAUVE 

MlLILOT 

MtUSSE 
MO~THE 

MfNYANTHE 

MIUJPERTUIS (2) 

MYRA HE 

MYRTILLE ou AIRELLE·MY~TILLE 

Ftuillt 

Grt1111 
F1111ll1 
Corollt mono .. 

Ftuillt 

Fleur. aom11111t fl1urit 

1011 
F111dlt 
,,,. ... e6111nn1 

I Grt1111 

I Sryl1 

I 
huallt. IOllll'lrt6 11111111 

Eecrce dt 11 t•;• 
Gr11111 tm•rron) 

I ft111ll1. 1omm116 fl1u111 

I ftu•"• 
! t11111ul1 
1 J 11ur. f11.11U1 

I Somm11• h1ur11 
I 

hu1U1 somm11• l11ura1 
f1w1l•1 1omm11t lieur11 

i f tu•lll 
Somm11• t11ur11 
Gommo-011oru1n1 

f1w1h1 
fru;! 111·1 

f '"'' 11; 

..._.. .... ---...._ .. 
011 
011.011 

Oit7-1&l 
CMS-OIS-131-151 

Ol5 
0&5-081 

095 
OC5-151 

Ol1-151-15l 
Oii 
0&7-1&l 

111-113 

on-.1 ... 
0&1-095 

Oil 
OU-Ol1-ll2-1'2-14l 
111 
MS-151 

ll30-0Q.. 111-1'2 

I 011.011-102-lM 
131-1" 

081-4195 

011-0ll-030-032 

1 m-122 
11'2 

Oil-Oil 

I lftdcat•:Jftl 1Mr1o•ut10_,.I retenu•• .,. 

~~1--------------t 

I OC5-081 -151 

I Oil 
I 095 
I DlUtS-151 

I oa1 
j 022.032-095. m-1u 
1111.m 

\ ~:: 0&3 

I IMS·Ga5· 151 
IM1·113·122·1'• 

I DIS 011.011.011 
I OIS-011011-011 

111·113 
DIJ.DIS·DU·ISI 
Ol0-CM1·Oil·102· 1'2 
030-00-102· 111·1'2 

I OIS·Dli-017-011 
I IMl·OO·OU.102 

I 
CM1-00·09S 
030-CMl·OU CM5-083122-10·1" 

I oe1.ot7 

! 030-032·1'2 
i 022-122·1Cl 

011.011 OC7 
01~ 016 011 OU IMJ 
011 on c.iJ '-'' 



NtNUPHAA JAUNE 
NOISETIER 
NOY(R 

Ol.MEll 

.. _ .... __ 

ORANGEll A FRUIT AMER OU llGAllADIER 

O~GER A FRUIT DOUX 

OlllGAri 

OllTHOS!JIHON 

OllllE DIOIOUE 

PANAMA 
PAPAY(ll 

PASSIFLORE 
PAUWNIA 
l'ENUE SAUVAGE 
l'ERSIL 

l'EUl\JER 

PIED DE OUT 
PILOSEW 
PIN SYLVESTIE 
PISSENL.IT 

POL YGAL.A DE VIRGINIE (4) 

POTENTILLE ou TORMENTIUE 
PRtLE 
PRIMEVERE 
l"SYUIUM 
OUINQUINA 
RAD!S NOIR 

RAIFOAT SAUVAGE 
RATANHIA 

IUGUSSE 15) 
REINE DES PRlS ou ULMAIRE 
llHUl.lAB£ 
ROMAR IN 
llONCE 
ROSE TIIEMlfRE 
ROSIER 
SAFRAN 
SALl~IRE 

SAPIN ARGEh'Tt 
IAllR1me DES MONTAGNES 
IAUGE D'ESPAGNE 
SAUGE OFFICINALE 
SAUGE SCLARtE 
SAU LE 

SCROf UL.AIRE 
SEAPO~£T 

Rlutame 

feuilla 
Fauilla 
feuillt 

Zetta 

/J 

Fauille. lleur 
Zaata 
fauilla. fleut 
Som111116 fte1m1 

r 'II• feuill6a 

hnia ''"""" RaQna 

Ecorca du 1r011C 

fauilla 
Sue Clu fruit 

''"" •6ria1111t 
Gtaine Ill 
P11t1e 16nanne lleurit 
feuifle 
RaCllll. fruit 
lourgaon 
hu.U. 

C:.111tule 

Ple11te •llli6re 
Bourg eon 

RaClnl 
ftuillt 

Feuillt 

, ..... employ•• 

I Or111nH touttrt1i111 

Or91n" touter111111 

''"'' ''"'""' 116rilt 
fltur. flCllll 

G11ine 

Ecorce Cl• lige 
R1c.n1 
Jui Cl• 11111111 fr1ict11 
R1c1n1 

1 Recine 
1

1 
Org1nH tout•"''"' 
So111mi'16 fleune. llevr 

I Rec.111 

j So111m116 fleune. levillt 
I Feu1ll1 

I fltur. leuillt 
I lou1on flor1._ p611l1 

; 51111111111 

I Somm11t fltunt 
i lourgton 

I f1u1U1. ao111m111 flt1111t 

I Feuille. ao111m11• fltur11 

i F111ill1. aommrtl fltune 
I Ftuillt. aomm116 lltur1e 

· lcorca dt l•D• 

R1c.11t. 10111111111 lrtu111 

Ftu111t 1omm11t lreu111 

t•·aati:ec4 ...,,,. '1 •• ,._ • 

OJ0-132 
011-011-0l7-1C2 

D\ 7..011-0ll-OJ0.032-0l7-IC2 
CIC5-151 

•1-011 
095 
015 
095 
OJO.OCl-113- ln-Hl 

Ge5-0IS-15' 
lllJ-IDC-131-132 
151-155 

Oii . ., 
Oil 

011• 
Ot7 ..... 
ll23-02C-Ol3-Ul 0 IM 
030-DSI 
1151-151 

030-113."' 
151 
111.1.'2 

CIC5-151 
111-113-tll-1'2 
OCS-081-151 
1181-151 

I OJ0-102 

lllCl1ct1o0n1 ,,,.,.P.U\IQUH ,.,_, ,,. 

111 

011-011-047 
045-0IS-151 

1 oJ0.111.1" 
1 oc3 

02a.011.oa1.oa1 
032-Dal-113 

113·1C2 

015·011-017 -011- '"' 
OCl-111-lCl 

CM5-071-091·1l1·13l-151 
I D3' 
i Dill-0.5-1161-122-1&.I 
I 017-0ll-D22-0C7-IC2 
I DJO-Ot:J-111-1'2 
! 030-0C7-1&.I 

0)4 

017·D11-0t7.1C2 
111-113-122-10 
022·1Ml·l22-1&.1 
OCl-1&.1 

I OCl·l&.1 
: 022·0.l-1&.1 
· 011.091.131.m 
: 032-131-132 

02'-0Cl-111-122·1'2·1&.I 
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ANNEXE Ill 

usn: m:s DROGUES 
Cl.ASSEES PAR INDICATIONS TlftRAPHJTUJUf:S 

(hors la.u1ifs) 

'LAN HS 

----~·----------

011 I AGRIPAUM£ (P1111e 1iritnn1J • AUBlPINE (Jlru1, somm11t llru11r) • 
COQUlllCOT IPe11111 • PASSlflORE IP1r111 1111rnn•I 

Oil I AIL (Bwlbtl 

OIS 

016 

011 

011 

Q2J 

CASSISSIER (f1uol lmsl • MllRRONNIER D"INDC (Ecorce dt I• 1111c. 
g111nel • MELILOT (Sommt11 lleu111I • MYRrlllf (f1u11 h•11; • ORANGCR 
A fRUIT OOUX (Zerte) • RATANHIA (R1e1n1) • VIBURNUM (fcorce de 11 
tigtl • VIGNE ROUGE lfeu1ll•I· 

ARNICA IC1pitulel • CASSISSl(R IFruil 111111 . llYOROCOrtlf f Plln1e 
enlte••I • MARRONNIER O'INDE /fcorce de 11 11111. 11111ntl • MlLILOT 
(Sommoli fleu111I • MYRTILLC fruol 11111) • RAIANUIA fllaconeJ • 
VIBURNUM (Ecorce de II 11111) ·VIGNE ROUGE (l1u1lltl 

AIGRfMOINE 1sommi1• llru11•1 • ALCll(MILL( VULG.AIR( , ....... 
1111rnnel • BENOITE IRh11om1 • BISTORIC (Or91nn sou111111ns1 • 
BOURS( A l'ASJEUR (l'art11 1t11ennel • CASSISSIER (fru11 11111 · 
C'l'l'AES (C6n1I • fRAGON (l'INfUX (Or111nn 1Du1t1111n1l • HAMAMHIS 
Of VIRG .. 41[ (feuollel • MARRONNlfR D'INOE (Ecorc1 de 11 hgt. 
1111onel • MtlllOT (Somm ... llturiel • MYRTILLE (huollt. hurt 11111. l1u11 
1ecl • NOISntER (feu1llel • NOYER (feuolltl • l'OrENllLU (0191nes 
aouttna1nsl • RATANHIA IR1e1n•I • RONC( (ltu1ll1l • SALICAIR£ (Som 
m111 neurieJ • VIBURNUM IEcorce de 11 111111 • VIGNE ROUGE (hu•ll•I 

AIGREMOINE ISomm11i lt1uri11 • ALCHfMILLE VUlGAIRE (P1rt" 
11nenne) • BENOITE IRh11ome • BISJORTE I01111n11 so1111n11nsl • 
OOURSE A PASTEUR f P1rtie 1i11enne lltune et lruct1li,.I • CASSISSICR 
(fn1r1 lrlitJ • C't'l'AES IC6ne) • flCAIRE (Riane tubinMIJ • fRAGON 
IPINfUX (01g1nn sou11n11ntl • HAMAMELIS OE VIRGINIE lftu1ll1I • 
H't'OROCOTYU (Pl1n1e entiirel • tAARRONNlfR O'INDf lfcOftt de 11 
1ig1, g11in1) • MlllLOT ISommr1• neun•I • M'l'fUILU (feu1ll1, lru11 11111, 
fruit He) • NOISETIER lfeuollel • NOYER (Feu1tl1) • l'OTENTILLE 
I01111n11 1ou11rr1int) • RATANHIA IR1cinel • ROHCE lfeu•ll•J • SAU 
CAIRE (Sommi1• lleurie) • VIBURNUM (lccwce de le bg1) • VIGNE 
ROUGE (Feuill1J. 

GIROfllER !Bouton no111l • LAVANDE llleur, somm11• lleuriel • MYRRll( 

f
Gommo·olior•tin•I • llONCE (Feuille) • SARRIETIE DES MONJAGNES 
feu1Me, 11mm11• lleurieJ • SAUGE SCLARU (hu1ll1, '°"''""' lltun•1 

• SERl'OL£T (hu1lle, eomm11• l'leurit) • SOUCI DES JAl'IDINS ICap11ul1 
• TlO'M lfeuilte, eommil• ft•-1· 

...., 
s:-



Ut•ges 

····""' N• 

02J 

02C 

016 

OlO 

Ol2 

OlC 

OU 

OtJ 

' 
l'LANIES 

BAAOANE (GAANOfl (R'tineJ - ORJI[ OIO(QU( (P1n1e 1i111enne) - PENS£E 
SAUVAGE (P1n1e 1erienne fleune) 

BAROANE (GRANDE) (Racine! - ORTIE OIOIOUE f P1nie 1erienne) - PENS([ 
SAUVAGE (P1rt1e u11enne fle•ne) 

CAPUCINE (feu1lle lraiche) - lAMIER BLANC (Corolle mondrrJ - NOYER 
(r euille) - OUINOUINA (Ecorce de tigeJ 

ACltllltE MlllH£UlllE (Somm11• fleuriel - ALOtS !Sue) - BAlSAMITE 
OOOAANTE (Somm11e lleu11e) - BAROANE fGRANDEI (feurllt) - BETOINE 
(leuollel - BHUfl (C1p11ulel - BOUILLON BLANC (fleur mondeel -
CAMOMlllE ROMAINE (Cap11ule) - CONSOUOE (GRANDEi (Racine! -
GUIMAUVE (Racine. leu1He. llturl - lfYOROCOTYl( (Plan1e tn1te1e -
lllRAE COMMUN (hu1He) - MATRICAIRE fCap1lule) - MAUVE (feu1lle. 
lleu•I - MENrtlE (feu1lle. somm11e fleune) - MILUPERTUIS (Somm11e 
lltL•11e) - NENUPHAR JAuNE (Rh11ome) - NOYER (feu1lle) - ORIGAN 
(Somm111 lleuneJ - PANAMA (Ecorce) - PERSIL (feu1lleJ - PEUPllER 
(Bou•11•onl - PLANTAIN (feu1llel - PRIMEVER£ (Fleur. rec1ne( - ROSE 
TR(MIERE (fleur. leu1lle) - ROSIER (Pe1ale. boU1on ltoralJ • SOUCI OES 
JAROINS (Cap11ultl - THEIER (feu1lleJ - llllEUl (lnllorescellCllJ • VER· 
"EINE OfflCINAlf (P1n1e HnenneJ - '<llOLETTE (Fleur) 

ALO(S jSucJ - ARNICA (Cap11ule) - BElOINE (feu1llel - CAPUCINE (femlle 
lraiche) - HYOROC01"l( (Pl1n1111n11ereJ - LAVANDE VRAIE (fleur. som 
mote lle.,..e) - MILUPERTUIS (Somm11e lleune) - NENUPlfAR JAUN£ 
(Rho1omel - NOYER (feuilleJ - RADIS NOIR (Racine, jut de plante 
ltaichel - SCROfULAIRE (R1e1n1. somm116 lleurie) • SOUCI OE S 
JARDINS (Ci1p11ule) - VER"EINE OfflCINAlE (P1r1te H11enn1( 

ALO(S (Sue) - RltUBARBE (Orplnu soule11a1nsJ - SAFRAN (S11gm1teJ 

AClllLL(( MlllEHUlllE (Somm11e lleu11el - ANrTH (frv1ll - ANG(llOUE 
(Souche 11d1n111t. hu11J - ANIS (fru11J - ASPERUU OOORANTE (Pa1111 
H•ttnnel - BADIANl(R OE CltlNf (fru11) - BALSAMITE ODOAANIE 
(Somm111 fleu111) - BASILIC (f1u1HeJ - CALAMENT (Somm11e lt1u11el -
CAMO'dtllE ROMAINE (Lap11ul1) - CANNElllRS OE CEYLAN £T OE 
Cti1NE (lco . .:e de I• ltgel - CARVI (frv11) - ClllCORtE (R1cinel · 
CORIANDRE (fru11I - ES1RAGON (Pa1111 1er11nn1I - f(NOUll OOUX 

lfrvr1) - GERMANDRH TOMEN1lUSE (Part11 Hnennel - GIROfll(R 
Bou1on lior.ilJ - LAURIER COMMUN (hurlleJ - MARJOLAIN( (hu1lle. 

'°""·"'• lleu11el - MATRICAIRE (C~p11ulel - MllllOT (Sommr11 lleu11ej -
MELISSE (feu1Ue. '°mm111 lleune) - MENrttE 1reutlt1. somm11e "'""'/ 
- ORIGAN (Somm111 lleurie) - PAPAYER hu1lle. sue du hurt 
- R(GtlSSE fOr91nn sou1eu1intl - ROMARIN f Somm111 lleuue. 
ltu•ll•I - SARRIHTE DES MONTAGNES (hu1tl1. somm11i lleuue) 
- SAUGE D'ESPAGNE ffeuille. sommtt6 lleuneJ - SAUGE OHICINAlE 
(f1u1lle. sommite lleu111) - SAUGE SCLAREE ffeu11fe, sommt1i Oeu11e) 
- SERPOLEl (hu•lle. sommiti fleuneJ - THYM (leuille. somm111 lleur11J -
VERVEINE ODORANIE (feutll1J 

ACIOlit£ MlllHEUlll[ (Sommi16 lleunel - ANfllt (Jru11) - ANG(llOUl 
fSouche redteente. tn.111 - ANIS ff n11tJ - ASPERUIE ODORANI( (P1rt11 
.. rienneJ - BADIANIER DE CHINE ffru11I - BASIUC (f1u1tlel -
BOUtllON BLANC ffleur mond••J - cAlAMENT (Sommr16 lleunt -
CAMJMILLE ROMAINE (C.pitulel - CAROUBIER ffNit NRI grernel 
- CARVI ffN11) - CO!UANORE I niit) - ESTRAGON fl'1n,. Mnenne 

IJHgll 

"''""' N• 

04S 

047 

O!>I 

061 

()&.) 

011 

Oii 

08.l 

l'LANHS 

- fENOUIL IJOUX (f1u11J - GUIMllUV( (Racine. leurlle, lleurl - LIN 
(G11in•I - MAUVE ffleur, leu1llel - M(Lll 'l' (Somm111 llru11el 
- M(USSE (feu1ll1, somm11e lleu11eJ - MlNlllE (fturlle, somm11t 
llru11e) - MYRTILLE (fru11 sec. lru11 lr11s) - PENSE£ SAUVAGE (P1n1e 
ae11enne lleu11e) - PSYLLIUM (G111ne) · ROS( TREMIERE lfltur, leurllel 

AR llCltllUT (Feu1llel - AUN([ (Racine, 1l111omel - BALSAMIH OUOAAN I( 
(Sornm ... lleurrel - BAROANE (GRANDEi (R1e1nel - BOlDO ff1u1lltl . 
BOULEAU (feu1ll1) - BUGRANE (R1c1ne) - CAS51SSl(R lhurllel · 
CHICOREE jRmne) - CHIENDENT (Rh11omel - fENOUIL OOUX IR1c1ntl · 
fA(NE ELEVE (feu1llel - fUMETERRE (Panrt aerienne lleurttl - G[N(T A 
BALAI f'leurl - GRIOTTIER (Pedoncule dl! lru•ll - KINKfllBA (hu1lle) • 
LAMIER BLANC (Corolle mondetl • MAIS (51.lel - M(NIHf ffeurlft. 
somm111 lleu11tl - OLIVIER (f1u1llel • ORltlOSIPllON (Ti9t lturlful 
PllOSEllE (Pl1nte en11tre) - l'ISSENLll (Racrnel · PR(l( f P1r11e 
aerrennt s1t11ltl - REINE DES PMS (fleu1. somm11t lltu11rl - ROMAAIN 

lfeu1lle, somm11t lleu11eJ - SOLIDAGE (Somm11r lleu11e) • SUR(AU NOIA 
flrur. hurt. ecorce de la tige) · TlllEUL (Aubre1I 

AIGREMOINE (Somn:i11il llturttl - ALCllEMILL( VllLGAIRf IP1111t 
1e11ennel - BE NOHE (Rh11omt) - BIS 1011 IE jP111o1 souterr11ntl 
• CAROUBlfR (fru11 uns graonrl • fRAISllll fllmnr. 1holom1j • GEAA 
NIUM HERB( A·ROBERT (Ptanie tnlttrel - GlRMANORH Pflll Cll(Nl 

IP1n1e 1er1enne lleu11e) - MYRllllf freuolle. lru11 ~J · NOISfTIER 
f1u1lleJ • NOYER (feu1UeJ - l'AULLINlll (G11onrl - PAUlllNIA (JCJRAll 
• Gu111na) - POl(NTILlf (O.g1nes soulrrrl•n'I · AONCI (rru•ll•I 

- ROSIER 1re11le. bouton 1101111 · SALIClllllE jSom1n11t lltu11tl · 111(1111 
(f tu1ll1) 

ABSINTHE freurlle. sommote fltu11rl . AN["'40PIE PUl SAlll 1 £ (PJ•I•• 
1t11enn1 lr1ichrl • ARMOISE (ftu•llr. somm11t tlturrrJ • f.AMOMlll[ 
IGRANDEJ (P1n11 1tr1enne) • PERSIL (reu1llr. r1e1nr. lru•ll 

ANETll (f1u11) • ARllCltAUT (ftu1llrl • BAlSAMllE C"DORANIE (Sontm•lr 
lleurrrJ • BOlOO (r1u1ll1j - "HCORH (A1conrJ · CUACUMA (Rh11omtJ 
- fUMfTERRE (P1n1111rienne lltu111J · KINKELIBA (reurlltl · PISSENlll 
(R1cin1. l1u1lltl • RAOIS NOIA (R1c1nt, 1u1 dt pl1n11 lr1ich1) 
- ROMARIN ff1u1ll1, tomm1te lleu111J • Till( UL (Aub•etJ 

CllARDON MARI( (frurt) - CURCUMA (Rh11om1J - MlNlll[ lftu1ll1. som 
m11t ll1uri1j 

OUINOUINA flcorce de la lrgeJ . RUNE OES PRES (Somm11t lleu111. ll1u1) 
- SAUL( (Ecorct d1 11 1tg1) 

ABSINTHE (feurllt. somm11i lltu11e) - ARMOISE (f1u1ll1. 1ommm111 
ll1u11el - CENTAUR££ IPETITEI ISomm1ti lltuntl - COLOMBO jR1c1nel -
CURCUMA (Rh11om1j - GlNtVRllR COMMUN (PMudo lrurl •cont 
l1mell•1· GI NllANf (OrganH souttrrtrnsl - ltOUBlON (lnlloructnct 
lem1ll1 - MArRICAIR( IC1p1lult) - M(NYANnt( (feu1ll1) • ORANGER A 
FRUIT AMER (Ztstt du hurl) - OUINOUINA (Ecorct de It ltgt) 

CANNElllRS OE CEYU:.i; '1 Of ClllNE (Ecorce de It ttgtl - (Gl.ANlltA 
(Pwudo lrurt • cynorrhodo.) - tLEUTllEROCOOUE (01g1nu soulll· 
11in1l - GINSENG (R1cin1J - KARKAO( (C.lrc•) - KOLAllfA (Gr11n•J -
MAT[ (f1u1ll1J - PAUlLINIA fGl11n1) - PALllllNIA lXTRAIT I• Gui 
11n1J - lll(IER (hurlltJ 

-.J 
V• 
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CAROU31ER (G11ine ou gomme de c•1oube) - CASSISSIER (feuolleJ -
ClllCOREE (R1e1neJ - CIUENDlNT (Rhi1omel - CYAMOPSIS IGomme 
gu11J - fR£NE tLEVt (Feuillt) - FUCUS (Thtllt) - GERMANOR(E PEllT 
CHENE (P11111 1erienne fteuri1J - MAIS (Sty11) - MAlt (FeuolleJ -
ORlHOSIPHON (Tige feuill.t) - PAUUINIA (Gr1ine) - PAULLINIA 
EXTRAIT I• Gu111n1J - PR£LE (P1rt~ dril'nne 1uiril1J - SUREAU NOIR 
(Fleut. f1u11. •co•ce de I• ligt) - llitlER (FeuiU1) - VERGERfTTE OU 
C'ANADA (P1rti1 1iinenn1) 

llERRE COMMUN (Feuolltl - MATt IF1uill1J - PAULLINIA (G11ine) - PAUL· 
LINIA EXlAAIT ( • G1111ana) - fH(IER (F1uillt). 

CANNEUERS OE CEY\.AN £T OE CHINE (Eco•-1 d1 lige) - CENTAUR{( 
(P£TITEI (Somm11i fl1un1J - fGLANTIER (f ..do·fruil • ('fnonhodon) -
fENUGRlC (G1a1ne) - ICARKAOt (Calice) - MtNYANTHE (Feuolle) -
OllANGER A fRUIT AMER (le-t11 du 111111) - QlJINOUINA (Eco1c1 de la 
loge) 

REINE DES Pnts (Somm11e lleurot. lleu1) - SAULE (Eco1ce de la hge) 

GIROHl(R (80111on floral) 

CAMOMlllE (GRAND() (1'11111 Hnlf'lnel 

AN(MONE PULSATillE (P11101 Mnenn1 lleune h1ich1) • ASNRUlE ODO· 
RANIE (P11111 ti11,.nn1) - AU8(f'INE (fleu•. somm11t llounoJ - BAllOH 
NOIRE (Somm11• ll1u11el - COOUEllCOf (P•1ale) - ESCH SCHOL TZIA 
(P11111 droenn1) • GAILL£T (Pat111 t611enne) - GERMANOREE TOMEN 
HUSE (P1111e 1e11enne) - llOUBLON (lnllo1tsnnce lemelle) - lAITUE 
VIAEUSE ffeuolleJ • LAVANOE ffleur. somm111 lltun1) • MHILOT (Som 
mot• lie.mt) - MELISSE (ftu1ll1. somm11i lleu111) - ORANGER A FRUIT 
AMER ffeuolle. ll•u•J - ORANGER A FRUIT OCIUX (F1u1lle. lleu1J • PASSI· 
HORE (P11111 11111nne) - llllEUL - (lnllo1uc1nc1) - VAltRIAf~E 
(01g1nes sou111111ns) - VERVEINE ODORANTE (hu1ll1) 

8LEUn (C1potu:e) • CAMOMIUE ROMAINE 1C1p1tuleJ - ltAMAM(llS OE 
VIRGINIE (ftuolle) • MATRICAIRE fC.1p1tule • MAUVE (Fleur. l1u1llftl • 
M(lllOl (Somm116 ll1u1ie) - PlANlAIN (hu1ll1J • VIGNE ROUGE 
(huollt) 

AN(MONE PULSATlllE (P11111 ato·.enne lleurie haiche) • AUN(( (R1cine. 
rflozome) • BALLOU NOIRE (Sommoll lleu111I • BOUILLON BLANC (fl1u1 
mondetl • COQIJHICOT (P111lel • ERYSIMUM (f1utll1, somm116 ll1une 
Mc:he ou l11icho) - GERMANDRtl MARlllME (Sommrti Reu111J • GRIN· 
DELIA (Sommot• ffeu111J • GUIMAUV( (f1u1ll1. fleur, 11cm1J - llERRE 
COMMUN (BoosJ • llERRE URRESTRE (P111ot etn1nntJ - MARRUBE 
BLANC lfeuollt. sommoli lleunel • MAU\o[ (huill1, fleu1I • "'tNSH 
SAUVAGE (P1111e .. 111nne lleun1J • PIED DE CHAT (Cap11ulel . f"IN SYl 
VESlRE (8ou111eon) - POL YGALA (01g1n11 so~·en11nsl - PRIME VERE 

lfl1u1, 11e1neJ • R(GUSSE (011111nes SUU'len11ns) • ROSE lR(Ml(HE 
fleu1. feuolltl - SAPIN ARGlNTE (8ou1g1onJ • SERPOlET (fleur. som 

moll lleun1) - THYM (f1u1ll1. somm11• fltun1) · VIOLnn (Fl1u1) 

BOURRACllf (fltu•I . CAl'\.ICINf (r...,u1 h1ichtJ - COCltltAIRf ff1u1lleJ -
fR\'SIMUM (f1uolle. sommd n.- Mc:he ou hiidlt) - lUCALYPlUS 
(f1uoll1J - GEAMAHDR(( MARlnME (Sommd fltvn1) - lfVSOPE (hu1ll1. 
tommd fllunt) - UERRE COMMUN (Bo11J • UERRE TlRRESJRf (Ptnot 
"n•nnel - MARJOlAIN( (f1uoll1. -it• "--J - MARRUB( 8lANC 
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(feu1ll1, somm1ti ll1u11e) - ORIGAN (Sommolt fltu11tl • PEUP\.JER (Bour 
geonJ • PIN SVLVESTAE (BourgecinJ • RADIS NOIR (R1c.n1. 1u1 de pl1m1 
lr1icheJ • RAIFORT SAUVAGE (R1cone) • SAPIN ARGENlt (Bourg1onJ 

EUCALYPTUS (f1u1lleJ • PEUPUER (Oourgeon). 

EUCALYPTUS (feu1lleJ - HYSOPE (feuolle, somm111 lleunel • L4VANOE 
(Fleur, somm116 lleuroe) - MARJOLAINE fhu1ll1. 10mm111 fltu11tl · 
MENTHE (Feuillt, 1omm11it neuroe) • MYRAH£ (Gommo·oleo1111ne · 
ORIGAN (Somm11i lleuroeJ • PIN SYLVESTRE (Baurgton) - ROMARIN 
(Somm11e lleuri1. leu1llo) - SAPIN ARGENT£ (Bour91on) • SARAIETTE 
OES MONTAGNES fFeutlle, 10mm11e lleurotl • SERl'OLET fftu1ll1, J<Jm 
mt16 fh1un1J • THYM (huolle. M>mmoll fle•me) 

8(TOINE (huolle) • CASSISSlfR (Feuolle) • IR(N( hEVf (Feuollcl • HAR 
PAGOl'llYTON (R1t1n1 second11re 111brr1"'rl • ORJll OtOrOUf (P1fl1t 
1i11rnnrl • REINE DES PRES (Somm11e lleuror. fl1u•1 • SAU~( (lco1c1 de 
11 1tgel • SCROFULAlllC (R.1c1nt, somrrute lltu11r • YlllGCACTI( OU 
CANADA f P11111 11111nne) 

BtlOINE (feuollt) • CASSISSIER ((11u1ll1J - llARPAGOPllYTON (Rtc1n1 
second1ore 1ube11s1t) • OR flE DIOIOUE (P1n11 11111nn1I • A[INE DES 
PRES ISomm ... Reuroe, lleurl • SAULE (Cco1t11 dt 11 l1g1J • SCROW 
LAIR£ R1c1n1. somm11• lleur11I lo-

BALSAMITE ODORANTE (Sommore ll1u11el • BISrDRIE (01g1n11 .au111 
111n1I • BOUILLON BLANC ((leur monduJ • CAMOMILLf ROMAIN( 
(C1p11ule) • COCHLtAIR£ (huollt) - (flYSIMUM (hu1ll1. 1omnw11 ll1u111 
Htht ou lr1ich1I - GIROfll(R (Douron 1101111 • GUIMAUV[ (Ru1n1. 
leu1ll1. flturl - JUJUBIER fff\111 p11w1 d1 g111ntl · MAIRICAIR[ l"P•lul1J 
• MAUVE (fleur, l1u1lleJ • MCNlll( (Feuollt, .ammort ll1untl • Mill( 
PERTUIS (Somm111 fl1u111) • MYRRllE (Gommo.ol10101n1I • NOISflllH 

lfeu1ll1) • NOYER fftu1lltl • ORIGAN (Somm111 fltu111I • f'l[O Of CHAT 
C1pt1ul1J • PIN SYLVESTRE (Bourgeonl • RAlfORT SAUVAGE (R1t1n1I 

• RfGUSSE (Org1n11 10U'l1n11ns) • RONCf (FNolle} • ROSE lRfMlfAI 
(Fleur, leuolltl • SALICAIRE (Somm111 ll1unel • SAPIN ARGI HT( (Bour 
geon) • SERPOlfT (ftuollt. aommoll ll1u111I . SOUCI DES JARDINS 
("pr1ul1) • THYM ff1u1llt, sommrt• lleu111) 

AIGREMOINE (Sommi1• llturiel - AlCtl(MlllE VULGAIRE (1'11111 
11111nn1I • BALSAMITE OOORANTE (Sommrt1 n1un1) • BENOITE (Aho 
1omtl BISJORTE (Org1nts toU1tn11n1J • BOUILLON BLANC (fltur 
mondH) • CAMOMILLE ROMAIN( (Cep1lul1J • fAAISIER IA-•. rf11 
1om1I • GtRANIUM HERBE A·ROBERT (P11n1t "'11•111 • GERMAHDRU 
PETIT CHtNE (P1111t '*"'""' neune) • GlllOfll(ll (lolrtOft Aoull 
• llAMAMtllS DE VIRGINIE ff tuollt) - LAVANDE (Fleur, """""" flt11111 
• MARJOlAINE (ftu1lle. sommt1t lltur11) • MfNTlf( (feu1llt to111m111 
n1unt) • PfNStE SAUVAGE ,,..,,,, 1•111nn1 "-11) • PRIMMllE (Fleur. 
reconel • RATANUIA (Rtc1ne1 • ROMARIN (Sommrt• lllune. leutllel • 
ROSIER (P•1111. boulon 110111 • 5ARR1£TTf DES MONTAGNES fhu1ll1. 
1omm11• ll1u111I • SAUGE O'ESPAGNE (F1u1llt, 1omm11• ll,u111) 
• SAUGE OHICINALE (F1u1llt. aommrt• ne-1 - .SAUGE SCLAREE 

lr1uolle, somm11• flturitJ - SERPOlET (ftutllt, '°"'md lltune) • T>fYl1t 
f tvolt, tomn111• llturMJ 
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AC:llE OU MARAIS (Souch• 1'8dant•I - ANETH ffruil) - ARTICllAUT (fhihf -80UlEAU (F•uill•) - IOURRACHE (F19ur) - B'.IUvtRE CEN· 
bRU Fi.urj - BUCllU (Feuine) - IUGAAN~ (RICiM) - BUSSEROLE 
(Feuili. - CAUUNE VUlGAIRE ISominiM "9urie) - CASSISSIE1' ff•uilleJ 
- CHICORtE (Recine! - CHIENOENT fRlll10111e) - FENOUll DOUX 
(Racine) - fRINE ttEVt (Feuille) - GENh A IAlAI IF19url - GENt. 
VRIER COMMUN fheudo inrit • c6ne f-lle) - GRIOfTIER IP6doncule 
d" frvitl - KINkEUIA (feuillef - lAMIER •lANC fCotolttt mondeef 
- MAIS (Sryte) - MATt (F•uilel - OUVIER ff.wt.) - ORTliOSIPHON 
(f~ ••utltM) - onnE OIOIQUE Racine) - f(flSIL fRICiM, frvit) - f'EU. 
NER fFeuili.) - PtLOSEll£ fl'tanl• Mtit1•) - PtSSENUT ffeuille. recine) 
- PRtlE fP1n1e Nrienne 1t6till) - REINE DES PRtS ;tr.ur. aommit6 
ll•uriel - SOUOAGE fSOffllnil• flturie) - S1JREAU NOIR ffleur, fruit, 
~°'°' de la ti99) - TlitlHll ffevile) - TIWUl (Aub;.rJ - VERGF:REm 
DU f"4'NADA f>'lttie NrieMe) - VUIVEIHE OfflCINAL.E (Pll'lil Hrienne). 

BRUYERE CEN!>RtE IF19ut) - IU~U (Feuillel - IUSSUIOLE jfeuiile) -
CAlLUNE WlGAIRE fS-mit6 lleurie) - GENMHER COMMUN f P'Mudo· hit - c6rte ,._,.., 

ORTIE DIOloUE fRecine). 

ANNL:XE IV 

RECOMMANDATIONS TOXICOLOGIQUES 
EN FO'llCHON DES PREPARATIONS CONCU'llEES 

(hors lua1ifs) 

Rtcommandotions 1oxicolo1iquts : 
I - cartgorie I. 
2 - cattgorie 2. 

Compte tenu de nouvelles informarions, cenainu uigences toJucolo· 
giques de l'avis 86120 bis ont pu iue modifites. 

Ttntur limi" : 
Pour cenaines plantes designces par un •, une rtneur limite en consu. 

tuant actir doit tue proposce. 

Un 1irc1 (-) conespond ~ une forme non urili~ce de (J~on 1r.:id11ionnelle. 
E.urail If.A. sillnifie u1rait hydroalcoolique. 

Nom d• I• P'•"•• 
•I 

P•f11• employ•• 

ABSINTHE 
· eutlle, tomm•t• lltunt 
ACHE DES MARAIS 
Souche redic:.1n11 
ACHIUU MllllfEUlllE 
Sornmtle llturte 
AGRIPAUME 
P11ne d1ienne 
AIGREMOINE 
Sommi16 lleunt 

All 
lulbe 

ALCHtMILLE VULGAIAE 
Peme Hritnne 
ALOtS 
Sue 
ANtMONE PUlSATILLE 
l'll1lt Hnenne fttun• IT1iche 
AN mt 
fNit 

Poudre 
de d1ogue 

1a11le 

2 

1 

1 

1 

r.wn• 
•'1•••11 IQu•w• 

el It A . ,,,, ...... ,. - (11,111 HA 
... ,,. ,Ot1' ..... ,, . .,, . 

...... 

...... 
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N-delepl•.,t• Poudoe • ., ........... u. l1rU•ll II A No111 d• It plent• •l'tlllll 1queu1 """ '°" • .. d•clooti"' .. H.A 11•11• fort• .. d ........ 91HA ... -Uf. ....... --. ... totele •tit•• ........ 
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- ANGtlJOUE BUCHU 

Soudw ......... hit 1 1 1 Ftuille J I I 

- ANIS BUGRANE 
- - fniit ' ' I fh~n1'I 

2 I I 

-

AAMOISE ("J BUSS£ ROLE 

"""' " __., lleun• z 1 2 huiHe 2 I l 

- AANICA CALAME NT I I 

~ - ' I • Sommilt llturi• I 

ARnCHAUT 
CALLUNE VULGAIRE I I 

- feuolle J I I Somm11• ll1u111 2 

ASl'fRUlE ODORANlt 
CAMOMlllE (GRANDE) I 1 ,..,..,...._ J I I , ...... '*"'""' 2 

-

AU8fr1NE 
CAMOMILLE ROMAINE I I 

. I 

Fleur. IOllllMt lleUN 2 I ' C,pitul• I I I I 

- AUNU 
CANNEllERS I I 

"-·""'- J I I i ~"·•• d• II 11111 • c1nntll1 I 
I 

IAD&ANIER OE CHINE CAPUtiNE i I 
- Jn.it 1 I I hu•ll• ~1t1icll1 I 
- - I 

IAU.Olt NOIRE CAROUBIER 
-.I 

I I CID 

s--t•"'- J I I f 111it wn1 g111n1 I 

! 
IAl.SAMITt OOORANTE 

Gomm• d• c11oube 

- f-a.. ~· tleun• I I I CARYi 

I 
: I I I 

IAROANE (GRANDI) ~"'" I 
"-· t.uolle I I 1 CASSIS SIER I I ' 

- IASIUC 
hu1ll1 l 

I I ' ' I ,_.. I I I '"''' f1111 
I 

IENOIJt 
ClNTAURU (PETITl) 2 

I 
I I I 

,....,,,.,.. 1 I I Somm11• lleuri• I 
lt?Olf\E 

CHARDON MARIE I I I 

feuole l I I '"'" I I 

- CHICORt£ 
- llSTORTE I I I 

,..,_ ICMtnllM 2 ' I R1cin1 I 
IUUlT 

Clll(NDENT I I I 

C.pd\111 - I - Rh11om• 

IOlOO 1'1 
COCllLtAIRE I I I 

,_.. 1 I I r1uill• 

IOUIUQN BlANC 
COLOMBO l I I 

- Fleur__... - 1 . t11e1n1 

BOULE.AU 
CONSOUDE (GRANDE) I I 

....... J 1 I R1ein• 
. 

IOURRACllE 
COOU£LICOT I I I 

Fleur z I I ....... 
IOURSE A Pi\SltUR 

CORIANDRE I I I 

- Plf"9 ltrienae J ' z fM'I 

-

8RUY'tRE ClNORU 
CURCUMA LONG I 

I I 

Fleur z ' ' 
Rflilom• 

-

-

---

- - -
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el de d1ogue el It A I lolle orl o 
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el temlu•• 

pen•• employ.. 101•1• , 1111e teobl• 1 •I 
1
••
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GERMANOnU lOMENTEUSE 
CYAMOPSlS 
Graine. gomme guar 1 . P•11•• a•rienn• 

GINSENG 
CYPRES 
Une '"°'" de cvp•esl 1 1 R1c1n• 

GIROfllER 
tGLANlllR 
hwd~ fruit 1 1 1 Bo111on flo"I 

nrnrntROCOQU( 
GnlNDELIA 

Or91nts soul•"''"' 1 1 2 Sommoti lleu11e 

tRYSIMUM 
GAIOmfR 

hualt. 90ftlmlle lleurie 1 1 1 Pedoncul• du hu11 

l SCHSCtlOl UIA I' I 
GUIMAUVf 

hn .. Mrienne 2 1 2 hu1ll1, lleur 
R1c1n1 

lSTRAGON 
Patht Hrienne 1 1 I llAMAMtllS OE VIRGINIE 

feuill• I 1 

(UCAlYmJS , ...... 1 1 1 llARPAGOPllVTUM 
Racine second•11• tube11se1 

UNOUtl OOUX 

'""' 1 I I llOUBLON 

AIOl4 I 1 I lnllorescenc• I l I I I ...... 

UNUGREC HYDROCOTYLE 
I -c 

<if•- 1 1 . Pl•ntt enti6111 

llCAtRE 11vsorE 

R-tubeosH . 1 ' f euolle. somm111 lleu111 

FRACON 
Ore- sou1e111Mn l 1 I 

JUJUBIER 

flWSIER 

f1u11 lp11•• de g111ne) 

R- el rhi1ome l 1 1 
KA RU.DE 
Calttt 

fRrNE hEVE 
fevolle I 1 1 

KINdllBA 
hu•ll• 

fUCUS ("I 
lhetle 1 I 

KOLAllER 
G"1ne 

fUMETIRRE 
p_.., .. Hnenn• lleuue l 1 I 

LAllUE VIREUSE 
feullle 

GAIUO 

hc1 .. ""'""' 
l 1 1 

LAMIER BLANC 
Co1oll1 mondtt 

GlNfl 'IALAI 

"'"' l 1 1 
LAURl(R COMMMUN 
reuoll• 

G(N(\'RIEA COMMUN 
CciM9-lle l I 1 LAVANOE 

Fleur, sommd ll1un1 

GlNT\ANf 
Raone •1 fh•1om• 1 I 1 

lllRR( COMMUN 
8011 

Gt"ANlliM KERB£ A AOBlRT 
F\tnt• _ .. ,. 2 I 1 

feu1ll1 

GCRMANOr ~(MARITIME 
ll(RR( f£AR£SJR( ; 2 

s.,.,,_. lleur.• 1 1 1 
Pattl9 1eri1nn1 

llN 
G(RMANORrE l'(TIJ Cll[NE ,.,, .. ..-......... z 

G111ne 



........ Y111ne. I (111••1 HA 

Nom de la plant• I 
l'oud•• ••U•••• aqu•u• 

hll•lt II A Nom dt I• plenl• I ...... , ......... d .. • 1n11 Ion• ., d• dlOQU9 I Iii•• lor1 t •I di drogue •I II A 

pen .... ....,,ow•• tattle el II.A. et 1e1nlut• penle employ .. 101111 ...... l11bl•. .. ...... .,,. 
• Iii•• te1bl• • --------- ·---·-·--- --- - ·- ---· 

--· --------- ----------· - ... - . -

MAIS 
ORANGER A FRUIT DOUX 

Sttle J 1 I Zes11 
ftu1Ut, lleur 

MARJOLAINE ORI GAN 
f 1u1U1, somm11i tleu1ie I I 1 Somm11• lleurit 

MARRONNIER O"INOE ORTHOSIPHON 

Eco1c:e de la 1i9• J I I foge l1u1lle• 

G111ne 2 I l ORTIE OIOIOUE 

MARRUBE BLANC 
feu1llt I I 

feuoll•. somm116 fleune J I I R"'"' 
2 

PANAMA 
MA.Tt 
feu.U. I 1 I 

Ecorce du uonc 
PAPA~~R 

MAllUC.AIRE fc;;;ilt 

Ctpteule J 1 1 Sue du hu1I 

MAUVE 
PASSlflOllE 

I 
ft.ur. ,_... 2 I - P11111 11n11nne 2 

MhtlOT 
PAUlllNl1' 

s-..• 11evt .. J 1 ' 
G111nt 
hllll'I .. gu111111 

MtllSSE PENSlE SAUVAGE I I I I~ 
r --.. toftWl\6 fleune 1 ' I P11t11 11nenM lleune 2 

I 

M(Nlttf PfRSIL 

feuJle. IOllU•\116 lllUlll I I ' f1u1ll1, 11c1ne, hul'I 

MtNYANTH( 
PfUP\.IER 

I ,_... 2 I J Bou•oeon 2 
r1u1lle 2 

MIU(P(IHUIS PUD DE CHAT 
s-1n.ue11 . I C.p11ul1 

MYRRH( l'llOSHLE 
Gommooleoceune I "''"" entiire 

MYRllllE 
PIN SYl VESTRE 

I 
~."" .. 1 ' I Douro.an l 

fruol MC ' 1 I l'ISSENLIT 

fMI fl1os 1 I 1 R1e1111 
fe111ll• 

NtNUf'HAR JAUNE 
R""°"'8 . I I PlANTAIN 

feu1U1 
NOIS£TIER POL YGALA DE VIRGINIE ,_.. J I I Oro-• 10U11n11n1 

I • I I I 2 

NOYIR POTtNnllE , ...... J I I Orgtntl 1ou11n11n1 I 2 

OLIVIER PRrLE , ...... 1 ' 1 P1r111 1iri1nn1 111nl1 

OR.ANGER A FRUIT AMER 
l'RIMEVERE 

I l•• ' ' I I fleut 1 

. . RtQlll 1 
ftuolt. fteur 



No"' de le plen1• rou.t•• 11t•n•. hhall II A .. d• dtOQV• 
e1111111a 911ueu1 

1 Ut•• lotl • ..HA 
p .. , ........... y •• ,.,, ... 1uwe laible1 "''•lnlu•• 

Nom de 11 pl1nl• 'oud•• 
f1Mlla, h11111 llA .. d• i11ogu• 

llltlllla 14111111 ........... 
11HA 

p11'1i1 amplor•• 101a11 t lilll ll1bll I 
............ 

·---
------

PSYUJIJM 
G1a1111 ' I -
OUINUUINA 
(~de .. tigl I I I 

RAOIS NOIA 
RICiftl I I I 

l'WfORJ SAUVAGE 
A.an. 1 I I 

RATAHHIA 
R- J I I 

Rt GUS SE 
O..a- tout1nain1 I I I 

RUNE DES PfttS 
Softwit6 """"· fteut J I I 

RHUIARIE 
A.a. I I I 

SERl'OLn 
flu1ll1, sommit6 n1u1i1 

I I I 

SOLIOAGE 
Sommil• n1uri1 

2 I I 

SOUCI DES JAROINS 
C.pi1ul1 

I I I 

SUREAU NOIR 
fniil 

I I I 

(core• de 11 tigt 
1 I 1 

fl1u1 
I I I 

lllflER 
f1u1ll1 

J I I 

TttYM 
huillt, sommiti n1u111 I I I 

llllEUl 
Aub111 

1 I I 

lnllo11sc1nc1 
I I I 

llOMAIUN 
f euill, llOll\IM6 fteune I I I 

llONC( 

'-"' J I . • 
VALtRIANE ('I 
Org1n11 souten11n1 1 I J 

VUIG£Rm£ OU CANADA 
be 

P11111 11111nn1 
1 I 1 !... 

ROSE TlltM1tRE 

""' J I . , .... J I . 
ROSIER 
........ boulon flcr91 I I I 

VERVEINE OOClRANTE 

''"'"' 
J I I 

VEllVUNE OHICINAl( 
P11'111 1•rienn1 

J I I 

VIBURNUM 
(core• d• 11 11111 

1 I I 

WR.AH 
$19"1'1 I I I VIGNE ROUGE 

r1udl1 
1 I I 

SAIJCAIRE s--tt•- J I I 
VIOl(ll( 
fllUf 

I I I 

SAnN ARGUwlt ----· ........ J I ' 
SARlllETit DES MONTAGNES 

fwill. ~· fteui. I I I 

SAUGE O'ESPAGM~ 
fwilll. IOIMlit6 n.- J ' J 

$AUGE OfflCINAI c rt 
,..,.,~,..,.,. J I J 

SAUtiE SC\ARfE ,_..,_..... .. _ J I J 

SAUlE 
(corc. dllttigl 2 ' ' 
SCROfUl.AIRE 

"--~'"-'- J ' ' 



ANNEXE V 

MEDICOll.:NTS LAXATWS A DASE DE PLANTES 

ANNEXE V.-A 

l>ROGl'ES VtGUAl.ES LAXATIVES SUSCEPTIBLES I>[ FAIRE 
L'OOJF.T l>'UN DOSSIER ALLEGE DE DEMANDE D'AlJTORISA­
TION DE MISE SUR LE MARCii[ 

I. LAXATIFS STIMULANTS 

I. Drogut:r n pnncipt:r anlliMceniquts : 
Alo~s fsuc) : 
Bourdainc (ecorce) ; 
Cl\cara fecor·;e) ; 
Casse (pulpe Ju fruit) ; 
Rhapontic (rhizome) ; 
Rhuba1bc (rhizome) : 
Sen~ (feuille et fruit). 

2. u11a11s pl.nfits tnnd1u f'll pn11c1prJ anthrudmqul'J : 
Elltraits ti~rh en : 

AJoine ou Barbaloine ; 
C;as~rosides ; 
frilngulme ; 
Scnnosides : 

Ces ei11ra1ts rcuvcnt ctre acccptcs si les lcchniqucs d"ulraC1io'I cl la 
nalurc du soh·ant d"curaction sont preciu:cs. PJr aillc:un, dans le cu 
d

0

Clllr.lits pour lesqucls i: q'c\l\IC p;:s de monograpt-i~ a la Ph:mmcopcc, 
le solvan1 d"e•trac•iun scra J>;dcren1icllcmcn1 l'alcot.I (cl non pas l'cau) 
pour tvlltr unc degradation des hcti:rosidcs prcscnu. 

2. LAXATIFS AVANT UN EFFET DE LEST 

I Gom.ntJ. ntucilogts. ptctinrs. fibrt'J ,-~gitalc's "' JroturJ corrrspon-
JanttJ : 

Ag.u-agu: 
A,·oinc (fruil) ; 
C.ln.1gahc:c:n : 
Fucust•): 
Glcd11Sch1.1 (grain;:) : 
Gommc: adrattan1c: ; 
Gommc de S1c:rcu!ia : 
Gommc: guJr (Cyamopm) ; 

Guim1uve (feuille, racine el Oeur) ; 
lspaghul (graine el legument de la graine) ; 
Laminaire (') (hyperborea Foslic); 
Ua (graine) ; 
Mauve (,.ur, feuille et racine) ; 
Plantain (graine) ; 
Pommier (fruit) ; 
Psyllium (graine) ; 
Seigle (fruit) ; 
Son de ble; 

2. Droguts d pnnciptJ actl/I vaflcs (ac1dcs organiquc:~ no1ammenc) : 
Figuic:r (fn.iil) ; 
Frenc: (manne) ; 
Ncrpnm (pulpc du fn.iit) ; 
Prunier (fruil) ; 
Tam:uin (pulpc du frui1). 

llu1lc vcgc1alc : 

- Oll~ic:r (fru11). 

J. Ll\Xl\TIFS LUORIHANTS 

00 
N 

c•1 l"Jrron 111urnJlttl rn luJr dt:mtnl nr J .... J r . .- J··rJufl 120 ""'"'~""'""' 
(~hu l°JJullrl 



l\Ntll:XE ".·D 

ASSOCIATIONS ACCEPTABLES 
Df. DROGUF.S v;:GtTALES 1.AXATIVES 

I I c 1111111hn· tic clrngucs la•ativcs inuoduitcs cl;ins des a\~11cia1iuns est 
l111111c .i c1114 c..10111 ;iu ma•imum dcu .. drogues i princip" an1hraceni4ues. 

2 L'association cnuc lc:s drogues i principcs anthraceniques cc lcs 
gommes, m1.1..:1lagcs, pcclincs, fibres Cl huilc veg~talc C:SI admis< pou; des 
cr.iitemrnts de counc durec. Mais !'information du corps medical ct phar­
maccutiquc amsi 'lUC du public dcvra tire ccnucc sur lcs princ:ipcs 
an1hracen1qucs 

3. Pour res llsancs, peuvcnt tire associef's au.11 drogues lau1ivcs, deu .. .ill 
cinq drogues concc1riccs du gou1 ou p!us genhalcmcn1 u1ilisees pour 
lcurs c.uae1er:s organo!cpeiques, 1cllcs que : 

l\chillec millefruille. Aigrcn1oir.c, Alchcmillc, Ancth, Angdique 
(fruill, Anis \·en. An1Chau1. Asperulc odoran1c, Badianc de Clune. 
"asit.c. Bolt.lo, Bouillon-blanc, Camomillc romaine, Cannellc:s de 
Ccy:an ct de Chin•, Caroubc, Carvi, Chicorec, Chicndcn1, 
Conant.Ire, fa1ragon, Fcnouil dou .. (frui1), fra1sicr, Frene Cleve, 
Fumctcnc, Gc.-anium licrbc il Robcn, Germandree Pct11 Chene, 
Giron1cr. Gnotticr, H.1mamdis, K•uht.le, 1..-.micr blar.c. M;;is, Mar. 
jolamc. Mau1caire, Mdissc, Men1hes. Myn1lle Aircllc (fcuillc), 
Ongan. Pe-.~~c sauv:1gc, ris:icnlit (racine). Primcvcre (ncur). 
th1.inhi:1. Romarin. Roncc, Rose, Sahcair:, Sarrielle des mon1agnes, 
S;iuge ollicm;ile, Scrp1.1let, Surcau noir (fruit) TI1e, Thym lilleul 
(ecorce sans suber). Vef'lcine odor:1n1c, Vigne rouge, Violctre ... 

ANNEXE v..c: 

POSOl.OGIE ET CONDITIONS D'EMPl.01 DES D~OCUES Vf:t;f 
TAU:S l.AXATIVES l"r l'R[PARA"I IONS A PIUNCll'ES Alli711NA 
ltNIQUt:S 

I. UTll..ISATION CtfEZ L'ADIJL TE 

L'u1ihsa1ion des drogues A principcs an1hraccniquc:s t.loi1 cue hm1I<· 
dans I, icr .. ps (pcriodc:~ counn ne c.Jcvant pas tlcp;mcr huil 3 !11~ jour\ 1 
Si lcs po~ologic~ varicnl d'un maladc a l'aulre, ii C\I niianmo1ns at.11111 
cenainu doses usuellr:s qur sont l.lefinic:s ci·aprci. 

Les quantile l de: ces Jrogun a •nuoduirc: l.lam unc: un11c cJe '""' 
.e;onl c.1lculC:es en fon~tion de leur~ he1trosidc~ un1h•ac~niqucs 1cls qu·il· 
sonl uprimes aull Pharmacope~s fran~a1u: cl c:urop.:cnnc : 

- pour chac:un de ccs pdncipc:~ ac:rif~ unc do,c U\u.:llc iuurnJl1t1t , ... , 
donn.:Oc : 
c'cu ;I panir dt ceuc do~c joum.ihC:re urmm.·c cn hc11:10\lcJ1··. 
an1hracc111qun .... c scr;a J•f:!"lie IJ po~oloG1e moycnnc JOum.111.:ll· 
qui ligurcra dan5 f'information mO:cJ1calc Cl Celle: Jc~ltnce JU rublil; 
pour pc:nnc:tue la modul;111on ind" 11Jucllc t.lc: l.1 ru"1lui;1c 1111m1.1 
licre, chaq1Je uni1c de pri'c: conliencJ.·a au plu' l.1 mu111c t.lc la Ju,,· 
usuc:llc: joumalicrc. 

oosr USUIUI 

j 
I TINIUA MINla.IAI( I ,..,, ........ 

OROCUf HfTfROSIOIS ,,..., , .... ., ... 
l1a1tn1~ e"truer:•"•CI"•' en h•ttrat•d•t .. ,,,,.,,... 

1n1~11un1qu10 Ill IN '"'••nee ••P""''• •n !II '"" -.., '" "' .. ., ... , .. 
ll'llftf ICeftMIVI I 

I•" m1f 11J IJI 
-----· ... --- -· .. -· 

I 
Aloes des 811b1du B11t-1toin1 

I 
21 1S 

Aloes du C1p Bub1loin1. II 1S 
AICl('S (111111 HC hllt. ea,b1loln1 19 6 JI 1\ 
80;.i1d11ne Gt11co·l11ngul1n1 A I ' 1S 
~Kiii C11u1011d1 A. I • 1S 
Ahubarbt Rh1in1 u !IO 
Sene jl1u1il1) S1nno11d1 8 H 1S 
Sin) dt !~h11toum S1nnos1d1 I I 3.4 1\ 
(fnirtl 

S1nn111id1 I 1.1 1\ S1n1 de r:ndt lfrv11) 
I -------·--· 

Ill Tel qu"up11m• eua "'11mecopeo eu1opH11"" el 111net1H 
(11 0.1qu• un11• de 01111 co1111111d11 eu plut 11 ... 01111• de II do11 uh1tll• ,.umtl,.11 
Ill Le• doeu 10111 donneu • flt•• 1nd•n11I hu11 p1opo .. I••" dill•••"•• po-• 1111• 

l'·.>111•• d"unt jut11l1ce11011 de 11 p1,, dll l1b11cent 

~ 
l..oJ 



I ' I I I" 

l''"l''"tc\ •lcuu111 s·;,pp.11c11tc1 1npnllH111c111 Ji lclln 1111 Sr11c de l'lnde 
(hu11) cl de la Rhuba1bc. 

2 UTILISA llON CllE.7 ! . ."EN FANT 

I ·.1.!111111is11atio11 Jc laulll" i p1incipcs .rntluacemquc\ C\I c •. ntrc· 
1nJ1~ucc pi, u lrs cnf.ants de moms de douzc ans. 

L 'adrrrn1sir .itio1: sur prescription m~di<".ilc do it ~ester cl\ccpt1onncllc. 
DJn\ cc Ch, I.a dusc jllumalierc utiliscc pcut cue Ju quan Jc la dose 
a .lultc p1)ur lcs cu rants Jc Jcu~ a six an) cl de la moillc de la du\C 
3Jultc pllur les cnfants Jc six Ji douzc ans. 

J CAS DES ASSOCIATIONS 

l'n lJ~ J'a;rn,·i.111nn Jc ccs drogues cnuc cllc~. lcs qua111i1es de cha· 
..:unc Jc\·10111 l'11c mo11Hhc> p1hH tcnir comptc de l'al.iion l;u.111vc cu mu· 
l.i!t"C des tl11fcicn1s l·u11~1i1u;111h dunt lcs doses cfficaccs va11c111 t: . 111: 
d1oguc Ji rautrc 

ANNEXE V .I) 

INFORMATIO~ IJU CORPS MF.DICAL ET PllARMACELJTIQllt: 
l'OUR I.ES M£DICAMENTS LAXAlU:S A DASl UE PLANTl::S 

Propritlis pharmar11lug1quts 

Preciser notammcnl si le mcdicamclll est : 
I. Lautif stimulant. II modif1c les cchangcs hydroeli:c1rol}'11ques 111tn 

tinau• ct stimulc la motricil: coliquc. 
2. l..lutif 3)3111 un ~ffcl de lcsl. II augmcnle IJ lllJUC rcc;.iic Cl mod1111 

sa cons1stanrc. 

JnJ1ca11ons 1htrupr:mqurs 

Traite1 .. :11t symptoma1iq·1e de la con\l1p;ttio11. 

Conlft·ind1cu1wns 

rour In laxa11jJ JllmulanlJ (I): colop .. 1l11e\ organ1que\ 1n0.1mm.11011c·. 
(rcctoc.:ihlC ulccreusc, '"aladit de Crohn ... ), ~> nJromc occluuf 011 

subocclus1f, syndromes doulourcul! abdornin.1•1~ de cause tndclermincc 
En(ar!I de mo ins de douzc ans · \auf prucrip11on mcJ1c;ilc). 

/'our Its l1ua11/s a,·an/ un t/frl Jt /rsr f}J: synJrnmc occlu"r uu suhul 
clus1f, syndromu doulourcu• abdolT'.na•!• de c;.iusc inJi:1crm1nu. fr,,, 
lomc. 

Mut tn garJt 

ruur ruus /tJ la.tall/S : le traitcmenl mcJ"amcnlCU' Jc IJ COO\llp.ilHlll 
n'csl qu'u" adju,·ant au trailcment hyg1eno·J1i:tct1quc : 

cnrichiucc;,cnl de l"alimcntation en fibres Hi;ct;.tln, en bo1~su11 
(c~u) ; 
con~:ils d'..c1ivi1e physique el de rceJucJllon de 1'cJ1oncra11on 

Unc utilisation prolongcc d'un IHa11( ts• d:conscillcc. (,._.e JlJ' 

dcp:mer huil i di' jou~ de tr;iitcment.) 

fuur Its luxa11/J 111mulantJ (I): chcz l'cnfant la procnp1ion de lau11(, 
slimulants doit ttre uccp11onnellc : elle doit prenJrc en complC k 
nsquc d'enua,·u le fonc1ionncmcr11 norm;il du rrOc•c d'uoner:uion. 

La prise prolonf.ee de principcs anthraccniques pcut cnu~i"~' dru • 
series de troubles : 

aJ L.1 "maladic des lau1if1" avcc colopa1hie fonctionnclle sncrc. 
mclanose rcch»colique, anomalin hydro·clcc11ol,11qucs avcc h~pukJ 
lii:mic : cllc ul uh rare. 

Ii) Unc si1uation de "di·prnJ.ancc " nee bc~otn rcgulic1 de l.n:11.r,. 
nccnsitc d';iuttmtntcr la po~oluttie cl conMipatron severe en c.u dl' 
SCVfJl!C : CCII~ d~penJanCC, de SUf"CllU' 113nJblc .tC'ltln les pallCllU, prul 
~c crccr ~ l'insu du mi:dccin. 

C» 
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Ptlca1.tiom d'tmploi 

Pour Its lataliji Jl1mulan1s (I): de nature .anlhrac~niquc, autrcs quc le 
Sene : 11 est deconscille d'aJminis1rcr cc produit i la femme en periodc 
d'•llai1emcnt :n raison de la possibilile de panue de pri~cipes anlhra. 
ceniqu .. ; 1far.~ le Jail mateancl. 

Po!4r Its laxatijJ OJ·at"lt un t_fftt dt /,.st (1): en c:as de mLgacolon par allera-
1:on de la motric•te colique cl chcz les 'ujcts conii::h au Iii, la prcs­
crip1ion doi· ellc 1•rudcn1e (risquc de fecalomc). 

Jntt1ac1wnJ midicamtnttusts 

f'our Its /a,u11fs mm~t.-mu (/): risquc d'hypohliemie cl done d'i111crac-
1ions mcd1camcn1cuses en cas d'associalion J'un lua1if stimulant a\lec : 

+ A<-:1ary'lhm1ques donnant des To~d, de ;>oin111 (l'hypo- Auoci••'on d•con-1o~dn de poin••~ · b6p1idil, uh•mie •11 un l1coe111 Hillb : ut11is11 un 1ntoat't'h1niques de class• 11 l•voiisant de m6me que IH111f non 111mulan1 :1ype quinid1ne). 1011101. 11 b11dyc11die 11 un 
•~•one 11p1c. QT long p1 .. 1i .. 

lint I 
---------·------ --+ f •no16d1l. lidoll111n1. p1eny- Ton.de d1 pointn (!"hypo· A11oci11ion d6con· I ''"'"'· •••U~•• l•~dou uhe"'•• nt un l1ct1Uf H•llh : u11lit1r un menu non·1n:11rythm1quu f1voosant d1 mime que ll11ut non st1mul1!':1. donn1n1 du torudn de 11 b11dyc11die et un 

PO<nt•s) ISPICI OT long pr .. 1i .. 
t1n1) 

+ Oogital1que1 Hwoui.•m,. lavorisant les P16c1u11on d'1mplo1 
1ff111 lolliquH d" d•Q•· 1urv11ll1nce de •• t1hqu11 lali6m11, ... •• 

b1~oon. COii i Chon 
Ul1111e1 un 1111111 
non st1md1n1 --

+ ... ,.,,., h~pohliemi1nu Ri1qu1 majo16 d'hypoU· Pr•c1u1ion d'<"mploi 1mpho1•11c1n1 • :•o•• 1v1 liem11 (1ff11 ldd111I) 111rreill1nce de •• COlt•co;d., (9luco. m1ni11lo · 
l•li•m11, et • Ii 

..... 11•"'·••e1. lehlC'OS.ctid1. bnoin, co111ttoon diu111tque1 hypohloem11n11 Utiliser un 1111111 fseul1 OU IUOCIH) non st1mul1n1 

!:,/Jtts indtmablts 

Four 1,s lul:atifs Sllmulanu ( JJ · possibih1r de dianhtt'. de douleu~ abdo­
mmalcs er: paniculicr chcz lcs sujcls souITranl de colon imtablc, poss1· 
b1li1c d'hypokalicmie. 

Po.1ur Its latatifJ o.1·anr un tf/rt d, ltst f}J: possibili1~ de me1eorismc abdo­
minal. 

ANNEXE V.-E 

INFORMATION DU PIJBUC 
POUM I.ES M£DICAMENl'S LAXATJFS A BASE UE PLAllrflS 

Indications 1htrapt1111qutJ 

(/)Cc medicament es; un lua1if •1imulan1 (ii uimule l'hacu<11io11 
i111cs1inalc). 

II cu prrconise dans la cons1ipa1ion occasionncllc. 

(}) Cc mCdicamcnl esl un lu:uif mod1rica1cu1 de la consiuancc des 
sellcs. II est preconise dans la cons1ipa1ion. 

Vouc medccin pcut le ptcccrirc dans d'autrcs C;tS. 

Conlrt·ind1ca11ons 

Cc medicament nc doit pas clrc utilise dans Jes c.is suivan1s : 

cenaincs maladies de 1';n1cs1in cl du c61on ; 
en cas de douleurs abdominales (douleurs du vcnlre) : 
(/.' en cas de cons1ipa1ion chronique (consiipalion de longuc 
~ .. 1ec): 

(I) chcz l'enranl de moins de doulC a11s sam l..1 prescnp11on d'un 
mMccin. 

Dans le doulc, ii csl indispensable de demander l'n1s de voue rncJecm 
ou de ~ouc phannacien. 

Mist tn 1ardt 

PAS D'UTILISAflON PROLONGtl: SANS AVIS M~DICAL: nc 
pu depisscr huit i dix joun de 1raitcmen1. 

Con11ipo1ion OC'Ctmonntiit. 

Elle pcul cue liee i unc modiric;.1ion rccen1e du mode de vie 
(voya11r ... ). Le mcdicamenl peul e1re unc au.le en ;ra11emcn1 coun. Touce 
cons1ipa11on recenle inupliqucc par le cha11gemen1 du mode de 11e, 1ou1e 
co.u1ipa1ion accompagnrc de doulcun, de ricvre, de gonnem~nl du 
vcnlrc, duil rairc dt'mander l'avis du mrdecin. 

Con111pation chronil/1Jt (c1•m11pa11on J, /ungut Jurit). 

(/) Elle nc doi1 pas etre 1•ai1cc par un laucif s1imulJnt. 

Elle peul cue liee i deu.11 causes : 

soil • unc m:aladie de l'inlcslin qui necrssi1c unt prise en ch.:ugt pJr 
le medecin; 
soit • un dhtquilibrc de la fonc1ion in1es1inale du 1u.11 h.1b11udes 
11liment.1ires el au mode de vie. 

CX> 
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le 1rai1cmcn1 compor..: enlre aulrcs : 

u.1c augmen1:u;on des apport~ alimen1aircs en produi1s d'originc 
,·ege1alc (legumes vcrts, crudilcs, pain complel, rrui1s ... ) ; 
unc augmen1a1ion de la consommalion d'cau cl de jus de fruils ; 
une augmentation des ;activites physiques (sport, marchc ... ) ; 
une rcccJucation du rcOuc de dHeca1ion ; 
parfois l'aJjonc1ion de son .t l'alimenlaiior• 

II est u1ile de prcndre conseil aupres de voue medccin ou de voue 
pha1 :nao.:icn. 

Cai paruru/1u dt l'tnfan• 

Chu l'enfant le uai!emcnl de la constipation 01 base sur des mesures 
d'hygir'lc de vie el de dieletique, notammcnl : u1ilisi11ion de la bonne 
quantile d'eau avcc :es poudres de laiu inrantilcs, alimenta1ion riche en 
produi1s d'origine vcgctale, adjonction de jus de rruils. 

(I) Le lrai1emen1 pu un luatir stimulant sans a vis mtdical est con Uc· 
indique (la pr1~e reguliere de laxalirs dans le jeune ige pouvan1 entraver 
le fonctionncmen1 nonnal du reOelle de defecation). 

(1) Le trai1cment de tongue durec par un lau1ir eu deconscille chez 
l'cnfant car la pnse reguliere peu1 entravcr le fonctionnemcnl nonnal du 
renr.:1.e de ddcca1ion. 

hi.-au11onz d'tmploi 

(I J Ccs medicaments pcuvcnt cnlrainer une pcrte tie potassium. !..'asso· 
ciation avec d'autres medic.-iments (ct'mme cenains diur~tiquts ou cer· 
t.ains medicaments pour le cc:rur) peut euc dangereuse. 

Pour lcs luatir1 sti.nu;anls (I), de nature anthracenique autres que le 
scnc : ii est dcconseillc d"administrer cc produit i 1:1 femme en pcnodc 
d'albi1~ment en raison de la possibili1e de pa!>sage de principcs anlhracc­
niqucs dans le lai1 matemcl. 

(}J Chez le m:1lade h:1bitucllemcnt ali1e ou donl l'activitc physique «'SI 

tr~s rcduite un eumen medical est necessaire avanl tout 1rai1cmcn1 par cc 
medicament. 

Afin d'hitcr d'hcnlucllcs interactions •~cc d'autrcs m~dicamcrts, ii 
(Jul signJlcf S)Sltm,Uio.IU;mcnl CC trailemcnt ~ Volre medccin Cl ~ •Ol1e 
phannacicn. 

.-tutrt'J effeu pou1blt'J du med1ramtnf 

Cc mcdic:1mcn1 pcut, chez certain~s penonnes cnlrainer des dTcts plus 
ou muins gcn:1n1s : 

(I J II est possible quc suf'11enncn1 des doulrurs du venue. II fau1 
:snctcr le traiicmcnl cl prcvenir votre mcJccin ; 
f]) 8allonnrmrnl, gonncmcnt du ventre. 

Po10/og1t tr modt d'aJm;,, 11rat1on 

t IJ l"c tra11cmcn1 nc doit euc pris que duranl unc courcc pcriodc: 
(mn1mum hu1t j di1. joun). 

Si l'cfTct du tra11cmcnt CS! insuffisanl, ii nc faut ras augmcnler 1:1 dose 
r:i prolonger rusage mais demander nis .t votre medecin ou • vo1re phar· 
macicn. 
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ANNEXE VIII 
VIII) Arrete portant creation d'un dipl6me d'etudes approfondies de 

Pharmacie intitule: "Conceprton et realisation de medicament 
d'origine traditionnelle Africaine" 
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La de~x:~=.e a~~~~. ccrrespondanc a un stage pra~ique, 
~sc iai:~ ~~~~ ~~ laboracoire de la Faculte de 
Pharmacie c~ ~e ~cue auc~e Faculci au Institut 
Scien~i::~~e cu laboracoire de recherches public cu 
prive e~ Ce:~ ~·:vci=e OU~ l'ecranger, Sur propo­
sition c~ a~ec l'accord du Professeur Resoonsa~le 
du D.~.A. e~ =~ Joyen de la Faculte qui s~assurenc 
du hauc ~i~ea~ scien~ifique du laboratoire concern~. 

A..~TICLE 07 : A la :i~ ce :~ ~=emiere a~nee est organisee une 
seule sess:c~ c'examen comprenanc : 

ARTICLE 08 

- Une e:re~v~ ~~=i~e d'une dur~e de 4 heures ~o=can~ 
su= l~ ~=cs=a~.-ne de l'annee, la reparticion·e~ le 
cricix des ~~escions se faisanc en accord avec les 
differe~:s :'-seigna'-CS incervenant et avec l'a~prc­
ba::c~ ~~ ==c:esse~r ~espcnsable du D.E.A. 

Cr;: 2;.:-:·..:·:-= ·::-=l= ?o=--=an-:. s~= le prog:-arr~rne ce 
1'~~~4~ ~~ ~~~ ~~~~a~ssa~c~s ge~e~ales s=~=~~::~­
~~~E ~~ =~~=:~~~ i~~s les Scie~=es men~:c~~~2s 

sess~ ::-. :: · -:::-. .=:.:::.::: =.::7'.;:::::-.a!'"1:. l.; SOUTENANCE D' UN ?A..F-~OIRE 

=ela~a~: :~~ :=~~a~x e~~ec:~.fs au ccurs de ce::e a~~~: 
de s:3se :~ :~~~=a:o:=e. 

L'a~~iss:~::::~ ~ l'examen ~e fin ce pre~i~=e a~~ee 
es~ sc~=.iE i :·~~:en:icn d'une moyenne gene=ale a~ 
moi~~ ~=~:s ~ 12/20 a l'eore~ve ec~i~e e~ a l'abse~=e 
..:- -r··-~ --- - ·~"'.:.-.-•""'"re ·a, 06/20 CO" ... ci-t·c,,,..,e c·c. __ '= 
t,,..;t:: ._..___ -.- ··- -C -··- -- ---- • -- o.1C. w.0.1 . , .. , 
que3:lc~s ;c£:~5 a ce::e ep=euve. 

Les l'epreuve c::::ale 

Ils so~: =4::a=~s ad~is si la rnoyenne generale (ec=:: 
+ oralJ :E: a~ mains egale a 12/20. Les e~ucian~s 
en~re~~ a::~s :~ Ceuxieme annee du D.E.A. 

En fi~ ~= =~~~:~~= ann~e, les candidats scu:ie~nen: 
leur ~~~c:=e ~~: ~ci: ~~re acce?:e avec une ~o:e a~ 
moi~s ~;!:~ i 12/20 ;c~r que le D.E.A. leu= so:: 
acco::::.f. 
Excec:ic~~~:::~:~:, les e:udian:s non admiss~bles a 
l'ex~me~ ~e ~:~ de oremiere annee oeuven~ i::e au:o­
rises a :a:=e :eu= s~age de deuxie~e annee a condi:ior. 
d'avoi= o=:e~~ un~ no:e superieure a 10/20. Ils son: 
alors :en~s ce =e?a=er leur echec a !'examen de pre­
miere a~~.f: av!~: d'i:=e au:o~ises a sou:eni:::: leur 
mer..oi=e. 

La sc~~~~!~:e cu m~moire ceu: i~re reoor~~ ~e 6 i 12 
mois ~ la ~~~~~dd ~~ Dire~~~ur d~ lab;ratcire 
d'acc~e~!. 
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ANNEXE IX 
IX)ADRFSSFS DFS PERSON!'-05 kENCONTREFS 

-Ministere de l'Industrie et du Commerce 
-Mr F. N da Mougo KOMENAN- 01BP1318 Abidjan 01 
-Mr KOUAHO. 
- l\1r ACHI Adibe. 

-Minist~re de la Sante Publigue et des Affaires Sociales 
-Mr 1\1. DIOMANDE- T.C.13e Etage BP V 4 Abidjan 
-Pr LOUKOU YAO G.- Directeur General des services Sanitaires et 
Sociaux - Abidjan 
-Pr rvt.\LAN KLA A. - Directeur de la Pharmacie et du Medicament -
BP V 5 Abidjan. 
-~fr TIBERI C.A.- Conseiller Technique - BP V 4 Abidjan. 
-Pr KONE-BAMBA - Pharmacognosie _ Directeur de la PSP - BP V 5 
Abidjan. 

-Sante. 
-Dr BURIOT D.T. - Representant de l'O.M.S. en Cote d'Ivoire- 01 BP 
2494 - Abidjan 01. 
-Dr TELLI DIALLO A. 0. - UNICEF - Immeuble Alliance II - 04 BP 443 
Abidjan 04. 
-Mr SMETS P.W. - Directeur Scientifique du CeDReS - C.H.U. de 
Treichville - BP V3. 

Industrie Pharmaceutigue. 
-Mr SZYlKO\VSKI - CIPHARM- BP 226 CIDEX 1 - Abidjan 06 
-Mr COULIBALY - (idem). 
-Mr le Directeur de PHARMIVOIRE. 

Pharmaciens Industriels. 
-Dr DIRABOU P. - DERMOPHARM - 20 BP 793 Abidjan 20. 
-Dr DIRABOU P - Pharmacie des Tours - 04 BP 1047 Abidjan 04. 
-Dr ALLAH - Pharmacie du Marche - Bouake.- Laboratoire AlADO. 
-Dr FOFANA - Pharmacie de la Grande Mosquee - Bouake.-
Laboratoire GALEFOMY. 
-Dr DAKUYO P. Z. - Pharmacie de la Comoe - Laboratoire PHYTOFlA -



BP 293 - Banfora _ Burkina Faso. 
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-EFFY N.- Phannacien a Guitri. 

-Professeurs d'Universite. 
-Pr GUEDE-GUINA F.- Biochimie - 22 BP 582 - Abidjan 22. 
-Pr DJAKOURE A.L. - Chimie Crganique - 22 BP 582 - Abidjan. 
-Pr N'GUF5SAN YAO T. - Chirnie Organique - 22 BP 582 - Abidjan. 

-Pr KONE P. - Physiologie -

-Ind us triels. 
-AFRECO - 35, rue de l'Industrie - Zone 3 - 04 BP 1078 - Abidjan 04. 

-COCI - Sassandra. 
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ANNEXEX 
X)PHOTOGRAPHIFS 

IABORATOIRE GALEFOMY 

Preparation du DARTRAN 

Conditionnement des solutions 



Extracteur Llquide- Solide fabrique localement 
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IABORA TOIRE PHYfOFL-'\ 

Plantes sechees au soleil 

Distillateur artisanal p,eur ,les huiles essei:-·t'elJ.~s 
' ' 



96 
Sechoirs solaires pour les plantes 
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Tisanes et sirops pre;>ares sur place 

I 

• 
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Plantes t:.aditionnellles vendues en ville 

l 
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