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?CSSI3!LITES D'UTILISATION DES PLAi'iTES MEDIC!NALES DU TOGO - APERCU D'ENSEMBLE . 

Si t-ie en Af'rique Occiden tale, le Toz<> est limi te au lford par 

la. lli.ute-Volta, au Sud par l'Ocean Atla.11tique, a l 1Est par la Repu.bli1ue 

Populaire ci.u Benin et a l 10uast par le Gr.er.a.. Il COUV'l."e une siipe=ficie 

de 56.000 Km2. Le littoral ne 'll.esure qne 55 l=is et 600 kcs separant 1 1occan 

de la f::r::ontier" Nord. 

Une dorsal.a mon~euse (altitude moyenne 700 metres) qui 

s 1 etend des env5.rons de Kpalime jusqu•au. massif Kabie (region de la. Kara) 

et a la. Repu.blique Popul.ail=e du Ben.in sepa.re le pays en deux zones de 

plateaux vallormes, pa.rcourus au Nord-C:st pa.r les affluents de la. Volta. 

et au Sud~st par le Mono et leurs cours d' eau qui se jettent dans le 

Lac-Togo. 

II. CLTI·!AT 

La. zone montagneuse chall.de et lromide (de 1.200 a 1. 700 mnL..de 

pluie par an), abrite jusqu•a la latitude de Blitta., les cul:t-Jres de 

cafe et de cacao. Au Sud-Est, dans la. region ma:itime, le cl.ima.t est de 

type tropical. seci-hu.."1.i.de. n n 1existe a. present pas de p-ands for!ts "tropi::a."..UC 

Il ya. deux saisons pluvieuses, l'une lOI'lc>"'UO d1AV?:il a Juin, avec C2.Xi.mwll 

de pluie e.'1 Juin,11autJ:e plus breve de Septelilbre a. O:tobre. Les precipita,,.. 

tior.s annuelles var.ient de 600 m a Lome a 1.150 Cil i ?Iua.dja. 

L 1humidi te relative coyerme est de 98% pour les maxima. et de 

675~ pour les mfojma. Au No:d-ouest, le cli::lat est sahelo-soudwien a.vec une 

sa.ison pluvieuse de i·:a.i a Octobre et une lor-€;.ie saison seche. Les preci
pitations annuelies varient de 1.000 a 1.300 ::::n. L1b.ulidite relative 

moyenne est de 80 ~~ pour les maxim et de 405~ pour les minima. 

Les tempemtures sont Pa.rtout cocp:ises entre 22° et 32•c. Les 

eca.rts ther.niques s'accroissent de la cate ve:r3 l'interieur. 



III. POFJLATION 

' - .. 

D•apres le recense:ient effectue en decembre 1975. le To20 MmTlt-e 

2.225.000 habitants (densite de 39 habitants aa Km2). 

Le Togo co?Dpte d.e nombreux groupes etlmiques. Les groupes ~e-Hina

Oua.tchi-•A.dja. et les croupes Ka.bie-Losso sont les plus importants ; puis 

viennent les 6otocolis, le~ .Akposso, lcs Bassar, les Hoba, etc. Les Ewe qui 

furent les premiers en contact avec les eu.."'Opeen::, ont btnef icie des prcmiei-es 

ecolcs ct rempll les premiers e:nplois publ~cs. Les Ka.bie et les Losso tendent 

a ~er des regions lilO."'l'ta.gneuses du !ford. surpeuplees et peu fertiles vers 

des regions moins peuplees OU plus riches. On les trouve etablis le long 

de l'axe routier fe:rroviaire Uo:?:d-Sud et travaillant CODme fe:cmien dans 

les zones de cul'f;llres riches (caie, cacao, palmiste, coton). 

Quelque qua.J:Mte langues _africaines sont parlees au Togo, parti

culiere:m:mt, l 1Ewe, le Cotocoli, le Haou.ssa., le &ssa.r, le Moba et le Kabie. 

Ie l..ano"'Ue officielle est le Pran~ais employe pa:r l'Admi.nistration et les 

ecoles. L'Ewe et le Kabie sont utilises par la radiodif'!'-,a;!-::n et TV natio

nale, la campagne nationale d1alpha.betisation fonctionnelle est ~vue 

pour 11enseignement primai.re. 

IV. SA!!'E 

La situation sanitcl.ire est consideree comme satisfaisa.nte pour un pays 

a clim.t tropical. 

Bien que le paludis:.e puisse 3tre t::aite avec succes par la 

chimiothempie, cette parasi"tose reste l 1une des plus importantes in!ec-

tions qui Sevit da.."lS une gra.'lde pa.rtie de 11.Afri.que. 

~s troables gastro-i..'ltestinaux sont tres frequents, les :ri.sques 
de contagion ont n~reu:.c, plus ~iculierement par les fru.:its et les 

legu.-ues .frclis. Il existe a. Lo:ie un Centre ?iational Hoapitalie:: Unive:raitaire 

{CHU) de 600 lits, ctui possede des services chiru.rgicaux, obstetncaux, 

medicaux et specialiselo (peda.tie, tilberculose, !DR.la.dies contaei~uses, 

oto-rhinolarJTISOlogie, ophthamologie). IA!G soins ~ sont assures par des 

medecins toeolais et des medecins de l 1Assistance technique !rar.~aise et 

allc:ia.nde. 

La plupa...-t des p:::odui ts pha.ra4S.CcUtiques en vente au Togo sont 

de .fabrication europeenne. Une ·phq.r!!!;icie d 'Btat- Togophg,rma - en assure l~ 

distri~ution dans tout le p~s. 
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I. TRAVAlfl ~-:TEn..U:UR3 AU moo 

, Selan la c~n~aissance de l'expert, il existe seulement un document sur 
.1.es !Jlantes medlcinales du Togo : "RAPPORT TECHNIQUE" et "RAPPORT DE SYN
THESE st1R LA ~fr:DECINE TF?~ . .T)T_."1".,T.,n1'TT(,,J,FT'_...;.~ ?,'lnr,nv,.''R~ i;"f!'I S'!t'S A""'DR""t.._...S s --- -- · - - · - -- """' "' nr. • ""•u~. CIENT!FI~UZS 
RATIONNELLES AU TOGO" edites en 1982. 

·Ces deux rauuorts sent le resul:at du Comite Inter:nin~5teriel de Rechercce 

Pluridisciplinaire de Technoloeie Appliquee (COi·ID~TER} par la Co!:!&lission 

Santt'!-Phama.copee, com:x>see de ~-t-I. AHYI Amako\le (P"narmaco91osiste) President 

HO:OOiJTO Kof i-..T{U?n ( Chir.ti.ste), Rapporteur - ct KLUGJ..-OCIIJO Wotodzo 

(Therapeute) Hembre. 

Ces rapports compor'"~nt trois parties : 

- la :premiere partie ~:ix>se une v-.ie d1ensemble des donnees sur l 1e·:;at 

actuel des activites de :recherches et des connaissances en med.ecine 

tradition.~elle au Too;> ; 
la deuxiel!e estconoac:re a. la presentation et a. l'ana.lyse de la methodologie 

pour une approche scientifique d 'une medecine tra.dition."lelle renovee ; 

- la troisieme partie ~rai te des conditions et moyens d 1 action requis pour 

le succes de cette methodologie. 

Une Co::miissit-n co:::i.pos~ de ?-!H. HOOOUTO, (Directeu:r du La.boratoL~ 

de Togo-Ph2.rma.), W. icr.lJG..~CWO (T'ncrapeute-:Jotaniste a To&a-Phanrz) et 

T. Nll·IA (Di:recteur de la. Division Administrative a. Togo-P'nar.:a) a. effe~tu.§ 
un :recensament syste:na.tique des gue::-isseU-~ d:..i To50 et des enqu3tes pha....~

cognosiques qui peuvent pen:iettra d 1 atteindre la cor1I'..aiss211ce scientif'ique 

des ma.tiero?S medicales et leu: utilisation en Medecine 'l'ra.ditionnelle 

Togolaise, cec~ en relation avec les diveraes ethnies du pa.ys. Les resultats 
de ces tra.vaux de recense:nent de ;;uerisseu.-s togola.is, consti tuant un docu

ment volu::dneux disponible a Togo-Ph:lre!a, ont ete tres exploites dans 

l'ela.bora.tion de ces rapports :Jentionr.es ci-d.esS'.lS. 

A la page 7 des "Rapports techniques" il est ecrit ceci·:· "Nous 

presentons clans l'annexe VIII, la. liste complete des guerisseu.-s recenses 

et les maladies tra.itees". Cependant l 1a.nnexe VIII manque dans les Rapports 

Teehnig_ues. 

Les matieres p:ie::U.e:res u -;ilisees en Hedecine 'l'ra.di tionnelle 

sont essentielle~ent des produits na.turels comp:rer..ant des droc:;ues d'oricine 
vccetale1 ani:.:i..le ct :Unera.le. L1&>.nnaxc I du Rclpport T.;chnique p::cGe:ite 

quelquez \Ul83 de ces droeues. 
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Dans ce Rapport, il est soul.igne que la medication traditionnelle 
presente neanmoins certain inconvenients qui constituent ses faiblesses, 
notamnent: 

l'absence de standardistation des matieres premieres 
l'absence de standardisaticn de fonnes medicamenteuses 
l'imprecision dans la posologie 
la variation qualitative de la composition des fonnes medicamenteuses 

TRAVAUX ANTERIEURS EN GUINEE - :SISSAU 

Au mois d'avril cette annee (1982) M. le Professeur Jean-Louis Pousset 
et Dr.Modou Lo , de Dakar, experts en plantes medecinales, ont effectue 2 / 
une enquete sur les plantes medecinales;0 de Guinee -Bissau (SI/GBS/79/801)-' 
Du grand ouvrage de Keharo e31Adam :"La Pharmacopee Senegalaise Tra
ditionnelle " (Vigot 1974 )- les auteurs ont choisi 255 especes de 
plant~s medeci::iales , qui cmte ete cherchees et pour la plupart trouvees 

en Guinea Bissau. 

Les auteurs ont choisi 36 especes pour l'utilisation au niveau des soins 
de sante primaires et au niveau des centres de sante et des hopitaux. 
Quatre especes sont proposees pour l'exploitation industrielle. 
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~I. METHODLOGIE DE L 'ENQUETE AU TOGO 

BUT DU PROJET 

Utiliser les ressources naturelles existantes pour la production de 
medicaments dans le cadre du programme sanitaire national ou pour 
l'exportation d'extraits de simples sur les marches internationaux. 

METHODOLOGIE 

Le climat au Togo est s:im.ilaire a celui de Guinee-Bissau; les principales 
plantes repertoriees de Guinee-3issau peuvent partiellement servir comme 
reference .Naturel1ement, les plantes medicinales qui poussent spontanement 
au Togo mais pas au Senegal, sont incluses. 

Par des entretiens avec les guerisseurs dans divers endroits du 
':'ogo, l 'usage et la repartition geographique des plant es medecinales 
sont etudies.L'identification botanioue est faite nar M.AHYI (Lome) 
Dr.R.:::..ETOUZEY (Paris) , Dr.L.AKE-ASSI (Abidjan) et-l'expert. 

III. METHODOLOGIE DE SCREENING Pli.AR.~.ACOLOGIQUE ET PF.YTOCHIMIQUE 

La methodologie de screen~?g pharmacclogique sur rat de Malone, 
:nodifiee par F.SANDBERG - fut utilisee.Generalement, pour chaque 
extrait total (fait par l'extraction d'alcool - d'eau 1 + 1 ) sont 
administrees par voie intraperitoneale : une dose lethale, une dose 
inefficace et trois doses efficaces . 
La dose maximale administree est 1000 mg/kg. 
Le "screening" phytcchimique est execute avec les methodes generalement 
acceptees pour les alcaloides , heterosides , etc. 

I II 
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TV. RESULTP.TS 

TV. l. Pour l'etude de la re~artition geograuhioue des ulantes 
medicinales au Togo 

Trois sources d'information sont utilisees: 
a) toutes les inf"ormations que l'expert a obtenues pendant ses etudes 
en brousse. En effet , la fin de la saison seche coincide toujours 
avec le renouveau des f eux de brousse qui ont gene les observations 
de l'expert. 

b) les informations obtenues de M. A. AliYI, Ingenieur d'Agriculture 
en retraite a Lome ; 

c) Les ~nformations obtenues a 3erlir. des botanists , qui ont etudie 
recemment la flare du Togo (Prof.Dr.H.Sc:X,lzet collaborateurs). 

Toutes les informations surla repartition sont reunies dans l'annexe I. 

IV.2. routes les informations que l 'expert a pu collecter sur les 
drogues utilisees en medecine traditionnelle au Togo , sont presentees 
dan~ l'annexe II. On peut constater que toutes les especes de plantes 

ne sent pas identifiees, parce que les informations primaires 
ne sont pas completes. La liste contient 201 drogues d'origine vegetale, 
34 drogues d'origine animale et i; drogues d'origine minerele. 

IV.3. Le "screening " pharmacologiq,ue se presente sous tr-0is fcrmes 
d'activites: 

a) grande activite 
b) activite moderee 
c) sans activite 

Les resultats experimentaux se trouvent dans l'annexe III. 

L'effet sedatif de Dodemanoe (Rauvolfia vcmiteria) est verifie et 
l'usage (traitement des alienes , insomnie) est rationnelle. · 

IV.4. Le choix des plantes med~cinales, aui peuvent !tre utiliaees dans 
les soins de sante ~rimaire et dans les Centres de Sante au Togo, est 
prir.cipalement fait par M.A.Ah'"YI (Lome) qui est considere comme grand 
expert en plantes medecinale togo1e.ises ·!!:.J..EYI a modifie 
la liste de M.Pousset ( ref. 2 p. 37 - 38) et l'expert a eliminer les 
especes trop toxiques (pancratium trianthum ) ou ineffi~aces. 

Dans l'annexe IV, on trouve les 37 plantes medicinales choisies. 
Aujourd'hui, elles poussent spontanement mais quelquesunes peuvent !tre 
cultivees a grande echelle dans l'avenir. 
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IV .5. Le choix des plantes medicinales exploitables industriellement 
au Togo est fait par l 'e.xpert, parce que la competence et 
l' experience dans ce danaine font totalement defaut au Togo 

Les plantes industriellessont presentees dans l'annexe V. 
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V. CONCLUSIONS 

V.l - Plantes med.icinales de la flare sauvage du Togo 

Bien que les grandes forets n'existent presque plus au Togo, la 

flore spontanee contient un assez grand nombre de plantes medicinales pour 

couvrir un :arge spectre des indications medicinales (voir Annexe IV). 

Pour la future culture des plantes medicinales, on peut trouver assez 

de terre irrigable et non irrigable dans differents endroits du Togo. 

V.2 L'infrastructure nharmaceutique 

Dans l/etablissement de Togopharma a Lome, il y a un laboratoire 

de phytochimie avec Dr.K.K.Hodouto, chef et trois assistants.Le Dr.Hodouto 

a effectue ses etudes de chimie a Pe.ris et obtenu son Doctorat de 3e cycle 

en 1968. Il a a son actif 12 publications dans le domaine de la chimie medicale 

et de la chimie analytique. 

Le laboratoire est equipe d'un grand extracteur et de colonnes a 
chromatographie .Cependant, on peut observer que l'activite sc~~ntifique 

ne semble pas etre tres intense peut etre par manque de stimulation .Il n'est 

pas facile pour un chercheur de travailler seul avec des moyens limites durant 

des annees . 

Malheureusement il n'ya pas de laboratoire de pharmacologie 

Une collaboration avec l'Universite du Benin Laboratoire de Physiologie 

de l'Ecole de Medicine existe , mais elle n'est pas efficace car 

l'Universite du Benin est mal equipee. 

/ 
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M. Ahyi est competent comme chercheur dans le domaine 

des plantes medicinales a Togopharma et il ~st plus au mains 

autodidacte comme pharmacologue.Il a donne beaucoup d'informations 

a l'expert, la determination systematique de plusieurs plantes 

medicinales incluse. 

M.Ahyi a collabore depuis longtemps avec deux guerisseurs de haute 

competence de Lome: M.Messanvi Sessou et M . .Amevor Aziaue qui ant 

aussi donne des informativns interessantes a l'expert. 

La conclusion de l'expert est qu'il existe au Togo la possibilite 

de ramasser et de cultiver des plantes medicinales a grande echelle 

et aussi une infrastructure pharmaceutique - quoique maigre -

necessaire pour un developpement dans ce domaine. 
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VI - RECOr·tL·!ANDATIONS 

VI.1 Phse II du nro;iet 

Choi.X de pl.antes medini."lales pour les sows de S3llte nrimaires 

A - Recol te et e?inaouet.ereut 

L' expert et les gue:risseurs AHYI, S::SSOU et AZIAYE ont accer; ';e avec 

grande satisfaction 11 idee du professeur Pous~et, decreer une petite industrie 

de mise en sachets, des plantes med.icinales de l'f.miexe IV. En effet, on a 

deja com:nence d' empaqueter manuellement q_uele-qaes !'lantes _Pour cela, l' expert 

propose la creation d 1une societe TOGOEEIIBA pour la recol te 9 • le sechage et le con-· 

d ·~ · ,, . . tation. 
1 .ionnement des plant es medicinales oour soins de ~ant.P n,..i'rnA.irPs et 'tour 1 'exl'lt::I,.._ 

Il .ra.ut ajouter a 1 1 idee de H. Pousset que le grand aV2Iltage est l.'introduction 

du contrale de l'identite et de la qualite des plantes medicinA.J.P!';,T.'-r.r:-e?'"t est 

tout a fait conva.mcu que BH. AHYI, AZIAYE et SESSOU sont capa.bles d'execute:r 

ce con trOle. 

~ noc. vernacula.i.re et scientif'ique de la pla.nte ainsi que le mode 

d'emploi et posologie doivent etre i.mprimes sur un cate du sachet en plasti~ue. 
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Creation de 'R>GOHEREA · 

a) Contribution de 1 10.'IUDI : 

1 voitul:e Land-Cruiser pour la recolte de plante •••••••• 

1 broyeur ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

1 ma.chine a ei::ipaqueter ••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

1 r::iachine a im:primer le te..":te sur les sachets pla.stique •• 

- 1 machine a ecrire •••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
4 soude ~ sacs ••••••••••••••••••••••••• ••••••••••••••• 

1 Loupe binoculaire .................................... 
b) Contrib-~tio~ du Tot;a 

1) Iocalite a.vec u."le surface suffise:-~te pour l'activite de 'roGOR8RBA 

2) I.es trois e~rts de plantes aedicina.les togolaises : H~·I. AHYI, AZIAYE 

et SESSCU. Ces messieurs seront ::esponsables po".ll' le contr6le de 

l'identite et qualite des plantes aedici.'12.les de production de TOGOHS.~B.A. 

I.es produi ts de 'IOGOSE:RaA peuvent 3t:?:e distrib'~es par 'roGO~.!t·!A. 
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B - nenforcement des facilites de-recherches sur le~ 

plantes medicinales 

1) Creation d'tL~ herbier de reference 

Un herbier national manque tout a fait au Toeo, m@me a l'Universite 

du Benin, il ma."'lque une cha.ire de 3oU:...'1i.que a la. Faculte des Sciences .Cela 

explique la. sit-J.atio:i cata.strophique de ia Phanerogamie au Togo • 

Pour le contr5le per.:na."'lent d'identite et qualite,il est necessaire 

d'av~ir un herbier de reference. 

a) Contribution de l'OHUDI : -----------
10 -~ires meta.lliques 

Vo~s exploratoires 

b) Contrib'~tion du Togo : -----------
Chambres clima.tisees 

Personnel : 1 "eurator': (chef), 1 Assistant 

2) Labora.toire de P~.yto~hil:lie (exist!!.nt) 

a) Co~tri~utio~ de 1 1 ~TUDI ----------- • • 

Eouipement : Spectrometre I.R. 

Spectrometre u.v. 

Ext>ert : Un expert en Phytochimie (po-.ir 12 h/m 

Le laboratoire est deja etabli. 
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3. Labora:toire de l'inrma.color;ic 

Ce la.boratoi:re n 1existe pas ; il faut le creer dans l'eta.blissCiilellt 

de TOGOPW.?.;·!A a Lome. Une animalerie estaussi necessai.-rc. 

E~iper:ientz de base pour la ~cologie et a.-riimalerie 

Exnert : Un expert en phar.:na.colociie 
pour 12 h/1:.1 pour initier l'activite du 
labo:::atoi:re 

b) £2n~_!b~t£o!: ~u_T2~ : 

B!timents pour laboratoi:re et anmalerie 

Person."'lel : 
1 pharma.colocue Je grande competence (Chef) 

2 Assista.'lts 

4 • Fo:rmc:. ti on 

a.) Contribution de l'ONUDI __________ _. 

Ph~cologue (Chef) •••••• 
2 pr..a.rma.cologues { Assistants) 

2 p~chimistes (Assistants) 

VI.2 W.ASE:llI DU PROJ!:T 

•••• 

•••• 

12 b/m 
a 12 h/m 

a 12 h/a 

Choix de pla.."'l~es cedicinales industrielles 

A. .Q.u1 ~ ! ~:2.~!. fchell!. 

Les plantes suivantes sont p:ropo3eesCpour les details, voir Annexe V) 

pour culture en grande echelle. 

Voacanga. africana 
Thevetia peruY~~~a 

C~ssia Italica 
Ra.uvol!ia vomitora 

Gloriosa superbn 

Duboisia :IV"O'.POroides 
Bixa. orollana 
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a) Contribution d~ 1 10HUDI : 

~~~ : 1 Expert en cul ti.lre de pla.ntes 
medicinal.es 36 h/m 

1 voitu:re {La.~~-Cruiser) 

b) Contricution d.u To.:o : 

le te.r:ra.i.n a cul ti ver 

Equipemen t:: de 1 1 agriculture 

I-!a.."loeuvn·s. 

:B. L' extr.?.ction i...•·i<!t!strielle 

Eouinements : Unite d'extmction polyvalente 

Touma.ire 

:For.?".a.tion : 

2 Tec."mi.cie.."ls (extraction industrielle) 
a 12 h/m = 24 h/m 

b) Contribution du To?"O : -- - - - _. --- ...,_ 
B!ti.I:lents pour l'extra.ction 

Person."lel : 1 lngenieu=, 2 assistants. 

c. Pla.."'ltes a..""O!:'ztioues : '!'res :pea d'especes poussent spontanement au ToGO 

et a.ucun inter@t n'existe pour la cultuioe de plantes aroc:iatiques. 
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REPARTITION GEOGRAPHIQ.UE DES PLANTES MEDICINALES DU TOGO 

Espece Regions correspondant aux sections sur la carte 
I II III IV v 

Abrus canescens WEL'W. 

Abrus precatorius L. + + + + 

+ 
Acacia al~ida Del. 

Acacia arabica (Lam. )Wild. + 

Acacia ~.acrostachya Reicher Benth. + + + + + 

Acacia nilotica(L.)Wild • 
var.adansonii O.Kze + + 

+ 
Acacia sieberiana DC 

Acanthospermum hspidum DC + + + + + 

Adansonia digitata L. + + + + + 

Adenia lobata Engl. + + + + + 

Af'raegle paniculta (Sch.etThon)Engl. + + + 

Af'ramomum spec. + + 

Af'zelia africana Sillith + + + + + 

Ageratum conyzoides L ++ ++ ++ ++ ++ 

Albizzia. a.d.ianthifolia 'W.F.Wight + + + 

Albizzla zygia. (DC) J.F.Macbr.) + + + 

Alchornea. cordifolia Muell. ++ ++ ++ + + 

Alstonia boonei De Wild. + + 

Ancistrop;iyllum secundiflorum 

Wendl. 

Anr::hcmanes difformis (Ri.)Engl. + + + 

Annona. se~egalensis Pers. ++ ++ ++ ++ ++ 

Anogeissus leiocarpus 
(DC) Guill • et Perr • + + + + + 

Anthocleista djalonense + + + + 

Antiaris a.fricana Engl. + 

Argemone ~exicana L. ++ + + 

Asparagus africanus Lam. + + + + + 

Avicennie africana (Jac~)P.Beauv. + 

Azadira.ctta indica A.Juss. + + + + + 

Blighia &S?ida cultive 

Boerhaavia diffusa L. ++ ++ ++ ++ ++ 

Bomba.x ccs":atum ?ell.egr.et Vuille + + + + + 
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Espece Regions correspondant aux sections sur la carte 

I II III IV v 

Borassus aethiopum Mart + + + + + 

Borreria verticiillata J.F.Mey. + + + 

Bridelia :f errugineum + + + + + 

Bridelia Micrantha Baill. + + + + + 

Butyrospermum paradOJCUm subspec.parltii + + + + + 

(G.Don)Hepper 

Byrsocarpus coccineus + + + + + 

Caesalpinia bcnduc(L. )Roxb. ++ ++ ++ ++ ++ 

Cajanus cajan (L.) Millsp. cultive 

Caliandra portoricensis + + 

Calotropis procera Ait. ++ ++ ++ ++ ++ 

Capsicum annuum. L. cultive 

Capsicum frll~escens L. cultive 

Capsicum frutescens L. + + +(cultive: 

Cassia italica (Mi.11.)Lem.ex.F.il.Adr. eultive 

Cassia occidentalis L. + + + + + 

Cassia podocarpa Guill. et Pen·. + + 

Cassia siamea Lam. cultive 

Cassia siberiana DC. + + + + + 

Cassia tora L. + + + + + 

Cassytha filiformis L. ++ ++ ++ ++ ++ 

Carapa procera DC. + + + + + 

Ceiba pentandra Gaertn. + + + + + 

Celosia trigyna L. + + + + + 

Centella asiatica (L.) Urban + + 

Ceratotheca sesamoides Engl. + + + + + 

Chlorophora regia A.chev. + + + + 

Chrozophora senegalense A.Juss. + + 

Chrysobalanus orbicula.ris Schum. + 

Cissampelos m.ucronata A.Rich. + + 

Cissus a.ralioides Planch. + + + + + 

Ciaaus Quadrm:igularis L. + + + + 

Citrus auranthium L. cultive et sauvage 

Clausena anisata + + + + 

Cleistopholis patens + + + 

Cnestis ferruginea DC. + + + + + 

Cocblospermum tinctorum A.Rich. + + + + + 

Coix lacrima jobi L. 'P + 

Cola nitida (vent.)Schott et Endl. + + cultive 
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Espece Regions correspond.ant &ux sections sur la carte 

I II III !.V v 

Cam.bretum glutinosum Perr. ex DC. + + + + + 

Ccmbret'Ulll micranthum G.Don. + + 

Cammelia erecta + + + + + 

Connarus africanus Lam. + + 

Conopharyngia pendulif'lora Stapf, + + 

Cordyl.a pinna.ta {lepr.ex A.Rich)Milne 
Redhead + 

Costus afer Ker. + + 

Crarispermum laurinulll Benth. + + 

Cremaspora trifolia Hutch.-Dalz.. 

Crossopteryx febrif'uga {Afz.Benth. + + + + + 

Croton lobatus L. + + + + + 

. Cu:Lcasia scandens P.Beauv. + + 

Cymbopogon citratus (DC.)Stapr. + + + + + 

Cymbopogon giganteus Chiov. + + + + + 

Cynodon Dactylon Pers. + + + + + 

Cyperus articulatus L. + 

Cyrtosperma senegal.ense ENGL. + 

Dalbergia saxatilis Hook. + 

Daniel.1ia ogea (Harms) Rolfe + + + + + 

Danieilia oliveri (Rolfe)Hutch.-Do.lz. + + + + + 

Datura metal L. + + + + + 

Datura stramonium L. + + + + + 

Datarium microcarpum Guill.et Perr. + + + 

Datarium Senegalense J.F.Gmel. + + + + 

Dialium guineense Wild. + + + + 

Dichrostachys cineria ( L. )Wight et .l\rn. + + + + + 

Dioscorea spec. cultive et sauvage 

Diospyros mespilif ormis B;ochst. + + + + + 

Dissotis capitata Hook + + + + + 

Dodonea viscosa L. + + 

Dclllbeya quinquesera var.senegalensis(Planch.)Keay 

Drepa.nocarpus lunatus J.F.May + + + 

Eclipta prostata L. + + + + + 

Elaies guineensis Jacq. cultive et sauvage 

Eiitada africana Guill.et Perr. + + + + + 

Erythrina senegalensis DC. + + + + + 

Erythrophleum africanum Harms + + + + + 

!uphorbia drupifera Stapf. + + + + + 

Euphorbia hirta L. + + + + + 
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Espece Regions correspondant aux sections sur la carte 

Fagara xanthoxyloides L. 

Fagara leprieurii Engl 

Ficus exaspera.ta Vahhl 

nacourtia navescens 

nem.iDlf& faginea (Guill.et Perre)Bak 

Garcinia "?(>lyantba Oliv. 

Gardenia erubescens Stapf et Hutch. 

Gloriosa superb& L. 

Gossypium spec. 

Guiera senegaleasis Lam. 

Scadoxus multinorus (Mart. )Rafin. 

Harrisonia abyssinica 

Harungana madagascarie:isis Lam. 

Helietropil:Dl indicum L. 
Hibiscus abelmoschus L. 

Hibiscus sabdariffa L. 

Hibiscus suaveolensis 

Holar•hena floribunda(G.Don)Dur et 
Schinz var, f'loribunda 

I 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

cultive 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Hygrophila auriculata (Schumach. }Heine + 

Hymenocardia acid& Tul. 

Hyptis spicigera Lam. 

Hyptis suaveolens Poir. 

Icacina oliviformis (Poir)Raynal 

Indigof'era arrecta Hochst 

Indigofera tinctoria L. 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

II 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ Ipcmoea asarif'olia (Desr. )Roem. 

Jatrapha curcas L. cultive et sauvage 

Khaya senegal.ensis A.Juss. 

Kigelia atricana(Lam.)Benth. 

Lagenaria vulgaris Ser. 

Landolphia dulcis(R.Br.)Pichon 

Landolphia heudelotti DC. 

Landolphia ovariensis P.Beauv. 

Lannea acid& A.Rich. 

La:mea Microcarpa Enngl. 

Lannea velutina A.Rich. 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

~tana camam.L. + 

Leptadenia hastata (Pers.)Decne + 

Lippia multif'lora Moldenke + 
Longhocarpus cyanescens (Schum.et Thonn. + 

Benth.) 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

III v 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + 

+ + 

+ + 

+ + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + 

+ + + 

+ + + 

+ + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 

+ + 

+ + + 

+ + + 

+ + + 
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Regions corres"Oondant a.117 !!;""Ct:iO!'>~ !!'l?" -l:&- -CL-te 

:J 
Lo:'le~ocarpus sericeus (?oi.r.) H.B.et X. + + + + 
Lo-pmra la:iceolata Van 'l'iegh + + + + + 
~oal.lotua op~ositifloia (Grisel}?.W.l.Arg. + + + 
f.a .. gi:fera indi.ca L. cultive 
Z.tezonearon benththaizti.anum Bail. + + 
Uikania scandens ~illd. + + ·+ 
ia t :-a.carpus scaber ZUcc + + + • of> 

Mit:-agyna stipailoaa O.!Wntze + + 
Mor.?ordica ~azrtia L. + + + + + 
Monodora :eyrl.stica nm. :+ + .i: 

!!Orinda lucida !!enthe + + + Mucu:i.a tinih.ens 1JC~ + + + + + Nmiclea latifolia .&rz. + + + + + 
?Jeoeyptis panicula-ta + + + + + 
Newbouldia. laevis(P .Bea.av. ) Seelllaml ex 

Bareau. + + + + + 
Nico~ia.::a. ta.bacum L. c-.il-:ive 
?lieotiana rutica L. c-.iltive 
N;fmphaea lotus L. _+ + 
Oei.."Nm basilieam L. cultive 
Oci::r.zm gratissimwD ctiltive 
Opilia - e:iiiendatea Rxb. 

-+ + 
+- + 

C:qtenanthera ab,rssinica Munro + + ..,. 
Parinari curatellifolia Planch. + _+ + + 
Pa--inari excelaa Sabne + + 
Parld.a biglobosa Benth. + + + + 
Passif'lora toetida L. + + + + + 
Paullinia J>i,zmata L. + + + + + 
Penthaclethra macropl:\y'lla Beth. +· + 
Pericopsis imnora (Benth; )Van ~eeuwzi + + + + 
Persea americana HUJ.. cultive 
P!vsalis micrantba Li:Jc. + + + + + 
Piliostigma Nticulatam(DC.) Hochst. + + + + + 
Piliostigma thonniJl&ii (Schum. )Hilne-iedh. + + + + +: 
Piye::- gdneense Schum. cultive et saaivqe 
Pistia stratoides L. + 
P~ulaca oleracea L. + + + + + 
Prosopsis a!ricana(Oaill.cst Perr.) Taaib + + -+- -1- -1-
Pterocarpa• erinaceua Poir. + + + + + 
Pup&lia lappaoea (L.) Juas. + + + Prcna:tlm• a.ngolonJi s (Welw. )Yler..h._ 

+ 



~spece 

R;uivolfia vani.toria Af'z. 

Ritchl.ea capparoides {Anar.) Britten 

P.itc!liea renexa 
Salacia senegalensi.s(Laia.) DC. 

Sch~-en.ld.a a:iericana L. 

Scleroca..""7a bi..~a{ A;Rich.)Hochst. 

Scoparia dulcis L. 

···22-

Se~""idaca l~-epedmlcula.ta ?res. 

Securi.nega. vi...-osa(Rc:b. ex tlilld.) Baill; 

Sida rhcmrif'olia L. 

Sida stipglata Cav. 

Smilax kra&lssiana iieisn. 

Spathodea campamlata P.3ea11V. 

Ster=lea setigera Del. 

Sterculea :ra.ncantha Li.mil. 

StereosnP..rmum, .lfunthb.!'lum f'ff_A_M. 

Strophanthus hispidus DC. 

Strophanthus sa.rmentosas ?ranch. 

~cepali.im chllce 

St~.r:hnos spinosa Lam. 

~eygium guineense DC. 

Tephrosia vogelli Rook 

~er=inalia avicennioi~as Glli.ll.e: Perr. 

Temi?!..'?.lia. la%if'lora C:ngl. 

'fei-zinaUa macroptera Guill. et Perr. 

Tetr~pleura tetraptera. ~a.ub. 

Thevetia -z:eriirolia.-juss ~ _· 

'l'reculia atricaDa Decmt 

'l'rema. guineensis ( Sclmm. et Thom. )!l'iclho 

Trichilia emetica Vahl 

'?richilia prieuriaJ:la !.Juss; 

Urena lobata L. 

Uv&ria chamae P;BeauV. 

Vernonia aiivgdalina Delic. 

Verr.:)nia :=ir.erea (L.) LeH• 

Vernonia nigri:tana Oliv. et Bi.em. 

Vitella.~a para4ma Cartnf 

Regions c~rrespondant aux sections sur ~a c6rte 

I 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
+ 
+ 
+ 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 

cultiv6 

II 

+ 

C? 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
+ 

+ 
+ 
+ 
+ 

+ 

+ 

t 

+ 
+ 

+ 
+ 

+ 

+ 

+ + 
+ ... 

+ "t: 

+ + 
+ + 
+ + 
+ + 

+ + 
+ + 

+ 

III 

O? 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 

+ 
+ 
+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+· 

+ 
+ 

.+ 

+. 

+ .. 

+ 

+ 
+ 

+ 
+ 

IV 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 

+ 
+ 
+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
+ 

... 
+ 

... 
+ 
+ 

+ 
+ 

+ 

v 

O? 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 
+ 
+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 

+ 
+ 



I -23_ 

Espece Regions correspondant aux sections sur la carte 

I II III IV v 

Vitex cuneata Sch.et Thonn. + + + + + 

Vitex boniana Sch. + + + + + 

Voacanga a.""ricana Stapf + + + 

Voacanga thouarsii Reem. + + 

Waltheria indica L. + + + + + 

Ximer.ia americana L. + + 

Xylopia aethiopica A.Rich. + + 

Zwa mays L. cultive 

Zingiber officinale Ro$Coe cultive 

Ziziphus mauritiana Lam. + + + + 
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V. 

IV. 

II. 

I. 

Les frontieres indiquees n'emportent ni approbation 
ni acceptation officielles de la part de l'ONU. 



ANNEXE II 

nam togolais 

Abaltsanyae 

Adediago, adaligo 
hlonhouin 

Adeka 

Adekpokpovui 
Adogvigbe 

Adevudati 

Adigbe, Adiadi 

Adibatitsu 

Adibolo fufu 

-Adivee 

Adoukatu 

Adouka 

Adouweti 

Adzendzekepzoo 

Afibeguin 

Afantemadu 

Aflatogan 

I.Drogues d'origine vegetale - Tableau de quelques drogues utilisees en medecine traditionnelle du Togo 

langue nan scientifique famille 
nom vulgaire (africain,etranger 

Kabiye Afremamum spp. Zingiberacees 

Ewe Flacourtia flavescens l'lacourtiacees 

Ewe 

Ewe Anchananes diffonnis Engl. Aracees 

Ewe Lannea velutina A.Rich. Anacardia..· ees 

Ewe Crotalaria retusa L. Fabacees 

Ewe Carica papaya L. Papayer mile I Caricacees 

Ewe Capsicum annuum L. Solacees 

Piment, Gros piment,Poivron 

Ewe Aframomum s pp. Zing. iberacees 

Ewe 

Ewe Manordica charantia L. Cucurbitacees 

Ewe, Mina Walteria indica L. Sterculiacees 

Tem 

Ewe Fimbristilis exilis Cyperacees 

Ewe Sorindeia warneckei Anacardiacees 

Ewe K~lanchoe crenata Crassulacees 

par tie et 

graines 

feuilles 

ecorce 

racine,feuilles 
petites racines 

feuilles 

feuilles 

racine 

fonnes utilisees 
maladies traitees 

folie 

diabete, anemie,insomnie 

prostatite 

lavement purgatif 
sterilite feminine,pian 

au pied 

hydrocele 

kystes sehe.cee 

variole (eakpata) 

fruit mar seche hemorroides (koko) 

Jus de pericarpe syncope, etat comateux 

racine application sur plaies 
anciennes 

feuilles colique , aothme 

racine 
aphrodisiaque 

I 
I\) 
V1 
I 

racine affection cardiaque (woe mLre) 

plante entiere Alopecie 

racine abortif 

plante entiere angine, toux 

··1 



Am&EXE 11 I.Drogues d'origine v~getale - Tableau de quelques drogues utilisees en medecine trnditionnelle du Togo 

nom togolaia 

Agbala 

Agbale , Agbana 

Gbana- gbana 

Agboflu, At aeU 

Agna, Ap&U 

Agofi 

Agrlllladevi 

Ahaia& 

Akari 
Altwkoti 

lkwto, llwto1 
Kouto,Egbetakou 

Alanhouin 

U~vo 

Aloaia 
Zougbevouto 

langue 

Ewe 

Ewe-

Mina 

Adza 

Ewe 

Eve 

Ewe 

Eve 

Ewa 

Eve 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

AlOQkpaida,Venavigbe Eve 

AIDa&an Eve 

a.ar Eve 

lplale,Saaaplale Ewe 

ltaditi kodeka Ewe 

A\a11a Eve 

nan scientifique 
nom vulgaire (africain,etranger 

Uvaria orota subsp. orota 

Uvaria chamae P. Beauv. 

Fioaa thonningii Blume 

Draooena arborea 

Boraaeua aethiopwa Mart. 

Zingiber offioinale Roeooe 
Oingembre 

Neo}\yptia panioulata 

Spondiaa mombin L. 

Afraiaomum epeo. 

Ceiba pentandre (1 .• ) Oaertn. 
ICapokier l fleura blanches 

Riohlea reflexa 

Vernonia apoo. 

Uraria piota 

Strophanthua hlapidus DC. 
II II 

Pioua exaaperata Vahl 

Capaioum fruteaoens L. 
Piment 1 Petit piment,Pilipili 

NiooUana tabaoum L. 
NiooUana rustioa. J,. 

'l'AbAn 

famille 

Annoncees 

Annonacees 

Mor.i.o6cu 

Agavac6ea 

Arooaocea 

ZingiboraoHa 

Lamiao6eu 

Lamiao6ea 

Ana.card iao6e a 

Zingi berao.Se a 

Bombacao6e n 

par tie et fonncs utilisees 
Maladies traitees 

feulleR,racine ictere 

racine constipation 

Feuilles Lil pro 

Feulllaa Vomieaement 

Racine FBiblesao aexuelle m~souline 

Rhizome I.faux de vontre{r!omodni) 
Pyrexie(dzoxoxo) 

Tige feuilUe Hoquet 

Plante entillra FiOvre 

Feuillea Collyre 
Eooroe Colique 
Feutllea,raoine iotllre 

I 
l\l 
CT\ 
I 

R~oine,~ouilles Pour diminuer un ventre gonfle 
( tliuret iquc ) 

Feuilles Ulo~re de l'eatom~o 

Cnppari.da.06001 Feuillee, raoino Towq ot ito( npplion.tion locale) 

Aut 61·1au.Soo 'tigo fouillde R<lngoolo( Aliu), Varioln( nkpat11) 
Oedeme •(application looalo) 

Apooy111.08ea 

-"-
Moracol!o 

Solanno&es 

Solan;\odos 

Feuillea Palpitation de coeur 

Pluaicura mnladiee infeotieusca 

Jus de feuillea Coll,yre contJe¥OU.X infect.ts 

Feuilles Blennorra~ie 

Raoine entillre Etata oomatellX, EWnoopo 

Feuillea traitdes Inflammation dos reins aveo 
4"'1laur 
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A'tlNEXE II 

nom togolais 

Atidzi 

Atikpa,Avlokuigbe 

Atinukale 

Atsakpatike 

Atsegbe 

Atzati,Af'sa,Atchmt 

Avalesr 

Avahsa, Ahozemeklo 

Avessoboe, Avema 

Avetoka 

Avusakadi 

Axoet'lu 

Ayoti,YotikAyokoti 

Azetogavou 

Baba ti 

l.D-ogues d'origine vegetale - Tableau de quelques drogues utilisees en medecine traditionnelle du Toeo 

langue 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

nan scientifique 
nOID. vulgaire (africain,etranger 

Uymenocardia acida Tul. 

Pleiocarpa pycnantha 

Piper guineense Schwn. et tonn. 
voivrier 

Ewe IBlighia sapida 

lamba (Kante) 

Ewe 

Ewe 

Eve 

Ewe 

Ewe, Mina 

Eve 

Eve 

EwP. 

Boerhavia repens L. 

Croton lobatus L. 

Culcasia saxatilis 

Hyptis suaveolens Poit. 

Butyrospennum paradoxum subspec. 
park ii (G .Don.) Hepper 

Cnestis ferruginea DC; 

Jatropha curcas J,. 

famille partie et formes utilisees 
maladies traitees 

Euphorbiacees I racine poud?\?.de racine dans les 
morsures de lepre 

Apocynacees I feuilles,ecorce vermifuge 

Piperacees I fruits e~ice ,_ meme utilis .que le 

gingembre 
Apocy.1acees I racine maux cardiaque(Dzifowi) 

Sapindacees 

Nyctaginacees 

Euphorbiacees 

Aracees 

Lamiacees 

Sapotacees 

Connaracees 

Euphorbiacees 

nl1tn1;P.R entieres tremblement du corps 
. (fofodo) 

fruits,feuilles debut de cancer de sei111 
(bain vapeur ) plaies 
variceux) 

feuilles , ecorce maux de coeur 

ecorce du tronc folie (gbemtu) 

plante entiere 

feuilles 

jus de feuilles 
fraiches 

plantes entierpr, 
tige f euillee 

panaririum (application 
locale) 

jus applique dans lea 
narines contre maux de ~te 

applique Rur la peau 
gonflee , abces 

paludisme 
asttu.1e ( gboxe) 

feuilles,ecorce,racine Blennorragie 

racine aphrodisiaque 

seve dent cariees (appl.local~ 

I 
[\) 
--l 
I 



AtlNEXE II I.Drogues d 'origine vegetale - 'l'ableau de quelques drogues utilisees en medecine traditionnclle du 'l'ogo 

nom togolais 

Defoob 

Hu ti 

Biale-biale 

Bibiti,Didi 

Atisoudokoe 

Doetso, Ahazoso 

Bogm ragr-tib 

Borsire, Gberinwo 

Boulaba 

Avaetsogage 

Botenizi 

langue 

Nsan 

Eve 

Eve 

Eve 

Eve 

Los so 

Kegbage 

Eve 

Eve 

Kabiee 

Damalye 

Dankayesu,Bessissanzou Ewe 

Oekpande Ntsam 

Dekye • Dekomeye Eve 

Detetere Tem 

Detitl ,Netike Eve 

Dfaf'atinyoo Akaselem 

Djogbadodo Eve 

nOID scientifique 
nom vulgaire (africain,etranger 

Dombwc costatum 

Pellegr.et Vuillet 

Chassalia koollyi 

Carissa edulis Val 

Anthocleista jalonansis 

Coffea rapestris 

Phyllanthus muellerianus 

Ca~sia hirsuta 

Cyclosorus spec. 

Gopsypium barbadense cotonnier 

Sterculia setigera Oel. 

famille partie et formes utilisees 
mnladies traitees 

Bnmbacacees feuillea, re.cine genre d'epilepsie 
(tenyinktu1) 

Verbenacees 

ecorce 

feuilles 

feuilles 

maux de ventre 

troubles mentaux (fuflu) 

morsure de serpent 

suc de feuilles frafchcs , Maux de l'oeil 

Apocynacees 

loganiacees 

Rubiacees 

Euphorbiaceea 

feuilles 
racine 

ecorce du tronc 
racine 

feuilles,racine 

ecorce,racine 

feuilles 

feuilles 

feuilles 

Caesalpiniaceesj feuilles 

feuilles ,racine 

Thelypteridaceebreuilles 

Malvacees 

raciine 

reuillee 
racine 

racine 

Stcrculiacees, lecorce 

muux de ventre 
infection de vagine 

brQlure 
purgatif 

epilepsie 

impuissence,frigidite 
hemorrofdes urticare 

trachefte,larungite 

debut de cecite 

morsure de serpent 

paludisme,urticaire 

troubles mentaux (k'watYI) 

pour developnent rapide 
d'un enfant retarde 

otite 

hemorragie renme enceinte 
etat comateux 

vomissement suite d'un 
repas 

anemie,fortit'iant 

I 
I\) 
o:> 
I 



AltlEXE II I.Drogues d 'origine vcgetalc - Tablenu de quelqucEl drogues utilieees en mc11':-cinc trudi t icmnd Ir. d<1 To,:;o 

na:n togolais langue nom scientifique 
nom vulgaire (africain,etranger 

Djokodje Ewe Cissampelos mucronata A.Rich. 

Dnaputsanyokr Ntam 

Dodemanoe,Dodemakpowoe Ewe Rauwolfia vomitoria Afz. 

Dzogbeti Ewe I Ocimum gratissimum 
Esru,Defesui Mina 

Duka ta Kabiye I 

F.danf etri Ewe I Hibiscus asper Hook.f. 

F.dee Ewe Elaeis guineensis Jacq. 
Palmier a huile 

Efiodoudami,KRwhe Eve I Opilia oeltififolia 
(Guill.et Perr.) Endl.ex Walp. 

Eklonvi Ewe I Bauhinia rufescens I.am. 

Eklou Ewe Piliostigma thonningii 
( Schm. )Milne Redhead 

Esru,Defesu Ewe I Ocimum gratissimwn 

Etigbe Ewe I Cymbopogon citratus(JJC,) Stapf 

Epoin,Efion Ewe Terminalia glaucescens 

Eyipoda 1 Zinwa Ewe I Albizia adianthifol ia 

ffl.lllille 

Menispennacees 

Apocyna-::ees 

I Lwniacees 

I 

Malvacees 

Pulmacees 

Opiliacees 

Caesalpiniacees 

Caesalpiniacees 

Lamiacees 

nra.minees 

Combretacees 

IMimosacees 

pnrtie 

euilles 

racine 

et 

tige feuillee 

fo1'1ll~G utilizf:~s 
mnludic~ traitcc~ 

hemorragie 

angine 

morsure de serpent 

ecorce de racine melange d'ecorce 

feuilles 

lfeuilles 

IHerbe entiere 

et cle cerveuu de bouc pour 
cal mer I eo fems 

insannie,troubles mentaux 

constipation ,hepatite 

mortBfrequentt d'enfants 
( wolengeti) 

'Fruit plante magique 
jus de pericarpe urticaire,allergie(aklabi) 

plante entiere, paludisme 
racine dermatose 

feuilles maux de ventre 

fruit dents cariees:fruit 
melange 
feuilles de Ngabo.lo. 

Astmatherapie,migraine 

~Orienne• de la plante 
feuilles diuretique 

racine bilhorziose 

feuilles plaie 

I ecorce sterilite feminine 

! 

I 
l\l 
·.o 
I 



Ai;:IK<E II I.Drogues d •origine vcgetale - Tnblco.u de quelques drogues utilisi?eG en mi!d~cine trucli t ionnrll 1~ du 'i'O,"';O 

nom togolais 

Eyra 

Fe re 

Fere 

Finaiye 

Flire,Fire 

Foyi ,,Toyiti 

Gauti, Uti 

Gbapoti,azitse 

Gbelo , gboti 

Gbledubaku 

Gbodc.nuti 

Gbododami 

Gbolido 

Gneditu, Gneliteon 

Coumagbo , FeiJi 

langue 

Ewe 

Ewe 

Tem 

Ka hie 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Adza 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

nan scientifique 
nom vulgaire (africain.etrangcr 

Clausena anisate 

Gardenia erubescens Stapf et 
Hutch. 

Gardenia triacantha DC. 

Vitex doniana sweet 
I 

famille 

Rutacees 

Rubiacees 

Rubiacees 

Verbenacees 

partie et 

feuilles,racine 

racine 

fo1111P.s util i cc<:r. 
mnladie3 traitces 

gonflement du corps 

hemiplegie,ptes. 
blessures (appl.loc11le 
de poudre) 

racine .-ntiere troubles mente.ux 

feuilles,racine douleur articulaire, 
rhumatisme 

reuilles 
racine 

diabete,hypertcnsion art. 
aphrodisiaque 

fruit, feuilles ,ecorce Plaies ( appl. loc11le) 

Cola gigantea E.cher. Sterculiaceesl fruit maladie de sang, 
hemorroides 

Lecaniodisous cupanioides racine aphrodisiaque 

Vernonia colorata (Willd.)Dr~ke Comporeeo racine maux de ventre et foie 

Croton lobatus L. Euphorbiaceeslplante entiere infection vaginale( applic. 
locale)fievre typhoide 

Citrus aurantifolia Swingle 
Citronnier, Lime,Limettier 
acide 

Phyllanthus discoidens 

Rutacee 

Moracees 

Microglossa pyr1folia m.O.Kt~e. Asteracees 

Maerua angolensis DC. I Capparidaceis 

Conunphora africana(A.Rich. )En~l. Burserecees • 

fruit,racine 

racine 

racine 

maladies infectieuseB de 
la t!te (Saa) 

fortefiant 

racine ecrasee ds.l'eau 
ds.les narines d'un fou au 
reveil apres traitment avec 
Dodemanoe 

feuilles,ecorce Maux de vent.re 

feuilles dysenterie,diarrhea 
cataracte, 

I 
t..i 
0 
I 
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t..lr.tEXE II I.Drogues d'origine veg.Stale - TableO.\l de quelques drogUCff utilisr.ea en mcd-:-cine truditioont:'l]f"~ ~hi 'fo,";O 

no:n t<>&olais langue 

Guilanga, Afanma Eve 

lledza, Ehedja Eve 

F'ofoe 

Hlthe,heheti,Yoti, 
Volcati 
llllere 1 Tsako.-t aakn 

Eve 

Ewe 

tua 

Hlinhoin,Dnnti<lain Ewe 

Idiyo 

ltagura Suwan 

JovohaM 

Knbiylt 

Kulwni 
Ewa 

Ka.kbe'\i, Dodowpou-m Ewe 

lalubiaono labtylt 

JCaaa.vibo Ewe 

Xaa\oroil,Xasfl\iwa Ewe 

ICn,yoo labiylt 

l'at slulakpa akaaele• 

JCekaJlkolidza akaselo11 
Kelemr,baw Tem 

Xel\}'otev JCabU 

Klkokoai-naal-dzi Akaaelem 

KiniU Ewe 

nom scientifique famille partie et fo11ll''G ut.i l iz~P.s 
nom vulgaire (africain,etranger mnlndicG trait~c3 

Scilla picta A.Chev. 

Harrisnia abyssinica 

Tenninalia Lexiflora 

.Anogeieaua lalooarpua 
(DC. )tluill. ct Pet·r. 

securlnego. viroaa 
(Roxb. ex Hilld.) Do.ill. 

Brindelia ferruginea 

Aoanthoapannum hiapidum DC. 

Voaoanga afrion.na stapf · 

Riolnua communia L. 
Rioin 

J Azadiraohta indioa A.Juoa. 

Liliacees 

Combretaceea 

Combl"etaoeoa 

Euphorbio.o4e a 

Eupho1·biaocSea 

Aoterao4ea 

Apoczynaodea 

EuphorbiaolSG I 

Melinc6ea 

feuillea 

ecorce 

Pl1t.nte mogique 

diabete,maux de ventre, 
regulation de men
struation 

BrulQres (appl.locale) 

Feuillea,r~cine L\l.Xntlf 

Tip teuilUe 

Eooroe 

Feillea 

"' L'l.Xntife llopl\Ute 

An6mie Dio.ri-h~ ohoz enfit.nta. 
Stomntito 

Contro mnuvnln eoprit 
I w 

1--' 
I 

lierbe entUlro Po.ralyaie 
Feuillu 

Feuillea 

Jua de feuillea appliqu6 aux 
youx oontro maux de tlte 
Fi•vre jauno (baln de v~pour) 

Feuil.lea.raeine Doulours arUouhires 
Tige feuillee Accoucbement difficil(1 

1euille1 Paludiame.Abo•a (applio.loa~le) 

Raoino onti•re Goophngie (totuto) 
Plante entUre Aathme 

Dr~pa.nooytooe (Nmno) 

Eoorce du trono lot•re 

Fruit 

Raoine,6ooroe 
Feuillea 

Insufficianoe des menstruation 

Doulours ~saeuoeu(Dr•p:inooytose 
PllludismeaTisnnc avco aitron l 
boire1Bain avoo tis~no1 lnhBlor 
l'odeur. 

·1 



A~r.?~-.;E II I.Drogues d'origine vcccte.le - Tableau d>l quelqucs droguca uLilia~es en 111<!1lr•ci11c lrudit.fo1111dlr• •IU 'fo.~o 

nom togolais 

Dlkan 

nut,Anika kosa 

IC~nabelto\11 

i:•aenu.11 

langue 

E'~ 

Ewa 

~•an 

Leltpakp 

Kodzoe blaka 

Kokolomeny,Gbeniglin Ewe 

Koklotade Ewe 

Kokolodati Ewe 

. 
Kpakakpa Lek pal 

Kpaoun Ewe 

Kponde Ewe 

Kponfin, Kponfe Ewe 

Kpotidzin Ewe 

Kpotima yi ,Kpatim Ewe 

Kufufuke Kegbage 

Kuto toronmo Tem 

Lalllba,Adema Ewe 

Lennyankval Lekpakpa 

Letoe-letoe Ewe 

'l'omegavigle 

nom scientifique 
nom vulgaire (africain.etranger 

DlohrosttLol\Yu glomerata 
(Porak.) Chiov. 

Cajanua oajan (L.) Millap. 

Annona senegaleneia Pers. 

Heliotropium indicum 1 •• 

cf,Baissea axillaris 

Ceratotheca seswnoides Engl. 

Cassia tora L. 

Hibiscus suratensis 

Mezeneuron benthamianum Daill. 

Erythrina senegalensis DC. 

Nevbouldia laevis (P.Beauv,) 

Lonchocarpus laxiflorus Perr. 

Byrsocarpus coccineum 

famille pnrtic ct. 

Mimosrao&.s Tige teuillde 

r0'ab110..Sua 

ft,111if';l uLi li ;.,';";; 
mnlndicr. lrnitcca 

M~wt do ventro.Denta carieoa 
Variole.Conjunotivite bl\J\alo 

Vnriole.nuaoolo.Dlarrhde. 
Epilepoie 

Feuillea 
reuillee 

Plante ent Ure Maladiequi rend le corps rnide 
(Utanie ) (Dakoo) 

Annone.cees 

Doraginacees 

Apocynacees 

Pedaliacees 

Tige feuillt!e 

~euilles 
hAcine 

maux de dents 

Aspermie Morsure de serpent 
ReF.nlAt.ion 1,P. mP.natrun.tion 

'lante entiere Diarrhee ,hypertension 1trt. 

hacine Mawc de poitrine fracture 
(appl. locale) 

lraines Kwasiokor (Jmwnao) 

CaesalpiniaceeslRacine Vanissement 

Malvacees Tige feuillee paleur genre d'anemie(Doye) 

CaesalpiniaceeslRacine Abces,debut cancer de seins 
(appl.locale) 

Legumincuues Ecorce Fibrome 

Bignoniacees IFeuilles fratches Maladie de 1 1oeil(Nukudo_) 

J,egumineuaes 

Connaracees 

Feuilles,Racine Douleursarticulaires 

Ecorce de tronc Douleurs oseeusee et art~. 
et racine 
Feuillee Myalgie 

Ecorce du tronc Ictere (Mpenyiem) 

•rige feuilUe Maux de prostate 

I 
Lo.I 
I\) 
I 
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Aml~E II I .Drogues d 'orig inc vlc..Stale - 'l'al>lenu de Q\lf~lquea d1·og11cn ut.il. i e~eR eu 1111!1\••c i nu LrtuU t ionn" l I<> 11 u 'l'o,:• • 

nom togolais langue 

Madonsohome Ewe 

Magbezonde , matrouzou Ewe 

Mahogen 

Malo mala 

Mango ti 

Mi ti-mi ti 

Nakwa 

Ngabala 

Notsigbe, Bogsigba 

Girk naabi 

Nowe-Nowe 

Nyakpe 

Nyati, F.gnati 

Nyigbadza 

Nyi1110,gnimo 

Nyimonyimo 

Ewe 

Kabiye 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Mwaba 

Ewe 

Ewe 

Ewe,Mina 

Adza 

Ewe 

Ewe 

nom scientifique 
nom vulgaire (africain,etranger 

Cassia alata L. 

Chenopodium ombrosioidea t. 

Kloya spp. 

Cailcedral 

Lonchocarpus spp. 

Mangifera indica L. 

Pupalia lappacea (L.)Juss. 

Strphanthus hlspidus 

Sterculia tragacantha 

Euphorbia hirta L. 

Maytenus senegalensis Lam. 

Kigelia africana( Lam, )Benth, 

Mallotus oppositifolia 
(Grisel)Miill.Arg. 

Nauclea latifolia Sm. 

fwnille par tie et 

Caesalpiniacets Feuilles 

Chenopodiacee Plante entiere 

Meliacees 

Fabacees 

AnacardiaceeR 

Ecorce du tronc 

Racine ,feuilles 

Ecorce du tronc 
Feuilles 

Tubercule 

fo•~~s utili~6~s 
mnlndie3 trnitcc3 

Purgatif 

Vermit'uge .Ot!deme ( appl. 
locale) 

avec d'autres droges 
contre sterili te ,colique 

and anernie 

Maladie de sung alteree 

Coqueluche 
Fievre:Tisane baigner le 

cor1s 
Affection cardiaque(Elane) 

Amaranthacees Plante entiere Mawc de l'estomac 

Sterculiacees 

Euphorbiacees 

Celastracees 

Bignoniacees 

Euphorbiacees 

Rubiaceea I 

Racine 

Feuilles 

Plante entiere 

Feuilles 

Ecorce 

Feuilles 

Herbe entiere 

Racine (Nimoke) 

Ecorce 

Racine 

llemorroides(Koko) 

Dents cariees 

Hypertension art. 

Cataracte 

Sterilite feminine 
Jo'rigidi te ,Constipation 

Laxatif 

Folie(Dauna) 

Fortefiean,stimulunt 
d'appetit apres 
l'accouchement 
"Woembre "(Tem) 

Mawt de ventre 

I 
w 
l>J 
I 
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1.1::1:.:•:E II --- I.Dr~ues d 'origine vccetale - Tnb1enu d<"? qur,lq..ier. drOBUefl ut.il.isres en 111edP.ci11e tradit io1111"1 lr! ,ju 'foco 

no:o togolais lengu.e 

Okane la Balanka 

Peyati Eve 

Pyulpyulyamoflma Dtsam 

Senli Eve 

Sesewi, sesawo, Kpome Ewe 

Sorogbati 

Sousoume • Susrume 

Tikpan-tikpan 

Taootom 

Tona 

Eve 

Eve 

Euf" 

Kabiye 

Eve 

Tsankui,Tsyeatsi,Nasovika Eve 

'l'mton Ewe 

'l'oU Ewe 

'l'o\robo Ewe 

'fredavrun Ewe 

Tankataaka Flt 

'l'aonimla lkposo 

'l'ziU Ewe 

n0111 scientifique 
nom vulgaire (africain,etranger 

Persea americana Mill. 
Avocatier 

Phoenix reclinata Jacq. 

Holarrhena floribunda (G.Don 

Dur.et Schinz.var.floribunda 

Dichapetalum madagascariensi 

Cymbopogon giganteus Chiov. 

lndigofera ast.ragalina 

Adansonia digitata L. 
Baobab 

St.ruchium sparganophora 

Paulinia piunata 

Alatonb boonol De Hilld. 

f>teooarpua erino.ooua. foir. 

Deamodiwn velutinum (\lilld.) nc. 

Seourinega virooa (Roxb. ex 
Hilld•) Baille 

Tettorchidium didyrnostemon 

I -,.--· ---------

fMlillt> 

Lauracees 

Arecacees 

Apocynacees 

Poacees 

Fabacees 

Bombacacees 

Asteracees 

Sapintacees 

Apooynnc ea a 

Fabao tSo a 

FabaotSoo 

Euphorbino6os 

l:uphorbiaceee 

pnrtie et 

jeunes pousses 
bougeons 
feuilles 

Racine 

Racine 

RacHne ,ecorce 

Tige feuillee 

Plane entiere 

Plante entiere 

ful1ll"f.l ut.ili~{c.r; 
cialmlic:; t.rai ti;i:;; 

avortements frequ. 

Hypertension art. 

Manace de cecite 
(Idzofe) 

Faiblesse aexuelle 
masculine 
Hawe de ventre 

Ictere 

Maux de t@te, Rubelle 

Diarrhee 
~ 

Graines decortiquees Acces tetanique 

Feuilles 

Feuilles 

EooDce 

Eoorce 

Eooroe du trono 

Fouillea,raoine 

'rige reuilUe 

Feuillea 
Eooroe 

Maux de t~te;applic. 
nasal.e 
Blessures,appl.locale 

Plnie de ventre 

An&nie. 
Fortefiant 
Maladie ch anng 

Rogubt ion de 
Nettoicment de dont~ (rncino) 

Etat fi~vreux,l.U'Jldri:>m~o abdomi
nawc (Lotu-tahon) 
Migraine (Tagogo) 
Maux de ventro 

I 



ANNEXE II I. Drogues d'origine vegetale - Tableau de quelques droguPs utilisees en mP.decine traditionnelle du Togo 

DOlll togolais 

Ufio 

Vodsln 

Vopte 

Vod 

lfantal\Yzan 

Warawara bagu. 

Welu 

Wl.el\Y'l 

Wuaogbogbe,fo,yivi 

Vodzn-vodza 

WoU, llewoU 

Wou 
Hlihoin 

JleU 1oxet1 

Y8kpa 

Yorelt:1okpo 

language 

I~oao 

Ewa 

ENO 

Ewe 

Ewe 

Loaao 

'l'em 

Ikpoao 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Ewe 
Mina 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

nom scientifique 
nom vulgaire(africain,etranger) 

l'ioua platipb.ylla Del. 

~icua raphalooarpa 
(Miq. steud. ex A.rich. 

Fioua oapenais Thunb. 

Crateva reltgiooa Forst.r. 

Lantana oama.ra L •. 

Trema guinoenata 
Sohwa. et Thonn.) Fionlho 

Parlda bigloboea ( Jaoq.) Denth. 

Bridelia ferl'\lginoum 

Fngara zanthoxyloidoo Lnm. 

<baoaonia djaloneneis 
Arbre de lepreux 

femille partie et formes utilisees 
maladies t1·ai tee11 

Fouil~en,r.i.o-i~--Cpilopsie 

Morao«Sen 
Mornoooa 

Moraodeo 

Fcuilles, oooroe 

Feuilloa,fruit 

Raoine 

Cnpparidao6eol Feuillee 

Vorbenaoeoa 

Ulmnodou 

Mimoaaoc!e o 

Eooroe du t rono 

Raoine 

Plante ent Ure 

Feuillea 

Fouillou 

Feuillea 

Eoorce 
EuphorbiaocSoal Raoine,c!ooroe 

Rutaocco 

Araliaocee 

Eooroe du trono 

Fruit vert traia1 
odoroe du trono 

Eooroe 

H&nopl,&il! 

Inrmntoae, Rl ~nnor&R/ e ( fPyi l le• 
sterilitd feminine fruit} 

Storiltt• feminine 

Jtyportenuion arterielle 
Furunole (application locale) 
DiarrhtSo 

Epilepoie ( Kasalad'\d6) 

Criaa tdtanique 

J\yportonaion artdriello, Astm~ 
Troubleo mentnux 

Tlormntoso. l'1llu11iomo. 

DICoharge vngin~le 
Stoma. ti 1.e 

Conatipation 
I 

l.J 

'·" 

Antisoptiquo.Dleanuroo dnnn lR 
bouoho • Epilopoie. r.1'\U~ d" von· 
Dont a oi.ri11o o. lldmip16r.:ie( po1u)r 
d11.nn p<:tita moAures) 

Douleurn 01aeuee1 
Doulouro nu baa ventt•Q d• la 

L6pre 
fenuo1e 

I 



ANNEXE II 
I. Drogues d'origine vegetale - Tableau de quelques drogues utilisees en medicine traditionnelle du Togo 

-------------,-------------r-r-~----.-·-----------------

nan tcgolais language 

Yododo Ewe 

Yovotsan F.\re 

Zangalati,Zanguerati F.\re 

Zogbeyotsa F.\re 

Zogbediti Ewe 

_ _ _ Zogbevisakadi ,Tagara F.\re 

Zogbevonto F.\re 

nom scientifique 
nom vulgaire (africain,etranger) 

Sansevieria senegwnbia Daker 

Anacardiwn occidentale L. 

Cassia siamea Lom. 

Pseudocedrela kotschyi 

(Schveinf.)Hanns 

fwnille po.rtie et 

Agavacees I Racine 

Anacardiacees I Ecorce 

Caesalpiniace~ Feuilles 

Meliacees Feuilles 

Ecorce 

formes utilisees 
maladie traiteeo 

Fievre,Ictere 

Mauvaise Jlaleine,Stomatite 

Fievre 

Hemostatique 

Mawc de ventre 

Cochlospermwn tine tori um A.Rich ·I Ccchlospermac1es Plante e'ltiere Paludisme 
Racine H"'1orroldes 

Hyptis spicigera Lam. I.mniacees 

Blumea aurita Asteracees 

Plante entiere Fievre jaune 
Troubles mentaux 

Feuilles Oedeme (appl.locale) 

~ 
I 
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II. QUELQUES DROGUES D'OR!GlNE ANIMALE 

·-----·--------·- -·· -·· ..... ·----- -·· ·-···---·-· -. 

HOM TOGOLAIS I LANGUE 

D'tasor I Dtsam 
(Basaar) 

Suu I Kabiye 

I NOM VULGAIRE' 
AFRICAIN ET 
ETRANGER 
--

I Musaraigne 

'rintade 

NOM SCU!N'l'IFIQIJE FAMILLE PARTIE ET FORM•~ 
UTILJSEES 

Corni entier 
sec he 

via~4~~c·h~e
au fratche 

I , --1 1------------'--·· ····--· 
Dsesemse Ka bi ye esp.d'insecte entier 

I -----·---1 ----- ---·--··· ··-
Kukonf'lu Akaselem 

(Tsaaba) 
mue de serpent mue l~ntiere 

t:>u fragment 

I -1- -···•--------· 
Boyre Moore(Mosi) corps de gros ser

pent venimeux 
t~te entiere 

, --·I·-··---·--·---- --.. -·········I ------
Dedzo•u••mbr Dtsam esoece de poisson 

------------·!--------- .. -~--------·-··-· ... -·-·· -~ ......... . 
Allara Kabiye Serpent echis, 

tres dangereux 
Echis carinates 

pierres se 
trouvant dans 
la Ute du 
pois son 

Ophid. I corps entier 
viperideje eviscere 

a£~he 

MAI.ADIES TRAl'l'EES 
SPECIAI,J'l'ES 

morsure de St!rpent 

traitement de abom 
( epilepsie) 

contre l'emprise des 
esprits des morts. 

medicament preventif 
pour accouchement tliffi
cile 

traitement de l'accouch• 
ment difficile. 

traitement de ldzofe 
debut de cecite 

I 

' 

VJ 
-.I 
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II. Quelgues drogues d'origine animale 

,----- ---·

~uto 

Akaga 

Agulungu 

. 
j• 

I Klo-ko 

i-

i Adedi yibo 

----------------· 
I Adedidze 

Adidovo 

Afenyidufo 
- .. ----- ----------· 

Alukuku 

Ewe 

!.'we 

Tem 

Ewe 

Eve 

Ewe 

Ewe 

Ewe 

Balanka 
(Tsamba) 

-------------------··- i -- ·- --·----·---·-

Dyosi 
Kabiye 

Mole-mole-nu Peul 

Chauve-ftouris Eidolon s.p. E•tier,frais 1-roul>les miq,aux 

------------------f---·--------------------·------------1 
vautour 

vautour 

tortue te.-
restre 

Excrement pris,doulcurs osseuses 
ds les boyaux Dzeghafui ••• 

--·-----···-··----·------- ·--· -··-·+--·-----
Oiseau entier f>idzindi: troubles 

mentaux 

. ...... ---···- ... -----.-·--!----------
1 Astlune Partie ventra e 

de la carapace 

·----+----.. --- -··-·--•·-- -t---------+----------
ounni noir Fourmi vivante IAsalactie, 

!absence de lait 

···---·--·- -I h>• 

founni 
rouge 

insecte vivant !Menace de cecite 

... _ - ·---·---------·-· •··------- Ii----------~-------------

pigeon 

·-~·-· • ---· ------ ---------·- -- t--

cheveux hu
ains 

ondelle 

chaire fr ,o•J 
sechee au feu 

t@te,ongles, J Wolengeti:mort 
doigts,oreill sfrequ.d'enfants 

d'une mere --------+-----------·-----------
lea oiseaux I divination 
servent a 
rendre 1 1orac11 

IJI 

.. I 



II. Quelques drogues d'origine animale 

Lo fe veve Ewe Bile de crocodile 

I ·• -----------------· ----

Amemi Ewe Excrements hwnains1 

Liquide ou 
§~qh.§ ____ ··-·---

seche qq. 
fragment es 

rrepifratSori· ce-rtalns ··meiiec~(:flts 
res actifs et parfois util ne ~eule ou en association d'a tres 

Catieres dans des but crimi els. 
·--- .. --·-----· _... ...... 
traitment troubles 
mentaux 

1-------------,1-----------f.----------------t- 1------··- ·--···I •···--------·-I-·-- ·---·· -
I 

Nyi fe veve I Ewe Bile de boeuf 
-f - _. ___ ·-·· --- . 1- I Nyi f'e veku Ewe 

Testicules de boeuf 

---------Jf--------f------------ ----·-· 
Cervelle de chevre 
ou de mouton 

Agbo fe veku 

Gbotsu f'e veku I Ewe 

1~bo fe anyasa 
I Ewe 

Bouc ou chevre 

Ale fe anyasa 
- -------- - ·-· ..... 

Dzata re dzi Ewe Coeur de Lion 

----+------------1----------------····-·· ........ ··- .. ·-- ...... 

Liquide ou 
.aecbee, _______ . 

Frais ou 
conserve 

Seules OU melanger avec d 1 

autres composants pour des 
formulesde preparations 
destinees contre l'asthenif 
sex.masc,et la sterilite. 

----------·I·· ·---··---··--. 
Entre dans la preparation 
du remede destine au traite.
ment d.troubles mentaux. 

·--· I ···-- ·--------------·. -

Ent.re ds .la preparation de 
medicl'Ul\ents des affections 
cardiaques 

I 
U.I 
'0 
I 

So fu !Os de Cheval Traitement des decalcificat~ons 
Ewe 

I 

I Xo fe adukli 
I Ewe 

-- . -·-·· •· ----- ----. -- ··---· ···---· ···---. . ...• -------·-····- ...... . 

Dent d'Aulacode 

osseuses. 
l _____ 1 

Traitement de l'oedeme 
des seins. 

___.___ ' ------

I 
I 



II. Quelques drogues d'origine animale 

- ..... --- . - - --
Klo kpa Ewe Carapace et graisse 
Klo mi de la tortue 

. ·- ··-· .. ---·-··--- ----· 

Dzata mi Eve Graisse de lion 
. --------... -

Ve mi Ewe Graisse de varan 
. ----

I Bosl.'Olll i Ewe Graisse de balaine 
..... __________ 

--------·· 
wonli Ewe Graisse de serpent 

Boa 
-

I ------ .. ··-·· --··- -·· -

-·-
___ .. ____________ ,.____ .. 

. •·. .. 

I 
---- --------------- ·- ..... . ... --- ---- .... ----

I - ·-

Graisse 

Graisse 

Toux - Coeur 

Rhumatisme 

-d~·v-~i~p;~-i~~ ·muscles .. 
par massage 

Convulsions 

Tres employee ds. le trait~
ment crises ccnvulsives. 

i 
I 

.... ---------1 

I ---''----------··-·-···-·-------·---~------- .. ---------

I 
i.-
0 
I 



III. Quelques Drogues d'origine Minerale 

I 
- . ··-- - - - ··- -----· - . -----· ----. 

Nan togolais language ~om vulg.(africain nom scientifique t'amille 
etranger) 

--- ... - ----·--·--------·-· ---- - . --
Dial em Ka bye 

- -- -------· ··-·-···- -
Kava Tem Potasse Carbona~e de 
Akau Hausa potassium 
Akaa Eve K2Col__ 

1anu1n ------ ---- --·-···· ... -·-· 
Kalaba Ewe 

----·-·-· --- --·-· - -- - .. 

Alilo Ewe 

Tem ,AkaseJ.em, ---------Kilo , Tiro. 
Eve, Nqo •rno 

----- ----- ---·--'! ----- ·-· Alam 
Ahn,alun Sulfate double de 

fer et de potassium FEK
5
(so4: 

' ···- -- --.--... ---- ------ -... - ·- . - .. -~ . . ·-----· ·•··--··-···· ..... 
Dzowo.fafe Ewe Cendre de cuisine 

------------ ---·--·- ----------· -· ... ----- -·- ····----·-· ---··· ..... , 
i 
I 
I Dzonu (Fazi,Gb-! 

i ekui,Soe) Ewe Perles naturelles 
et precieuses .. 

parties 
formes util. 

Sel de cuisine 
obtenu de :a 
cendre d'orig. 
vegetaJ:- - .. 

maladies traitees 
specialites 

Abon:epilepsie interdite 
alimentaire parfois 

utilise en natpre 
melange a d'autres 
drogues- · · - - · 

Entre dans beacoup 
de preparations,sur
tout les decoctions. 

Terre blench-
4tre 

Geoph88'ie d.fenunes en
ceintes de quelques en
ffmts .. 

Diarrhee 

-M"iiierlliCariB.:.r -Ti-oubles --viiiilei& _____ ·· 
moine avec 

autres drogues 

ntre ds.nombreuses pre
arations et pour la pal
itation du coeur 

I 
I ., 
t 

Cendre re
froidi e Utilisee ds.d'autres prepa1 

rationa • Abces froid •••• ·I 

troubles mentaux 

···----·----··-~'--------· 

l--
1-' 
I 

··1 



III. Quelques Drogues d'origine Minerale 

-

~yigbdtu Ewe 

Babat'ia fe ato Ewe Nid de la reine 
ternlite 

~penando Kabiye TPrre argileuse 

a<rezi ou Klezi Ewe Petrole a lampe 

~nonco . Akaselem Bague en planb 
I 

~logatotro ou 
~sige totro Ewe Bracelet en fer 

cuivre,laiton torsad• 
•- -uc fer et IQJ.l...t..Qr..afi!l• 

-- 1-.. __ .,. __ _..________ ... -

I 

i ·---- ··--------- ----------- -·-·- - . 

I 
I 

I 
I 
I __ .._ ---------

-- -- - - -----

--- --- ------

--------

____ , ___ 

----·------· 

--·-----·-~ .. -----

·-· . .. ··--

····-· ·--- -· .. ·-···· -

_____ ... _____ 

r
entier,seul 
ou avec autres 
drogues 

utUlse seur 
at avec atltres 
drogues 

Terre jaune 
claire 

Liquide 

Troubles· cardi ii{i1ies 

· ATr~n:nnn1r c·a.ra lifqUes 
et autres maladies 

Kpotolokpoo (oreillons) 

Abces froid (usage extern 

Dague en plombl Prevention d'accouchement 
difficile 

Consacre par 
rites 1~ciaux 

I 

Preventifs contre effets 
malefiques occultes et j 
contre certaines 111aladies 
mort prematuree • • • • • etc .1 

I 

'- ---------·--------

l-
1\) 
I 

I 
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ANNEXE III 

SCREENING PHARMACOLOGIQUE DE QUELQUES PLANTES MEDICINALES 

Il y a deux buts de screening pharrnacologique: 

1) Observation des effects specifiques aigues. 
2) un test de la toxicite aigue et serni-aigue (observation 

chaque jours pendant une semaine). 

ATZATI, Blighia sapida, extrait de feuilles. Les doses suivantes 

sont administrees (i.p. rats): 500, 250, 200, 100, SO. oasis minima 

letalis est 200 mg/kg. Les symptones toxiques peuvent ~tre expliques 
par un effect hypoglyemiant. L'usage exterieur centre plaies vari-

ceux est sans limite mais l'usage interne doit etre recherche. 

AYOTI, Butyrosperrnum paradoxum subspec. parkii. Les doses suivantes 
sont administrees {i.p. rats) 750, 500, 250, 125 mg/kg. Oasis 

minima letalis est 500 mg/kg. L'usage interne centre blennorragie 

depend de dosage. 

NYIMO,Nauclea latifolia, extrait de racine. Les doses suivantes 

sont administrees (i.p. rats): 1000, 500 mg/kg. Dosis minima 
lethalis est au - dessus de 1000 mg/kg - c'est A dire pratiquement 

atoxique. L'usage interne comme fortefiant et stimulant d'appetit 

doit etre sans risque. 

FEFE, Gardenia erubescens. Les doses suivantes sont administrees 

(i.p. rats): 1000, 5000 mg/kg. Oasis minima lethalis est 1000 mg/kg. 
Application locale de poudre dans petits blessures eat sans risque. 

L'usage centre hemiplegie est dubitatif. 

BOULOBA,Anthocleista jalanensis. Les doses suivantes sont ~dminis
trees (i.p. rats): 1000, 5000 mg/kg. Oasis minima lethalis est au -

dessus de 1000 mg/kg - c'est A dire pratiquement atoxique. L'usage 

interne doit ~tre sans risque. 

ADOUKA, Momordica charantia. Les doses suivantes sont administrees 

(i.p. rats): 1000, 5000 mg/kg. Oasis minima lethalis est au -

dessus de 1000 mg/kg - c'est A dire pratiquement ataxique. L'usage 

interne centre colique et asthrne dait etre sans risque. 
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AKOUKOTI, Spondias mombin, extrait de feuilles. Les doses 

suiriantes sont administrees (i.p. rats): 100, 500 mg/kg. Dosis 

minima lethalis est au - dessus de 1000 mg/kg. L'usage externe 
doit etre sans risque. 

AKOUTI, Sapondias mombin, extrait de ecorce. Les doses suivantes 

sent administrees (i.p. rats): 1000, 500 mg/kg. Dosis minima 

lethalis est 1000 mg/kg, rnais l'autopsie a montre un effect 

hepatotoxique et cependant l'usage interne centre ict~re doit 
etre abandonne. 

KINITI, Azadirachta india. Extrait de feuilles. Les doses suivan

tes sont administrees (i.p. rats): 1000, 500 mg/kg. Dosis minima 
lethalis est au - dessus de 1000 mg/kg. L'autopsie est sans blame, 

et l'usage interne doit etre sans risque. -

AGBALE Uvaria chamae, extrait de racin.Les doses suivantes sont 
administrees (i.p. rats): 1000, 500 mg/kg. Dosis minima lethalis 

est 1000 mg/kg. L'usage interne contre blennorragie et constipation 
depend de dosage. 



A11IBXE IV 

Choix de plantes meuicin'lle~ qui peuvent &re utilisees dano les soins 

de sante primaires et de centres de sa.nte au. Togo classe par action. 

1. Sedatif 

Rauvolfi~ vomitoria 

2. Toniqu·~ 

Cola nitida 

Garcinea. kola 

Nauclca latifolia 

3. Sti~ulant de la di-estion 

Ocimum basilicum 

Lippia multiflora · = L.adoensig 

Cymbopogcn citratus 

4• V.odjficateurs de la function biliaire 

a) Q.h2_l~~e _ 

Combretum ~icra.nthur:i 

Cassia occidentalis 

b) !;nli!,.ct!_r!,.q!!_e_ 

Carica papaya 

5. l·:oiificateurs du transit intestinal 

a) ~~a:~_if. 
Cassia italica ou 

Ca.zsia sieberia.na 

b) ~!_i~ia::_rh_e!,.q!!.e 

:::~phorbia hirta 

Acacia nilotica 

Ada.nsonia di;it~t~ 

Aiiera seneg~.lensis 

6. A."ltitussif et a.ntiastrnatigue 

Combretwn glutinosum 

:iuiera sene"alensis 

~'Ohorbia hirta 
:J?.t'1::-~ metel 

7. .·..;1": i'·~·portenseU£ 

Rauvolfia vomitoria 

llyrsoca.rpus coccineum 

8. Diuretiqu~ et acidifiant urina4re 

CombNtw:i glutinoswn 

Zea ma.is (3..,.r'oe de mais) 

Hibiscus subdariff'a 

9. PyporoJ,;:ccr.ii Mt 

l·:c::-.cn·di ca. cha: ant ia. 



10. Antiin.tlarM:atoire et f'ebrit'wi:e 

Azadirachta ind.ica 

KllCJYa senegalensis 

Securinaca lo~ooepeduncula.ta 

Pilio~igma thonningii 

11. Antiinfccticux. et antiieyco:;icrue 

Carica papaya 

Borreria verticillata 

f.itracarpus scaber 

Cajamis cajan 

12 •• '-'1.tihel.minthique,antia:r.ibiens,antidrepenogrtaire 

C11curbi ta pepo 

Holarrhena floribunda. 

Euphorbia hi.rta 

Fa.gara xanthc:xyloides 

13. Lavage vaginal 
Alchornea cordif'olia 

HoUrrhena floribunda. 

14. Traiterr.ent da br«lure 

Serathoteca se samoides 
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ANNEXE V 

LES PLANTES INDUSTRIELLES 

Plusieurs plantes sont exploitables industriellement. 

Voacanca af~icana 
Deux esp~ces de Voacanga poussent dans les regions de Sud du Toge: 

v. africana Stapf (~egions I-III et V. thouarsii Roern. (Regions I-II). 
Diff ~rentes alcaloides indoliques se trouvent dans toutes les 

parties de la plantes, mais le plus important est la presence dans 

les graines d'un seul alcaloide : la tabersonine. 

Cette tabersonine se trouve au taux de 2a 2,6% dans les graines 
de v. africana et jusqu• a 3,5% dans les graines de v. thouarsii. 

La taberscinine est utilisee comme precurseur protecteur cerebral de 

la vincamine, alcaloide utilisee comme medicament che le vieillard 

comme oxygenant cerebral et hypotenseur. Pousset et Diallo ont 
calcule le financernent de la culture de Voacanga.5) 

Thevetia peruviana 

Les specialites A base de cardiotoniques en general proviennent de 
la digitale, ~lante europeenne alors qu'il existe de mom-

breuses plantes A heterosides cardiotcniques ~n Afrique. 

Thevetia peruviana (= Th. nerifolia) est un arbuste de 5 A 6 m 

de haut, dont les fleurs jaunes sont caracteristiques et qui puosse 
dans tout de Togo en particulier dans les jardins urbains. 

C'est une plante introduite, orginaire d'Amerique tropicale 

et qui est utilisee dans la medicine traditionelle par les togolais 

ou autres africains. 
L'extraction de la thevetine (Melange de thevetine A et B) A . 

partir de graines n'est pas compliquee et donne un bon rendement. 

Cassia italica 
Pour disposer d' un laxatif eff icace a taux de Sennoside A et B 

st~ndardise on peut remplacer les Cassia acutifolia et Cassia 

longifolia par 1' esp~ce locale : Cassia italica. Il est possible 

de creer une specialite concurrente A partir d'une plante togolaise. 

Rauwolfia vomitoria 

Rauwolf ia vomitoria est un a=buste, qui pousse dans les regions 
de Sud de Togo (Regions I-II). C'est ·.;:'le esp~ce assez facile 

de c~ltiver en grande ~chelle. 



La racine contient des alcaloides indoliques : (le taux de 

la reserpine est trois fois de cet de R. serpentina, l'espece 
indienne classique) • 

Un extract standardise peut etre utilise comme sedatif et 
hypotenseur. L'extrait totale est aussi un produit pour l'exporta-

tion. 

Gloriosa superba 
La sour~e classique de la colchicine, Colchicum autummale est 

tout a f ait abandonnee. Maintenant les graines de Gloriosa superba 
sont utilisees - ils sent ramassees de plantes sauvages en Inde 
(Region de Tuticorin ) et Ceylan. Mais cette espece pousse spon
tan~ent au Togo et peut assez facilement cultiver en grande echelle 

pour l'extraction de colchicine. 

Dubiosa mvoooroides 
Cette espece australienne est une plante produtrice de scopolamine, 

alcaloide tres employe comme antispasmolique. Les feuilles de cet 
arbuste sent utilises pour l'extraction de scopolamine selon le 
metode classique. 

Bixa orellana 

Le besoin de colorants naturelles pour des produits alimentaires et 

medicales est augmente apres l'abondonnement de plusieur substances 
de synthese. 

Bixa orellana pousse bien comme plante ornamentale dans le 

region II (le plateau de Danyi), et on peut cultiver cette plante 
en grand echelle pour l'extraction de colorant ,bixin de graines. 
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