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INTRODUCCIOl\ 

1. En el pasado siglo se han desarrollado nuevas aplicaciones de las planta.s 

medici~s..les come materias primas para la obtencion de f"'armacos a granel y 

productos intermedios, que hen venido a sumarse a la aplicacion constitudinaria 

de estas plantas en la medicina tradicional. La genesis del interes por los 

medicamentos herb'-ceos (basados principalmente en plantas y en l'lenor medida en 

sustancias mineral.es y de origen animal) deriva de su acci6n benefica cl!nica­

mente observada. Los resultados em:p1ricos de estos f&rmacos natural.es expli­

can (junto con la fisiolog1a) que se hayan formulado nuevos farmacos ai~lando 

sus principios actives. 

2. El elevado costo de los firma~os quimicos estimul.6 a cierto nU:mero de 

paises en desarrollo, sobre todo de Asia, a fusionar la moderna nedici:ca alo­

patica con la medicina local tradicional para difundir, a un costo ra.zonable, 

la atenci6n sanitaria entre la mayor!a de la poblaci6n. 

La medicina tradicional es un termino que se suele utilizar en sentido 

muy lato para abarcar tres grandes agrupaciones: i) la medlcina popular que 

es una tradicion basada en las propiedades f ll"Jll8.col6gicas de ciertas sustan­

ci as yen practicas m8.gicas y rituale;;; ii) la medicina tradicional. propia­

mente dicha que es un cuerpo de conocimientos, tanto te6ricos come practices, 

de !ndole racional y g.1.obal proyio de una tradicion farmacol6gica emp!rica 

inspirada en conceptos fundamentales de la filosof1a natural que incorporan 

los fen6menos propios de la salud y la enfermedad; iii) la modern& medicina 

tradicional, que combina el empleo de procedimientos antiguos de diagn6stico 

y de medicamentos herbaceos con la utilizaci6n de instrumentos y coadyuvantes 

modernos. 

3. Un problems. de dif!cil soluci6n cuando se intenta la fusion arn.oniosa de 

la medicina alopatica y de la medicina tradicional es la coexistcncia de sus 

estructuras te6ricas, una junto a otrt-., en estado compartimentalizado. La 

medicina alopatica es el resultado de una labor sistematica de investigaci6n 

y desarrollo que utiliza metodos de comprobaci6n de gran r.;.gor y precision. 

La medicina tradicional es el resultado de retodos emp!rieos, :r-esultado que 

se ha sistematizad~ en una estructura metaf!sica que no puede ser ni reforza­

da ni destruida por pruebas experimentales. Esta incomp&tibilidad te6rica. 

se ve agravada por probl~mas sem8.nticos que derivan de la utilizaci6n de di­

versos termino~ pe..:a describir un ~ismo ren6meno o de un mismo termino para 

describir diversos fen6mencs. 
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4. Los criterios utilizados para v~rificar la eficacia de un tratamiento 

tradicional son muy distintos que los que se utilizan para los tratamientos 

alopaticos. Sin embargo. la eficacia d.e los medicamentos herbaceos ut::.liza­

dos en los tratamientos tra~cionales puede ser comprobada por metodos ~arma­

col6gi cos. De hecho, en los puses desarro~.lados se ha efectuado una impor­

tante labor de investigaci6n, mediante experimentos qu!micos muy complejos, 

para el estudio de la base fisiol6gica de la acci6n de estos farmacos, labor 

que ha sido complementada por ensayos qu!micos rigurosos y el desarrollo de 

proceses tecnices de fabricaci6n. En cambie, los relativamente escasos paises 

en desarrollo que llevau a cabe trabajes de investigaci6n y desti.rrollo han 

centrado preferentemente sus esfuerzos en cont·irmar la eficacia de les medica­

mentos herbaceos mas que en aislar SUS principios actives. Razones de opor­

tunidad y limitaciones financieras han impedido que los pa!ses en desarrollo 

desarrollen procesos y tecn2c~ de fabricaci6n adecuades para obtener princi­

pios vegetales acti vos en estade puro, ya que en sus trabajos de investigd.­

ci6n rara vez han ~.bordado les cemplicados experimentos qu!micos requeridos 

para su obtenci6n. 

5. Los tres elementos mas importantes para la producci6n de princi~ios 

vegetales actives ~n pa!ses en desarrollo son los siguientes: 

a) La transferencia de tecnolog1a para la producci6n de los princ1p1es 
vegetales activos que se han de utilizar paia la :"roducci6n de 
farmaces a granel o productos intermeciios. 

b) El suministro de cantidades a~e~uadas de plantas mec:iicinalts para 
asegurar la produccion deseada d~ principios actives en brute y/o 
~urificados. 

c) La identificacffn de la nora y fauna locales cenfonne a su conte­
nido de principios actives conocidos. 

En el Anexo A p~ede verse una lista de farma:os vegetales importantes 

que se podr!an fa~ricar en pa!ses en ~esarrollo. 
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I. EL EMPLEO DE :iLANTAS MEDICINALES 

A. Desarrollo de productos farmaceuticos a partir de Plantas 

6. El desarrollo de productos farmaceuticos 13. partir de sustancit.s sacadas 

de la flora y de la fauna locales que mas predominan en los paf ses en desa­

rrollo pueden clasificarse con arreglo a los cuatro grandes gr·upos siguientes: 

a) Productos farmaceuticos obtenidos de plantas que figuran en las 
farmacopeas tradicionales; 

b) Productos farmaceuticos obtenidos de plantas que se utilizan en 
alguna.s regiones contra enfe:nnedades peculiares de esas mismas 
regiones; 

c) Pl3.ntas qui. se utilizan colllO materia prima para la obtenci6n de 
f8.rmacos ya incluidos en las farmacopeas de los pafses desarrollados 
y de los pa1ses en desarrollo; 

d) Plantas utilizadas como materia prima para la obtenci6n de productos 
intermedios pnra la fabricaci6n de farms.cos. 

7. Los grupos a) y b) forman parte de los remedies herbaceos utilizados por 

medicina tradicional. Respecto a los productos farmaceuticos del grupo a), 

es precise normalizar los preparados compuestos, desarrollar formulaciones 

mas perfectas y formas farn:aceuticas mas practicas' y efectuar pruebas clfni­

cas sobre su seguridad, eficacia y aceptabilidad. 

Respecto a los productos farmaceuticos del grupo b), podrfan servir para 

la ohtenci6n de f8.rma.cos conocidos y nuevos una vez identificados los princi­

pios actives de las plantas. Puesto que el aislamiento de nuevos principios 

actives es una labor costosa, que requiere experimentos qufmicos y ensayos 

clfnicos de cierta complejidad, es muy posible que, una vez efectuEldas las 

pruebas farmacol6gicas, los pa!ses en desarrollo descJ.bran q_ue l&. utilizacior 

de extractos vegetales resulta se~ la opci6n mas econ6mica. 

Ademas, no es siempre necesario efectuar una extracci6n costosa del prin­

ciple v~getal active para su formulaci6n en formas farmaceuticas adecuadas, 

puesto que en ocasiones los preparados basados en un extracto total de la 

planta pueden resultar a la vez baratos y ~ficaces. Los extractos vegetales, 

en los que el principio active ~a acompafiado de otros elementos ve~etales, 

son sustancias que resultan, a menudo, m8.s solubles y bioasimilables. 

8. Los grupos c) yd) corresponden a las plantas utilizade.~ como materias 

primas para la obtenci6n de farmacos y productos intermedios. Se trata de 
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plantas conocidas por su contenido de fB.nnacos o productos intermedios conoci­

dos de empleo muy difundido, para cuya obtenci6n se dispone de tecnicas de 

fabricaci6n. En el Anexo B puede verse una lista de estas plantas correspon­

diente a las regiones de pafses en desarrollo. 

Para la extracci6n de los principios actives en estado puro que se 

utilizan en los f8.rmacos ~el grupo c) se requiere la transferencia de las 

tecnicas de fabricaci6n adecuadas segful el grade de peculiaridad de cada espe- -

cie vegctal, firmes espectativas de mercado a largo plazo y la seguridad de 

un suministro continuo de plantas medicinal.es para la producci6n. La tecnolo­

gfa utilizada suel~ proceder de pa1se~ desarroll&dos mientras que las materias 

primas vegetales se suelen cultivar en pafses en desarroll_o. 

No son tantas las plantas utilizadas en la obtenci6n de los productos 

intermedios del orupo d) que tengan requisites de fabricaci6n comparables a 

los de las plantas del gru:po c) anteriormente mencionado. Sin embargo, se 

requerir!a tecnologia adicional para transformar los fan:iacos intermedios de 

origen vegetal en el f8.rmaco propiamente dicho. 

B. El consume de ~&.-ma.cos de origen vegetal 

9. No se dispone de estadisticas mundiales completas sobre plant as me~ci­

nales y sobre productos farmaceuticos derivados de ellas. Tales estad!sticas 

ser!an dif!ciles de compilar. Sin embargo, las cifras comerciales nacionales 

de los pa!ses desarrollados y de algunos pa!ses en desarrollo permiten obte­

ner una visi6n de conjunto del comercio mundial de los tB.rmacos de origen 

veget~l de mayor importancia econ6mica, as1 como de las tendencias de ese 

cc..?:Lercio. 

10. M8.s de 400 productos botanicos son obJeto de un col!'.ercio inte:-nacional 

cuyo principal ~entro mundial est& en Ham~urgo, en la Republica Federal de 

Alemania. Estos ~~oductos bot&nicos suministran extractos vegetales para 

diversas ind'..!Q~rias, entre las que cab~ ~itar la industria ne piensos y las 

industrias de productos cosmeticos, art!culos de perfumer!a y productos 

farmaceuticos, cada ur:a con sus requisites particulares en mate1·ia de 

calidad, seguridad y eficiencia. 

11. Las importaciones de los principales pa!ses desarrollados de plantas 

para la obtencion de productos farmaceuticos fuercin, en 1980, de 34.ooo tone­

ladas en los Lstados Unidos dE: America, por un valor de 78 millones de 
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a51~res II v de 80.738 toneladas en los pa!ses de la Com.unidad Econ6mica -· . 
Europea por un valor de 180 millones de d6lares 2/. Las exportaciones de los 

Estados Uni!~s de .America y de la Comunidad Economica Europea e~ 1980 !'~eron 

de 4.000 toneladas y de 7 .300 toneladas respectivamente. 
• 

En t.m estudio reciente sobre las importaciones de plantas medicinales 

por pa!ses de la OCDE, ~e ha calculado que el valor de las importaciones pas6 

en estos pa!ses de 53 millones de d6lares en 1967 a 127 millones en 1976 3/. 

12. Por ejemplo, en el mercado farmaceutico de los Estados Unidos de America, 

que es el mercado nacional mas grande del mundo, se sigue dependiendo de las 

plantas medicinalas como fuente importante de ma.terias primas para la elabo­

raci6D de algur.os de sus farmacos mas eficaces. En una encuesta. nacional 

sobre los medicamentos recetados que se vendieron en las farmacias en 1968 

s~ pudo ver que un 25% de estos preparados contenian uno o mas principios 

actives consiste~tes en sustancias vegetale~ en bruto, extractos vegetales 

en bruto o principios vegetales activos en estado puro. Entre esos preparados, 

se descubrieron 7o princ:.pios activos en estado puro, de los que todos m.enos 

si.!t~ se siguen extranye:ado :para fines comerciales de las pla.ntas. Adem8.s, 

entre los preparados examinados se encontraron 99 fB.rms.cos en bruto o extrac­

tos eI1 bruto de origen vegetal, lo que su~'"lne ur 2,5% de la cifra total de 

preparados recetadus. 

E!:l un anilisis computadorizado de datos similares, correspondientes al 

per!o~o 1959-1968, se pudo ver que se manten!a mi\s o menos constante el por­

centaje de sustancias vegetales relative a l~ cifra total anual de productos 

recetados. Esta situaci6n se ~antuvo igual durante el decenio de 1970. }!/ 

13. Se han elaborado recientemente perfiles de mercado respecto a las 10 

familias mas import antes de :plantas medicinales. Las tendencias revel ad.as 

muestran que el volumen de plantas medicinales y sus derivados que s~ 

y :!Jepartamento de Comercio de los Esta.dos Unidot: de America, "US imports 
for consumption and general imports: TSVS\ con:nodity by country and origen" 
FT 246. 

'E./ Oficina de Estad!sticas de las Comunidades Europee.u, "Analytical 
tables of foreign trade: CST", Vol. 1. 

J_/ "Mercados de determinadas plant~.s medicinales y s·..is deri vados", Centro 
de Comercio Internacioual UNCTAD/GATT, Ginebra 1982. 

}!/ "Herbal Pharmacology in the People's Republic of China", US National 
Academy of Sc~ences, 1975, pa~ina~ 7 a 9. 
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utilizan en la moderna medicina alopatica no alr.nentara mucho o pu1iera incluso 

descender en pa!ses desarrollados, debido en parte a la incertidumbre sobre la 

disponibilidad y calidad de m:uchas sustancias botanicas procedentes de pa!ses 

en desarrollo. 

En el An~x~ B puene verse una listd dP. plantas biol6gica.mente activas 

ceyos principios activos son utilizados por la medicina moderna, mustrandose 

adem8.s la capacidad de los mercados na~ionales de estos productos en los pal:ses 

en desa.rrollo. Aunque esta li.sta fue elaborada en 1978, 2.1 el potencial de 

estos mere ados sigue siendo igual. 

2.1 "~rt or the technical consul-Wion on production or drugs from 
medicinal plants in developing countries", Lucknov (India), 13-20 marzo 1978, 
intorme de la ONUDI ID/222. 
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II. FABRICACION DE PRODUCT-OS FARMACE"u7ICOS A PARTIR 
DE PLANTAS MEDICINALES 

A. Producci6n de agentes terapeuticos a partir de _plantas 

14. I.os extractos de plantas han solido ser los agentes terapeuticos de forma. 

mas sencilla y tradicion&l. del mundo. Sin embargo, el desarrollo moderno y 

'.listematico de farmacos basados en f8.rmacos natural.es, ha de.do lugar a que se 

elabore una secuencia de operaciones para su obtenci6n que abarca tres grandes 

esferas de actividad: 

a.) Activjdades qu.1'.micas, relativas al s.islamiento y a la definici6n de 
la estructur~ qufmica de los elementos fitoqu!micos constitutivos 
de la planta. Estas actividades incluyen ademis el desarrollo de 
metodos de control de cali~, s!ntesis qu.1'.mica y modificaci6n de la 
estructura qu.1'.mica a fin de obtener las actividades biol6gicas 
deseadas. Estas acti vidades qu.1'.micas suelen ser el enfoque preferido 
para el desarrollo industrial de estos farmacos. 

b) Actividades biologicas, que abarcan dos grandes esferas: 

i) Pruebas biol6gicas destinadas a verificar la seguridad y efi­
cacia de los preparados tr.rmaceuticos a fin de que el farmaco 
sea aceptado por los organi~mos reguladores de productos 
fa.rmaceuticos; 

Para estas actividades, y principalmente para las prueb'l.S toxi­
col6gicas y teratol6gicas, se neces~ tan instalaciones caras, 
considerables cantidades Je animal.es de experimentaci6n y pre­
supuestos de :f'uncionamiento importantes, ya que la aprobaci6n 
de un farmaco requiere a menudo varies affos; 

ii) El desarrollo genetico de plantas con miras a seguir obteniendo 
esos farmacos a partir de plantas. Se requiere a este r&specto 
el establecimiento del cultivo respective, actividades agron6-
micas para incrementar los rendl.mientc~ y actividadea geneticas 
para mejorar los cultivos y sus rendimientos de sustancias 
fitoquimicas deseadas. 

c ) Acti vidades tecnol6gicas , que requi~ren tecr:olog!a a-propiada al grado 
de peculiarid.E\d de cad.a es~cie vegetal y desarrollo de procesos que 
iependen de este factor. Por ello, se dedica un esf'uerzo considera­
ble de investigaci6n y desarrollo a estas actividades. 

I.os procesos de extracci6n, aislamiento, formulaci6n y, cuando as! 
precede, manipulaci6" sintet~ca, ;,e convierten en saber adquirido y 
propiedad de los poseedore~ de la tecnolog!a que han llevado a cabo 
este esfuerzo de de~arrollo. 

Se necesitar!a, adem&s, una infraestructura considerable para trans­
ferir esta tecnolog!a desde una situaci6n a otra. 

En la Figura 1 de los anexos puede verse la representaci6n en forms. de 

diagrama de la metodolog{a para la fabricaci6n de productos farmaceuticos 

derivados de plantas. 
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15. Las cousider-acionc::; reccgid.as e!!. el 8-'1t.erior parra.fo 14. y concretamente 

en el apartado c) de dicho parrafo, hacen ver, respecto a la producci6n indus­

trial de farmacos a partir de plantas medicinales, que las plantas utilizadas 

son en gran parte originarias de paises en desarrollo (vease el Anexo B) que 

se utilizan como materias primas para la alimentaci6n de instalaciones de 

fabricaci6n situadas en pafse~ desarrollados; el valor a.iiadido por la obten­

ci6n de los principios activos d~ estas plantas en estado puro es, por lo 

menos, diez veces superior al valor de los extractos en brute de estas plantas, 

por lo que a los pa1:1es en desarrollo se les acaba revendiendo, a un precio 

elevado, farmacos derivados de esas plantas, incrementandose asi la presi6n 

sabre sus escs.sos recurses de divisas. 

16. La situaci6n tecnol6gica nria de un pais en desarrollo a otro, ya q_ue 

cierto nilmero de paises carecen practicamente de toda industria y les es difi­

cil obtener los solventes requeridos para la extracci6n, mientras que otros 

disponen de una industria fitoqufmica relativamente bien establecida. Los dos 

paises en desarrollo que se encuentran en vangue..rdia de la ~ro1ucci6n fitoqui­

micR sou China y la India que suministran extractos, f&rms.cos en bruto y 

productos acabados tan to para el mercado interno como para la exportu.~.; 6n. 

Por ejemplo, la India fabric6 eu 1980 productos fitoquimicos por valor de 125 

millones de d.6lares. Los paises que carecen de una industria fitoq_ufmica 

podrian com.enzar por preparar extractos en bruto para el meres.do internc1 y la 

exportaci6n. Las instalaciones de producci6n deben dispon~r de laborE..torios 

de control de calidad bien equipados; cabria ob,ener beneficios econ6micos 

incluso con pequeass instalaciones que elaborasen tan solo una tonelada diaria 

de ma.terias primas. 

Los paises con una industria fitoquS'.mica relativamente bien establecida 

podrian montar instalaciones mis adelantadas a las que habria que transferir 

una tecnolog!a adecuada para la fabricaci6n de productos semiacabados y aca­

badc3 ~ante para el mercado inter.no como para la exportaci6n. 

B. Reqr..isitos tecnologicos 

17. Un estudio de las principales tecnologfas que se utilizan para la elabo­

raci6n de plantas medicinales ha revelado que los procesos de fabricacion de 

la mayoria de los productos importantes de origen vegetal no estan cubiertos 

por patentes. 



- 9 -

18. Los requisites en materia de transferencia de tecnolog1a de los cuatro 

principal.es grupos de productos fitoquimicos mencionados en el parrafo 6 son 

los siguientes: 

a) Para el empleo de p!antas que figuran en las farmacopeas tradiciona­
les se requieren tecnicas anE.l.1ticas de ~ontrol de csJ.idad y tecni­
cas para la presentaci6~ del f8.rmaco faciles de obtener. La 1ndole 
de la forma fa...'rJllS.Ceutica dependera de diversos factores tales come el 
nivel de desarrollo de la region interesada y de la infraestructura 
disponible. 

b) Entre las plantas utilizadas en al.gunas regiones contra enfermedades 
difundidas en esas regiones figuran especies vegetal.es cuya accion 
curativa sobrc determinadas afecciones se ha comprobado clinicamente, 
pero cuya composicion quimica se desconoce o no ha sido alin plena:nente 
investigada. 

Puesto que la experimentaci6n quimica nec:::~aria pr.ra caracterizar 
estas especies vegetales es larga y costosa, parece 3er que la op­
ci6n m8.s viable ser1a utilizar extractos vegetales cuya fabricaci6n 
habrfa de ~omplementa.rse con un control riguroso de la calidad, 
pa.rticula.rmente si se ha previsto su exporta.ci6n. El costo y el 
tiempo requeridos para las pruebas biol6gj~as necesarias para sup~­
rar las ba.-reras comercial.es impuestas por los reglamentos farma.­
ceuticos resultan : -1hibitivos para la ma.yor1a de los pa]ses en 
desarrollo. 

En la actualidad, la industria farmaceutica puede utilizar extractos 
vegetales en diversas for.na.s farmaceuticas cuyo contenido fitoqu1mi­
co esta norma.lizado. Diverscs pafses desarroll~dos y en desarrollo 
han generado tecnologia para la utilizaci6n de extractos vegetales. 

Convendr!a tra.nsferir dichas tecnologfas tanto desde pa!ses desarro­
llades a pa!ses en desarrello como entre los propios pa!ses en desa­
rrolln, sobre todo si esa tecnologia no solo es apropiada o perti­
nente sine que pued~ utilizarse, para la obtenci6n de productos 1u~ 
no sean competitives. Los pa!ses en desarrollo deber!an desarrollar 
requisites regla?r.ente.ries adecuades en materia de acep+abilidad y 
difundir nocio~e3 de fitoterapia ~ntre st.:..s facultativos para el mejor 
empleo de dichos productes. 

c) Los princ~~d.les elementos constitutivos de las plant~s utilizadas 
como materia prinia. para la obtenci6n de farmacos de aceptaci6n inter­
nacional son bien conocidos, al igual. que la tecnolog1a para la 
elaboraci6n de eses farmaces. 

Respecte a este tipO de especies vegetal.es se ha de efectuar una 
eva.l.uaci6n anal.!tica tante de la cantidad come de la calidad del 
farmaco requerido que centiene la planta consid~rada; ban de desa­
rrellarse, adquirirse o adapta.rse tecnologfas aprepia.das para la 
obtenci6n de sus principios actives en estade pure; y se ha de 
asegura.r un suministro con~inuo de ma~erias primas para su elaboraci6n. 

La tc.cnolog!a. utilizada se o'otiene principfll.mente en paises desarro­
llados pere las materias primas se cultivan principal.mente en pa!ses 
en desa.rrollo. 
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Las nlantas utilizadas como materia pri:ma para la obtenci6n de pro­
ductos intermedios incluyen un niimero limitado de especies vegetales 
con requisites tecnol6gicos similares a los de las pla.ntas del 
grupo c ) , ant eriormente examin ii.do. 

Sin embargo, la tecnolog!a para extraer y aislar productos interme­
dios de origen vegetal ha de ser complementada, siempre que sea 
posible, por metodos de s!ntesis para la transformaci6n del producto 
natural. en el farmaco propiamente d:.cho. 

C. S'Jl!linistro de materias primas vegetales 

19. Los pa!ses en desarrollo disponen de una copiosa flora que ~onstituye 

una fuente potencial de r&rmacos conocidos y de nuevas sustancias biol6gicas 

activas. Rarfa falta un esfuerzo coordinado para explotar debidamente esos 

enormes recurses, sabre todo en materia d~ se~ecci6n farmacol6gica con miras 

a la evaluaci6n biol6gica de las plant as medicinales. 

20. Hace unos cuantos afios, la OMS recopilo una lista representativa de las 

plantas m8.s utilizadas en todo el mundo por ls. 111edicina trad.5 cional 6/. Se 

he. investigado tan solo una fracci6n de esas !)lantas con miras a identificai­

S"S elementos fitoqW:micos y su potencial. terapeutico. 

21. Uno de los principales problemas con los que trop5eza la industria far­

ma~eutica en relacion con las plantas utilizadas para la fabricaci6n de 

r&rmacos o productos intermedios es el asegurar un suministro regular de di­

chas plant as cuanti tati va y cuali tati vamente adecuado. Algunas de estas 

plantas crecen salvajes pero la mayoria de ella.s han de ser cultivadas. En 

el anexc 3 puede verse la disponioilidad de estas plantas, tanto cultivadas 

como salvajes, en los pa!ses en desarrollo. 

22. El cultivo a escala indust,rial de plantas medicinales tiene ciertos 

requisites que no coinciden siempre con los de los cultivos de alime~tos. 

Por ejemplo, el valor de un cultivo medi~inal depende de su contenido de las 

sustancias fitoqu!micas deseadas, y este contenido pue1e d;ferir del rendi­

miento normal por hectarea d~ un cultivo destinado a la alimen.taci6n. 

Se dan ademas diferencias muy notables entre las di versas especies 

vegetales y entre los diversos lugares geograficos de cultivo que han de 

§_I "Inventorx of medicinal plants", G. Penso, WHO-DPM/WP /78-2, 1978. 
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tenerse en cuenta al co~sider6r ios r~~uisitos agron6micos sobre condiciones 

del suelo, al.titud y humedad, intensidad solar. nutrientes vegetales, prac­

ticas agron6micas adecuadas, etc. 

Deberan adem&s determinarse la:o practicas apropiadas para el cul.tivo, la 

recolecci6n, el al.macena.uuento y la elaboraci6n de las plantas medicinal.es. 
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III. CONCLUSIONES 

23. Los rasgos mas significativos cl.el desarrollo C.e f&ma.cos basados en 

plantd.S medicinales son los siguientes: 

i) Las plantas utilizadas en la medicina tradicional suministrs.n 
pistas importantes para el desarrollo d~ nuevos agentes terapeuti­
cos. Estas plantas se dan primordialmente en paises en desarrollo; 

ii) La tecnologia para la evaluaci6n, el an&lisis y la elaboraci6n 
sistematica de f8rmacos Utiles a partir de las plantas medicinales 
ha sido desarrollada y se utiliza, por lo general, en paise=1 desa­
rrollados. Los farms.cos aislados a partir de materias primas 
vegetales suministrados por paises en desarrollo son revendidos a 
estos mismos paises a costos relativamente elevados; 

iii) Los paises en desarrollo desconocen a menudo los elementos fito­
quimicos consti tuti vos de su propia flora que podrian servir come 
materias primas industriales rara la obtenci6n de sustancias 
farmaceuticas; 

iv) En los paiaes en desarrollo se dan muchas enfermeciades respecto a 
las que solo cabria obtener una terapia eficaz en ::-egimen de coo­
peracicn entre pa~ses desarrollados y paises en desarrollo. Esta 
cooperaci6n deberia abarcar tanto la investigaci6n basica como el 
d~sarrollo de tecno.ogias y la real.izaci6n de las pruebas clinicas. 

24. Uno de los principal.es requisitos para el desarrollo de agentes terape~­

ticos a partir de plantas es la compilaci6n sistem&tica de la informaci6n 

pertinente sobre las caracteristicas botanicas, etnomedicas, agron6micas, 

fitoquimicas, tecnol6gicas, etc., de las especies vegeta.les que figuran en las 

farmacopeas tradiciona.les. Sucede a menudo que muchos paises en desarrollo 

ignoran la abundancia de datos ya disponibles sobre plantas existentes en sus 

propios paises. 

25. Un examen de los procedimientos util5.zados para el desarrollo de farma­

cos a partir de plantas y de sus requisitos tecnol~gicos revela que los 

paises en desarrollo no se encuentran, por lo general, en condiciones de 

identificar y aislar, por si solos, nuevos f'rmacos a partir de plantas 

( vease la figura 1 del anexo). Sin embargo, un esfuerzo coopera~.i vo que 

aproveche la informaci6n etnomedica disponible y las pistas de investigacion 

mas prometedoras, puede dar lugar a la fabricaci6n comercial de este tipo de 

f'rmacos. 

26. La. tecnologia correspondiente a los medicamentos herb,ceos de los 

grupos a) Yb) (vease el p~rrafo 6) es relativamente sencilla de desarrollar, 
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pudiendose ademas transferir o adaptar a situaciones pecul.iares. No es pro­

bable que los productos as! obtenidos puedan competir con los fabricados en 

pa!ses desarrolladus pero s! podr!an com:petir con otros productos similares 

de los ~ropios pa!ses en desarrollo. En este Ultimo caso, existe el riesgo 

de considerar las formul.aciones recientes de medicamentos tradicional.es come 

de calidad inferior a los farmacos qu1micos, lo que pudiera no ser el caso 

si se utilizan los metodos cient!ficos apropiados. 

27. Sin embargo, en lo que concierne a las plantas de los grupos c) y d) 

utiliz&das COD>') materia prima para la fabricac~6n de f8.rmacos y de productos 

inten:iedioco ~ re!'lpectivamente, har!a fal.ta transferir tecnolog{as apropiadas 

desde pafses desarrollados a paises en desarrollo pa~a que las materias 

prima.s de estos pa!ses se aprovechen :mejor en beneficio de todos. For ejem­

plo, si bien los rarmacos obtenidos a partir de plantas del grupo c), tales 

como la quinina, la q~unitina, la reserpina y otros e1cal.oides conexos, se 

aislan a partir de materias primas vegetal.es ~ro~edentes d~ paises en desarro­

llo, su elaboraci6n se hace en pa!ses de America del Norte y de Europa 

occidental.. Lo mism cabe decir respecto de productos intermedios, tales como 

la diosgenina y la tabersonina, que se obtienen a partir de p~antas del 

grupo d). 

El regal.iz, por ejemplo, es una planta que crece en el Sur de Europa pero 

que se cultiva a escal.a co:mercial. en varios p~l:ses en desarrollo que exportan 

sus raices a Euror~ occidental. Un pa!s en desarrollo que es un importante 

proveedor de raices J.e regaliz anduvo buscando, sin exi to, te~:nolog!a europeb. 

para la elaboraci6n de un extracto solido a p~rtir de esas ra1ces. Este 

contratiempo se explica en parte por la carencia de medics y de conocimientos 

tecnicos para negociar la transferencia de la tecnolog!a necesaria en con­

diciones aceptables. 

En terminos generales, ser!a posible elaborar, si no plenamente al menos 

en gran :carte. las 'Dlantas de los a:rru:cos c) v d) en los lwrares donne est as 

plantas se cultiva y recogen. Otra ventaja de la cooperaci6n mediante la 

transferencia de tecnolog!a para este fin ser!a que har!a innecesarios los 

procesos qu!micos competitivos para la obtenci6n de aquellos farmacos que se 

puedan obtener a menor costo a partir de plantas. Ello reportar!a un impor­

tante ahorro en investigaci6n y desarrollo t~cnol6gico a los pa!ses 

desarrollados. 



Grupo terapeutico 
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ANEXO A 

FirJiacos importantes d• oriKen vegetat de posible 
fabricaci6n en paises en desarrollo 

Esenciales 

Plan ta 

Papaver soamif erum 

Claviceps purpurea 

Horfina 
Codeina 

Ergotamina 

Cepballis ipecacuanha Emetine 
~~ sp. Quinina 

Glor!osa superba Colchicina 

Catbarantuhus roseus Vinblastina 

Catarantuhus 
lanceus 

Hucuna ~ruriens 

iauwolfia serpentina 
Rauwolfia vomitoria 
Rauvolfia 

confertiflorat.um 
Catbarantbus rosaus 
Catharanthus lQlllCeis 

Vinca minor 
Voacana• africana!1 
Voacanaa thoursii!/ 

Cinchona sp. 
iauvolfia serpantina 
y otras espe1.:ias 

Digitalis lanata 

Anni majus 

Centella asiacica 

Vlncrhtini. 

1- Dopa 

Reserpina 

Raub.asina 

Vincamina 

Quinidina 
/.jmalina 

Digoxina y 
lanat6sidos 

Xantotoxina 

Asiatic61ido 

Segunda categoria 

Planta 

Aesculus 
Bippocasunum 
Aesculus indica 

CollbretlD 
micranthum 

Cbenopodium 
ambrosioides 
Artemisia 
madtima 

Podophyllum 
hexandnAll 
{P. emodi) 

Prunus africana 

Rauvo 1 fia sp. 

Strophanthus 
gratus 

Thevatia 
narifolia 

Elemento activo 

Aescina y extracto 
total 

Extracto 

Ascaridol, 
ext.recto total 
3am::onina 

Podofilotoxina y 
extr•ctu total 

Extracto total 
{especifico contra 
la dilat.aci6n 
prostatica) 

Cr 

Visnagina 

Estrofantfna 

Peruv6sido 

Urginaa scilla Proscilaridir.a 
(Scilla maritima) Rutina o 

bioflavanoideos 

Psoralea 
corylifolia 

Psoraleno 

!I ~,uminl,stra mac,erhs primas para la producci6n de ,firmacos. 

• 
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Anexo A ( ... ont.) 

Esenciales Segunda categoria 

Grupo terapeutico Planta Elemento activ~ Plant• Elemento activo 

~----~------~---------------------------------------------------------·----- -------
Diagn6stico, 

agentes del 

Diureticos 

C.struintestinal, 
firmacos 
Antiespass6dicos 

Catarticos 

Laxativos 
Antiulcerosos 

AntidiarrHcos 

Hormonas 

lnaiunol6gicos 

Oftalmolog!a, 
preparados 

Oxit6cicos 

Psicoterapeutico~ 

Sangu{neo y 
hniatopoy,tico, 
sistema 

Theobroma cacao 

Duboisia !!YOporoides 
Duboisia leir.bartii 

Atropa bdladonna 
Atropa ac1Dinata 
Datura san1u1nea 
Datura !.tramonium 
Datura metel 
HvoscyaJa\IS IMlticus 
~yoscyamus niger 
Physoohlaina prealta 

Cassia angustifolia 
Cassia itali-:a 
Cassia acutifol!.a 
Planta10 ovata 
Glycyrrhiza glabra 

Ber~ris aristata 

Tcofilina 

l\lcaloides 
totales de la 
antropina o de la 
hiosci-ina 

Sen6sidos, mezcla ~ sp. 
o sen61ido1 
A,B como tales ~ sp. 

Extracto total 

Aioina 
y productos kido 
glicerid~ 1y extracto­
Ber~rina Ceratonia siligua Extracto total 

Dioscorea deltoidea Dho5er:ia!
1 

Dioscorea floribunda 
Dioscorea composita 
Costus speciosus 
Solanum laciniatum 
Solanum lchasianum 
Solanum 1t11nthocarpum 
Agave sisalana 

!..ll2£1rpus sp. 

Phys<'stipa 
venenosum 
Duboisia myoporoides 

Claviceps purpurea 

Solasodin~/ 

a/ Hecoginina-

Pilocarpina 

Fisosti11:tna 
Atropina-
( como homotropina) 

Ergometrina 

lauvolfia 
aereentina 

lauvolfia 
confertifloratum 

lauvolfia vomir.oria 
Valerian• vallichii 
Valeriana 
officinalil 

Reserpina y 
extracto en bruto 

Valepotriata y 
extracto total 
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Anexo A (cont.) 

Esenciales 

Planta Elemento activo 

Relajant~s musculares Physostigaa 
(de ac~i6n periferica) venenosum 
y antagonistas 

Soluciones correctoras 
de los trastornos del 
equilibric del agua, 
los electrolitos y 
la base acida 

Tracto respiratorio, 
firmacos ~e accion 
sobre el mislK' 

Vitaminas y minerales 

Chondrodendron 
tomentosum 

Ephedra gerardiana 
(Ephedra vulgaria) 
Ephedra nebrodensis 
Theobroma cacao 

Papaver somniferum 

Fisost1gmina 

C1 - ":ubocurarina 

Efedrina 

Teofilir.3!/ 
(como amino­
fiU.na) 
Codefoa 

~egunaa cacegoria 

Pl.anta 

Glycyr~hiza glabra Extracto total 
Glycyrrh1~~ ural~nsis 

Glycyrrhiza violacea 
Glacum f lavum Glaucina 

Polygala senega £xtracto total 



ANEXO B 

Lista ilustrativa de plantas biol6gicaroente activas 

l>isponi bilidad 
Re13i6n Metodo de Potencial 

Parte Africa America Asia producci6n del mercado 
llaabre de la plant& utiliz.&da Producto Cultivada Salvaje Latina !.1 Local Exportaci6n Tendencia 

Acacia arabica) T&llo Goma + + + ++ Sostenida Acacia senegal ) 

Aconitma sp. Rah Extracto + + c + + Descenden1~e 

total 

Aconas cal-us Rha.a Aceite esencial + + A + ++ Sostenida 
y fannaco en 
bruto 

Aeaculua 
Hppocaatanua Seailla Aescina y + + + c + ++ Ascendentn 

extracto ..... 
-4 

total 

Agave siaalana Zmo Hicogenina + + + + D + ++ Sostenida 

!!2!. ap. ZUao de la Aloina + + + + - + ++ Sostenida 
hoJa 

Amii .!!.1.!!!. Seaillas Xantotoxina + + + + j) + ++ Aacendento 

~i visns,ga Frutos Visnagina. + + + c + ++ Sostenida 
quelina 

~ subulat\la Frutos Aceite + + + + A + +·~ Ascendentl! 
esencial 

!-oaua xanthioidea Frutos Aceite + + + + A + ++ Aocendento 
esencial 

~ A• destilaci6n al vapor; B = extracci6n con agua; C • extracci6n con alcohol9 D • c~tracci6n con otros solventes. 



Disponfoilidad Regi6n --~todo de Potencial 
Parte Africa Am~rica Asia producci6n del merc~o 

llombre de la planta utilbada Producto Cultivada SalvaJe Latina !I Local Exportaci6n Tendenoia 

Andira araroba Madera del Elttracto + + + c + Sostenida 
tallo total 

Anet.bum sp. Fruto Aceite + + + A + + Sostenida 
esencial 

Anh Frutos Aceite + + + A ++ ++ Bostenida 
esencial 

Artemisia aaritiaa Punt as Santonina + + + D + + Boatenida 
tlori'.reras 

Atropa belladonna HoJas y Alcaloides + + c ++ ++ Bosten id& 
ra!ces tot ales 

Berberia ariatata Corteaa del 
tallo, ra!z .Berberina + + B + ++ Bostenida 

..... Berberia asiatica Cortez& del Berberina + + D + ++ Bostenida C1' 

tallo, rah. 

Berberia lyci•• Corteza del Berberina + + B + ++ Bostenida 
tallo, rah 

Betula alnoides Cortez& del F6.rmaco en bruto + + + + Bostenida 
tallo 

Capsicua &nn\lll Frutos Oleorresina + + + + D + + Bonenida 
de capaicina 

Carie.a papaya Z\Bo del Papa.fna + + + + B,C + + Ascendente 
rnito 

Cana carvi Fnitos Aceite + + + A + ... + Sostenida 
esencial 

Cassia acutifolia HoJas y Sen6sidos + + + + c + ++ Ascendente 
vainaa 

Cassia angustifoli~ HoJas y Sen6sidos + + c ... ++ Ascendente 
vainas 



Regi6n Metodo de Poten~ial 
Pa rte Disponibilidad Africa America .:.1& producci6n del mercado 

Ncabre de la planta utilizada Producto Cultivada Salvaje Latina ~ Local Exportaci6n Tendencia 

Cassia italic& Hojaa y Sen6sidos + + c + 
vainaa 

Catbaranthus roseus Hojaa y Vinblastina, + + + + .. D + ++ Sostenida 
ra{ces vincristina, 

raubasina 

Centella aaiatica Planta entera Asiaticosido + + + + c + ++ Sostenida 

Centella acuainata Rate es lllletina + + + D + ++ Ascendente 

Cephaelis Rafoes lllletina + + + D + ++ Ascendente 
i,2!cacuanha 

Cerat.onia silim!!, Fnitos Extracto total + + + c + ++ &:>stenida 
I 

CbenoPOdim Puntaa tlor{- Aceite + + + + + A + Sostenidll 
~ ... 
'O 

tabrosioides feras y esencial I 

planta entera 

Cincho~ sp. Corteza del Quinina, + + + + + D ++ ++ Ascendente 
tallo y la quinidina 
ra{z 

Claviceps p.irpurea Ergotamina, + + + D ++ ++ Sostenida 
ergotoxina, 
ergcmetrina 

Cola nitida Semillas Extracto total + + + + B ~+ ++ Ascendente 

Coabretta aicratmua Jlojas Extracto total + + + c + ++ Ascendente 

Collaiphora aukul Resina Gema + + D ++ 

Coatus s~ciosus) Rizoma Diosgenina + + + D Costus citratus ) 

£J!!boi:gon Hojas Aceite esencial,+ ·t + + A + ++ Soetenido 
Cl ex~ citral 

Datura sp. Hojas Atropina 

~=-"'71"""" 



Regi6n M~do de Potencial 
Parte Disponibilidad Africa .Am6rica Asia producci6n del mercado 

Noabre de la planta utilizada Producto Cultivada Salvaje Latina ~ t.ocal Eltportaci6n TendenciP. 

r~rris elliptic& Rah Rotenona + + + + D + ++ As~endent~ 

Digitalis lanata HoJas Digoxina y + + c.n ++ ++ Sostenida 
lanat6sidos 

Dioscorea sp.) 
Dioscorea ) 'fuberculos Diosgenina + + + + + D ++ ++ Sostenida 
leicbartii ) 

~boisia ayoporoides Tallo Hiosciamina. + + + + + D ++ ++ So11tenida 
hioscina 

Epbedre serardina Planta entera 1-Efedrina + + D ++ ++ Sos ten ids. 

EJ>hedre vu!aaris l'lanta entera 1-Efedrina + + D ++ ++ Sostenida 

E-vbedre nebrodensis Plantn entera 1-Et'edrina + + D ++ ++ SostemJa 

Blcaiipt.us globulus HoJas Aceite esencial + + + + A ++ ++ Sostenida I\) 
0 

Glaucwa flavwa HoJas Glaucina c Sostenida 
I 

+ + + ++ ++ 

Glaucua s:iaplex Rizoaa Colchicina + + + D ++ 

Gloriosa superb& Rizaaa Colchicina + + + D ++ + Sostenida 

G!,lclrrhiza Rizaaa ExtracC.o total + + B ++ ++ Sostenida 

Heracle\9. candicans Rdces Xantotoxina + + + D + ++ Sostenida 

Hibiscus Sabdaritra Flor Flores 
desecadas + + + + + ++ Ascendente 

Holarrbena tloribunda Cortez& Conecsina y + + + D + 
del tallo alcaloiJ.e 

total, 

Hydnocarpus ku.rzii Seaillas Aceite fijo. 
'cido hidnoc,rpico + + + 

l!,'y:dnoc&rJ;!!S l!!shtiana Senillas Aceite de 
chaulmoogra 

r 



• 

Dispcnibilidad Resi6n Metodo de Potencial 
Parte Africa America. Asia producci6n del mercado 

Jklmbre de la planta utilh.ada Producto Cultivada Salvaje Latina !I I.ocal Eltportaci6n Tendenciit. 

Hioscy•us sp. Rab Hioeciemina + + + 
y otros 
alcaloidee 

Li2~ia cbevatiari Plan ta Aceite al- + + A + + Sostenida 
entera canforado 

y esenci&l 

Lobelia p,zraaidalie HoJas y Lobelina y + + • D + 
puntas extracto 
tlorireras total 

Nentba ap. ) Plant.a Accite + + + + A ++ ++ Ascendente 
C•enta Japonesa) enter& esenciales 

Mentba piperita ) 

tbcuna pruriens Ha bas 1-Dopa + + + + + B + + s~stenida I\) 
fJ 

Oncoba echinata Seaillas Aceite fijo + + I 

PaE!ver somniteria Capsula y Martina, + + + D ++ ++ Ascendente 
latex codeina, 

111oscapina. 
papaverina 

Pasaiflora ap. Plan ta Elctracto total + + + + + c + + Sostenida 
entera 

Pauai!!J:Btalia lOhillba Cort~za de Yohimbina y 
tallo extracto total + + D + + Sostenida 

Pbyaostigaa venenosua Saaillas Fisostigmina, + + D + ++ &'Jatenida 
estigmastcrol 

!:'.!!.l•ochlaina 2realta C,D 

Pilocarpus ap. HoJas Pilocarpina + + D + + t:'lstenida 

Plantyo ovata Seaillas, Ispagula, + + + ++ Aacendente 
c&.acara psiliun 

Podol!!!lllwa hexandn.a Tuberculos Podofilina, + + D + ++ 
(P, modi) podofilotoxina 

I' 



Re~i6n Mf5todo de Potencial 
Parte Disponibilidad Africa Am~rica AsiR producci6n del Mercado 

Haabre de la planta utilizada Producto Cultivada Salvaje I.atina ~ Local Exportaci6n Tendencia 

Polygala senesa Rate es Resina + + + + Ascendente 

Pnlnus atricana Corteza del Extracto total + + c + ++ Sostenida 
tallo 

Psoralea corylifolia Semillas Psoraleno + + D + + Sostenida 

Rauvolfia hetero~lla.l Reserpina, + + D + + Ascendente 
Rauvolfia se!l!!tina )Rafoes ajmalina, 
Rauvolfia vaaitoria ) deserpidina, 

rescinamina, 
resespilina 

Raaes J>Urshiana Cortez& Extracto en + + c + + Sostenida 
bro.to 

Rheua aaodi Rizoma Extracto + + + + c + + Sostenida 
total I\) 

I\) 

Rheta pa]aatua ·Hizcaa Extracto + + + + c + + Sostenida I 

total 

Ricinus coimunis Seaillas Aceite fijo + + + + + + ++ Sostenirla 

Solanum sp. Frutos Solasodina + + + + + D + + 

sterculia setigera Exudado de Gana + + + + + Sostenido. 
la r.:orteza 

Stropbantus gratus Seaillas Estrophantina, + + D + + Ascendente 
estrophantidina 

8trcJ:!hantus kcabe 

st!'..lchnos nux vcaica Seaillas Estrichnina + + + D + + Sostenida 

Tabernantb iboga Corteza del lbogaina + + D + 
tallo 

Taraxacua otficinale Ra!z Resina y extracto + + + D + + Sostenida 
total 

•. 
---,-



Mcabre de la planta 

Tbevetia neriitolia 

Urginea indica) 
Urginea acilla) 

Parte 
utilizada 

Semillas 

&ilooa 

Valerian& ofticinalia)R. 
Valeriana vallicbii ) i.zana 

Voacanga tbouraii) 
Yoacanga africana) 

Yinca minor 

Semilla 

Hojas 

Producto 

Peruv6JJido 

Disponibilidad 

Cultivada Salvaje 

+ 

Proscilaridina + 

Extracto total + + 

Tabersonina + 

Vincamina + + 

Regi6n 
Africa Am~rica 
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