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1. INTRODUCTION

1.1 Les rapports symbiotiques de 1'homme avec le régne végétal, qui remontent

i des temps immémoriaux, nous procurent aujourd'hui de grands et nombreux
bienfaits. Outre fournies les matiéres premiéres qui nous permettert une
alimentation variée, les plantes servent principalement d& fabriquer des médicanents,
des produits de beauté, des agents de sapidité et d'autres produits pharmaceu-
tiques. Il est possible que nos ancétresl{ dans leur quéte d'aliments, aient
découvert par hasard que les plantes pouvaient servir & soigner, & conserver les
aliments et & leur donner plus de goiit, & obtenir des parfums et des désodorisants
pour lutter contre les mauvaises odeurs, et & produire du poison pour la chasse

et la guerre. Au cours des millénaires, et alors que de nombreuses grandes
civilisations se succédaient, ces premiéres observations empiriques ont permis

de préparer des produits de beauté, des médicaments et des produits pharmaceutiques,
et ont enfin débouché sur le grande industrie cosmétique, pharmaceutique et
alimentaire moderne. Le développement de nouvelles disciplines dans le domaine

de la chimie, de la pharmacie et de la botanique modernes a permis la production
de préparations médicinales & partir de plantes sur lesquelles se fondent toujours
les systémes médicaux traditionnels de diverses parties du monde. De méme, depuis
les granues civilisations arabes de 1'ére pré-chrétienne, 1'homme a su utiliser
les épices dans son alimentation. Bien que l'origine de la parfurmerie proprement
dite soit inconnue, l'étymologie du mot "parfum” (par et fumum = fumée) semble
prouver, comme le prétend Rosengarteng{ qu'il vient de "la combustion de gommes
aromatiques et de séves durcies de bois résineux". Il est surprenant de constater
que _'on trouve les premiers produits de parfumerie dans l'ancienne Egypte, ol

ils servaient & embaumer les morts, pour un voyage parfumé dans un autre monde.

De méme, de récentes découvertes révélent la production de senteurs et de parfums

4 1'époque de l'ancienne civilisation de 1'Indus (MohenJo-Daro)él

1.2 Le développement de la chimie organique moderne repose dans une large mesure,

& des débuts, sur 1'étude des produits naturels obtenus & partir des plantes.

Lee recherches classiques, telles que celles menées sur la structure des
alcaloldes (quinine, atropine, morphine, strychnine, etc.) ont permis & de
grands chimistes tels que Fischer, Perkin, Robinson, puis Woodward, de faire
progresser la chimie organique. Ces substances, comme de nombreuses autres,

étaient &tudiées depuis longtemps en raison de leur activité biologique




(thérapeutique, narcotique ou toxique). De méme, 1l'étude des constituants

aromatiqres des végétaux a permis de connaftre la chimie d'un groupe important

de composés organiques, les terpénes, qui sont les prircipaux composants des
"huiles essentielles"”, c'est-id-dire les aromes qui donnent les "essences™ des
plantes. A la suite des premiéres tentatives de synthése de ces structures
chimiques 1écemment déccuvertes, la chimie organique de synthése faisait irruption
dans les sciences (et peut-8tre également les arts), de sorte que la syrthése

des produits naturels était devenue, surtout vers le milieu du sidcle, le

principal mode de production de produits pharmaceutiques dans les pays industrialisés.

1.3 L'utilisation de plantes, que ce scit pour la production de médicaments,

de produits de beauté ou d'autres produits pharmaceutiques, &tait volontairement
limitée au minimum par ceux qui contrSlaient cze secteur industrielE!. Les
produits synthétiques s'étaient imposés et les plantes n'&taient plus coi'sidérées
que comme une source de nouvelles structures chimiques pouvant avoir des effets
physiologiques encore inconnus, et qui pourraient un jour ou l'autre, s'il y

avait lieu, &tre synthétisées en vue d'une production industrielle.

1.4 Il semble toutefois que l'on enregistre depuis 1970 un regain d'intérét
pour les plantes aromatiques et médicinales. On a estimé que la valeur des
matiéres premiéres d'origine végétale destinées i 1l'industrie pharmaceutique

et des cosmétiques est passé de 52,9 millions de dollars en 1967 & 71,2 millions
de dollars en 1971, et qu'elle augmente de 5 & 7 % par an depuis lors.

5/.

Comme le dit Jean Marie Pelt~ : "L'angoisse créfe par les excés des civili-
sations industrielles et les menaces que ces éivilisations font peser sur la
santé physique et psychique poussent de plus en plus d'hommes et de femmes &
chercher des remédes d'origine végétale pour lutter contre leurs peines et leurs
maux, dans un mouvement de réconciliation avec la nature”. On peut observer
un phénoméne similaire, bien que moins marqué, en ce qui concerne l'emploi de
Plantes aromatiques dans l'industrie des cosmétiques et des aromates. Au début
du sidcle, les produits de parfumerie étaient & environ 99 % d'origine naturelle
et 31 % d'origine artificielleél. Toutetois, & la suite de l'extraordinaire
développement de 1l'industrie des produits chimiques, 15 % seulement des produits
utilisés étaient d'origine naturelle, au début des années 70, et il semblait
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alors raisonnable de penser qu'un jour ou l'autre ils disparaftraient corrplétement.,
Toutefois, en raison d'une certaine reprise d'activité, notamment dans les pays

en développement, on estime maintenant qu'si moins 20 & 25 ¥ de produits aaturels
entreront dans la composition des produits de parfumerie et ce Jusque dans les
années 90. Ce chiffre pourrait méme &tre encore plus important, pour les mémes

raisons qui ont entrainé un développement de 1l'utilisation de plantes médicineles.




2. INTFRET MANIFESTE PAR LES ORGANISMES ET ORGARISATIONS INTERNATIONALES

2.1 Les plantes nédicinales et aromatiques suscitent depuis une vingtaine
d'znnées un vif intér3t parmi plusieurs orgsuismes internationaux et inter-
gouvernementaux. L'UNESCO s'y intéresse depuis le premier Coiloque asiatique
organisé & Peshawar (Pakistan) en 1960, et qui a été suivi en 1966 d'ur Solloque

sur les plantes médicinales organisé & Kandy (Sri Lanka)zzg/.

troisiéme Colloque asiatigue sur les plantes médicinales et les épices
(3-ASOMPS) tenu en 1977 & Colombo (Sri Lanka)gj, comprenait d= plus un stage
pratique ¢-alemcnt au Sri Lanka, consacré & 1l'examen phytochimique et pharma-
cologique. Le quatriéme Colloque a eu lieu d Bangkok en 1980, et 1'UNESCO
ervisage d'organiser le cinquiéme & manille. De plus, 1'UNESCO s organisé en
1980 & La Havane (Cuba) un Colloque pour l'Amérique latine sir les produits
naturels pharmacologiquement actifs et parraine deux réseaux régionaux sur la
chimie des produits naturels en Asie méridionale et en Asie du Sud-Est, auxquels
participent des chercheurs qui étudient activement les plantes médicinales et

9/

aromatiques=.

2.2 L'Orgenisation mondiale de la santé s'iitéiresse également & ce sujet et a
organisé en avril 1979 & Rome avec l'Institut italo-africain pour la recherche

et la formation en ¢ 2 qui concerne les systémes traditionnels de médecine dans
les pays en développement une réunion & laquelle ont assisté des participants
d'horizons trés divers, (praticiens de la médecine traditionnelle, représentants
de nombreuses disciplines scientifiques, administrateurslg4. La Division de
médecine traditionnelle & 1'OMS a également lancé un programme de consultations
sur 1l'utilisation médicinale des plantes (lutte contre le cancer, etc.) et, d'une
maniére générale, encourage le développement de la médecine traditionnelle dans
les pays ol celle-ci est déjd pratiquée. Le deuxiéme programme de 1'Organisation
mondiale de la santé consacré aux plantes médicinales, est mi3 en oeuvre par

le Groupe spécial pour les plantes indigénes régulatrices de la fécondité et
consiste § choisir par ordinateur des plantes qui sont étudiées dans le cadre
d'un programme faisant intervenir pluvcieurs centres e recherche, dont trcis

dans des pays en développementéé/.




L'OMS a également .ressé et publzéig[un inventaire des plantes médicinales
comportant la liste des plantes les plus utilisées dans le monde. Il s'agit 1d
d'un bon d&but pour tous les travaux de recherche entrepris dans diverses

directions.

2.3 Le Commonwealth Sciencc Council (CSC) (Royaume-Uni) est également actif
dens le vaste domaine de 1l'utilisation de prodauits naturels et a organisé des
réunions dans les pays anglophones d'Asie, d'Afrigue et des Caraibes.

2.4 La Fondation internationale pour la science (IFS) (Suéde) consacre de méme
plusieurs projets aux plantes médicinales et aromatiques. Il s'agit de projets
peu importants dont les fonds sont destinés & permettre i certains scientifiques
de poursuivre leurs travaux de recherche. Les bénéficiaires de ces fonds soat
de nationalités trés variées et des réunions organisées i leur intention leur
permettent d'échanger librement iddes et informations.

2.5 L'Organisation de 1'Unité africaine (QUA) est l'un des organismes régionaux
qui agissent et qui manifestent avec le plus de constance un grand intérsét pour

les activités ayant un rapport avec les plantes médicinales et aromatiqueslé/.

Son premier Colloque sur les pharmacovées traditionnelles et les plantes médicinales
africdaines s'est tenu & Dakar (Sénégal) en 1968, et depuis lors 1'OUA favcrise

et encourage activement le développement des pharmacopées traditionnelles fondé

sur l'utilisation des plantes,

2.6 Outre les activités de ces diverses organisations, qui sont spécifiquement
axées sur les besoins des pays en développement, le Colloque sur la ciimie des
produits naturels organisé réguliérement par 1'Union internationale de chimie
pure et appliquée traduit 1'intérét que suscitent dans le monde les agents
bio-actifs d'origine végétale,




3. PROGRAIMES DE L'ONUDI : GENERALITES

3.1 Les programmes de 1'ONUDI en ce qui concerne les plantes médicinales et
eromasiques reflétent la mission qui découle de son mandatlﬁfa savoir "promouvoir
et accélérer l'industrialisation des pays en développement”. A cet égard, les
projets de 1'ONUDI différent de ceux mis en oeuvre par d'autres organisations :
leur principal objectif a ét&, et bien &videmment restera, l'utilisation indus-
trielle des plantes médicinales et aromatiques, Les programmes de 1'ONUDI entrent

donc dans une ou plusieurs des catégories suivantes :

a) Etude des possibilités d'utilisation de la flore pour la production
de préduits pharmaceutiques et/ou de produits naturels économiquement intéressants,
dtorigine végétale;

b) Transfert de technologies pour la culture systématique de variétés
sélectionnées de plantes médicinales et &conomiquement intéressantes en vue de leur

transformation industrielle;

¢) Transfert de connaissances en ce qui concerne les méthodes d'analyse
pour l'évaluation de la qualité de produits pharmaceutiques et de produits naturels
économiquement intéressants d'origine végétale, en vue de la création d'unités de

production;

d) Transfert de technologiss, pour la production en usine pilote (distil-
lation, extraction, etc.) de préparations pharmaceutiques d'origine végétale
et de préparations relevant des pharmacopées traditionnelles, et méthodes de

formulation des produits;
e) FPormation, &change de compétences et renforcement des institutions.

3.2 Ces programmes font &galement apparaftre une méthodologie obligatoire qu'il
convient de respecter dans une large mesure pour que les produits pharmaceutiques
d'origine végétale soient d'une qualité constante et acceptable. Cette méthodologie

inelut notamment les &tapes suivantesié/:

- Détermination botanique des plantes utilisées et &valuation du potentiel
des ressources (cartographie économique des plantes). Etude de outes

les publications disponibles;

- Culture systématique ~2s espéces végétales sélectionnées en vue de leur

transformation et évaluation phytochimique permanente;

- Etablissement de critédres de qualité, de méthodes d'évaluation de la
qualité e. de techniques de normalisation des produits;




——

- Garantie d'accés aux technologies appropriées en matiére de transfor-
mation et d'essais en laboratoire en vue de la normalisstion physio-

chimique et biologique.

Les objectifs et les buts des programmes actuellement mis en oeuvre par

1'ONUDI et décrits dans les sections ci-aprés reposern' sur ces principes.
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4, LES MISSIONS D'EXPLORATION DE L'UNITE MOBILE DE L'ONUDI POUR L'INDUSTRIE
DES PRODUITS PHARMACEUTIQUES ET DES HUTLES ESSENTIELLES DANS LES PAYS LES
MOINS AVANCES D'ASIE ET D'AFRIQUE

4.1 1I1 s'agit 1d& & maints égards d'un important projet novateur qui présente
dé nombreuses caractéristiques exceptionnelles tant dans sa conception que dans
sa réalisation. Ce projet découle d'une proposition du Centre commun
ONUDI/Roumanie 213/

matiére d'industries chimique et pétrochimique pour les pays en développement.

créé en 1971 aux fins de la coopération internationale en

Ce Centre est dirigé par un Comité mixte composé de huit membres nommés pour
moitié par le Directeur exécutif de 1'ONUDI et pour moitié par le Gouvernement
roumein. Les deux unités du Centre qui mettent en oeuvre les programmes se
trouvant & Bucarest et d& 1'ONUDI & Vienne. Les objectifs déclarés du Centre,
qui est considéré par 1'ONUDI comme un orgsne spécialisé d'assistance technique,

sont les suivants :

- Faciliter le transfert de technologies et d'informations vers les pays

en développement;
- Contribuer & la formation du personnel technique de pays en développement;

- Développer les contacts directs entre les milieux industriels des pays

en développement.

4,2 Conformément & ces objectifs 1'ONUDI a lancé en 1977, en collaboration avec
le Centre, un programme en trois &tapes pour l'utilisation de plantes médicinales
en se limitant tout d'abord aux pays les moins avancés (PMA) d'Afrique et d'Asie.
Des missions d'exploration ont &té envoyées en Afghanistan et au Népal en
février 1977 puis au Botswana, au Burundi, en Ouganda, au Rwanda et en Tanzanie
en décembre de la meme année. Ces missions, qui constituaient la phase initiale
du projet, ont permis de rassembler des informations préliminaires & partir des
sources publiées disponibles, ainsi que des observations et des recherches sur
place concernant l'existence, la situation géographique et 1'abondance relative

de plantes aromatiques et médicinales dans chaque pays et .'eur usage commun.




-

L,3 La seconde phase consistait & envoyer une "unité mobile” dans plusieurs
de ces pays. Cette unité, ol étaient affectés cinq spécialistes, comptait

deux véhicules (véhicules tous-terrains Aro) équipés de légers matériels et
fournitures de laboratoire de démonstration pour montrer comment prccéder &
une extraction phytochimique, 4 une distillation en phase vapeur, & un examen
phytochimiqne et comment appliquer les méthodes botaniques de terrain. C'était
la contribution roumaine au projet, 1'ONUDI prenant & sa charge les coits de

la mission d'experts.

Le coiit total du projet s'élevait & environ 80 000 dollars E.-U., & savoir
la contribition du Gouvernsment roumain sous forme de matériel et les coiits

supportés par 1'ONUDI pour la mission d'experts.,

Le travail de cette unité mobile appelle une description plus détaillée,
notamment en ce qui concerne les méthodologies utilisées et les résultats obtenus

dans chacun des PMA ol l'unité s'est readue.
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5. TRAVAIL DE L'UNITE MOBILE DANS LES PAYS LES MOINS AVANCES D'ASIE

A.  Afghanisten

B. Népal
5.1 A. Traveil de 1'unité mobile en Afghanistan
£ - [} AL~ -~ - -~ 19"21/ »
La mission de 1'unité mobile en Afghanistan et au Nepal a durée

cing mois depuis son départ de Bacarest Jusqu'd son retour. Les experts ont

noté que la flore afghane se r~aractérise par un nombre relativemert peu important
d'espéces par rapport aux autres pays d'Asie en géndral, mais que beaucoup de

ces espéces sont toutefois assez abondantes. Il existe &galement maintes espéces
qui poussenc & l'état endémique parmi les régions montagneuses arides.
L'Afghanistan exporte les espéces suivantes en tant que matiéres premiéres,

essentiellement vers 1'Inde et le Pakistan.

Espéces sauvages : Glycyrrhiza glabra

Ziziphus vulgaris

Eremurus stenophyllus
Ferula asafoetida

Astragalus gummifera
Certaurea behen

Espéces cultivées : Coriandrum sativum

Cannabis sativa

Sesanum indicum

Fapaver somniferum

L'itinéraire suivi par 1l'unité mobile en Afghanistan du 25 juillet au 1€ aoit
passait par les districts suivants : Kaboul, Bamyan, Gor, Herat, Bagdis, Foryab,
Jevzjan, Balh, Samolgan et Badahsan,

Au cours du voyage, l'unité a recueilli des spécimens en vue de la constitution
d'un herbier. Les &chantillons recueillis appartiennent & 51 espéces dont la

liste figure au tableau 1.

p—
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Tahleau I

Esplces végétales recueillies en Afghanistan par l'unité mobile

Nom de la plunte Ugage compun
(voir code ci-dessous)

1. Achilles santolins EO
2. Anemone spp.*

3. Apocynum spp.*

L, Artemesia spp. EO
5. bArtemesia absinthum EO, ga
6. Artemesia dracuncalus EO, sh
T. Artemesia cina ah, XP
8. Arthrophytum griffithii

£ 9. Astea spp.

I 10, Astragalus gomifers X

3 11. Berberis vulgaris
12, Berberis spp.¥ ad, dm. fb, du
13. Carum copticum EO, ga
14. Capparis spinosa
15, Calystegis sopium 1x

16, Centaurea spp.*

17. Chrysanthemum spp.*

18, Chenopodium spp.* ah
19, Clematis spp.*

20. Corydalis moocroftiana

21, Convulvulus spp.*

. 22, Crambe orientale
23. Daphne spp.*
. 2L. Delphinium spp.*
25. Ephedra procera ap
26. hedra major rp, XP

27. Ficus =pp.*

28. Fraxinus oxypylla
29, Gentiana spp.* tn
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Tghlesu 1 (suite)

Nom de la plante _.Usage commun
S (voir code ci-dessous)

30. Geraniﬁm collinum

3. Glycir;'hiza glabra au, rp, 1x, XP
32. Glancium spp.*

33. Heiiatropicum lasiocarpum

34. Hypericum verforatum ga, dm
35. Iris spp.* du, am
36, Inula rhyzocephala du

37. Ipomea spp.*
38. Juniperus excelsa
39, Melitus &lbus

40, Peganum harmala
41, Phlomis casimerians

42, Physalis minima du
L3, Plantago spp.*
L4, Polygonum spp.® du, vm
45, Polygonum paranychioids du, vm
46. Ranunculus spp.*
47. Rheum palmatum 1x

* b8, Rosa spp.* m
49, Solanu. sigrum
50. afghanicus p

51. ‘frichodesma incanum
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Code indiquant 1l'usage des plantes (s'applique &galemernt au tableau II)

antidiarrhéique
ah. = antihelmintique

®
s
"

au. = antiulcéreux

ar. = antirbumatismal

dm. = dermatologique

du. = diurétique

E0. = renfermant des huiles essentielles
fb, = fiébrifuge

ga. = gastro-intestinal, antispasmodique

1x. = laxatif

rp. = effet sur les voies respiratoires

sd. = sédatif

tn. = tonique

vm. = vitamine

XP. = plantes exportées

ap. = médicaments ayant une action sur les voies respiratoires

L'unité mobile a également &valué 1l'importance de cervaine; plantes poussant
en abondance le long 3e son itinéraire, et notamment : Glycyrrhiza glabra,

Ferula asafoetida, Artem2sia herba-alba. Salvia ritilea. Carthamus firctorius,

Cuminum oyminum, Plantago major, Hyoscyamus reticulatus, Ziziphora afghanica,

Eremurus robusta, E. sténophyllus et Berberis vulgaris.

Par exemple, 1'unité & noté que dans le centre du pays la densité moyenne

d'Artenesia herba-alba &tait d'environ 2,5 plantes par m? soit, & raison de

32,5 g de matiére brute par plante, environ 800 kg de matidre par nectare.
Cet exemple montre la nature des informations de base qui devaient &tre recueillies
pendant les phases préparatoires de la mission. L'unité a réalisé une évaluation

quantitative similaire dans la région de Carsambe pour Salvia ritidea qui contient

une huile essentielle et a calculé que la densité moyenne était de 7 plantes par m?
sur une surface de 7 hectares. Etant donné que chaque plante pourrait fournir

50 g de matiére brute, et en supposant que l'huile essentielle représente

environ 1 % du poids de matidre frafche, on peut espérer obtenir 35 litres

d'huile par hectare,




Datura metel recueilli en Afghanistan avait une teneur en alcaloide de 0,15 %

contrc 0,01 % dans les mémes conditions pour Datura stramonium également recueillie

en Afghanistan, ce qui laisse entrevoir d'éiormes possibilités.

5.2 Les experts de 1'ONUDI ont présenté & leurs homologues afghans la technique
de "cartographie économique" congue par Ovidou Bojore—o-/ et la Carte 1 montre la
carte &conomique de la région étudiée. C(ette technique pourrait &tre utilement
appliquée & une date ultérieure pour &tudier les plantes les plus importantes

de la région, et semble méme &tre un préalable trés souhaitable & un projet de
développement d'une industrie pharmaceutique afghane fondée sur les plantes
médicinales et aromatiques. L'exposé de la méthode d'étude des plantes présentant
un intérét économique a &té suivi de aémonstrations des fagons et méthodes de
culture systématiques ce plantes médicinales et aromatiques en fonction des

conditions climatiques et pédologiques existant en Afghanistan.

5.3 Le personnel de 1'unité mobile a &galement présenté une méthode séquentielle
d'examen phytochimique. Le gros du travail Ze laboratoire a été réalisé a
1'Institut de la santé publique et & la Faculté de pharmacie de 1'Université de Kaboul.

Les analyses chimiques effectuées avec le matériel de 1'unité mobile ont
permis d'identifier les principaux constituants de 21 espéces de plantes médicinales
et de procéder d 11 estimations quantitatives en vue de 1l'établissement de

formales pharmaceutiques normalisées d& des fins de démonstration.

5.4 Les résultats obtenus ont permis de conclure que les plantes suivantes
pouvaient &tre utilisées pour de nouvelles préparations au niveau de 1'usine

pilote :

Radix liquiritiase (extrait)
Asafoetida

Gummi trggacanthaceae

Herba Ephedrae (extrait, teinture)

Cortex §ranti fructus
Radix Rhei (extrait, teinture)
Folium stramonii (extrait alcaloIde total)

5.5 B. Travail de 1l'unité mobile au Népal

Au Népal, pays & flore relativement riche et oll 1'usage de substances
thérapeutiques d'origineé végétale est une tradition bien établie, 1'unité mobile

s'est accordée d'emblée avec le laboratoire royal de recherches sur les médicaments
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de Kathmandou. Ce laboratoire, qui dépend du Département des plantes médicinales
au Minisi€re des forets, est &quipé pocur la recherche botanique et phytochimique,
et dirige sept fermes expérimentales de culture de plantes médicinales, dont
certaines disposent 4'installations de pruduction.

La ferme de Brindhawan comporte wie unité de distillation d'huiles
essentielles pour le traitement de Cymbopogon flexuosus (schénantho) et de
Cympobogon winterianus (citrornelle).

Les experts de 1'unité mobile ont pu organiser avec la collaboration de
spééialistes népalais du laboratoire royal une expédition entre Trisuli Bezaar
(500 m d'altitude) et Lantan Himal {3 600 m d'sititude) soit une distance
de 2 700 km.

Les espéces recuéillies & cette occasion pour la constitution d'un herbier

figurent au tableau II.

Les espéces particuliérement abondantes dans cette région sont :

Swertia cuneata, et d'actres plantes du méme genre & savoir : S. angustifolia,

S. chirata (qui sont exportées vers 1'Inde pour étre utilisées dans des prépa-
rations ayurvédiques) ainsi que par exemple Rheum emodii, Paris polyphylla et
Delphinium denudatum. Cymbopogon citratus (huile de schénanthe) et Gaultheria
fragrantissima (essence de winter green) et Piniusroxberghii (huile de pin)

qui contienneut des huiles essentielles, poussent bien & plus de 1 500 m d'aititude.

Plus haut, entre 2 900 et 4 000 m (région du fleuve Trisuli et de la
vallée de Langtang) les experts de l'unité mobile ont trouvé des quantités

importantes de Rosa macrophylla. On a estimé que cette seule région pourrait

fournir 4 & 5 tonnes par an de cymorrhodons, et &tre une source importante pour

le production de préparations enrichies en caroténe contenant des vitamines C et B ;
de plus, les graines de cette espéce &taient riches en vitamine E. Agave sisalana,
que 1l'unité mobile a découvert entre Katmhandou et Trisuli Bazaar et dans d'autres
régions comme par exemple Pokhara, Caman, etc.jest également intéressant en raison
de sa teneur en hécogénine. Les autres espéces locales importantes du point de

vue de la préparation de produits pharmaceutiques d'origine végétale sont les

suivantes :

Acorus calamus, Dioscorea deltoidea, Rauwolfia serpentina, Zingiber orientalis,
Vinca rogea, Centella agiatica et Valiana walichii,
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5.6 La méthode de cartographie économique a été appliquée a des fins de
démorstration dans la région dominée par le Kiangin dans le bassin supérieur

de la vallée de Lentang; les résultats sont représentés sur la carte 2. Ia méthode
de cartographie &conomique des plantes médicinales congue par O. Bojorgl/ est &

la fois utile et intéressante, et a servi de fagon particuliérement efficace

au Népal. Elle comporte les &tapes suivantes : N

i) Le relevé géographique et la d€limitation du territoire & cartographier;

ii) Le relevé et l'étude des publications sur la flore du territoire

sélectionné;

e

[

s
A

La programmation de la recherche et les préparatifs en vue des &tudes
sur le terrain, y compris la sélection du personnel, et de 1'équi-
pement pour la collecte d'échantillons végétaux et la priparation

de spécimens destinés & 1'herbier. Cet équipement compoirtera entre
autres des véhicules appropriés capables de circuler en terrain
difficile, des cartes, un bateau gonflable, de la documentation,

une presse & échantillons d'herbier, une trousse de réactifs pour
1'identification immédiate des produits naturels courants tels

qu'alcaloides, glucosides, polyphénols, etc.,et des outils;

iv) La compilation d'une bréve liste des plantec médicinales les plus
intéressantes du point de vue économique que l'on s'attend & trouver.
(Faire la "cartographie économique” d'une région ne veut pas dire que
1'on cherche § obtenir des informations sur toutes les espéces d'une
région donnée et sur leur abondance; on évalue uniquement la quantité
de matiére brute de plantes médicinales dont l'utilisation peut

présenter un intérét.);

v) Une cstimation quantitative de l'abonde.ce des espéces. Il existe
plusieurs méthodes d'évaluation quantitative et qualitative.
(L'abondance des espéces est évaluée en fonction de plusieurs
échelles, par exemple l'échelle Braun-Blanquot qui classifie arbitrai- -
rement les différentes espdces en trés rare, rare, peu importante,
importante et trés importante; l'échelle Emberger qui détermine 10
catégories 4 partir de la présence d'un certain nombre d'individus

dans l¢ zone considérée, etc.);
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vi) La collecte d'échantillons pour des analyses de laboratoire. A cette
fin, on recueille et on authentifie environ 50 grammes de chaque
plante. Une carte type contient donc une masse d'informations et
Bojor ¢t son &quipe ont par la suite utilisé cette technique afin
d'évaluer 1ls flore du Népalgk/dans le cadre d'un autre projet spéci-
fique patronné par 1'ONUDI pour faire suite au travail de 1l'unité

mobile.

5.7 Les informations recuveillies par 1l'équipe serviront de base & deux - .uveaux
projets que le Gouvernement népalais, le PNUD et 1'ONUDI achévent actuellement

de mettre au point.

Ces projets sont congus pour améliorer et accroitre les moyens actuels
du Laboratoire royel de recherche sur les médicaments, pour &tudier tous les
aspects de 1'utilisation de plantes médicinales et aromatiques au Népul et
pour contribuer largement au développement d'une industrie pharmaceiLticne népalaise

fondée sur les plantes.
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Tableau IT

Liste des plantes recueillies au Népal dans la région de Lantang

Nom des espéces

Usage commun (voir coae)

2.
3.
L.
5.
6.
7.
8.

19.
12.
13.

15.

Acer sterculiaceum

anaphalis contorta

A. margaritacese

A. triplinervis
Artemisia dubia
Arthromeris wallichiana
Begonia rubella
Berberis chitria
Bidens bidernata
Boenninghausenia albifiora
Botrychium virgenienum
Bulbophyllum hookeri
Campanula bolorata
Cantleya spicata
Caragena nepalensis
Castanopsis lystrix
Codonopsis viridis
Coelogyne cristata
Coleus forskolii
Colquhounia coccinia
Cotoneaster acuminatus
C. frigida

Cryprimus ebenipes
Cuscuta reflexa var vrachystigma
Cyananthus lobatus
Cymbopogon citratus
Cynostossum zeylanicum

Datura strammonium
Delphinium altissimum
Delphinium .denudatum
Didymocarpus pulcher
Elastoema liocolatium
Elacholtzia blanda

E . flava

Epilobium cylindricum

Eupatorium wallichii
Galium bisdiflorum

Galium sup
Gaulitheria nammularioides

G. fragrantissima

- Geranium wallichianium

Giradinia heterophylla

EO., ga.

ad., dm., rd,, du.

ad.
ab, 1x., fb.
RO, XP

ga., Xp

EO
EO, rp.




Tableau II (suite)

Nom des espéces

Usage commun (voir ~ode)

82.

8k,
85-
86.
87.
88.
89.
90.
9l.
92.
93.

Goodyera hemsleyana

Heracleum nepalensis

Herpetospermm penducuiosum

Hydrocotyle nepai ensis

Impatins biocornuta
I. racemose
I. scsbrida

Inula cappa
Iris nepalensis
Lepisorus bicolor

Lespedeza eriocarpa
Leucas molissima
Lobelig pyramiladis
Fichela Kisopa
Mobelia Latifolia
Morina longifolia
Myricatis nepalensis
Nicandra physaloides
Onychium Japonicum
Osbeckia stallata
Paris polyvhylla
Pedicularis annopumensis
Peperomias tetravhylla
Phytolocea acinosa
Picris formosa
Pityrogramma colomelanos
Polygonala arillate
Polygonum chinensis

P. molle

P. poseemba

P. hydropiper
Polypodium lachnopus
Pteris cretica

Quercus lineaia ,
Raphidophora decursiva
Rhododendron lepidotum
Rosa macrophyllas

R. sericea

Rubia manjith

Salix fruticosa
Sarcococca hookariana
Saxifraga diversifolias
Selenum tanuifolium
Sedun spp.

Swertia paniculata
Valeriana hardwikii

Vittaria trimalayensis

Helictrotrichon virescens

du., tn.

du., dm.

rp.
ga., IP.

ar., rp, vm
tn.

dm., tn., vm.
ad.

du., vm.
ad.

vm.

m.

ad., tn.
ad., tn., fb.
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6. TRAVAIL DE L'UNITE MCBILE DANS LES PAYS LES MOINS AVANCES D'AFRIQUE

A. Botswana (b - 17 février 1980)

B. Burﬁndi (22 décembre 1979 - S janvier 192.)
C. Rwaria (7 - 22 décembre 1979)

D. Soudan (3 novemtre - 3 déczembre 19737)

E. Tanzanie (6 - 31 janvier 1980)

6.1 Dans le cadre de la deuxiéme phase de son programme, l'unité mobile a doané
suite 2 ses missions exploratoires en se rendant dans les cing bays les

moins avancés d'Afriqnegg:gzj.

L'équipe, dirigée par un ingénieur chimiste, comprenait deux pharmaciens
et un botaniste. Les principaux objectifs de cette phase du programme étaient
de rassembler des données pertinentes sur les plantes médicinales et aromatiques
de chaque pays, de faire 1'analyse phytochimique des plantes recueillies avec
le concours de spécialistes et d'organismes locaux et d'étudier la possibilité
de les traiter sur place - 1l'objectif final étant de créer une industrie
pharmaceutigue.

A, Botswana

6.2 Malgré le désert du Kalahari, le Botswana n'est pas totalement dépourvu
de végétation. L'équipe ¢ constaté que la topographie du pays se caractérisait
par de vastes étendues de savane, des fordts, des collines et des plateaux et
méme un delta dans le nord. La flore est riche au voisinage du désert, 13 ol
les précipitations favorisent une végétation forestidre. Bon nombre d'espéces
de ces zones sont des plantes médicinales et aromatiques utilisées par la

médecine traditionnelle locale,

Par suite de la difficulté des déplacements, les experts de 1'ONUDI ont
laissé leurs véhicules et ont emprunté la voie aérienne en emportant avec eux
un minimum 4'équipement.

6.3 L'équipe de 1'ONUDI a effectué les analyses chimiques dans les laboratoires
du Département de l'agriculture.

Afin de rassembler des informations, le botaniste de 1l'&quipe s'est rendu
dans les régions de Lobatse et de Francistown ainsi qu'aux environs de Tschavong
vers le Sud du pays.
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Au tablegu III -ont indiquées sept esplces de plantes médicinales et
aromatiques ident fifes par le botaniste et considérées par 1'équipe, d'aprés
les ana;ysés phytochimiques, comme se prétant & la fabBrication de produits
pharmaceutigues. Ces plantes sont reconnués comme telles par la pharmacopée
internationale. X1 est &vident que cette liste n'est pas exhaustive, les

difficultés de déplacement ayant beaucoup entravé 1'enquéte.
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Tableau III

Sept egﬁes de plantes du Botswana se prétant

"3 la fabrication de produits pharmaceutigues

Nom Partie Teneur en Action .
utilisée principes actifs thérapeutique
(d'aprés les publi-
cations spécialisées) .
Achillea millefolium Fleurs De 0,1 & 0,5 & d'uile Hémostatique des
essentiellie contenant kémorragies stomacales,
S0 % de camazuléne anti-inflammatoires
Chenopodiumr Plante 1 % d'huile essentielle s
entiére contenant 60 & 80 % Anthelminthique
d'ascaridol
Datura inncxia Féuilles De 0,2 & 0,4 % d'alca- Dépresseur,
loides contenant de anti-spasmodique
b5 & 55 % de scopolamine anti-parkinsonien
Datura stramonium Peuilles De 0,2 & 0,4 % d'alca- "
loides (atropine,
hyoscyamine et scopolamine
Ocimum canum Feuilles De 0,2 & 0,5 % d'huile Tonicardiagué
essentielle contenant d= rabéfiant, révulsift
40 & 50 % de camphre
Ricinus communis Latex De 40 & 50 % d'huile Purgatif
grasse
Strophanthus kome Latex Glucosides, 8 % de Tonicardiaque

strophantine




Le tahleau IV donne la liste des plantes qui poussent & 1'état sauvage au
Botswana et dont les possibilités d'utilisation dans 1’industrie mériteraient
d'8tre étudides.

Tableau IV

s Liste des plantes poussant a 1'état_sauvage au Botswana

Espéces Espéces auxquelles Principes actifs Usage
elles sont substi- ou substances thérapeutique
tusbles ou espéces chimiques &conomi- ou exploitation
apparentées qui sont quement intéressantes économique
utilisées dans qu'elles contiennent possible
1'industrie probablement
1. Aloe robrulutea A. ferox Aloe-émodol Tonique
A. saponaris A. vera Alolne Stomachique,
A. zebrina A. perryi laxatif
2. Balanites aegyptica Dioscorea spp.
Solanum spp.
3. Cassia abrus C. angustfolia Emodine
C. abbreviata
C. biensis C. acutifolia Rhéiné Laxatif
C. falcipella Sennosides A + B
C. kirkii
C. obovata
L, Chenopodium bontea  Chenopodium Essence de Anthelminthique
ambrosoides chenopodium et
et autres espéces huile essentielle
(Ascaridol et
Safrol)
5. Coryza stricta Coryza squarosa Flavonoldes Expectorant
6. Croton gratisssimus Croton eleuteria Huile essentielle Tonique - méme
usage que
1'essence de
cascarille
T. Cymbopogon Cymbopogon citratus Huile essentielle/ M&me usage que
plurinoides Citral l'essence de
lemon-grass
8. Dioscorea dumetorum Discorea spp. Diosgénine Intermédiaire
de synthése

D. Syivatica
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Tablegu IV (suite)

Espéces Esplces auxquelles Principes actifs Usage théra-
elles sont substitu- ou substances peutique ou
ables ou espéres chimiques économi- exploitation
apparentées qui sont quement intéressantes économique
utilisées dans qu'elles contiecnnen: possible
1'industrie vrobablement

9. Euphorbia candilabrum )
E. heterophylla Euphorbia spp. Résine Stimilant du
E. ingens E. resinifera Euphorbone systéme nerveux
et du coeur,
Vésicant utilisé
en médecine
vétérinaire
Résine aroma-
E. tiruecalli / tique & brdler
10. Gomphorcarpus fruticosus Glucosides Cardiotonique
SYN : Asclepias fruticosa
11. He 0 um peglerae Action anti-
H. procumbens rhumatismale
et anti-
tumorale
12. Latana rugosa Stéroides
tanins
13. Lippia javanica Lippia spp. Huile essentielle Condiment
1. Lobelia erinus Lobelia inflata Alcaloides Stimulant des
L. minutidentata (Lobeline) voies respi-
ratoires
ti-asthmatique
15. Notholaena eckloniana Huile essentielle
Stéroides
FlavonoTdes
16. Rhus lancea
R. leptodictya
R. guartiniana R. aromatica Comme agents
R. pyroides R. glabra Tanins tannants, par
R. undulata R._coriaria exemple les
et autres esgpéces Sumacs

(R. Coriaria)
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Tahlegu IV (suite]

Espéces Espéces auxquelles Prinhcipes actifs Usage thérapeutique
elles sont substitu-~ ou substances ou exploitation
ables ou espéces chimiques &ccnomi- économique
apparentées qui sont quement intéressantes possible
utilisées dans qu'elles contiennent
1'industrie probablement

17. Solanum kwebense Solasodine Produit inter-

S. incanum

S. nigrum
S. panduraeforme

Solanum spp.

18. Strychnos coeculoides Alcaloides
S. potatorum S. nux vomica Strychnine et
S. pungens Brucine

19. Tagetes minuta

20. Tarchonanthus
camphoratus

2i. Urginia altissima

T. signata Huile essentielle
T. hybrida

U. marifina Glucosides

syn : Scilla Scillarine A et B

maritima

médiaire des
stéroides

Tonique amer,
dépresseur

Cardiotonique




—

6.4 Cutre ces plantes indigénes, les experts de 1'ONUDI ont recensé plusieurs
espéces bien connues dont ils ont recommandé d'introduire la culture dams la
partie orientale du pays. Les experts ont souligné la nécessité de poursuivre
cette évaluation botanique de la flore du Botswana, en rarticulier dans les
districts du Ngamiland et du Kgalagadi. En conséquence, 1'ONUDI é&labore
actuellement un projet avec le Gouvernement du Botswana pour étudier plus avant
le flore forestiére du pays en vue de créer ultérieurement le noyau d'ure unité
qui évaluera les possibilités d'utiliser les espéces locales et de les cultiver,
avec d'autres espéces nouvellement introduites, aux fins de la fabrication de

produits pharmaceutiques.
6.5 B. Burundi

Au Burundi également, 1'équipe envoyée par 1'ONUDI et la Rrumanie a trouvé
une flore naturelle riche et variée. L'équipe a effectué ses travaux de laboratoire
& Bujumbura, au Laboratoire pharmacologique du Burundi. Elle avait également
& sa disposition les installations de 1'Institut des sciences agromomiques du
Burundi (ISABU). Les experts de 1'ONUDI ont pu entreprendre des travaux sur

la culture 3de plusieurs espéces importées.

6.6 A Bujumbura, le Laboratoire pharmaceutique du Burundi qui dépend du Ministére
de la santé, dispos. d'installations pilotes pour la fabrication de poudres,
comprimés, pommades, sirops et autres formes pharmaceutiques ainsi que d'équi-
pements permettant de déterminer les propriétés physico-chimiques des produits.
La capacité de production ne couvre que la demande intérieure - le personnel

et 1'équipement étant insuffisants pour tout programme plus ambitieux de
production, Au Burundi, il n'y a pas d'organisme  ou 4'institution qui s'occupe

spécialement de l'utilisation des plantes médicinales et aromatiques.

6.7 L'équipe a noté l'existence de cultures relativement modestes de Cinchona
(Cinchona succirubra). L'Université de Bujumbura posséde un herbier contenant
quelque 8 000 espédces authentifiées de plantes médicinales et aromatiques, mais
il n'e pas été possible de vérifier ic nombre ot la fréquence de ces plantes
dans la flore forestiére indigéne. Il ¢3t &vident, cependant, qu'elles sont
suffisamment nombreuses et fréquentes pour qu'cn puisse les exploiter
raticnnellement.

Le Tableau V, fondé sur les sup-ositions des experts de 1'ONUDI, indique
ol 1'on pourrait trouver 12 espéces trés communes qui ont un usage précis dans
les pharmacopé2s exisiantes. Le Tableau VI indique, toujours d'aprés des
suppositions, ol pourraient pousser 19 autres espéces susceptibles d'8tre utilisées,

aprés étude préliminaire, pour la fabrication de produits pharmaceutiques.




Tableau V

Zones ou 1l'on pourrait trouver au Burundi des plantes mentionnées dans
des pharmacopées communes

Zone : altitude moyenne au-dessus du niveau
de la mer

No. Espéces 780 -1 000m1000-1600m1lé600-25L0m

[
-

Chenopodium ambrosiodes x

Ricinus commnis

Ocimum basilicum

Mo XM
[}
'

Sesamum indicum
Phytolacca dodecandra

Capsicum frutescens

|
"
"

Datura stramonium

Cinchona succirubra
Eucalyptus globulus
Gomphocarpus fruticosus

Cymbopogon citratus
Catharanthus roseus

’t\_;'-:g'oooqmu\rwm
A M X K K MR

LT T T B T ]
'
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Tableau VI

Zones ou l'on pourrait trouver d'autres espéces gui
mériteraient 4'8tre étudiées

Zone : altitude moyenne au--dessus du niveau de la mer

¥o. Espéces 780 - 1 000m 1000 -1600m1600-2LkO0m

1. Rauwolfia obscura : x

2. Balanites aegyptica

3. Cassia abscus
C. alata
C., mimosoides
C. obtusifolia

. 4. Erythrococca atrovirenms x

5. Euphorbia candelabrum
E. dawei

E. hirta x

E. longecarnuta x
E. tirucali x x

. 6. Scopolia rhemaiphylla x
7. Geranium aculcolatum
8. Qcimm suave

9. Lobelia dissecta

L. giberroa x
L. halstii

10. Strychnos angoleasis x

LI B TR I

LI
"

MMM MM

8
:
ol

il

P, persicariifolie x

P. stanlevans x
1h. Plantago palpsis x x




Tableau VI (suite)

Zone : altitude moyenne au-dessus
du niveau de la mer

No. Espéces 780 - 1 000 m1 000 -1 600m 1 600 -2 400 m
15. Solanum aculeastrum x x x
S. incanum x
S. indicvm x
S, migrum x
16. Pimpinella englerana x
17. Discorea cochleari-epiculata x x ]
D. dumentorum x x x
D. prachensilis x x x
D. quartiniana x
18, Cymbopogor afronardus x x
19, Urginea altissima x X x

6.8 C. Rwanda

Les experts de 1'ONUDI ont pu constater qu'au Rwanda on s'efforcait trés
sérieusement 4'étudier de fagon systématique la pharmacopée traditionnelle ainsi
que les plantes médicinales et aromatiques utilisées & des fins thérapeutiques.
L'unité mobile a pu facilement se mettre en relation avec le groupe e recherche
de 1'Université nationale du Rwanda, & Butare, et utiliser leurs laboratoires
et installations pour remplir sa mission. Ce groupe s'intéresse beaucoup & une
sélection de quelque 140 remédes que prescrivent les "guérisseurs" pour le
traitement d'une cinquantaine d'affections somatiques. Il a entamé des recherches
phytochimique et pharmacologiques sur quelques-uns de ces remédes. A 1'heure
actuelle, la recherche consacrée & la pharmacopée traditionnelle et aux plantes
aromstiques et médicinales s'articule autour des travaux menés au sein des

institutions rwandaises suivantes :
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Faculté des sciences et de médecine de 1'Université naiionale du Rwanda;
Institat national de recherche scienmtifigue (INRS);

Institut des sciences agronomiques du Rwanda (ISAR);

Projet pilote de sylviculture (KIBUYE, arboretum de Ruhande);

HSpital de Kibungo; et

Laboratoire pharmaceutique du Rwanda.

Le groupe de recherche fonctionne d#jd dans un cadre restreint et a adopté
une approche multidisciplinaire trés louasble. Les experts de 1'ONUDI ont estimé

que toute assistance fournie devrait 1'&tre essentiellement sous une forme qui

facilite la coordination des travaux menés localement et le mise en place, dans

»
le pays, d'une unité de production pilote .
Les Rwandais ont déjd &tabli uae documentation sur 1'ethnobotanique de la

26/

flore rwandaise=— que les experts de 1'ONUDI ont pu consulter et qui leur a

été extrémement précieuse pour leur travail.

6.9 On trouve, en quantité suffisante, de nombreuses espéces de plantes qui

permettraient d'entreprendre la fabrication, dans une installation pilote, de

médicaments pour lesquels il existe une demande. U=. vingtaine de ces espéces

de plantes médicinales et aromatiques ideutifiées par les experts, sont énumérées

au tableau VII, tandis que le tableau VIII présente celles que les experts oat

trouvées au Rwanda, mais dont 1l'utilisation éventuelle aux fins de la fabrication

de produits pharmaceutiques exigera des études plus approfondies.

Tableau VII

Plantes médicinales utilisables gui_ poussent au Rwanda

Produits Utilisation (médecine
parti.’ commercia- traditionnelle, produits
No Espéces utilisée Fréquence lisables pharmaceutiques, etc.)
1. Acacia senegal Ecorce et bois aa Gomme arabique Emulsifiant
2. Agage sisalana Jus b Hécogénine Intermédiaire de
synthése des
cortico-stéroides
3. Cepsicum annuum Cosses Oléorésine de
Capsicum +
Capsalcine
C. frutescens Cosses " "

* Sur la base des propositions formulées & l'issue de la mission, 1'ONUDI a lancé

au Rvanda, sous les auspices du PNUD, un projet d'une valeuir de 300 000 dollars
des Etats~Unis.
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Tablegu VII (suite)

Produits Utilisation (méd=~ine
Partie commercia- traditionnelle, produits -
No Espéces utilisée Fréquence 1lisables pharmaceutiques, etc.)
k. Carica papays Latex et b Papaine Attendrisseur de la
fruits viande, traitement
de la gastro-entérite
et de la dispepsie
5. Catharenthus
roseus Racines et b,a Vimblastine Antimitotique pour le
feuilles Vincristine traitement de la
Raubasine leucémie et de la
maladie de Hodgkin
Vasodilatateur
Hypotenseur
6. Chenopodium Plante a Huile
ambrosioides entiére essentielle : Vermifuge
Ascaridol
7. Conchona Ecorce et b Quinine Antipaludique
ledgeriana racines Quinidine
8. Cucurbita pepo Graines b Cucurbitine Vermifuge
9. bo n Plante b Huile Vitamine A
citratus entidre essentielle : Synthése
Citral Parfumerie
10. Datura Feuilles aa Alcaloides :
stramonium et fleurs Atropine et Antispasmodique
Scopolamine
11. Eucalyptus Feuilles aa Huile .
. Parfumerie
globulus e§s§nt1elle " Décongestio t
Cinéol
12. Lycopodium Pollen aa Poudre Affections
clavatum cutanées
13. Molaleuca Feuilles aa Huile Antiseptique,
leucadendron essentielle : préparations
essence de antirhmumatismales
cajeput et affections
cutanées
1k, Nerium oleander Feuilles a Oléandrine Cardiotdénique
Diurétique
15. Ocinum Fleurs et a Infusion Antispasmodique
gratissimum tiges Poudre Stomachique
16. Rheunm Rhizomes a Poudre
officinale Extrait total Purgatif

Chrysophandl




Tableau VII {suite)

Proyduits Utilisation (médecine
Partie commercia- traditionnelle, produits °
No Espéces utilisée Fréquence lisables pharmaceutiques, etc.)
17. Rhus vulgaris Ecorce et a Tanins Anti-hémorroldal
feuilles
18. Riciunus Graines a,b _Huile de ricin Purgatif
communis
19. Sesamum Graines b Huile Excipiant, diluant
indicum comestible
Aliments
Légende : & = espéce commune
aa = espéce trés commune
b = espéce cultivée, en quantité suffisante

Au Rwanda, les experts de 1'ONUDI ont &tudié plusieurs espéces d'Eucalyptus

qui, & 1'évidence, ont été introduites dans le pays et que 1l'on exploite

aujourd'bui pour la production de bois d'oeuvre. Les installations de laboratoire

de 1'unité mobile et celles de l'Universit? du Rwanda ont permis de procéder &

des analyses en vue de déterminer la teneur en huile essentielle des espéces

qui poussent au Rwanda.

Les résultats de ces analyses figurent au tableau IX.
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Tablean VIIT

Plantes disponibles en guantité suffisante au Rwanda
et méritant 4'&tre Studifes plus avant

Partie

Prodguits que
1'on pourrait

Utilisation, (médecine

probabiement traditionnelle, produits
Plantes utilisée en tirer pharmaceutiques, etc.)
1. Abrus precatorius Racines Acides Traitement des ulcéres
glyceyrrhétinique
2. Centella asiatica Plante Asiaticoside'
entiére
3. Cissampelos mucronata Racines Hayatine Relaxant musculaire
L. Commfora africana Ecorce Oléorésine Antiseptique
5. Cymbopogon aponardus Plante Huile Insectifuge
entidre essentielle
6. Euphorbia hirta Plante Jus Anti-asthmatique,
entiére anti-amibien
T. Gloriosa simplex Rhizome Alcaloldes Antitumoral
Colchicine Antirhumatismal
G. superba Rhi zome " "
8. Lobelia spp. Plante Lobéline Troubles respiratoires
entidre
9. Melia azedarach Feuilles + Huile et Tonique et usages divers
Ecorce poudre
10. Plumbago zeylarica Racines Plombagine Antimicrobien,
Anticonceptionnel,
11. Prunus africana Ecorce Extrait total Antinéoplastique
12. Solanum nigrum Solasodine Intermédiaire de synthése
des stéroides
13. Thalictrum
rhynochocarpum Racines Berbérine Antidysentérique
1k, Thevetia neriifolie Graines Peruvoside Cardiotonique
15. Tritulus terrestris Plante Diosgénine Intermédiaire de synthése
entidre des corticostéroldes




-
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Tableau IX
Teneur estimative en huile essentielle des espéces d'eucalyptus
que 1l'on trouve au Rwanda
Espéces Teneur en huile des feuilles (en pourcentage)

E. globulus (frais) 1

E. globulus (sec) 3,5
E. citriodora (en partie séché) 1,5
E. cinerea (frais) 1,k
E. maidenii (3 demi séché) 2,2
E. smithii (2 demi sé&ché) 1,7

Les experts ont &laboré plusieurs préparations pharmaceutiques en colla-

boration avec les chercheurs de 1'Université de Butare.

6.10 Aprés la visite de 1'unité mobile, les experts roumains ont pu aider les
autorités du Rwanda et le PNUD (1'ONUDI &tant 1'agent d'exécution) & formuler
une propisition de projet concernant "La création d'une unité de fabrication

de produits pharmaceutiques & base de plantes médicinales" et des recherches
sur les plantes médicinales et aromatiques qui seront menées au Centre univer-

sitaire de recherche sur la pharmacopée et la médecine traditionnelle (CURPHAMETRA),
& Butare. Le projet, qui prévoit un financement du PNUD & concurrence de

300 000 dollars des Etats-Unis, est maintenant en cours de réalisation. L'équi-
pement sera mis en place au cours des années 1981-1982; il comprendra notamment

une usine pilote compléte pour l'extraction des principes actifs des plantes
médicinales et la distillation des huiles essentielles. Plusieurs experts de
1'ONUDI préteront leur concours pendant des périodes de courte durée, pour le

lancement de la production et des activités agronomiques,
6.11 D. Soudan

C'est en novembre 1979 que l'unité mobile de 1'ONUDI a commencé ga mission
d'un mois au Soudan. Les renseignements et les données concernant les plantes
médicinales et aromatiques de la flore du Soudan ont &té obtenuzs prés des
spécialistes locaux de 1l'unité de recherche sur les herbes médicinales et
aromatiques (MAHRU), de la Faculté de pharmacie de 1'Université de Khartoum, et

auprés de l'Institut de recherche et de services consultatifs de Khartoum.
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L'unité mobile a ensuite rassemblé elle-méme des &chantillons et des
données sur les plantes médicinales et aromatiques en suivant l'itinéraire
ci-aprés long d'environ 2 600 km : Port-Soudan, Wad Medani, Karthoum et ses
environs, E1 Obeid, Wan, Tombora et Yambio.

6.12 Les experts de 1'ONUDI ont visité la ferme expérimentale de plantes
médicinales et aromatiques qui dérend de 1'Unité de recherche sur les herbes
médicinales et aromatiques; sa superficie est de 4 hectares et pourrait, an
besoin, &tre portée & 60 hectares. En outre, cette ferme dispose d'installations
d'irrigation. Il n'existe pas d'autre exploitation cultivant des plantes
médicinales et aromatiques, ni d'organisme en assurant 1s cueillette et le

traitement. On a observé que les plantes &taient cueillies par des guérisseurs

locaux qui préparaient eux-mémes des médicaments en fonction de leurs besoins.

6.13 Parmi les trés nombreuses espéces de plantes médicinales et aromatiques
indigénes, le tableau X en émumére 18 qui sont trés communes au Soudan. Nombre
d'entre elles sont bien connues et, une fois incorporées dans les pharmacopées
admises, elles pourraient fournir l'essentiel des matiéres premiéres nécessaires
pour une production industrielle qui, au début, serait destinée & satisfaire

les besoins locaux.

Un petit nombre d'autres plantes se rencontrent aussi trés fréquemment et,
comme elles sont apparentées & des plantes présentant un intérét économique,
elles mériteraient, a-t-on estimé, d'8tre étudiées de plus prés. Elles figurent
au tableau XI.

En outre, les experts de 1'ONUDI ont évalué les possibilités de cultiver
des espéces bien connues de plantes médicinales et aromatiques aprés leur
introduction dans 1= pays., Le tableau XII donne la liste de certaines de ces

plantes dont on pourrait, selon les experts, introduire la culture.

6.14 Les expc-ts de 1'ONUDI ont estimé que le Soudan présentait des caractéristiques
climatiques qui pourraient 8tre exploitées pour la culture de plantes médicinales

et aromatiques trés diverses, Le pays, qui posséde de vastes étendues culti-

vables, dispose en outre de la main-d'oeuvre nécessaire, en sorte gque l'on

pourrait, de toute évidence, y fabriquer industriellement des produits pharma-

ceutiques & base de plantes,

On a par ailleurs estimé que la culture de ces plantes permettrait de
tirer parti de débouchés potentiels & l'exportation. Les point3 dont il convenait,

selon les experts, de se préoccuper sans tarder étaient les suivanm s :




- Réalisation d'une &tude botanique de la flcre;

- Organisation de la culture et de la cueillette des plantes & usage
thérapeutique;

- Création de quelques fermes expérinentales supplémentaires, dont une
dans la vallée du Nil.

On espére gque les autorités soudanaises et 1'ONUDI suivront, dans un .
proche avenir, ces recommandations de 1'unité mobile, en vue de la créatior d'une

industrie pharmaceutique & base de plantes.
B. 6.15 Tanzanie

Dans le cadre de sa mission, 1'unité mobile de 1'ONUDI s'est rendue en

Tanzanie au mois de janvier 1980.

Elle a bénéficié du concours actif de la Tanzanian Traditional Medicine
Research Unit (TMRU), installée dans les locaux du centre médical de Muhimbili.
L4 encore, les experts ont montré comment effectuer des analyses phytochimiques
et préparer divers produits pharmaceutiques & base de plantes. A la suite de la
premiére mission exploratoire effectuée en Tanzanie en décembre 1977, 1'ONUDI
avait programmé la livraison en Tanzanie de produits chimiques et de fournitures
d'une valeur d'envirorn 5 000 dollars des Etats-Unis, afin de faciliter la téche

de 1'unité mobile.

6.16 Seuls la T™RU, la Faculté de pharmacie et le département de botaniaue

de 1'Université de Dar-es-Salaam effectuent actuellement des travaux sur les
plantes médicinales et aromatiques. Ces institutions ont fourni aux experts

de 1'unité mobile des renseignements de base sur la flore tanzanienne. La
section de botanique de la TMRU a établi, & 1'aide des publications spécialisées
locales, un répertoire d'un millier d'espéces de plantes utilisées par les

médecins locaux pour le treitement de plus d'une centaine d'affections diverses.

On sait que l'on trouve en Tanzanie des épices bien connues comme la

cardamone (Elletaria cardamomum) et le clou de girofle (Eugenia caryophyllata),

de méme que des plantes aux vertus thérapeutiques notoires comme la Cinchona

succirubrd et 1'Agave sisalana. Le pays exporte déjd ces espéces et d'autres
encore, Dans le cas de 1l'Agave sisalana, qui est utiligée pour la fabrication
de textiles et fournit en outre de 1l'hécogénine, c'est l'extrait concentré qui

est exporté.
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6.17 Le tableau XIII donne la liste de plantes trés communes en Tanzanie qui
pourraient constituer le point de départ d'une industrie pharmaceutique, d'apreés
les &léments constitutifs qu'on leur connaft. Il s'agit une fois encore de
plantes qui non seulement sont utilisfes dans la pharmacopée locale mais dont

on pourrait aussi tirer des produits pour lesquels il existe déjd une demande

sur le marché.

Le tableau XIV donne la liste des plantes disponibles qui mériteraient

d'étre &tudiées plus avant.

6.18 En s'inspirant des travaux de son unité mobile et des obs=rvations de sa
mission de programmation qui s'est rendue en Tanzanie au d€but de 1'ennée,
1'ONUDI & élaboré un projet relatif & la fourniture d'une assistance pour la
fabrication de produits pharmaceutiques & base de plantes. Sa mise en oeuvre

devrait commencer en 1983,

6.19 Lors de ses déplacements dans tous ces pays, l'unité mobile de 1'ONUDI
a ccnstaté leur intérét pour les ressources que représentent ces plantes et la

volonté de les exploiter en vue :

i) D'utiliser une technologie moderre pour la fabrication de wédicaments
fondés sur les pharmacopées traditionnelles et répondent aux besoins
de la santé publique;

ii) De fabriquer des produits pharmaceutiques exportables;

iii) De renforcer les capacités locales dans les domaines suivants :

Recherche

Technologie

Contrdle de la qualité
Méthodes de culture.

Il est évident, d'aprés ses retombées, que la visite de 1'unité mobile a
grandement stimulé les efforts faits pour atteindre ces objectifs, Ainsi, dans
tous les pays l1l'unité mobile & pu montrer comment fabriquer toute une série
de produits pharmaceutiques en fonction des matiéres premiéres et des équipements
disponibles (tableau XV). Partout aussi, il est apparu que beaucoup de produits
pharmaceutiques - déjd fabriqués de fagon artisanale et répondant aux besoins
de la pharmacopée locale traditionnelle - pourraient sans aucun doute &tre
fabriqués dans une usine pilote. Cette question sera examinée plus loin en méme
tant que celles qui ont trait aux modalités d'un contr8le nécessaire et suffisant
de la quelité, aux tests de stabilité et & la normalisation.




Tableau X

Plantes médicinales et aromatiques bien connues
qui sont trés communes au Soudan

Substances chimiques

intéressantes et Usage thérapeutique
Partie produits pharmaceu- ou autre
Espéce utilisée tiques dérivés
Casgia acutifolia &/ Feuilles Sennosides Laxatif
Ricinus communis b/ Graines Huile fixe Purgatif
¢/ Ricin
Capsicum frutescens — Fruits/ Capsaicine En applications
cosses locales
Datura stramonium.gf Feuilles Alcaloides Traitement de la
maladie de
Parkinson, sédatif
D. innoxia &/ Feuilles Alcaloldes "
Rauwolfia vomitaria &/ Racines Alcaloides Anti-hypertenseur
Catharanthus roseus £,/ Feuilles Alcaloides Treitement de la
leucémie
Carica papays b,d/ Latex Papaine Gastroentérite
Dyspepsie
Attendrisseur
de la viande
Cucurbita pepo. b/ Graines Huile fixe Anthelminthique
Cucurbita maxima b/ Graines Huile fixe Anthelminthique
Foeneculum vulgggg.sj Graines/ Huile essentielle Carminatif/
fruits assaisonnement
Anethum graveolens g/ Graines/ Huile essentielle Assaisonnement
fruits
Citrullus colocynthis &/ Graines/ Huile fixe Purgatif
fruits

Q

Plante poussant & 1'état sauvage, dans une région
déterminée

Légende :

<

Plante trés répondue & 1'état sauvage dans toutes
les régions

Plante cultivée dans certaines régions

& e

Plante cultivée dans toutes les régions




Tableau XI

Plantes médicinales et aromatigues trés répendues au Soudan dont les possibilités
d'utilisation mériteraient d'&tre &tudiées plus avant

g

Espéce

Région

h =

.

O OO 9 O V1 W™

=
- o

Hibiscus subdoriffe E/

. . s a
Tamarindus indica —/

a/

Acacia nikotica -~

Solonostema argel E‘E/

Mentha viridis 7
Cymbopogon proximus a/
Lupinus ternais <

a/

Balanites aegyptiaca =
Cuminum ciminum £

c/

Lawsonia alba —

Slavadora persica gj

Centre et sud du pays
Centre et sud

Nord et centre

Nord

Vallée dqu Nil

Nord et centre

Nord et centre

Vallée du Nil et centre
Nord

Nord et centre

Centre et sud

Légende : cf tableau X

Tableau XIT

Plantes dont la culture est recommandée au Soudan

Plantes fournissant des huiles essentielles

Plantes fournissant des alcaloides

Pimpinella anisum
Mentha piperita

Mentha crispa

Matricaria chamomilla

Carum carvi
Coriandrum salivum

Cinchona spp.

Strychnos nux -- vomica
Strophanthus spp.




Tableau XIII

Plantes utiles de la flore tanzanienne

Substances phyto-

Vertus thérapeutiques

chimiques et et emploi dans la
pharmaceutiques médecine traditionnelle
intéressantes/
Partie Fréquence produits d'importance
No Nom utilisée estimative é&conomique
1. Acacia senegal Gomme aa Arabinose -
exsudée
2. Agave sisalana Feuilles Fécogénine -
3. Capsicum Cosses Capsaicine Antirhumatismal
frutescens
k., Cinchonsa Ecorce b Alcaloides Antipaludique
succirubra
5. Chenospodium Plante aa Huile essentielle Anthelminthique
embroisioides entiére
. Cola nitida Graines b Caféine Stimulant ,cardiotonique
T. Citrus aurantium Feuilles, c Huile essentielle Dépresseur
fruits, Antispasmodique
écorce
8. opogon
citratus Feuilles e Huile essentielle Tonique/épice
9. Datura Feuilles a Alcaloides Dépresseur, traitement
stramonium de la maladie de
Parkison
10. Eucalyptus Feuilles b Huile essentielle Décongestif
globulus
11. Eugenia Bourgeons et b Huile essentielle Analgésique
caryophyllata tiges Eugénol
12. Foeniculum
officinale Fruits b Ruile essentielle Carminatif
13. Gomphocarpus Graines a Glucosides Cardiotonique
fruitiasus
14, Ocimum bagsilicum Partie aa Huile essentielle Carminatif
aérienne
15. Phytolacca Racines b Alcaloides Anthelminthique et
dodecandra laxatif
16. Punica granatum Racine et c Alcaloides Ténifuge
écorce
17. Rauwolfia Racines a Alcaloides Sédatif nervin,
vomitoria anti-hypertenseur
18. Ricinus commmunis GCraines a,b Huile fixe Laxatif, rubéfiant

Lé; nde :

cf. tableau X.
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Tableau XIV

Plantes médicinales et aromatiques trés communes dans la flore tanzanienne

et dont les Egssibilités d'utilisation pour la fabrication de produits
pharmaceutiques méritent d'&tre étudiées plus avant

No Espéce Plante utilisée Emploi dans la médecine traditionnelle
1. Aloe flexilifolia Suc des feuilles Inf%ammetloy des glanees; orchite;
A. graminicola spleanegalle provoquée par le

paludisme; troubles gastriques
A. rabainensis
2. Asparagus africanus Racines Affections des bronches, infection
. de la gorge
A. racemosus Racines Gonorrhée et infections diverses
A. setacens Fruits/feuilles Broncho-pneumonie
3. Balanites segyptica Racines Laxatif
4, Calotropis procera Racines Morsures d= serpent
5. Cassia abbreviata Racines Accés paludéens
C. absus Racines Troubles gastrigues
T. afrofistula Racines/feuilles "
C. alata Feuilles Affections cutanées
(herpés tonsurant)
Expulsion du placenta
C. italica Feuilles/racines Gonorrhée; laxatif
C. obtusifolia Parties aériennes Troubles gastriques
C. senna Racines/écorce Laxatif
6. Centella asiatica Parties aériennes Syphillis
T. Discorea estericus Feuilles Infections oculaires
D. dumetorum Racines Bilharziose (Schistosomiase)
D. iniana Racines Peste et fidvre
8. Eucalyptus bicostata Feuilles Varicelle
9. Euphorbia candelabrum Tiges Expulsion du placenta
E. hirta Feuilles Asthme
. ; : Cram 68 de fin de grossease et
E. obovalifolia Bois de ea.ccouchemon
E. tirucalli Racines Morsures de serpents; stérilivé

E. usambarica

Racines

Affections infantiles




No Espéce Plante utilisée Emploi dans la médecine traditionnelle
10. Gloriosa superba Racines Avortement
11. Hypericum peplidifolium Racines Infections et indigestion
12. TIboze meltiflora Racines Bilharziose (Schistosomiase)
Pneumonie et infections pulmonaires;
indigestion
13. Lobelia anceps Feuilles Inflammstions
L. holstii Racines Bronchite
14, Passiflora edulis Racines Infections sasuriculaires
15. Pelargonium alchemilloides Suc des feuilles Infections oculaires
P. quingquelobatum Racines Diarrhée chez 1l'enfant
16. Pimpinella keniensis Racines/feuilles Orchite (inflammation du testicule)
17. Polygala erioptera Plante entiére Affections diverses chez l'enfant;
accés de toux, éruptions cutanées,
panaris, etc.
P. paniculata Extrait de racines Aphrodisiaque
frafches
P. stenopetale Feuilles Infections oculaires
18. Rhus vulgaris Fruits, racines, Diarrhée, gonorrhée, stérilité
feuilles
19. Scilla indica Bulbe/rhizome Otalgie
20. Solanum aculeastrum Racines Bronchite
S. incanum Racines Douleurs abdominales, dyspepsie
21. Strophanthus eminii Racines Vermifuge, fébrifuge
22. Strychnos spinosa Racines Otalgie
23. Tamarindus indica Feuilles et tiges Diarrhée et dysenterie
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Tahleau XV

Quelques exemples de produits pharmaceutiques d base de dérivés

de plantes préparés & des fins de démonstration par 1'unité
mobile dans les divers pays ot celle-ci s'est rendue

4 1. Teinture de cardamome 12. Solution analgésique
- Composition : Pructus cardamomi Composition : Hnile de
. 2. Teinture de cardamome composée tournesol/gomérol
Composition : Fructus cardamomi 13. Poudre antispasmodique et antiacide
Fructus carum carvi Composition : Folium stramonii
Cartex cinnamomi Huile de citronnelle
Cochineal 1k, Comprimés analgésigues et antipyrétigues
3. Teinture de Cinchona Composition : Cinchonae pulvis
Composition : Cartex cinchonae Acide salicylique
L, Teinture de piment 15. Poudre dentifrice
Composition : Fructus capsici Cortex cinchonal
S. Teinture de cola Charbon de bois

iis Huil he
Composition : Semen colae uile de ment

’ 6 Teinture d'eucalyptus 16. Sirop sédatif pour les enfants
Composition : Folium eucalypti Teinture de passiflore

7 Teinture de stramonium 17. Tisane calmante des maux dfestomac

Composition : Folium stramonii Flores camomillae

Folium menthae
8. Teinture de café

Fructus foeniculi

Co sition : Caffea arabica . .
PO Fructus coriandri

9. Préparation antirhumatismale
Composition : Extrait de capsicum
Salicylate de méthyle

18. Infusion laxative

rolium sennae sine resina

Folium theae
10, Désinfectant de la cavité buccale

. Composition : Acide benzoIque
Dilution d'eucalyptus

11. Solution antitussive

Composition : Teinture de stramonium
Teinture d'aconit

Teinture d'eucalyptus

Codéine




T. AUTRES PROGRAMMES DE LQNUDI : BILAN ET PERSPECILIVES

7.1 Deux des premiers programmes que 1'ONUDI & consacrés & la mise en valeur

et & 1'utilisation des plantes médicinales et aromatiques ont eu pour cadre

la Guinée et la République-Unie du Cameroun (voir figure 1). Ces deux pays,
situés sur la c8te occidentale de 1'Afrique, ont une caractéristique

historique commune : des sociétés pharmaceutiques européemmes y ont, dans
1'entre~deux-guerres, procédé i l'extraction ev i la transformation commerciale de
la quinine et d'autres alcalofdes contems dans les diverses espéces indigénes

de Cinchona. On trouvera ci-apré . la description des projets que 1'ONUDI &

réalisés dans ces deux pays.

BOTSWANA
BURUNDI
CAMEROUN
GUINEE
GUINEE-BI1SSAU
KENYA
RWANDA
SENEGAL
SEYCHELLES
SOUDAN
HAUTE-VOLTA
TANZANIE
1060

Figure 1 Localisation des activités de 1'ONUDI consacrées & l'utilisation des
plantes médicinales et aromatiques en Afrique.
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7.2 A. Guinée

La Guinée, qui fait partie des pays les moins avancés d'Afrique, posséde
de nombreuses espéces végétales auxquelles recourt la médecine traditionnelle
de 1'ensemble du continent. De plus, environ 80 % de la population du pays vit
dans des régions rurales, et 80 % des actifs travaillent dans le secteur primaire
(agriculture, élevage, chasse, péche, etc.)gl/. On y cultive une vaste échelle
des plantes médicinales connues, telles la Rauwolfia et la Cinchona, dont les

principes actifs ont &té extraits et exportés par le passég-J—ggj.

7.3 L'industrie pharmaceutique guinéenne appartient au secteur public et
1'établissement public, PHARMAGUINEA, qui la coiffe, a une production annuelle
chiffrée a plus d'un million de dollars, dont des préparations galéniques tirées
de plantes médicinales et des préparations servant i la médecine traditiommelle.
'PHARHAGUINEA. qui posséde de plus un herbier de plantes médicinales, avait
entrepris des travaux exploratoires sur les Rauwolfia. La proposition de la
population qui recourt a la médecine traditionnelle est estimée a 60 %.

7.4 On trouvera au tableau XVI une liste des plantes médicinales indigenes

4 la Guinée dont on estimeég/ qu'elles conviennent particuliérement bien pour

la préparation locale de produits pharmaceutiques.

Tableau XVI

Plantes médicinales particuliérement recommandées pour la production

de substances pharmaceutiques en Guinée

Nom de 1'espéce Type de produit Utilisations/indications
(partie utilisée) pharmaceutiques
1. Borreiria verticillata Extrait Infections de la peau
(plante entieére)
2. Capsicum frutescens (cosses) Teinture/extrait Rhumatismes
3. Cassia alata, C. siberiana Extrait Laxatif
4. Combretum migrantum (racine) Extrait Infections intestinales
5. Harungana madagascaeriensis Extrait Antipyrétiques;
(feuilles, écorce, racine) dysménorrhée
6. (Cola) Tonique, stimulant
7. Lippia adoensis (feuilles) Extrait/huile
essentielle Antipyrétique, décongestif

8. Xilopia aethiopica Teinture/extrait Effet utérotonique




7.5 L'intérét porté par 1'ONUDI & l'exploitation des ressources végétales de
la Guinée remonte & 1970, année ou un expert de l'Organisationgéfa étudié

et présenté dans un rapport les possibilités d'utiliser ces ressources pour

la production d'huiles essentielles et d'huiles alimentaires. Depuis
1'établissement de ce rapport, 1'ONUDI a apporté une assistance réguliére a la

Guinée afin de renforcer et de diversifier les activités du Labtoiatoire central

des huiles végétales et assentielles, devenu depuis Laboratoire central d'analyses

de Conakry.

A 1'heure actuelle, le Laboratoire effectue des travaux d'analyse portant
sur les huiles essentielles, les huiles alimentaires fixes, les produits
alimentaires et pharmaceutiques, ainsi que les produits de toilette et de beauté

et s'occupe de la sélection phytochimique de plantes médicinales et aromatiques.

En 1978, 1'ONUDI a lancé, avec l'aide du PNUD, un progremme relativement
Important d'assistance au Laboratoire central. Deux experts ont ainsi &té
détachés, un technicien spécialisé dans la production et la commercialisation des
produits pharmaceutiques d'origine végétale, et un chimiste spécialisé dans
1'évaluation de la qualité des huiles alimentaires. Le projet, dont le budget total
est de 260 000 dollars des Ztats-Unis, prévoyait notamment 1l'équipement partiel
d'un nouveau laboratoire & Matoto, qui a été réalisé. En outre, 1'ONUDI a fourni
les services d'un directeur de projet et a assuré, pendant 1'année 1979-1980, la
formaticn de quatre scientifiques guinéens. Le programme échelonné de formation,
réalisé dans des établissements frangais et belges, a permis au personnel guinéen

de se spéeialiser dans les domaines suivants :

- Toxicologie des prcduits alimentaires et médecine 1légale (1);
- Analyse et élaboration de préparations pharmaceutiques (2);
- Chimie analytique et méthodes d'eévaluation de la qualité des produits

alimentaires et pharmaceutiques.

L'expert chimiste de 1'ONUDI a &tabli des protocoles 4'analyse et d'évaluation
de la qualité pour toute une série de produits tels que les huiles
esgsentielles, les denrées alimentaires et les cosmétiques, qui sont fabriqués

dans le pays et qui exigent un contr8le de la qualité régulier.
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Le directeur du projet recruté par 1'QNUDI et son homologue local ont
soumis au gouvernementdes propdsitions d'ensemble pour la réorganisation du
Laboratoiregl/. Ces propositions comportent des plans administratifs, un plan
concernant le travail technique et la gestion ainsi qu'un plan de travail réaliste
pour le Laboratoire proprement dit. L'ONUDI et le Gouvernement guinéen
attachent une grande importance au renforcement du Laboratoire central d'anslyses
de Matoto, qui pensait servir de laboratoire national pour tous les travaux
d'analyse réalisés en Guinée ainsi que de centre de recherche-développement pour
les activités liées & deux autres projets, 4 savoir la mise en place d'une
industrie des huiles essentielles et 1'utilisation des espéces Cinchona et

d'autres plantes médicinales indigénes.

7.6 A Labé, au nord de Conskry, la Société industrielle des plantes aromatiques
(STIPAR) produit, de maniére cependant sporadique, diverses huiles essentielles
8 partir de plantes indigeénes, dont celles énumérées au tableau XVII. Un

expert de 1'ONUDI, envoyé sur place en 1979, a rédigé un rapport 29, 30/ sur

les possibilités de relance du complexe SIPAR.

Tableau XVII

Huiles essentielles produites en Guinée

Huile essentielle/

Nom habituel Nom botanique Partie de la produit obtenu
(en culture) plante utilisée et principes actifs
#*
1. Karo Karondé Leptochtina Fleurs Huile de Karo
senegambica
2, Jasmin (57 ha) Jasminium Fleurs Huile de jasmin et
officinale essence concréte
3. Bigaradiers Citrus bigaradia Fruits et Huile de bigarade
(93 ha) fleurs Huile de neroli
4, Bergamote (41,5 ha)
*
5. Orange Citrus sinensis Ecorce du Huile d'orange
fruit

* Plante poussant également & l'état sauvage et que les paysans cueillent
afin de la distiller par des méthodes artisanales.

-



Ce complexe (plantation et usine de traitement)avait &té créé en 1928 par
la Compagnie africaine des plantes & parfum et fonctionnait encore en 1970.
En 1973, il a été nutionalisé., Aujourd'hui, les plantations auraient besoin
de soins agronomiques spécialisés,pour augmenter la quantité et améliorer la
qualité de la production. Quant & l'usine de traitement, elle surait elle aussi

besoin d'équipements et de fournitures. :

Sur la base des observations faites par 1'expert de 1'ONUDI, ainsi que des
entretiens que cet expert a eus avec les principales entreprises manmufacturiéres
frangaises, 1'ONUDI a élaboré un nouveau projetégl—ééjdont il conviendrait

d'examiner les possibilités de financement.

7.7 La Station autonome de Sérédou est analogue & la SIPAR et posséde une

plantation de Cinchona (principalement de C. succirubra, de C. ledgeriana)

ainsi qu'une usine dfextraction de la quinine et des alcaloides connexes. Ici
encore, c'est sur la base des rapports et évaluations d'experts de 1'ONUDI que

le projet a été formulé et soumis & 1'examen du gouvernement. Ce projet vise &
utiliser les plantations et les équipements existants, et 4 tirer parti des
compétences et de l'expérience agronomiques des cultivateurs des régions
avoisinontes afin de promouvoir la culture d'un certain nombre de plantes médicinales
et la préparation de produits pharmaceutiques tirés de ces plantes, dont le pays

sureit le plus grand besoin.

7.8 B. République-Unie du Cemeroun

Le Cameroun compte un grand nombre de zones écologiques distinctes, allant
du Sahel, au nord, aux fordts &quatoriales, au sud. La diversité de zones
climatiques, comme ls diversité des conditions naturelles due & la géologie et
au relief, expliquent la présence d'une flore riche ot variée. La production
agricole du pays témoigne de cette diversitéégqelle comprend des tubercules
(manioc, macabo, taro et ignames), des céréales (riz, millet, sorgho, mais)

ainsi que des plantains, des haricots et des arachides.

7.9 Quant aux plantes médicinales, si la flore du Cameroun en compte un

trés grand nombre, aucune ne fait l'objet d'une culture intensive. Des
cueillettes de plantes sauvages ont &té organisées & des fins d'exportation.

En 1978-1979, un expert de 1'ONUDI§&/envoyé en migsion dans le pays s'est efforcé

de cerner les problémes et d'examiner les possibilités d'utiliser la flore
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existante pour fabriquer, sur place, des produits pharmaceutiques. Cet expert

(sur les recommandations de qui 1'ONUDI et le PNUD on. lancé un projet complet

d'assistance pour l'utilisation des plantes médicinales) a constaté que

vlusieurs plantes locales passaient pour d'excellentes sources de principes

bio-actifs (tableau XVIII)

Tableau XVIIT

Plantes camerounaises contenant des composants thérapeutiques

Nom de la plante

Partie de la plante

Principes actifs/médication

utilisée thérapeutique
1. Voacanga africana Graines Tabersonine - synthése de
V. thouarsii la Vincamine
2. Rauwolfia vomitoria Ecorce de la Ajmaline, raubasine
racine
3. Pausinystalia yohimbe Ecorce de la tige Yohimbine
4. Physostigma venenosum Graines Physostigmine
5. Cola nitida Graines Caféine
6. Theobroma cacao Enveloppe des Théophylline, Théobromine
graines
7. Pentadiptandra Racine Alcaloldes totaux -
brazzena traitement des hémorroides
8. Prunus africanum Ecorce Extrait normalisé total -
traitement des hypertrophies
prostatiques
9. Strophanthus gratus Graines G-Strophantine

7.10 On a noté que huit de ces neuf produits étaient exportés, l'extraction

et 1'isolation étant effectuées en Europe et aux Etats-Unis 3'Amérique.

pour la période 1977-1978.

On trouvera au tableau XIX les statistiques approximatives des exportations
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Tableau XIX

Statistiques approximatives des exportations de certaines substances non traitées
provenant dv Cameroun 34/

Substance Quantité (en tonnes)
Prunus (Pygeum) africana 900
Voacanga spp. 370
Pausinystalia yohimbe 4200
Rauwolfia spp. <200

Physostigma venenosum
Cola nitida 5 -10

Pentadiptandra brazzeana

L'expert de 1'ONUDI a cependant constaté que le Cameroun importait quelque
2 725 tonnes de produits pharmaceutigques chaque année, d'une valeur de 11 &
12 millions de dollars des Etats-Unis. On peut donc estimer, sans pécher par
optimisme, que ces importations pourraient &tre remplacées, du moins en partie,
par des produits pharmaceutiques & base de plantes fabriqués sur place, alors
méme qu'une partie du cofit des importations se verrait compensée par les gains

correspondant d l'exportation de la nouvelle production nationale.

7.11 L'expert de 1'ONUDI a examiné les installations de recherche existantes,
sur la base desquelles pourrait se développer une industrie pharmaceutique
utilisant les plantes médicinales. Un Centre d'études des plantes médicinales
(CEPM), dirigé par M. J. Kom Mogto, a été créé dans le cadre de 1'Office national
de la recherche scientifique et technique (ONAREST), devenu depuis Direction
générale & la recherche scientifique et technique (DGRST).

Le CEPM a été chargé de dresser un "Inventaire des plantes médicinales
du Cameroun"” - liste alphabétique des plantes médicinales utilisées par les
guérisseurs pour les soins relevant de la médecine traditionnelle et employées

Jusqu'ici dans les seules provinces occidentales (région Bafoussam-Fomban).
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Les données ainsi rassemhlées ont &t€ class€es par famiile botanique et
par indication thérapeutique. L'homologatiop des plantes a &t€ Pfaite par
1'Yerbier national du Camercun. Il est prévu d'étendre cet inventaire aux
sept zones de végStation qui couvrent le pays, ce qui en ferait une realisation
non nézligeable. Le Département de chimie organique de 1'Université de Yaoundé
a enivepris, ces derniéres années, l'étude phytochimique de plantes telles

1'Holarhena floribunda, la Funtamia elastica et le Piper guineanse. L'évaluation

pharmacologique n'a cependant pas suivi, Du point de vue industriel, 1'expert

de 1'ONUDI s'est félicité des travaux réalisés sur les variétés de Voacangs,

oi l'on a pu isoler un alcaloide la Tabersonine. Les travaux en question ont

été exécutés en collaboration avec une société belge (OMNIUM CHIMIQUE) qui
posséde une technologie brevetée pour la conversion synthétique de la tabersonine
en vincamine, alceloide qui présente une grande valeur thérapeutique comme
vasodilatateur cérébral, et dont la consommation annuelle se chiffre a

quelque 15 tonnes.

7.12 L'expert de 1'ONUDI s'est également rendu & l'usine de quinine désaffectée

de Dschang, afin d'établir s'il serait possible d'utiliser le matériel qui s'y
trouve pour l'extraction de tabersonine des graines de Voacanga spp. On a noté

que neuf sociétés aveient organisé la cueillette de graines de voacanga dans

une large partie des régions centrales du Cameroun. Les quantités totales ainsi
cueillies & des fins d'exportation ont été chiffrées i environ LOO tonnes par an,
les graines étant traitées dans des usines européennes, qui effectuent la conversion

en vincamine,

Comme 1l'usine de Dschang n'était pas utilisée et que les plantations de
Cinchona, bien trop vieillies, ne se pré&taient plus & une exploitation &conomique,
il n'était que logique d'évaluer, dans le cadre de ce projet pour le Cameroun,
la possibilité de moderniser l'usinc en vue de l'extraction de la tabersonine de
la Voacanga. Suivant en cela une proposition de 1'expert, 1'ONUDI e chargé une
organisation pharmaceutique expérimentée de procéder a cette évaiuation. L'ONUDI a
mis sur pied, en Juin 1981, la mission au Cameroun d'experts de cette organisation.
Le rapport qu'ils ont établi sera analysé par le Gouvernement camerounais ainsi

que par des experts de 1'0ONUDI, avant que ne soient formulées de nouvelles

suggestions,
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T7.13 Le premier expert envoyé par 1'QNUDL au Camerqun avait aussi recommandé,
notamment, d'entreprendre, & 1l'échelle exp€rimentale, la culturc 4'un certain
nombre d'espéces médicinales non indigénes, dont on estimait qu'elles pourraient
se préter facilement & une culture extensive et, ensuite, servir & la fabri-
cation de produits pharmaceutiques. Plusisurs espéces (tableau XX) ont £té
ainsi choisies avec soin dans la liste établie lors de la réunion organisée

par 1'ONUDI & Lucknowézj.

-

Pour donner suite a cette recommandation, 1'ONUDI a, en 1981, gréice au -
concours du Centre commun ONUDI-Roumanie, envoyé un agronome au Cameroun qui,
au cours de la premiére phase d'une mission qui devait en comporter deux, a
lancé la culture & petite échelle, dans diverses zones climatigues du Cameroun,
de certaines des espéces végétales recommandées. L'expert agronome de 1°'ONUDI
est retourné au Cameroun en cctobre 1981 pour la deuxiéme phase de sa mission,
afin d'évaluer la possibilité d'une culture & grande échelle, et a signalé que
les perspectives étaient bonnes. La formation sur place du personne local
constitue un aspect important tant des travaux de cette mission que d'autres

activités du projet que réslise 1'ONUDI au Cameroun.

Tableau XX

Plantes médicinales connues dont la culture est recommandée
au Cameroun & des fins de production pharmaceutique

Nom de la plante Utilisation
1, Cephaelis ipecacuantra Traitement de la dysenterie amibienne
2. Chenopodium ambroisiodes Antihelmintique
3. Digitalis lanata Substance cardiotonique
L, Atropa acuminata Antispasmodique
S. Hyoscymus muticus Antispasmodique
6. Cassia acutifolia Laxatif
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7.14 On a particuli&rement souligné 1a nécessité de mettre en piace un dispositif
pour ls sélection pharmacologique de la flore indigéne utilisée par la médecine
traditionnelle camerounaise, C'est ainsi que l'on a soumis dix plantes & une
analyse de leur activité pharmacologique. Ces travaux ont &té effectués par

un expert de 1'ONUDI, M. Finn Sandberg, aidé par ses collégues du Centre
biomédical de 1'Université d'Uppsala (Suéde), Les procédures utilisées s'inspiraient
de méthodes mises au point dans cette méme universitééé/. La procédure de
sélection prévoyait l'observation de 53 paramétres chez le rat, moyennant des
injections interpéritoniales de suspensions d'extrait brut diluées dans 0,25 %
d'agar. Des doses de plus en plus fortes allant de 150 & 500 mg/kg, ont ainsi

été injectées aux rats, puis des observations faites 4 des intervalles appropriés,

par exemple de 5, 15 et 30 minutes et de 1, 2, L, 6 et 24 heures.

On trouvera au tableeu XXI un résumé des principaux effets observés pour
diverses doses efficaces mais non mortelles, D'aprés ces observations préli-
minaires, il semble y avoir matiére & de vastes travaux de recherche et de mise
au point. Les installations phytochimiques de 1'Université de Yaoundé, en (
collaboration avec 1'ONAREST et 1l'équipe pharmacologique pressentie, disposent
de plantes trés intéressantes pour la mise au point future de produits pharma-

ceutiques inspirés de la médecine traditionnelle.

7.15 C. Kenya

Comme beaucoup d'autres pays en développement en Afrique, le Kenya posséde

une flore riche et variée qui est largement utilisée par la médecine traditionnelle.

Des études préliminaires effectuées & 1'Université de Nairobi ont confirmé
les possibilités que présente la flore du pays pour la création d'industries
pour le traitement de plantes médicinales et la distillation d'huiles essentielles
& partir de plantes aromatiques. Les études ont de plus indiqué que les conditions
agroclimatiques du Kenya sont id€ales pour l'introduction et la culture de
nombreuses plantes médicinales et aromatiques dont l'utilisation dans les industries
pharmaceutiques et cosmétiques est déjd établie. En conséquence, le Département

de la promotion industrielle du Ministére kényen de 1l'industrie a demandé &

1'ONUDI de lui prater une assistance pour mener une étude sur l'utilisation de

la flore locale & des fins industrielles,




Tableau XXI

Résumé des conclusions de l'analyse pharmacologique des plantes utilisées par la médecine traditionnelle camerounaise

effectuée par M. Finn Sandberg et son équipe, au Centre biomédical de 1'Université d'Uppsala (Suéde)

Indications phyto-

(Ochnaeceae)

motrice; relaxation musculaire;
analgésie; énophtalmie; larmoie-
ment; dose mortelle minimale
chiffrée & 200 mg/kg; mort au
bout de 2k heures.

Nom de la plante Partie Analyse pharmacologique : chimiques Corrélation avec l'utilisation
(famille) utilisée observations préliminaires par la médecine traditionnelle
1. Alchornia cordifolia Feuilles Baisse prononcée de Présence Les effets sédatifs et anti-
(Euphorbviaceae) 1'activité motrice; d'alcaloides cholinergiques observés peuvent
dilatation pupillaire; du type indole &tre mis en rapport avec l'utili-
vasoconstriction de setion de ces feuilles pour
l'oreille; lermoiement; soigner la tachycardie.
dose mortelle minimale
chiffrée & 400 mg/kg;
mort au bout de 24 heures,
I
2. Annonidium manni Ecorce Baisse de l'activité -- La vasodilatation (hyperémie) b
{Annonaccae) motrice; relaxation observée et 1l'hypotension peuvent |
musculaire; énophtalmie; &tre mises en rapport avec
hyperémie de l'oreille et l'utilisation de cette substance
larmoiement; é&tonnament pour soigner les troubles cardiaques.
peu toxique. La relaxation musculaire et la
baisse de l'activité motrice peuvent
expliquer l'utilisation de 1'&corce
comme anti-épileptique et comme
sédatif.
3. Fagara macrophylla Ecorce Réflexe pilomoteur Présence
(Rutaceae) d'alcaloides
' Lophira alata Ecorce Baisse de 1l'activité - Les propriétés analgésiques observées

expliquent l'utilisation de l'écorce
dans le traitement des douleurs
viscérales et des maux de dents.
L'effet de relaxation musculaire
explique vraisemblablement 1l'utilisa-

tion de la substance comme anti-
convulsif et anti-épileptique.



Tableau XXI (suite)

(Mimosaceae)

chiffrée & 100 mg/kg; mort au
bout de 8 heures.

Indications
Nom de la plante Partie Analyse pharmacologique : phytochimiques Corrélation avec l'utilisation
{famille) utilisée observations préliminaires par la médecine traditionnelle
S. Naculea latifolia Ecorce et Effets centraux intéressents : - En COte d'Ivoire la plante est
(Rubiaceae) racine activité motrice faible recom.andée pour soigner la
interrompue par de bréves ‘maladie du sommeil’, Une dé€coction
périodes d'hyperactivité; d'8corce est utilisée comme
1'effet somnifére avait d&ja diurétique.
été observé; effet diurétique
6. Nauclea pobigiuni Ecorce et
(Rubiaceaé§ racine Baisse prononcée de l'activité - Utilisé comme potion somnifére
motrice; les animaux s'endorment
pendant pluas de cing heures;
1'on a constaté une érection
de la queue et des poils,
T. Pentaclethia Ecorce Baisse de l'activité motrice; Présence Traditionnellement, cette plante '
macrophyllie analgésie; dilatation pupillaire d'aslcalofdes sert & calmer les patients agités,
Mimosaceae péleur des oreilles (vaso- conclusion que corroborent les
constriction périphérique); observations. L'erfet anti-
dose mortelle minimale chiffrée cholinergique avait &t€ observé
i & 200 mg/kg; mort eu bout de auparevant,
6 heures.
8. Piptadeniastrum Ecorce Baisse prononcée de l'activité - -
africana motrice; dose mortelle minimale




Tableau XXI (suite)

Indicat’ .ns

Nom de la plante Partie Analyse pharmacologique : phytochimiques Corrélation avec l'utilisetion
(famille) utilisée observations préliminaires par la médecine traditionrelle
9. Spondianthus Ecorce Pas d'effet prononcé; dose -- -
preussi mortelle minimale chiffrée
(Buphorbiceae) & 150 mg/kg; mort au bout
de 5 heures.
10. Trichilia zenkeri Ecorce Relaxation musculaire; - -

(Meliaceae)

énophtalmie; ptose; dose
mortelle minimale chiffrée
& 150 mg/kg; mort au bout
de 2 heures.

-gg-
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7.16 Au début de 1981, 1'ONUDL a enyqyé un expert au Kenya, qui a effectué
1'étude en question et gqui, dans son rapportééf, s'est déclaré trés optimiste
quant aux possibilités de fabriquer au Kenya des produits pharmaceutiques & base
de plantes ainsi que des huiles essentielles. L'expert a signalé 1l'existence
de toute une série de possibilités de cet ordre eu égard aux matiéres premiéres

actuellement disponibles au Kenya.

7.17 Au nombre des plantes médicinales utilisables, les suivantes méritent

une attention toute particuliére :

Cinchone spp.

~

La production d'écorce brute de cinchona a &t& chiffrée & plus de
500 tonnes par an. Elle pourrait alimenter une industrie qui produirait
quelque 25 tonnes d'alcaloides de Cinchona par an (en supposant un taux moyen
de récupération de 5 %). L'écorce kénymme est censée contenir prés de 6 %
d'alcalolides, de sorte qu'un chiffre d'affaires annuel de 37-50 millions de

shillings kényens a été jugé réalisable par l'expert.

Sisal - Agave sisalana

Cette plante, cultivée au Kenya, contient un alcaloide, 1l'hécogénine,
gui est utilisée dans 1'industrie pour la synthése d'un certain nombre de
corticostéroides. Les corticostéroides sont employés dans le traitement du
rhumatisme articulaire, des maladies du collagéne, des colites ulcéreuses
et des allergies. L'expart de 1'ONUDI a fait observer qu'il existait un certain
1ombre de plantations d'Agave sisalana dans les collines de Taita, ainsi que
dans les régions de Thika et de Nakuru, qui devraient fournir suffisamment 4.

matiéres premi8res pour la production industrielle d'hécogénine au Kenya.

Datura Stramonium

L'expert a noté que cette plante fait partie de la flore spontanée du
Kenya et qu'elle pousse en grande quantité dans la vallée du Rift et dans le
Kenya occidental. La feuille contient deux alcaloides, 1'hyosyamine et 1l'hyoscine,
mais en quantités (0,4 & 0,5 %) insuffisantes pour en permettre l'extraction
économique. Cependant, les feuilles de stramonium servent principalement &

fabriquer des extraits et des teintures brutes, et c'est dans ce domaine qu'une

production & 1l'échelle industrielle serait envisageable.
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Le Kenya ~ompte plusieurs espéces sauyuages d'aods, telles que 1l'Aloe
secundiflora, et le Catharanthus roseus qui est Egalement une importante plante

|
|
médicinale, )

L'expert de 1'ONUDI a de plus noté la présence de nombreuses autres plantes

susceptibles d'une utilisation industrielle, telles que :

Rauwolfia spp.

R. serpentina, R. vomitaria, R. mombasiana, R. canescens, Gloriosa simplex, etc.

7.18 Au nombre des plantes aromatiques poussant en abondance au Kenya, 1'expert

- -
a retenu les espéces suivantes :

Juniper spp.

J. procera - Utilisé€e par son bois, et un sous-produit, la sciure, cette
espéce contient 2 & 3 ¥ d'une mile essentielle connue sous le nom de cédréléon
d'Afrique orientale. Jadis, cette huile &tait transformée au Kenya pour &tre
exportée, mais cette activité a récemment &té abandonnée. L'expert a fait
observer qu'il serait possible, & partir de la sciure mise au rebut actuellement,

d'assurer une production anmelle d'an moins 200 tonnes.

Variétés de génarium

Le géranium local (Pelargonium graveolens) est une plante qui a &té

introduite au Kenya et dont 1'huile s'appeiie “huile mawah"”. Plus récemment,
1l'on a introduit au Kenya des variétés provenant de la Réunion, qui permettaient
de produire 2 & 3 tonnes d'huile de géranium de bonne qualité, principalement
dans la région de Naivasha. La production a baissé en raison de problémes de
commercialisation mais, d'aprés l'expert de 1'ONUDI, cette culture pourrait se
révéler trés intéressante, compte tenu de 1'importance de la demande qu'il y a
pour de l'huile de géranium de qualité acceptable.

Eucalyptus spp.

Les deux espéces cultiv@es en plantation au Kenya, 1'E. globulus, en altitude,
et 1'E, citriodora, dans la région des lacs, pourraient toutes deux donner des

huiles essentielles commercialisables, Les huiles des deux espéces, qu'il s'agisse
de 1'huile d'E, globulus, riche en cindole 1:8 ou de celle 4'E. citriodora,
qui contient du citronellcl, présentent l'une et l'autre des possibilités

d'exportation et l'expert a estimé que la production de ces huiles au Kenya pourrait
contribuer & la création d'une importante industrie des huiles essentielles.




-
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L'expert a recommandé gue l'on vrocdde & des travaux de recherche-
développement et & des &valuatigns pour plusieurs autres espéces indigenes
susceptibles de produire des huiles essentielles., I1 s'agit des espéces

suivantes :
Nom commun Nom latin
Citronelle africaine Cymbopogon nardus = C. afronardus
Souci du Mexique Tagetes minuta
"Nkuri” Qcimum kilimandscharicum
"Muhugu" Brachylaena hutchinsii
Verveine Cymbopogon citratus

Micromeria microphylla

7.19 L'expert de 1'ONUDI a constaté que de nombreuses plantes indigénes utilisées

occasionnellement par la médecine traditionnelle contenaient des principes

actifs qui les rendaient intéressantes en tant que cultures industrielles.

On trouvera au tableau XXII celles de ces plantes que l'expert a recommandé

d'évaluer de maniére plus approfondie.
Tableau XXII

Plantes kényennes contenant des produits naturels intéressants

Nom dé la plante Utilisation possible

Carica papaye (papaya) Production de papaine

Acacia senegal (gomme arabique) Production de gomme

Ricinus communis (ricin) Production indusirielle d'huile de
ricin et de tourteaux de ricin

Commiphora spp. (myrrhe) Huiles essentielles et résines

Melia azadarichta (margousier) Huile fixe

Pinus spp. Production de résine et de thérébentine

P. radiata
P. patula
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7,20 L'expert de 1'UNUDLI & de plus €tudié 1a possibilité de procéder &a des
cultures expérimentales de plantes indig@nes et d'introduire des espéces
étrangdres dont 1'utilité industrielle est reconnue. On trouvera au tableau XXIII

la liste des espices dont la culture expérimentale a &té recommandée.

Tableau XI{IIT

Espéces de plantes dont 1'introduction au Kenya a été recommandée

Nom commun Nom latin

Séné Cassia acutifolia
Pervenche Catharanthus roseus
Aloés Aloe ferox, A. barbadensis

Jusquiame d'Egypte

Hyoscymus muticus

Duboisia Duboisia myoporoides
D. leichardtii
Ipéca Caephalis ipecacuanha
Réglisse Glycyrrhiza glabra
Ignames discorea Digscorea floribunda, D. composita
Belladone Atropa belladona
Ergot de seigle Clavieaps purpurea
Voacanga Voacanga africana
Rauwolfia Rauwolfia vomitoria
Géranium Pelargonium graveolens
Verveine Cymbopogon citrus
Patchouli Pogostemon patchouli
Citronnelle Cymbopogon winterianus
Jasmin Jasminum grandiflorum

Menthe poivrée
Menthe japonaise

Mentha pipecrita

Mentha arvensis

Lavande Lavendula spp.
Anis Pimpinella anisum
Coriandre Coriandrum salivum
Aneth Anethum graveolens
Cumin Carum carvi
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7.21 Outre les suggestions présentées ci-dessus en ce qui concerne 1l'évaluation
de plantes se prétant & une exploitation industrielle, l'expert de 1'ONUDI a fait
le bilan des services de R - D existant au Kenya, en vue de leur développement
futur. Il a noté que les installations de recherche étaient trés modestes et

que les travaux de recherche, powr intéressants qu'ils soient, &taie : coordonnés

et ne débouchaient pas sur une utilisation industrielle. Il a recommandé

des meésures susceptibles d'accroitre l'efficacité de ces installations.
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8. PROGRAMME POUR LA MISE AU POINT DE PRODUITS A PARTIR DE PLANTES MEDICINALES
ET AROMATIQUES DANS LES ETATS ARABES

8.1 Pendant la période 1976-1978, & la demande de la Société arabe pour les
industries pharmaceutiques et accessoires médicaux (ACDIMA), 1'ONUDI a chargé
une équipe d'experts d'élaborer un plan de production pour l'industrie pharma-
ceutique dans certains pays arabes. Le plan prévoyait notamment la mise au
point d'huiles essentielles et de produits pharmaceutiques tir#s des plantes.
L'ACDIMA souhaitait fabriquer des médicaments et des produits phytochimiques

& partir de plantes tant pour le marché local que pour 1'exportation. L'CNUDI
a mis & la disposition de 1'ACDIMA les services d'un expert spécialisé en
matiére de plantes médicinales et aromatiques, dont le rapport est & la base
du plan de production dens le domaine des produits pharmaceutiques tirés des
plantes. Ce rapport montre que les produits phytochimiques et les extraits

de plantes sont trés souvent utilisés comme agents thérapeutiques dans de
nombreux pays arabes et qu'une vingtaine de produits phytochimiques et plus
de 80 extraits bruis emtrent dans des préparations phramaceutiques réguliérement

commercialisées.

L'expert ne mentionnait que six espéces de plantes médicinales cultivées
en grandes quantités. Sept autres espéces en étaient am stade de la culture
expérimentale.
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Tableau XXIV

Plantes médicina:es disponibles en grandes quantités
dans les pays arabes

Quantités* en

Nom de la plante Principes actifs Lieu et source tonnes métriques
1. Réglisse Acide glyeyrrhizitique Iraq
(Glyeyrrhiza glabra) Extrait de réglisse République arabe
syrienne
(& 1'état sauvage) T 728,00
2. Follicules et Calcium sennosides Soudan
feuilles de séné - (& 1*état sauvage)
(Cassia acutifolia) 1 751,00
3. Gomme arabique Gomme arabique, Soudan
(Acacia senegal) qualité B.P. (& 1'état sauvage) 28 347,00
L, Ammi majus Xanthotoxine Egypte
(Ammodine) (& 1'état sauvage) 100,00
5. Ammi visnaga Khelline Egypte
(& 1'état sauvage
et cultivé) 200,00
6. Jusquiame noire Hyoseine, hyoscyamine, Egypte chiffre exact
(Hyoseymus muticus) atropine non connu

* FEstimations fondées sur 1l'exportation de ces matiéres premiéres en 1375
(Bureau de statistique, Egypte, Soudan, République arabe syrienne, Iran). La
camomille (Matricaria chamomilla) est cultivée en grand en Egypte, mais les fleurs
séchées sont exportées vers l'Europe et le traitement de cette matiére premiére
n'est pas envisagé.

8.2 Une étude détaillée des diverses préparations pharmaceutiques mises au point
. par les principales entreprises de la branche en Egypte, au Soudan, en Syrie et
en Iraq montre que plus de 25 % des spécialit?s qu'elles commercialisent contiennent

. un ou plusieurs constituants végétaux.

Ces spécialités comprennent plus de 20 produits naturels et environ
80 extraits de plantes. En outre, l'expert de 1'ONULI a chiffré les besoins
en produits phytochimiques et en extraits bruts de l'industrie pharmaceutique
arabe sur la base des importations égyptiennes pour 1975. Le tableau XXV résume
les montants estimatifs des besoins. Ces estimations ne tiennent compte ni des

importations ni des préparations pharmaceutiques contenant des substances

dérivées des plantes.




_industrie phytochimique importante, devrait également &tre entreprise. La

8.3 D'aprés ces constatations, la création d'une industrie des plantes médici-
nales et aromatiques dans la région permettrait de réaliser des &conomies consi-
dérables d'importations. Compte tenu des besoins sanitaires de la région en
matiéres premiéres disponibles dans les différents pays et des possibilités
d'exportations des produits, 1l'expert de 1'ONUDI a indiqué plusieurs médicaments
8 base de plantes qu'il considérait comme importants pour 1'industrie des
plantes médicinales et aromatiques & créer sous les auspices de 1'ACDIMA.

Ces médicaments et leurs sources sont énumérés au tableau XXVI. Il convient

de noter que cette ;iste ne contient pas d'alcaloldes importants ni d'autres
produits naturels actuellement importés et pour lesquels il n'existe pas de
sources de matiéres premiéres. En outre, certains pays arabes, comme 1'Egypte,
ont 4823 une industrie modernme des huiles essentielles et 1'ACDIMA pourrait
aider ce pays & accroftre sa production d'huiles aromatiques utilisées en

pharmacie.

8.4 L'expert de 1'ONUDI a estimé que les pays arabes (qui englobent une vaste

superficie du Moyen-Orient et de 1'Afrique du Nord) étaient trés riches en

ressources végétales, susceptibles d'é@tre exploitées & des fins industrielles.

En raison de la grande diversité des climats et des sols, des plantes médicinales !
fort variées - de type tropical, sub-tropical, tempéré et méditerranéen -

pourraient &tre cultivées de fagon rentable dans 1'un ou l'autre des pays de

la région.

Sept plantes utilisées 3 des fins médicinales ont &té cultivées expéri-
mentalement et leur culture pourrait &tre entreprise & l'échelle commerciale
aprés des essais menés par une entreprise pilote. Le tableau XXVII donne
la liste de ces plantes avec l'indication de leurs principes actifs et de

la région qui se préte d& leur culture.

De 1l'avis de l'expert, la culture d grande échelle d’Ammi majus, Ammi visnaga,

Hyoscymus muticus et Cassia acutifolia en Egypte et au Soudan, & 1'appui d'une

quantité de ces médicaments susceptible d'atre obtenue & partir de plantes
& l'état sauvage ne serait pas suffisante et aucune industrie ne pourrait étre
fondée exclusivement sur des matiéres premiéres végétales a& 1'état sauvage;

la qualité ne pourrait étre garantie et les matiéres premiéres risqueraient

de s'épuiser par suite des cueillettes continuelles.
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Tableau XXV

Résumé des besoins estimatifs en produits phytochimiques
et médicaments bruts des pays arabes

Nom du produit chimique ou de 1l'extrait Estimetion approximative des besoins
en kg
1. Médicaments & base de stéroides 1 665
2. Dérivés de la codéine 8 250
3. Dérivés de la papavérine 6 180
4. Sels de caféine 32 067
S. Tartrate d'ergotamine 258
6. Maléate d'ergométrine 23
T. Sulfate d'hyoscyamine 60
8. Hydrobromure d'hyoscine 388
9. Réserpine 38
10. Colchicine 22
11. Digitoxine 10
12. Sels de quinine 3 148
13. Sels de quinidine 379
1L. Menthol 6 911
15. Camphre naturel 3 820
16. Camphre synthétique 6 Ls9
17. Thymol 24 L8k
18. Cinéol : 1:8 234
19. Extrait de pyréthre 5 000
20. Huile d'eucalyptus 6 909
21. Essence de menthe poivrée 11 bo1
22. Extrait de belladone 24 129
23. Extrait de buchu 39 375
2L, Cascara sagrada (séche) 15 000
25. Extrait de gentiane 69 500
26. Extrait de rhubarbe 104 970
27. Extrait de sénéga 69 000
28. Extrait de lobélie 15 210
29. Extrait d'hyosciamus 9 420
30. Extrait d'ipéca 11 562
31 Extrait de stramoine 2 000
32. Extrait de réglisse (liguide) 7 100
33, Extrait de réglisse (sec) 6 340

3L. Sirop de tolu 48 000




Produits phytochimiques nécessaires & l'industrie pharmaceutigue arabe

Frincipes actifs

Nom de la plante dont il est tiré

10.
11.
12,
13.
14,
15.
16

17.
18.
19.

Sapogénines stéroides et glycoalcaloides
(matiére premiére des médicaments
stéroides)

Sennoside de calcium

Xanthotoxine (ammodine’
Khelline

Acide glycyrrhizique
Ertrait de réglisse
Alcalofdes du tropane
Hyoscine, Hyoscyamine
Atropine®

Alcalides de 1'opium-codéine, morphine,
papavérine

Glycosides digitaliques
Digoxine, lanatosides

Alcalides de l'ergot de seigle
Ergométrine,
Ergotamine

Menthol

Eucalyptol (cinéol)
Pyréthrines

Essence de menthe poivrée
Huile d'eucalyptus

Gomme arabique

Extrait de belladone et alcainide total
de belladone

Extrait de hyoscyamus
Extrait de stramoine

Coque de psyllium

Dioscorea sp. Solanum lacinatum S.
Aviculare
Agave sisaliana

Cassia acutifolia .
C. angustifolia

Ammi majus
Ammi visnaga
Glycyrrhiza glabra

Eyoscyamus muticus

Daturs metel

D. stramonium

Papaver somniferum

Digitalis lanata

Clavicepts purpurea

Mentha arvensis
Fucalyptus globulus

Chrysanthemum - cineraraefolium

Mentha piper’.ta
Eucalyptus globulus

Acacia senegal.

Atropa belladona .

Hyoscyamus muticus

Datura stramonium

Psyllium Plantago oviia
P. Psyllium

% L'atropine est actuellement obtenue pir synthése, mais elle peut aussi 8tre

fabriquée & partir de plantes si 1l'on dispuse d'une source &conomique telle que
H. muticus
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vy - - YUY
TALISau AAvLL

Plantes médicinales suceptibles d'&tre cultivées

dans divers pays arabes

Nom de la plante

Principe actif

Région se prétant
4 la culture

Belladone
(Atropa belladona)*

Solanum
(Solsnum lacinatum)
S. aviculare

Pavot & opiun
(Papaver somniferum)

Menthe poivrée
(Mentha piperita)

Datura
(Datura metel)

Stramonine
(Datura stramonium)

Digitale
(Digitalis lanata)

Extrait de belladone
Alcsloides totaux

Solasodine

Codéine, morphine
papavérine

Essence de menthe
poivrée

Hyosc ine
Hyoscyanmine.

Hyoscyamine
Extrait de stramonine

- Digoxine

Montagnes de la République
arabe syrienne, Irag, Egypte

Egypte

Iraq

Egypte, République arabe

syrienne, Irag

Egypte, Soudan

Egypte, République arabe
syrienne, Iraq

Régions montagneuses d4'Iraq

et Egypte

* Atropa belladona est une plante des régions tempér€es et le rendement

optimal et la teneur optimale en alcaloides ne sont obtenus que dans des zones

tempérées.

En Egypte, le rendement et la teneur en alcaloIdes seraient faibles.

Comme aucun pays arabe ne dispose de sources satisfaisantes de sapogénines

stéroides, d'alcaloides de l'ergot de seigle, de pyréthrines et de menthol,

les espéces authentiques utilisées pour obtenir ces produits chimiques devraient
. La licte de
ces plantes et 1'indication des régions se prdtant & leur introduction f@gurent
au tableau XXVIII.

8tre introduites et cultivées systématiquement pour 1'industrie.




Plantes dont 1la culture est recommandée dans .es pays arabes

Principe Région se prétant &
Nom de la plante actif leur introduction
Menthe japonaise Menthol Egypte, Soudan
{Mentha arvensis)
Ergot d= seigle Ergométrine Régions montagneuses de la
(Clavicepts purpurea) Ergotamine République arsbe syrienne

et d'iraq

Fyrethre Pyréthrines Régions montagneuses d'Iraq,
(Chrysanthemum cineraraefolium) de la République arabe

syrienne et du Soudan

Igname mexicain Diosgénine Egypte et Soudan
(Dioscorea floribunda)

Pour les trois premiers produits naturels, il n'existait aucune autre source
économique et trés peu de recherches avaient été faites sur la culture de ces
plantes dans les Etats arabes. On savait aussi que la menthe japonaise pouvait

8tre acclimatée aisément en Egypte.

L'igname mexicain Dioscorea floribunda est actuellement la source le plus

fréquemment utilisée de diosgénine dans le monde. Soixante pour cent environ

" des besoins totaux de médicaments stéroides sont tirés de la diosgénine isolée

des tubercules de cette plante et des espéces voisines, telles que D. composita

et D. spieuliflora qui poussent & 1l'état sauvage au Mexique et dans d'autres

pays d'Amérique cantrale. D. floribunda a été cultivée avec succés en Inde,

au Mexique et aux Etats-Unis (Porto Rico); le climat et la 1égéreté des sols
en Egypte et au Soudan sont considérés comme offrant des conditions idéales
pour la croissance de cette plante. Etant donné que les médicaments stéroides,
qui comprennent les corticostérolides, les hormones sexuelles, les stéroides
anabolisants et les contraceptifs oraux sont tirés de composés tirés de

sources végétales, l'introduction d'espéces authentiques est indispensable

pour la création 4'industries pharmaceutiques dans les pays arabes.
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Un autre produit naturel dans cette catégorie est le glycoalcaioide,

solasodine isolée des feuilles et fruits de Solanum lacinatum et de S. aviculare.

De nombreuses recherches ont déja été faites en Egypte sur S. lacinatum,
notamment par la Section des plantes médicinales du Centre national de recherche
du Caire, et par la Société Memphis. La plante contient environ 1,5 % de
solasodine, utilisée commercialement, dans une mesure trés limitée, par les

pays de 1l'Europe de 1'Est et 1'URSS.

Au Soudan, l'expert a constaté 1'existence d'une matiére premiére intéressante
poussant dans les régions semi-arides et humides du pays. Il s'agit d'un arbre

appelé "Helig" (Belanite aegyptica) trés répandu au Soudan ou il représente

environ 25 % de l'ensemble des arbres. Il se trouve surtout dans les sols
argileux et sableux ol les précipitations annuelles dépassent 350 mm. Il pousse

le long des riviéres et des cours d'eau, associé & Acacia senegal. La plupart

des parties de 1'arbre contiennent des saponines et le mésocarpe (partie
charnue des fruits) contient 1 a 1,5 % de sapogénine, principalement composé
de diogénine et de yamogénine. Le fruit de l'arbre, qui a un golit doux-amer
est consommé par les enfants sur 1l'ensemble du territoire du Soudan, et les
fruits séchés, souvent appelés "noix de savon" (soapnuts), sont utilisés par
les paysans pour le lavage des vétements. La graine du fruit contient plus

de 40 % d'une huile fixe de bonne qualité, qui pourrait &tre utilis&e pour
1l'alimentation et dans la savonnerie. L'huile tiré@e des graines est utilisée
en cuisine depuis des siécles. Le tc.rteau qui demeure, aprés extraction

de 1'huile, pourrait représenter une riche source de protéines, dont la valeur

nutritive est comparsble & celle de la protéine de soja.

Compte tenu de toutes les qualités de e fruit, en tant que matidre
premiére utilisable en médecine et dans l'alimentation, 1'expert de 1'ONUDI
a conclu & la nécessité immédiate d'élabover une technique de fabrication
de diogénine, d'huile fixe et de protéine & partir de la plante. La matiére
premiére est disponible en quantités suffisantes et les seuls frais & prévoir
sont ceux de main-d'oceuvre pour la cueillette. Le fruit séché &tait offert
d 50 livres soudanaises ls tonne, prix susceptible de descendre & 30 livres
la tonne, 8i la cueillette était organisée en grand. L'Institut de recherche
et de services consultatifs pour 1l'industrie s'est déjd intéressé a ce projet.

Toutefois, la nécessité d'une assistance pour élaborer une technologie viable

est manifeste.
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&5 meantionnes ci-dessus, ies perspectives de culture
sont bonnes en Egypte et au Soudan pour Catharanthus roseum et
Cymbopogon citratus {nard indien).

Durant ses entretiens avec des chercheurs au Soudan, 1l'expert a appris

l'existence de Rauwolfia vomitoria (source intéressante de réserpine) a 1'état

sauvage dans certaines parties du Souden méridional, et il a recommandé ls

culture de cette espéce.

8.5 L'expert de 1'ONUDI a constaté qu'une certaine forme d'industrie phyto-
chimique n'existait qu'en Egypte et en Iraq. L'industrie, assez développée
en Egypte, peut &tre divisée en deux catégories distinctes. La premiére,
parvenue 4 un stade assez avancé,est 1l'industrie des plantes aromatiques,
pour la production d'huiles essentielles et d'oléorésines utilisées pour

la fabrication de parfums et de produits de beauté et dans l'alimentation.

On compte une entreprise publique importante et plusieurs entreprises privées

produisant de l'essence de géranium (Pelargonium-graveolens), de 1l'essence

concréte de jasmin (Jasminum-grandiflorum) et de petites quantités d'essence

de menthe poivrée (Mentha piperita), de menthe verte, d'orange amére, d'huile

de néroli, d'essence de fenouil, d'essence de carvi, de thym, d'ail et d'un
certain nombre d'autres ardmes utilisés en alimentation. L'Egypte est gros
exportateur d'essence de géranium et d'essence concréte de jasmin.

Le tableau XXIX donne un apergu de la production d'huiles essentielles
importantes en Egypte.

La production totale a été estimée sur la base des superficies cultivées

et du rendement connu d'huile par acre.

L'expert a constaté la nécessité impérieuse de créer des services de
recherche-développement pour améliorer les techniques agricoles ainsi que
le matériel de distillation. La seconde catégorie d'industrie, celle des

pPlantes médicinales, est moins avancée. On ne compte qu'une société, &quipée

pour la production annuelle de 500 kg d'ammodine (xanthotoxine) & partir des
graines d'Ammi majus et de 1 000 kg de khelline & partir des graines

d'Ammni visnaga.
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Tableau XXIX |

Production des principales huiles essentielles en Egypte (1977)

Superficie cultivée [Estimstion de la production

Nom de 1'huile ou essence (en feddan) (en tonnes)
1. Essence de géranium 11 000 210,00
2. Essence concréte de jasmin 2 8716 1n,sk
3. Essence de menthe poivrée et )
de menthe verte®* L6 2,0
L. Essence de basilic frangais 75 1,50
5. Essence d'orange amére 80 0,50
6. Essence de néroli 80 0.50

T. Essence de marjolaine, essence de romarin,
essence concréte de rose, mile de graine
d'anis, essence de fenouil, essence
d'aneth, essence de thym, essence
de cumin, essence d'ail ' petites quantités

* Seule une partie de la menthe poivrée est distillée pour 1l'essence et une
partie plus importante est exportée séchée pour infusions.

Source : Département de l'économie et des statistiques du Ministére de
1'agriculture et Société cairote des ardmes et essences alimentaires.

Une autre société fabrique des extraits de plantes et produit 60 000 litres
environ d'extraits bruts, les plus importants étant les suivants : extiait de
réglisse, extrait de belladone, extrait de valériane, extrait de gentiane, extrait
de rhubarbe et plusieurs autres extraits et teintures de moindre importance. La
société produit aussi, en collaboration avec le Centre national de recherche, de
la solasodine & 1'échelle d'une usine pilote. Toutefois, la production commerciale
n'a pas encore commencé, en raison des cofits prohibitifs qu'elle entraine. Comme

la production ne porte que sur des extraits bruts, la capacité inutilisée atteint

au moins 50 %.




-

——

-.74-

En Iraq, une seule unité industrielle "L'usine pharmaceutique Samara”,
qui dépend de la State Drug Company of Iraq, disposait ¢'une unité importante
d'extraction par solvant dotée de toutes les installations nécessaires (quatre
batteries de sept extracteurs). L'usine, importée de 1'URSS il y a quelque
temps, est appelée & traiter plus de deux douzaines de plantes médicinales
proposées par les experts soviétiques. Une ferme pour la culture de diverses
plantes a été créée en 1961, mais elle a cessé de fonctionner aprés les
premiéres expériences entreprises sur une quarantaine de plantes médicinales.
Depuis, le matériel sert & produire une petite quantité d'extraits bruts,
essentiellement destinés & entrer dans les préparations pharmaceutiques de
1l'entreprise. Il s'agit notamment de 1,6 tonre de belladone, 5,6 tonnes de

réglisse, 5,3 tonnes de racines de valériane et de petites quantités de produits

de moindre importance, tels que le gingembre et la cardamome. L'entreprise
avait donc une capacit@ inutilisée de 80 % environ, alors que la taille était
suffisante pour approvisionner en extraits bruts quatre autres pays arabes.
L'expert de 1'ONUDI a estimé que l'activité de la ferme productrice de
plantes médicinales située & Abughrab pouvait &tre relancée; les produits
bruts obtenus & la ferme seraient transformés & Samara pour alimenter en
médicaments d'origine végétale la République arabe syrienne, le Liban, la
Jordanie, 1'Arabie saoudite et le Kowelt.

8.6 Compte tenu des approvisionnements en matiéres premidres, des besoins actuels
et futurs et des produits déja fabriqués par 1'industrie existante, 1'expert
a conclu que la création d'une grande industrie phytochimique, capable de

subvenir & tous les besoins, se justifiait.

Il a proposé que 1'ACDIMA prenne immédiatement des mesures en vue de
la fabrication des produits chimiques énumérés ci-aprés, & partir des matiéres

premiéres déjd disponibles en quantités commerciales :

i) Sennoside de calcium, & partir des follicules et des feuilles

de séné (C. ascutifolia) disponibler au Soudan; -
ii) Acide glycyrrhizitique, extrait de réglisse et poudre, & pariir

de la réglisse (G. Glabra) disponible en Iraq et en République

arabe syrienne;

iii) Xanthotoxine (ammodine), & partir d'Ammi majus disponible en Egypte;

iv) Hyoscine et hyocyamine, & parcir de Hyoscymus muticus disponible
en Egypte et au Soudan.
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8.7 La demande mondiale de glycosides de séné est treés forte et, actuellement,
tout le séné poussant a4 1'état sauvage récolté au Soudan est exporté vers les
pays scandinaves et d'autres pays européens. La culture systématique de cette
plante au Soudan donnerait de bons résultats.

La réglisse est actuellement cueillie dans les zones désertiques d'Iran
et de la République arabe syrienne et exportée a 1'état brut. Mais la demande
mondiale d'extraits et de poudre de réglisse est trés importante et, de l'avis
de 1l'expert, la totalité de la récolte (30 000 tonnes environ) pourrait &tre
traitée dans les pays arabes. Outre l'extrait concentré, l'acide glycyrrhizitique
pourrait aussi &tre produit & partir des racines. La demande de ce prodmit
chimique est assez importante, étant donné qu'il est fréquemment utilisé pour

le traitement des ulcéres peptiques.

La société Memphis produit de la xanthotoxine (ammodine), mais en petite
quantité (500 kg). La demande de ce produit chimique a considérablement
augmenté ces derniéres années parce qu'il est utilisé pour le traitement du

psoriasis et qu'il entre dans la composition de lotions solaires.

I1 existe aussi un marché assez important pour la hyoscine et la hyocyamine
dans les pays arabes et une pénurie aigue de hyoscine régne sur le marché
international (prix approximatif actuel 800 dollars le kg). La matiére
premiére (H. muticus) se trouve & 1'état sauvage dans toutes les régions
d'Egypte et dans certaines parties du Soudan. L'expert a recommandé de traiter,
dans un premier temps, les matiéres premiéres existantes, mais pour obtenir
des approvisionnements réguliers et de bonne qualité il faudra cultiver en
grand une variété convenablement choisie. Datura metel pourrait aussi &tre
traité s'il pouvait &tre obtenu en quantités suffisantes grice & une culture
systématique. La production de khelline & partir de A. visnaga pourrait,
de 1l'avis de l'expert,&tre confiée & la société Memphis, qui est en mesure
de répondre a toute augmentation de la demande de ce produit chimique. Outre
les quatre plantes énumérées ci-dessus, 1'ACDIMA, de 1l'avis de l'expert de
1'ONUDI,devrait envisager le raffinage et le blanchiment d'une grande quantité
de gomme arabique (A. senegal), exportée a 1'état brut par le Soudan. Ce pays
& le monopole mondial de ce produit et il pourrait obtenir de biens meilleurs

prix si le produit brut &tait raffiné ou blanchi avant d’'étre exporté.

L'expert de 1'ONUDI a recommandé que la production de produits pharma-

ceutiques dérivés des plantes comprenne la culture des plantes nécessaires

¢ la production des produits suivants :
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Diosgénine & partir de 1'igname mexicain (F. floribunda)

Solasodine & partir de Solanum sp. (S. lacinatum)
Menthol & partir de la menthe japonaise (M. arvensis)

Codéine, morphine et papavérine & partir du pavot & opium (P. sommiferum)

Ergotamine et ergométrine & partir de 1'ergot de seigle (C. purpurea)
Alcalofdes de la belladone et extraits de belladone (i. belladona)
Essence de menthe poivrée & partir de la menthe poivrée (M. piperita)
Evcalyptol 4 partir de 1l'eucalyptus (E. globulus)

Cit=al & partir de l'essence de nard indien (C. citratus)

Digoxine & partir de la digitale (D. lanata)

Par la suite, il serait logique que l'industrie entreprenne la production
de préparations pharmaceutiques & partir de produits phytochimiques. La
fabrication de médicaments stéroides & partir de la diosgénine pourrait

également étre envisagée.

8.8 L'expert de 1'ONUDI a recommandé & 1'ACDIMA 1'adoption d'une approche
pour la création d'uze industrie pharmaceutiqu> produisant des médicaments
8 base de plantes et des huiles essentielles pour les pays arabes. Cette

approche comprendrait les étapes suivantes :

Création d'une organisation sous les auspices de 1'ACDIMA pour la

fabrication de produits pharmaceutigues & base de plantes;

Elaboration d'une technologie agricole adaptée a la culture de plantes

destinées & la production industrielle;

Acquisition de terrain en Egypte, au Soudan, en Syrie et en Iraq, pour

y installer des explcitations agricoles;

Mise en place de mécanismes pour la cueillette et la production, la
fourniture de graines et d'équipement aux agriculteurs et fourniture

de services de vulgarisation;

Mise en route des unités de transformation, dotfes d'un personnel

qualifié et d'un équipement moderne;

Services de recherche-développement, assurés de fagon permanente.
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9.1 Dans les pays en développement, la mise en oceuvre de projets portant sur
la production de plantes médicinales et aromatiques exige avant tout la
formation de cadres ayant les compétences scientifiques et technologiques
nécessaires. Du fait de son caractére pluridisciplinaire, cette formation
porte sur des domaines trés divers et intéresse toute une gamme d'activités
puisqu'elle s'adresse tant aux simples cultivateurs qu'aux chercheurs et aux
techniciens de trés haut niveau (voir figure 2). C'est certainement la téche
la plus ardue qui s'impose aux pays en développement. La formation est, &
bien des égards, le facteur essentiel de la réussite d'un projet. Les
programmes de 1'ONUDI tiennent tout particuliérement compte de ces exigénces;
c'est ainsi qu'en dehors des programmes de formation qui accompagnent obliga-
toirement chaque projet, 1'ONUDI a organisé au cours de ces derniéres années,

pour répondre & ces besoins, les trois manifestations suivantes :

I. Une consultation technique sur la fabrication de produits pharma-
ceutiques & partir de plantes médicinales dans les pays en

développement ;

II. Un programme de formation collective en usine dans le domaine

des plantes médicinales;

III. Des journées d'étude sur l'industrie des huiles essentielles.
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A PARTIR DE PLARTES MEDICINALES DANS
LES PAYS EN DEVELOPPEMENT

Lucknow (Inde) 13-20 mars 1978

9.2 A l'occasion de plusieurs réunions sur les produits pharmaceutiques, les

pays en développement se sont montrés intéressés par la production, la mise -
au point et la fabricatioa de produits pharmaceutiques & partir de plantes
médicinales. C'est ce qui a incité 1'ONUDI & organiser la Consultation
technique sur la fabrication de produits pharmaceutiques & partir de plantes
médicinales dans les pays en développement. Cette Consultation a eu lieu sous
les auspices conjoints de 1'ONUDI, du Gouvernement indien et du Central Drug
Research Institute of India (CDRI). Les documents de travail destinés aux
participants ont été établis par des consultants spécialisés de 1'ONUDI et
mis au point au siége de 1'Organisation & Viemnne. On a également invité des
experts de divers pays & présenter des communications sur la fabrication et
1'emploi des produits pharmaceutiques extraits des plantes médicinales dans

leurs pays respectifs.

Le Secrétariat de 1'ONUDI avait également rédigé des directives en wvue

de la formulation d'un plan d'action dans ce domaine.

Enfin, les participants & la Comsultation ont proposé ume série de
recommandations portant sur 1'expansion future de 1l'industrie des plantes

médicinales et des produits pharmaceutiques dans les pays en développement.

Le rapport de la Consultationéé/ donne un résumé des débats ainsi que
des principales communications techniques et des exposés des représentants

des divers pays.

9.3 Les débats ont nettement fait ressortir qu'il faut encourager les pays
producteurs de plant.s médicinales & fabriquer des produits pharmaceutiques
dont l'efficacité thérapeutique est bien établie. Le niveau de la production
dépendra évidemment de 1l'infrastructure de chaque pays, de sa flore et de

la technologie dont il dispose.

Trois niveaux ont ainsi été mis en é&vidence, 4 savoir :
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A. Pays ne disposant ni d'installations pilotes de recherche et

développement ni d'usines en production;
B. Pays dont les installations ne peuvent produire que des extraits;
C. Pays disposant d'installations pilotes ou d'usines d'extraction de
principes actifs de plantes médicinales.

9.4 Les participants ont estimé que 1'ONUDI devrait mettre 1l'accent sur la
fabrication de plantes médicinales utilisées tant en médecine traditionnelle
que dans la médecine moderne; il convient toutefois d'accorder une attention
particuliére aux produits végétaux admis en médecine moderne, largement utilisés

dans les programmes de santé publique et présentant une grande valeur &conomique.

Figure 2
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9.4 La Consultation a par ailleurs &tabli que si 1l'on veut faciliter et
accélérer la création d'une industrie pharmaceutique a base de plantes médi-
cinales, il faut inviter instamment les pays en dével ppement & coopérer pour
les transferts de technologie, la formation du personnel et la fourniture

d'équipementyde matériel et de semences.

9.5 On a appris au cours de la Consultation que les procédés de préparations
d'un grand nombre de produits d'origine végétale importants n'étaient pas
couverts des brevets qui auraient pu empé&cher d'en entreprendre la fabrication.
Aussi a-t-on jJugé qu'il fallait exporter uniquement sous forme de produits
traités, et non de matiéres brutes, les plantes médicinales vendables sur

le marché mondial.

9.6 I1 faudra toutefois prendrz la précaution d'organiser ces exportations
de facon & éviter de saturer les marchés; une étude technique et &comomique

détaillée des besoins s'impose donc.

I1 a &galement été dit que la fabrication de produits pharmaceutiques &
partir de plantes médicinales ne pouvait réussir qu'd condition de veiller
8 la qualité des produits et & leur conformité aux spécifications. Toute
installation de production devrait domc obligatoirement comporter un laboratoire
de contrdle de la qualité bien &quipé. Il faut aussi pouvoir disposer en
quantités suffisantes de matiéres premiéres de bonne qualité, d'ou la nécessité
de bien organiser la culture, la collecte et le stockage des plantes. Les
participants ont rappelé le succés de la mission itinérante de 1'ONUDI dans
les pays d'Afrique et d'Asie et fait observer que les missions de ce genre
sont un bon moyen d'assurer les transferts de technologie nécessaires en
matiére de fabrication d’extraits, de formation du personnel des usines et

de méthodes de contrdle, dans les pays dépourvus des compétences nécessaires.

9.7 On trouvera ci-aprés une liste des titres des exposés faits par des

consultants de 1'ONUDI ayant participé a4 la Consultation :

1. An integrated approasch to research on
medicinal plants. Doc. ID/WG/271/2 N. Anand

2. Medicinal plants for curing diseases

other tuan communicable, tropical aad
infectious. Doec. ID/WG/271/L F. Sandberg
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Plants of the African Pharmacopeias used in
in the treatment of tropical diseases.
Doc. ID/WG/271/1 J. Kerhars

Industrial requirements for processing

of medicinal plants. Doc. ID/WG/2T1/2 E. Bombardelli

Drugs derived from medicinal plants. Secrétariat de 1'ONUDI

9.8 Les participants & la Consultation ont &galement dressé les listes suivantes

i)

ii)

iii)

‘v )

v)

de plantes médicinales :

Liste des plantes médicinales de diverses régions (Afrique, Asie,
Amérique latine) dont la médecine moderne utilise les principes
actifs (Annexe I);

Liste complémentaire de plantes surtout employées par la médecine

traditionnelle en Afrique, en Asie et en Amérique latine (Apnexe II);

Liste succincte de plantes assez communément employées pour la
fabrication de médicaments, classées par catégories thérapeutiques
(liste établie d'aprés la nomenclature des produits pharmaceutiques
essentiels de 1'OMS) (Annexe III);

Liste des plantes qui ne sont pas nécessairement employées comme
médicaments mais donnent des produits utilisé@s dans 1'industrie

pharmaceutique et demandés sur le marché mondial (Annexe IV);

Liste des plantes au sujet desquelles la recherche-développement
est assez avancée dans certains pays et qui seront probablement

adoptées en pratique (Annexe V);

9.9 Les pays suivants ont &té représentés & la Consultation : Algérie, Birmanie,
Cuba, Inde, Madagascar, Mexique, Népal, Pakistan, Rwands et Thallande.
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II. STAGE DE FORMATION COLLECTIVE DANS LE DOMAINE
DES PLANTES MEDICINALES

Bucarest (Roumanie) 23 juin-18 juillet 1980

9.10 Le premier programme de formation de 1'ONUDI consacré aux rlantes médici-
nales a &té organisé a Bucarest &4 1'initiative conjointe de 1'ONUDI et du

Centre de Roumanie.

Accompagnés par un membre du personnel de 1'ONUDI, M. Finn Sandberg,
huit stagiaires originaires du Botswana, du Cameroun, de la Guinée, du Liban,

du Népal, de la Tanzanie et de la Turquie y ont participé.

9.11 Le programme de formation a comporté 25 exposés théoriques et 10 séances
de travsux pratiques qui ont eu lieu dans les laboratoires de deux centres de
recherche : la Faculté de pharmacie de Bucarest et une station expérimentale
spécialisée dans les plantes médicinales. En outre, six visites guidées ont
été organisées dans des installations industrielles de traitement des plantes
médicinales, visites au cours desquelles les participants ont regu des expli-
cations détaillées sur les diverses opérations de traitement. Des visites ont
en outre été organisées dans deux exploitations des cultures des plantes
médicinales et dans trois jardins botaniques. Les participants ont également
pu assister & une démonstration de cartographie &conomique des plantes
médicinales de deux zones forestiéres.

A 1'issue du stagekg{ les participants avaient acquis, en plus de solides

connaissances théoriques, des connaissances pratiques communiquées au cours des
visites guidées. C'est ainsi qu'ils ont pu se familiariser avec les opérations
successives que comporte, en Roumanie, la transformation des plantes médicinales

en produits pharmaceutiques finis :

-~ Cueillette de plantes authentifiées dans la flore spontanée;
- Culture d'espéces particuliéres et sélection;

- Traitement primaire;

- Traitement secondaire a l'échelle industrielle;

- Evaluation de la qualité des produits.

9.12 Le programme de formation s'est terminé par une table ronde & laquelle
ont participé 17 spécialistes (professeurs, gestionnaires,etc.) en rapport
avec l'industrie et au cours de laquelle diverses questions posées par les

stagiaires ont 2té examindes. Ces questions entrent dans quatre catégories
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- Introduction de plantes médicinales, fagons culturales et assistance

technique pour 1'établissement de la carte de la flore spontanée;

- Collaboration dans le domaine de 1a& recrerche et de 1'analyse concernant

les plastes médicinales;

- Traitement des plantes médicinales et perspectives de collaboration
bilatérale;

- Commercialisation.

9.13 A noter tout particuliérement que le stage a comporté une séance d'évaluation

a laquelle tous les participants ont assisté.

Les rapports des participants et leurs réponses aux questions spécifiques

qui leur ont &té posées attestent le succés de ce programme.

9.1k I1 st prévu d'organiser dans le courant de 1382, un deuxiéme stage
collectif de formation sur les mémes thémes, & 1l'intention de ressortissants

de pays francophones.

0.15 Dans le prolongement de ces programmes de formation et en réponse a la
demande de plucieurs pays en développement, 1'ONUDI envisege de publier une
série de manuels ayant trait aux méthodes d'utilisation industrielle des

plantes médicinales et des plantes aromatiques.
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III. STAGE D'ETUDE CONJOINT ONUDI/CESAP SUR L'INDUSTRIE
DES HUILES ESSENTIELLES

Lucknow (Inde) 21 novembre-2 décembre 1981

9.16 Ce stage a été organisé conjointement par 1'ONUDI, le Gouvernement indien
(Section des produits chimiques et des engrais/Conseil de la recherche scienti-
fique et industrielle) avec la collaboration de la Commission économique et
sociale pour 1'Asie et le Pacifique (CESAP). Il s'agissait en fait du
prolongement de la mission de deux spécialistes de 1'ONUDI et de la CESAP

qui s'étaient rendus dans six pays d'Asie en 1976 aux fins d'établir un rapport

L1/

sur 1l'industrie des huiles essentielles—.

9.17 S'agissant de 1'industrie des huiles essentielles, 1'ONUDI tient avant
tout & en encourager l'expansion dans les nombreux pays en développement qui
produisent des plantes & huiles essentielles et des plantes aromatiques

exotiques. Le stage en question devait donc mettre l'accent sur les aspects

suivants de la fabrication des huiles essentielles

- Culture systématique des plantes aromatiques destinées & subir

un traitement et méthodes de sélection des végétaux;

- Technologie et évaluation de le qualité des huiles essentielles

et des produits connexes;
- Considérations commerciales et 8conomiques.

L'ONUDI souhaitait également que le stage en question permette de préparer
et d'entreprendre des programmes de coopération technique entre pays en dévelop-
pement dans 1'industrie des huiles essentielles, certain nombre de ces pays

ayant d'ores et déja réalisé des progrés considérables dans ce domeine.

Bien qu'a 1l'origine e rappor: ONUDI/CESAPEi/ ait envisagé un stage
purement régional, on y a fait participer plusieurs observateurs d'autres

régions ol 1l'on se propose d'organiser d'autres stages.

9.18 L'hospitalité offerte par le Gouvernement indien au stege a grandement
facilité son organisation & laquelle a surtout contribué le Central Institute
for Medicinal and Aromatic Plants qui s'est chargé de prendre toutes les
dispositions nécessaires sur place. De plus, le Gouvernement indien a invité
tous les participants & visiter plusieurs institutions ou centres de

recherche-développement, & Mysore, & Bangalore, & Bombay et & Baroda.
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9.19 Au cours du stage, plusieurs spécialistes ont présenté des communications

sur les theémes suivants :

i) Situation de l'industrie des huiles essentielles dans les pays

en développement;
ii) Aspects techniques de la fabrication des huiles essentielles;
iii) Evaluation de la qualité des huiles essentielles;

iv) Possibilités d'exportation d'huiles essentielles dans le cadre

du marché mondial:

v) Réle de la recherche-développement dans 1'industrie des huiles

essentielles;

vi) Perspectives d'expansion d'une industrie de fabrication des huiles

essentielles et des produits chimiques aromatiques;

vii) Perspectives de développement des cultures de plantes & huiles

essentielles grédce aux manipulations génétiques;

viii) Création d'une industrie des huiles essentielles dans les pays

en développement.

9.20 Ces exposés constituent la substance de plusieurs chapitres du rapport

de stagekg{

En outre, le rapport contient des exposés sur la situation de 1'industrie

des huiles essentielles dans les pays suivants

Afghanistan, Bangladesh, Chypre, Egypte, Ethiopie, Guyane, Inde, Indonésie,
Pakistan, Sri Lanka et Thallande, ces exposés étant rédigés & partir

d'informations fournies par les participants envoyés par ces pays.

9.21 A la fin du stage, les participants ont formulé une série de recorman-
dations sur les suites que 1'ONUDI devrait donner & cette manifestation. Les
débats qui unt eu lieu au cours du stage ont permis & des participants de
formuler des observations générales sur la création d'une industrie des huiles

essentielles dans les pays en développement.

Ces observations peuvent se résumer ainsi :




i) Caractéristigues socio-&conomiques :

De par sa nature mé@me, l'industrie des huiles essentielles peut
intéresser les pays dont la planification &conomique vise :

- La mise en valeur des zones rurales;

- La substitution des importations et la création d'une industrie

4 base agricole;

- L'acquisition de compétences scientifiques et techniques dans

des domaines déterminés.

Cette industrie peut aussi intéresser les institutions faisant
partie du systéme des Nations Unies dans la mesvre ou elle va dans le
sens du développement global qu'elles visent. De plus, cette industrie
se préte on ne peut mieux & des créations dans les pays en développement,
bien que ses produits soient avant tout utilisés par des pays industriels.
I1 demeure que, dans ce domaine, une multitude de problémes se posent

sur lesquels les futurs stages de ce type pourraient se pencher.

ii) Divers aspects de la culture des plantes aromatiques

Bien que la flore spontanée des pays en développement puisse
contenir un nombre considérable d'espéces inconnues susceptibles de
renfermer des substances utilisées en parfumerie et dans 1'industrie
des produits aromatiques et que la connaissance de la flore sauvage d'un
pays revéte & cet égard une importance primordiale, il faudrait, pour
bien faire, cultiver de maniére systématique les plantes aromatiques

utilisables dans 1'industrie.
A cet égard, les &léments suivants entrent en ligne de compte :

-~ Sélecticn des espéces végétales appropriées et acquisition du
matériel agricole nécessaire. Constitution de fichiers de

spécimens végétaux pour permettre leur authentification;

- Adoption de techniques modernes de sélection des végétaux. Etude
des techniques s'appliquant tout particuliérement aux plantes

aromatiques;

- Etudes sur les maladies des plantes et sur les moyens de les

combattre;
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- Etudes des méthodes les plus é&conomiques permettant de conserver
aux sols leurs &€léments nutritifs et leur qualité, en employant le

moins possible d'engrais;
- Irrigation;

- EBtudes des méthodes et des conditions de récolte de toutes les
espéces de plantes aromatiques et de la préparation aprés récolte,
dans des conditions optimales, de la matiére premiére aux fins de
distillation ou d'extraction, tout en tenant compte de la qualité

des huiles extraites et du rendement;
- Amélioration génétique des variétés végétales.

iii) Aspects technologigues

La technologie de la fabrication des huiles essentielles est
aujourd'hui bien connue. En fait, le plus simple, le plus élémentaire
matériel de distillation mis en de bonnes mains, permet d'obtenir un
produit tout & fait acceptable. Il demeure que de nombreux pays qui
cherchent & se lancer dans l'utilisation industrielle des plantes
arometiques auraient tout intéré&t & s'inspirer de 1l'expérience acquise
par d'autres pays depuis plus longtemps au fait des bescins technologiques
en la matiére. A cet égard, plusieurs facteurs interviennent, tels que

par exemple :

- Les décisions & prendre quant au type de matériel do¢ distillation

ou d'extraction approprié et a son implantation;

- Les méthodes d'acquisition des compétences technologiques répondant

4 une situation donnée;

- Les relations entre les processus de production des matidres premiéres
et les nécessités du traitement, autrement dit l'optimisation du temps
de distillation et de la capacité de distillation en fonction des

matiéres premiéres disponibles;

- La fabrication d'alambics dans les pays en développement; l'optimi-

sation des conditions de travail et des paramétres de fonctionnement;

- L'existence de services centralisés en matiére de recherche - dévelop-

pement pour assurer le contrdle de la qualité des produits.




- -~

iv) La gestion

Dans le domaine des huiles essentielles, l'organisation des exploi-
tations et des distillations tout comme la commercialisation des produits
posent, dans tous les pays, des problémes de gestion. La méthode & adopter
varie considérablement selon les pays en fonction de leurs caractéristiques
particuliéres. D'une maniére générale, il faut, dans la plupart des cas,

tenir compte de 1l'ensemble ou d'une partie des facteurs suivants :

- Existence de services de vulgarisation appropriés en ce qui concerne
les besoins agronomiques et technologiques. Méthodes permettant aux
cultivateurs, aux exploitants d'alambics itinérants et & ceux qui
recueillent et transportent les huiles essentielles jusqu'aux centres

de commercialisation d'avoir accés & ces services;

~ Mesures prises en vue d'assurer un contrdle approprié de 1'authen-
ticité et de la qualité des matiéres premiéres utilisé.. dans les

distilleries;

- Existence de services d'entretien rapide & la disposition des

distilleries;
- Formation de toutes les catégories de personnel dans 1'industrie.

v) Stockage et commercialisation du produit

L'existence de systémes appropriés de stockage et de commercialisation
du produit joue un réle essentiel. On sait que les fluctuations des prix
sur le marché et les variations de la demende posent des problémes consi-
dérables aux producteurs des pays en développement. Il faut donc tenir
compte des fac.eurs énoncés ci-aprés, ld encore compte tenu de la nature

du pays et des circonstances :

- Acquisition de récipients de stockage appropriés et précautions

contre la contarination et l'altération;

- Diffusion de l'information relative & la demande sur le marché,

a la qualité, & 1'établicsement des prix, etc.;

- Existence de systémes organisés de centralisation de la collecte
et d'évaluation primesire du produit de fagon & permettre aux

exploitants d'écouler rapidement leur production;

- Mesures d'incitation : apport de capitaux, garantie de prix et de
débouchés, moyens permettant de transporter le produit
depuis des zones &loignées.
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vi) Institutions de soutien et réglementation

I1 est établi que dans plusieurs pays ou elle a depuis quelques
temps connu un développement spectaculaire, l'industrie des huiles
essentielles a bénéficié de 1'aide d'institutions de soutien et de diverses
mesures de réglementation. il est indispensable, & cet égard, de faire

intervenir les facteurs ci-dessous :

- Création d'institutions et adoption de pratiques permettant d'assurer
le développement de l'industrie des huiles essentielles, qui peut &tre

une source de revenus pour les populations rurales;

- Création de centres d'information recueillant des données sur les
exportations, les importations, les producteurs, les grossistes,
les centres de cultures, les distilleries, etc.,et les services de

vulgarisation accessibles;

- Réglementation favorisant l'emploi d'huiles essentielles nsaturelles
de préférence aux substances synthétiques importées, lorsque c'est
possiblc. Services de recherche-développement utilisables & ces

fins;

- Institutions en mesure d'apporter des capitaux aux producteurs

d'huiles essentiels.

vii) La collaboration entre pays en développement

Comme le montrent les rappo-ts sur la situation des divers pays,
1l'industrie des huiles essentielles n'a pas connu un développement
identique dans tous les pays représentés au stage. Or, il existe des
possibilités illimitées de collaboration entre les pays en développement
soit & 1'échelon bilatéral, soit par 1'intermédiaire de 1'ONUDI. Cette

collaboration pourrait revétir diverses formes, & savoir :
- Echangzes de semences de plantes & huiles essentielles;

- Echenges d'infornations sur les diverses espéces, la technologie et
les méthodes d'extraction, le fractionnement, la purification, la

formulation des produits, les méthodes de commercialisation, etc.;

- Echanges de personnel entre les centres de recnerche-développement,

pour assurer une formation dans ce domaine et relever le niveau

de compétence des intéressés;




-

- FEnvoi dans les pays dans lesquels l'industrie n'en est encore qu'a

ses débuts de spécialistes des pays ol elle est plus développée;

- Collecte d'informations sur les meilleurs moyens d'acquérir les

techniques de culture et de distillation nécessaires;

- Essais de produits provenant de pays en développement dans des

établissements d'autres pays en développement.

D'une maniére générale, les participants ont constaté la nécessité
de publier désormais un bulletin ou toute source d'information périodique
qui permette aux pays en développement intéressés par 1'industrie des
huiles essentielles d'obtenir, notamment dans les domaines de 1'agronomie,
de la commercialisation et de la technologie, des renseignements dont le

besoin s'est clairement fait sentir.
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10. QUELQUES CONSIDERATIONS SUR LA MISE AU POINT DE MEDICAMENTS A BASE DE
PLANTES, NOTAMMENT EN CE QUI CONCERNE LES BESOINS DES PAYS EN DEVELOPPEMENT

PROCESSUS ADOPTES POUR LA MISE AU POINT DES MEDICAMENTS

10.1 Les extraits de plantes constituent la forme la plus simple et la plus
traditionnelle de tous les agents thérapeutiques. Partout dans le monde et
depuis les temps les plus reculés cette forme d'agent thérapeutique est
largement utilisée. Cependant les recherches modernes sur les plantes qui
pessent pour avoir une action biologique, empruntent en général dans leur
43-L5/

démarche la séquence suivant

Matériel végétal ’ Identification botanique
Contrdle expérimertal (en serre)
Ext' . Séparation en divers constituants
raction ’ chimiques ‘

Synthése des substances Détermination des constituants.

de structure intéressante Recherche de la structure des

(ou de structure analogue) constituents inconnus

Elaboration de subistances Choix des substances aux fins de
L———’ sélectionnées, aux fins ——’vérifications biologiques plus

d'évaluation biologique poussées

v

PHASE I : ESSAIS CLINIQUES

10.2 Dans cette sécuence les deux opérations principales sont les suivantes :

i) Séparation des constituants chimiques de maniére & isoler des
substances pures, ensuite recherche de leur structure et synthése

du produit naturel et de ses analogues structuraux;

ii) Essais biologiques quantitatifs des substances sur diverses espéces
snimales, pour en évaluer l'efficacité et déterminer 1l'éventualité
le manifestations toxicologiques ou tératologiques préalablement

a4 toute évaluation clinique.
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10.3 La méthode consistant & isoler les constituants "actifs" sous forme de
substances pures entraine certaines contraintes. D'une maniére générale les
chimistes organiciens sont tentés de rechercber des substances faciles & isoler
et 4 obtenir sous forme pure par cristallisation, ce qui permet d'en découvrir
la structure relativement rapidement, opération qui apporte des satisfactions
sur le plan intellectuel. Il peut arriver que des substances beaucoup plus
difficiles & isoler &chappeut & cette investigation, et ce sont peut-&tre bien
celles qui ont une action biologique. La méthode de séparation comportant
un contrdle au moyen d'essais biologiques sur des animaux ne s'est imposée que
depuis relativementhpju de temps; rlle est devenue la régle pour isoler les

T

constituants actifs—. La méthode: des essais biologiques demande toutefois

beaucoup de temps, elle estonérsuse et ne peut &tre utilisée qu'a bon escient.

10.4 Dans ce schéma descrintif de la mise au point des médicaments qui est

le processus le plus générulement utilisé par les fabricants de médicaments

des pays industrialisés, les opérations les plus onéreuses et de loin les plus
longues sont, d'une pari, les essais toxicologiques, d'autre part, le franchis-
serent des obstacle: réglementaires. En admettant méme qu'un reméde & base

de plantes parvienne a se frayer un chemin & travers ce parcours, le temps et

1l'argen: que cela cofiterait dépasseraient les moyens des pays en développement.

10.5 L'utilisation d'extraits de plantes

En y réfléchissant, on s'apergoit que 80 % de la population
mondiale utilisent des extraits de plantes & 1'état brut comme agents théra-
peutiques. On sait aussi de connaissance certaine que les plantes sont une
source essentielle d'agents biologiques artifs, or les pays en développement
sont de plus en plus pauvres et leur santé exige de plus en plus de soins, alors
que le cofit des produits pharmaceutiques ne cesse d'augmenter. On se trouve
donc en présence d'une situation contradictoireﬁl:zg{ car le régne végétal
recéle un potentiel curatif énorme, qui pourrait considérablement améliorer
la santé des pauvres du monde, sans compter les avantages &conomiques que
procurerait la production de médicaments & partir de la culture de plantes
médicinales. Cela dit le processus adopté pour la production des médicaments

Jusqu'a présent n'2st certainement pas propre & répondre aux besoins.

Ce qu'il faut donc c'est un plan d'action concertée er. vue de promouvoir
1'utilisation des extraits de plantes, afin d'en faire des médicaments modernes

avec le soin et la rigueur que cela exige.
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10.6 S'il est vrai, comme on 1'a indiqué précédemment, que les substances
chimiquement pures ne sont pas toujours préférables aux extraits de plantes,
dont la composition est complexe, il est impossible, pour le moment et en
1'état actuel de nos connaissances, de trouver des principes généraux pour
1l'affirmer d'une fagon absolue. Ce qui est vrai en revanche c'est que l'objectif
déclaré de nombreux chercheurs, et notammert de la plupart des industries
pharmaceutiques, consiste a isoler les substances chimiques pures et actives.
Une substance chimique pure présente des avaniages &vidents : elle est aisée

d identifier et & caractériser, elle peut &tre réalisée par synthése et
1'ingéniosité et 1'habileté des chimistes organiciens modernes permettent d'en
modifier la structure moléculaire afin d'obtenir des substances analogues
d'une efficacité plus grande et avec moins d'effets secondaires indésirables.
Mais ce processus, qui est celui de la mise au point des médicaments modernes,
implique des délais compris entre cing et dix ans et des investissements de
plusieurs millions de dollars, avant méme d'aborder la phase I qui est celle

51/

des essais cliniques<=,

Etant donné la situation d'extréme pénurie que connaissent actuellement
en matiére de soins médicaux les pays en développement, ceux-ci ne disposent

ni du temps ni de l'argent nécessaires pour adopter un tel processus.

-

10.7 Les pays en développement peuvent faire valoir que i'efficacité théra-
peutique des extraits de plantes n'est pas nécessairement moindre que celle
des substances pures; il y a méme des cas, d'crdre clinique, ol ils peuvent
leur 8tre préférables, car il est souvent avéré qu'ils manifestent une plus
grande activité, leur snlubilité et leur disponibilité sur le plan biologique

e~/

pouvant &tre accrues par la présence simultanée de leurs divers constituants<=,

D'autres arguments sont également souvent cités a4 propos des préparations
produites sur une grande échelle. Il arrive souvent que les extraits de plantes
contiennent plusieurs groupes de substances de structure chimique trés proche
(des anthraquinones, des saponines, des peptides, divers phénols, la famille
des terpénes, des quassines, =tc.) et, sur le plan industriel, le fait d'isoler
une de ces substances serait 1'un cofit hors de proportion avec son objet, sans
que l'efficacité du médicament en soit pour autant accrue. Un autre argument
en faveur de 1'emploi comme médicaments d'extraits de plantes résulte des progreés

récents effectués a4 la fois dans le domaine pharmaceutique, dans les techniques
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chimiques et dans les méthodes d'analyse. L'industrie pharmaceutique est
actuellement en mesure d'utiliser les extraits de plantes sous des formes
variées, cachets, capsules, sirops, granulés ou émulsions, plus pratiques et

d'une maniére plus concentrée que les décoctions et infusions traditionnelles.

On peut les normaliser et les stabiliser et doser leurs ingré&dients par

des procédés d'analyse modernes.

On trouve déja sur le marché un grand nombre de ces préparations dont

les plus courantes sont : senna, cascara, frangula, valérian et rauwolfia.

Ces préparations renferment un pourcentage &levé et mesurable d'ingrédients
actifs et il n'est pas toujours rationnel ni sur le plan thérapeutique,ni sur

12 plan &conomique d'isoler ces derniers pour en faire des médicaments.

10.8 Choix des variétés de plantes

S'agissant de commencer un programme de production de produits pharma-
ceutiques & base de plantes, la premiére tédche consiste & sélectionner un
certain nombre de variétés de plantes considérées comme prioritaires pour
la production pharmaceutique. Ce choix peut se porter sur les variétés qui
figurent dans la flore spontanée du pays donné et qui sont normalement utilisées
en médecine traditionnelle. Il faudra au préalable procéder & une évaiuation
critique des ouvrages ethnomédica h7{ Cette sélection peut également comporter
des variétés de plantes dont la valeur médicinale est reconnue et que l'on
décidera de cultiver. Le choix en question nécessite 1'établissement d'une
carte économiquegg/ de la flore spontanée du pays considéré et la mise au point
de méthodes d'identification des plantes, impliquant des recherches d'ordre
taxonomique et chimio-taxonomique. Quant au choix indiqué en seconde hypothése
il implicue une expérimentation en matiére agronomique et des recherches géné-
tiques pouvant conduire par la suite & la constitution de pépiniéres capables
de fournir les variétés de plantes dont la culture aura &été décidée. Toutes
les variétés de plantes utilisées 4 des fins médicinales devront peu 4 peu
faire 1'objet de cultures systématiques pour assurer l'uniformité nécessaire

tant sur le plan de la qualité que sur le plan des approvisionnements.

10.9 Sélection des préparations pharmaceutiques

Dans la plupart des pays, la gamme des préparations pharmaceutiques &
base de plantes réalisées selon les techniques traditionnelles est trop large
pour qu'on puisse en entreprendre systématiquement la production en‘usine.‘

A 1'évidence, il faut faire un choix et cela sur la base d'un certain nombre

de critéres, a savoir :
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- Traitement des affections les plus répandues;

- Traitement d'affections spécifiques & un pays ou & une région;

- Utilisation de végétaux répandus dans un pays ou une région;

-~ Utilisation de variétés de plantes aisées & cultiver dans le pays
ou la région;

- Possibilités d'exportation des produits finis;

- Vastes possibilités de consommation sur place du produit firij;

- Présence des infrastructures requises : bersonnel qualifié,

équipements, etc.

Dans de nombreux pays en développement qui disposent d'une telle infra-
structure et qui peuvent espérer une aide des organisations internationales, il
devrait &tre possible d'entreprendre la mise au point de médicaments tirés des
plantes, et cela tant pour répondre aux besoins de soins de santé que dans la

perspective d'un profit d'ordre &conomigue.

10.10 Préparation des extraits de plantes

Les installetions destinées d la production d'extraits de plantes sont
éminemme:.t fonetion de la situation du pays donné. Lors de la Consultation
technique de 1'ONUDI (référence ”.2)52{ il a été présenté un schéma-type des
éléments essentiels pour la préparation d'extraits bruts tirés de plantes.

Il comportait la liste compléte du matériel nécessaire pour la réalisation

d'une usine de traitement phytochimique polyvalente.

Cette installation contient les &léments indispensables au démarrage
d'une fabrication de produits pharmaceutiques tirés des plantes. Outre ces
équipements, la préparation des extraits exige une connaissance aussi compléte
que possible des propriétés chimiques du matériel végétal. En effet, méme si
une plante (ou une combinaison de plantes) n'a pas & dtre analysée d'une maniére
exhaustive, et sans qu'il faille identifier la structure de ses constituants
chimiques, il. faut tout de méme procéder & des recherches chimiques préalablement
d toute production. Ces travaux préliminaires doivent permettre notamment de
choisir les solvants appropriés povr obtenir les extraits, d'indiquer la tempé-
rature et autres conditions nécessaires, ete. Cela suppose l'existence dans
le pays d'un établissement de recherche spécialisé en chimie analytique ou en
chimie organique des produits naturels. Dans de nombreux cas, les organisations
dispensatrices d'aide devraient créer un tel établissement i cet effet et pour

d'autres raisons.
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figare 3
Installation-type pour ls vroduction d'ex:iraits de vlantes

Le disgramme ci-dessour indique les opérations nécessaires au - traitement
d'une tonne (%) de matériel végétal par jour. Le concentré obtem peat &tre
retraité en fonction de.la nature dn produit finsl sovhaité.

le disgramme ne montre que les principsux appareils. ILa liste compléte
du matériel nécessaire est la suivante :

Article Contenance ité

Matériel de duetion

Balance
Broyeuvr i marteaux avec tamis inc :rporé 100 kg/n
Citerne de dfcantation en acier inoxydable 15001
Pompe de circulstion em acier inoxydable

(hauteur d'aspiration 10 m) 500 1/h
Réservoir en acier inoxydable 30001
Cuve i concentration en scier iroxydable,

gainfée, avec agitateur 500 1
Echangeur de chaleur & faiscesux en acier

inoxydable (surface utile 2 m2) 250 1
Récipient en acier inoxydable
Installstion de récupération du solvant
Filtre
Séchoir

HHEFEMHERD N MO Ve

Matériel suxilieire

Chaudiére (pression 10 bars) 300 kg/h
Pompe & vide i anneau liquide

(pression maximale 0,06 bars) 80 m3/b 2
Dispositif de circulation d'esu froide 20 t 1

Appareils & analyse
pH-métre
Installation de chromatographie sur
couche mince avec lampe ultraviolette
Spectrophométre (ultraviolet)
Centrifugeuse (modéle de laborstoire)
il Soxhlet avec bain
Pompe & vide (huile)
Four sous vide et four i moufle
Microscope

-

[

HH

vide

filtre

citernes de Afcantation réservoir cuve & concentration

Schénma d'une usine de traitement phytoochimique polyvalent
‘ (capacité 1 t/jour)

séchoir
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Contrdle de la qualité des extraits de plantes et normalisation

10.11 Le contréle de la qualité des extraits de plantes produits ne doit pas
&tre congu comme une opération de fin de parcours mais comme un processus
continu. Cela signifie que chaque &tape du processus d'extraction, & commencer
par la fourniture d'un matériel végétal aulhentique, puis son prétraitement
selon la technique prescrite, doit &tre effectuée sous un contrSle qui en assure
la reproductivité.

Le contrdle de la qualité des extraits de plentes peut mainterant
s'exercer au moyen de techniques modernes d'analysezg:zz{ mais il ne serait
pas raisonnable d'attendre d'une analyse d'extraits de plantes la précision
que donne 1'analyse de substances chimiques pures. La nature méme de la
matiére premiére exclut ce degré de précision, il en est d'ailleurs de méme

pour le contrdle de la qualité des produits alimentaires.
10.12 En gros un extrait peut &tre soumis & trois tipes d'analyse :

Analyse destinée & déterminer les caractéristiques physiques;

-~

Analyse destinée & déterminer qualitativement et quantitativement

la présence de constituants sélectionnés;
Analyse d'impuretés éventuelles et de la flore microbienne.

Les caractéristiques physiques peuvent &tre déterminées par des procédés
classiques tels que l'aspect extérieur, le pH, le degré de solubilité, la
teneur en solvant, la présence de cendres, etc.; s'agissant de médicaments,
ces analyses sont décrites dans les diverses pharmacopées et notamment dans
le "Handbook of the Association of Official Analytical Chemists" des Etats-Unis.
Les méthodes chromatographiques sont excellentes pour la normalisation qualita-
tive d'un extraitzg:zz{ Premiérement, ces méthodes permettent de s'assurer que
l'extrait n'a pas éL& dénaturé par le processus d'extraction. Tel est en effet
le cas si le chromatogramme d'un extrait frais reste intact au moment oi le

produit vient d'&tre fabriqué (figure h)zg{,

Deuxiémement, il est possible de déterminer les constituants importants
sélectionnés et d'obtenir une estimation quantitative de leur présence dans
1l'extrait primitif aussi bien que dans la préparation finale. Les autres
techniques classiques permettent de doser les substances sujettes & des réactions
chimiques spécifiques qui peuvent &tre quantitativement contrdlées. Les méthodes
chromatographiques (chromatographie en phase liquide & haute performance, sur
couche mince ou & partage gaz-liquide) permettent, le cas &chéant, de procéder
é une estimation quantitative de plusieurs substances spécifiques.

N
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Présentation pharmaceutigue

10.13 Dans les systémes de médecine traditionnelle, les médicaments tirés de
plantes sont présentés sous une forme des plus €lémentaires, en solution
aqueuse ou en poudre, sans viser le moins du monde & la comservation du
produit. On trouve dans des cas trés rares des solutions 4 base d'alcool et
des sirops et, dans plusieurs pays, ces préparations sont conservées pendant

plusieurs mcis.

C'est précisément dans le domaine d'nne présentation répondant aux besoins
de la conservation et < . la distribution que la science et la technigue modernes

sont en mesure de jouer un rdle éminent.

Lorsqu'un pharmacologue est appelé & s'occuper d'extraits de plantes
dont on connaft las caractéristiques physiques et la nature chimique, il peut
rechercher la présentation pharmaceutique la mieux adaptée au produit. Il doit
pouvoir parvenir & mettre au point une présentation physiquement et chimiquement

stable qui se préte & une posologie normalisée.

L'emploi d'extraits de plantes aux caractéristiques bien définies et de
techniques modernes de contrdle de la qualité doit rendre possible la fabrication
des médicements traditiommels sous toutes les formes modernes : sirops,
capsules, cachets, injections, pommades, granulés & usage instantané, le tout

représentant un énorme avantage pour les pays en développement.

Contrdle de 1l'efficacité

10.14 Ce point est 1'un des plus délicats et des plus contestés dans tout ce
probléme de la mise au point de médicaments extraits des plantes. Si, comme
or 1'a noté plus haut, on est contraint d'avoir recours aux méthodes complexes
et rigoureuses que le monde industrialis& utilise actuellement pour la mise au
point des médicaments et gqui ont été introduites pour maitriser le flot des
médicaments synthétiques modernes, la situation est sans issue. Par ailleurs,
se contenter simplement de croire & la valeur de r;médes tirés des plantes et
leur faire confiance parce qu'ils unt &té en usage depuis des milliers d'années
comporte des risques trop évidents. On connaft des exemples trop nombreux de
médications & base de plantes oui contiennent des substances dont on sait
pertinemment qu'elles sont toxiques pour i'horme. Il est vrai aussi qu'il y a

des cas ol des préparatiuns traditicunelles spiciales &liminent cette toxicité.
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10.15 Les divers systémes thérapeutiques utilisés par le médecine tradition-
nelle se fondent sur un ensemble de notions trés différentes de celles de la
médecine occidentale. La valeur scientifique de ces notions n'a fait 1'obje*

que de recﬂerches superficielles et tant les praticiens que les fabriquants

de médicaments occidentaux tendent en général & les écarter d'un revers de

la main. En général les prescriptions médicales & composantes multiples ou
"polyprescriptions” caractéristiques de la médecine traditionnelle, qu'il
s'agisse des systémes chinois, ayurveda, unani, et siddha, des systéres

Deshiya Chikitsa de 1'Asie du Sud-Est ou encore des systémes africains, sont
administrées sous forme de "décoctions”. La conception théorique sur laquelle
repose cette thérapeutique est 1l'approche globalisante qui soutient qu'une
médication compléte ou un groupe de médications sont plus efficaces qu'un
constituant isolé. La justification rationnelle de ce post-ilat peut prendre
plusieurs formes soit que 1l'on suppose une activité synergique ou des activités
complémentaires aux termes desquelles 1l'action d'un des composants vient contre-
balarcer les effets indésirables d'un autre composant, soit encore que l'on fasse
intervenir un facteur de solubilité, la disponibilité biologique étant 3 la
mesure méme du degré d¢ solubilité, ou bien la présence d'un constituant toxique
dans une prépuration complexe ne confére-t-elle & celle-ci qu'une toxicité réduite

si le degr? de solubilité dudit constituant diminue.

A cela s'ajcute que la conception méme de la thérapeutique est tout & fait
différente dars les systémes traditionnels qui s'opposent d'emblée & tout traitement
symptomatique. C'est ainsi que dans le systéme ayurvédique, tout comme dans les
divers systémes chinois, le principe du traitement consiste a& rétablir 1'équilibre
de 1l'homéostasie corporelle et & ramener le corps malade & un &tat normal. Il
faut donc admettre que l'analyse scientifique de l'efficacité d'vne médication
par les méthodes existantes utilisées en pharmacologie n'a ju'une portée limitée

lorsqu'on l'applique & des systémes traditionnels de médecine.

I1 s'ensuit que si 1l'on veut employer davantage les préperations & base
de plantes médicinales il faudra intensifier les recherches en adoptsnt une
anproche nouvelle en matiére d'évaluastion de l'efficacité et comprandre le

mécanisme de l'action des préparations complexes utilisées.
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10.16 A cet égard, on a récemment noié le cas de 1l'Aconitum species, treés

employé en médecine traditionnelle au Japon et en Chine et dans lequel des
recherches phytochimiques antérieures ont révélé la présence de deux constituants
essentiels, la mésaconitine et 1'hypaconitine, qui sont des alcaloides hautement
toxiques. La question qui se pose aussitdt est de savoir pourquoi cette plante
est utilisée par la médecine traditionnelle et, subséquemment, pourquoi elle ne

donne lieu apparemmeni & aucune manifestation toxique ni & aucun cas mortel.

Lors d'une étude récente sur ce probléme, les chercheurs japonais Hikino
gg_gé,ééj ont découvert que, lorsqu'on prépare les tubercules crus d'Aconitum spp.
selon la méthode ‘raditionnelle - une heure environ dans de 1'eau bouillante -
la plus grande partie de l'aconitine toxique est transformée par hydrolyse en

benzoylaconines d'une toxicité bien moindre.

Les tubercules d'Aconitum japonicum contiennent & raison de 0,35 % les

alcalides toxiques : hypaconitine, mésaconitine et aconitine. Sous 1l'effet

de la cuisson, la teneur en alcaloides toxiques de ces tubercules tombe & 0,04 %.
De plus, la dose léthale (DL 50) médiane de tubercules crus administrée & des
souris par voie buccale est de 0,54 g/kg d'équivalent de substance brute; or
aprés la préparation indiquée plus haut, cette dose léthale passe & 195 g/kg,

ce qui représente une toxicité plus de 400 fois moindre.

On pourrait souvent trouver 1l'explication de mécanismes de ce genre en
aiguillant la recherche moderne vers l'interprétation de résultats constatés
empiriquement, au lieu de s'en tenir & une approche lourde de préjugés et par
conséquent dépourvue d'objectivité scientifique, comnme on 1'a fait le plus

souvent dans ce domaine jusqu'd présent.

Examen pharmacologique des extraits de plantes

10.17 L'examen pharmacologique d'extraits de plantes souléve également un grand
nombre de problémes différents de ceux que pose l'examen d'une substance pure,
problémes qui ne sont pas sans rappeler ceux de l'analyse. Souvent les extraits
normalisés de plantes ne font pas preuve, en tant que tels, d'une activité
biologique bien définie. Il se peut que ie grand nombre de substances qui s'y
trouvent contrecarrent, modifient ou ‘rendent latentes les manifestations de
l'activité biologique. Lorsque le pharmacologue entreprend de mettre au point

des essais biologiques, les seuls guides qu'il puisse utiliser sont les
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informations ethnomédicales, air-i que les critéres de 1l'analyse. Le biologiste
doit &tre également trés attentif au grand nombre de manifestations diverses
d'activité biologique qui risquent d'apparaitre. Tout récemment la recherche
biologique sur les extraits de plantes a commencé & révéler tout 1l'intérét qui
s'y ettache et & soulever des problémes difficiles & résoudre, mais dont la

£s25258/

solution reléve néanmoins du domaine des possibilit

Perspectives de la recherche en matiére de préparation d'extraits de plantes
normalisés et stables

10.18 L'objectif étant défini en termes simples & savoir la préparation
d'extraits de plantes complets ou purifiés normalisés sur ie plan qualitatif

et quantitatif, les &tapes que doit emprunter la recherche sont les suivantes :
a) Etudes botaniques et agronomiques de l'espéce végétale utilisée;

b) Détermiration de 1'activité biologique cu des caractéristiques des
plantes utilisées, détermination qui peut &tre réalisée d'aprés
des ouvrages existants s'il y a déJd eu des recherches chimiques

sur la plante ou sur ses diverses espéces;

¢) Mise au point de méthodes d'analyses adaptées pour déterminer,
qualitativement et quantitativement, toute une série de constituants
afin de permettre le contrdle de la qualité de la matiére végétale

brute et des extraits qui en seront tirés;

d) Recherche sur les miilleures méthodes d'extraction, tant en ce qui

concerne les solvants que des procédés techniques;

e) Etudes pour la mise au point de la présentation pharmaceutique le
plus approprié de l'extrait considéré ~ liquide, granulés, sirop, etec. -
permettant d'obtenir la stabilité maximale, une utilisation commode
et un contrdle de la qualité;

f) Etudes comparées sur le plan pharmacologique et clinique des formules

pharmaceutiques ainsi obtenues et des préparations traditionmeiles types.

10.19 Lorsqu'on posséde une authentification botanique correcte des plantes,

on se rend compte que dans de nombreux cas il e.ciste dé)é une mine d'informations
sur les constituants des plantes utilisées dans ies systémes traditionnels de
médecine. On trouve &galement dans les publications une masse de données sur

la composition chimique des huiles essentielles tirées des plantes aromatiqjues.
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Il existe un ;rand nombre de bases de données informatiques ol sont rassemblées
ces informations sur les produits naturels dérivés des planteség{ Au cas ou
aucune snalyse antérieure ne figure dans les publications sur les plantes en
question, il convient alors sans aucun doute de procéder & des analyses chimiques
et c'est précisément le type de recherche qui devra avoir un impact direct sur

les besoins pharmaceutiques des pays en développement.

Pour obtenir une connaissance des caractéristiques chimiquas du matériel
végétal utilisé, il convient de procéder & des travaux de mise au point dans

les domaines suivants :

- Techniques d'analyses appropriées pour le contrdle de la qualité,
afin de déceler la présence ou l'absence d'ingrédients actifs, ou

de constituants désirables ou indésirables;

- Contrdle par des procéiés d'analyse des technigues agronomiques
utilisées pour propager une espéce en la cultivant. On peut
sélectionner des clones contenant davantage de constituants désirables

et relativement moins de constituants indésirables;

- Contrdle par 1l'analyse des procédés d'extractior et des diverses

étapes prévues de la formulation;
- Cortrdle de la stabilité et efficacité de la normalisation.

10.20 Au cours des vingt ou trente derniéres années la chimie analytique a fait
des progrés spectaculaires gréce & l'emploi de nouveaux instruments trés
sensibles. T'e nouvelles techniques de séparation telles que la chromatographie

& partage gaz-liquide, sur couche mince et & “aute performance, permettent
d'aboutir & des fractionnements prodigieux de constituants végétaux. La mise

au point de tout un éventail de méthodes spectroscopiques modernes rend possibles
la détection et l'évaluation de quantités minimes de matiére et la combinaison

de ces deux inventions a révolutivnné les conceptions et les procédés de contrdle
de la qualité par l'anslyse. Il en résulte que le pharmacologue peut élavorer
des formules modermes avec des extraits qui ont des caractéristiques bien
définies et avec des méthodes de contrdle qui lui permettent de mettre au: poiit
des présentations physiquement stables. Qui plus est, il est maintenant en
mesure d'adapter les méthodes de présentation aux caractéristiques des excraits
en cause. Toutes les conditions sont donc réunies pour entreprendre dés
maintenant (et au profit de tous les pays en développement) la tlche complexe
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mais essentielle qui consiste & mettre au point des produits pharmaceutiques
d base de plantes répondant aux critéres scientifiques et techniques les plus
modernes. Il est donc rassurant de penser que 1l'on peut maintenant mettre au
point des préparations pharmaceutiques assurant la stabilité 4u contenu des
principes actifs et de leurs caractéristiques, invariables sur le plan des

caractéres techniques et se prétant & la reproduction industrielle.

10.21 Pour les raisons indiquées plus haut, 1'analyse pharmacologique et la
normalisation biologique des extraits de plantes ne soulévent pas actuellement
des problémes aussi ardus qu'il y a quelques décennies. On peut gréce aux
nouvelles techniques d'analyse maftriser toutes les varistions des constituants
chimiques d'un extrait,qu'elles soient dues & des variantes d'ordre botanique,
d des différences d'ordre géographique (lorsqufune plante provient de plusieurs
régions différentes) ou encore aux techniques de production des extraits.
Actuellement la matiére se présente d'une maniére plus uniforme et il faut
élaborer des cechniques spécifiques d'essais biologigues pour évaluer

1l'activité du produit cas par cas. Plusieurs firmes pharmaceutiques qui
fabriquent des produits dérivés d'extraits de plantes ont désormais mis au
point des méthodes d'essai biologique satisfaisantes, permettant de contrdler
la qualité de la préparation selon des critéres pharmacologiques. Il faut
toutefois convenir que l'insistance qui se manifeste un peut partout pour
imposer des évaluations toxicologiques et des contrdles d'efficacité rigoureux
souvent sans objet n'est guére justifiée. De tels contrdles peuvent s'imposer
dans le cas de médiccments obtenus par synthése. Mais quand il s'agit d'extraits
de plantes il ne faut pas oublier que ce sont des produits dont 1l'usage clinique

est déjd largement répandu dans le monde et ce depuis des millénaires.

e
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Liste des annexes

Plantes médicinales existant dans diverses
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Annexe T

Plantea midicinales exiatent dana diverses réyions (Afrique, Asie, Amérique latine)
ot dont la médecine moderne utilise les principes actifs

Nom de la plante

Partie utilisde

Prodnit

Acacia arahica

Acacia aaneagl

Aconitm ep.

Acorus calamus

Aesculus

hippocastanum

Agave sisalana
Aloa sp,

Amai majus
Amni vienaga

Amomum subulatum

Amomum xanthiocides

Andira araroba
Anethum sp.
Anie

Artemiaia maritima

Atropa belladonna

Berberis
aristata
Berberis
-alatlca

Lo

Racine

Rhicome

Graine

Jus

Jus de feurlles
Graine

Pruits

Fruits

Fruits

Bois de tige
Pruit

Fruit

Sommités fleuries

Feuilles
et racines

Racine,
dcorca de tige

Racine,
doorce de tise

5/ A = distillation X la vapeur;

Mlomme

RBrxtrait total

Huile easentielle
et drogue brute

Aeseine et extrait total

Hécogénine

Aloine

Xanthotoxine

Vionagine, khelline

Huile easentielle
Huile essentielle
Exirait tota’
Huile sesentielle
Huile essentielle
Santonine

Alcalolde tolal

Barbédrine

Berhdrine

B = extraction par 1'eaut

_.Région — Méthode
Origine Amirique de ]
Cultura Nature Afrique latine Asie productinn g/ Intérisur Pxport
+ + +
+ + c +
+ + A +
+ + + c +
+ + + + D +
+ + + + - 3
+ + + + )] +
+ + + c +
+ + + + A +
+ + + + A +
+ + + c
+ + + A +
+ + + A ++
+ + + D +
+ + B
+ + B +
» + B +

C = extraction par 1*alcoolj

D = extraction par d'autres solvanta,

DAbourhédsa
posaibley

L ad

++

++

Tendance
foutenia

faible

sout enue

farma
soutenue
soutannn
ferwe. .
soutenue
fenne
ferme
soul enue
Aaouteline
aoulanua

aoutenne
sout enue
anutenue

sout enue
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Hm da la phnta

Barbaris lycim

Betula alnoides

Capsicun ennum

Carica _papaya

Carum carvi

Cassia acutifolia

Cassia anguntifolia

Caasia italica

Catharanthus

Ceratoria siliqua

Chenopodium
ambrosioides

Cinchona sp.
Claviceps
purpurea
Cols nitida

Combratum
nicmnth\u

Partie uti \iléa

Racine,
écorce de tipe

Ecorce de tipe
Fruits

Jus de fruit

Pruit

Feuilles et coques
Pouilles et coquen
Feuilles et coques

Peuilles
et racines

Plante entidre
Racines

Racines

Fruit

Somaités fleuries
ot plante entidre

Booroce de tige
ot de racine

Qraires

Peuillea

Résine

Pmdni t

Berbdrine

Drogue brute
Oldoréaine capsaicine
Papaine

Huile eazentielle
Sennosides
Sennosides
Sennosides

Vinblastine, vinoristine,
raubaaine

Asiaticoside
Emétine

Emdiine

Extrait total

Huile essentielle

Quinine, quinidine

Ercotamine, ergotoxine
arpondtrine
Extrait total

Extrait total

Annaxa T ( And ta)

. Ovigina
fultura Natnm
+
.’.
+
+
+
+
+
+
+ +
+ +
-
+
+ +
+ +
+ +
+
+ +
+



_ Régton Wéthoda Dihauchsa

" Amérique do ___TDoasibles
Afrique latine Asie production a/ Tntdriaur Rxport Tendance

+ B + ~ soutenues
+ + + BOutenue
+ + + D + + aout enue
+ + + By C + + ferwe
+ + A + +~+ sou’ 2nue
+ + + c + + ferme
+ c + -+ farme
+ C +
+ + + D + ++ goul.enus
+ + c + ++ sout enus
+ + D + +~+ farme
+ + D + ++ ferme
+ c + ++ soutenue
+ + + A + soutenue
+ + + n ++ + forme
+ + D + + soutenue
+ + B + ++ ferme
+ + G + + farme
+ n ++
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Annexa T (suite)

.. Qrigina

Nom de la plante Partie utilisée Produit GCulturs Nature
gjﬁgﬁxj‘iﬂ Rhizome Diosgénine +

mbopoon Pouilles Huile easentielle,
flexuosus citral +
Datura ap. Fouilles Atropine
Derris elliptica Racine Roténone + +
Disitalis lanata Feuilles Digoxine et lanatosides +
Dioscorea np-g
Dioscorea Tubarcules Diospénine + +
Teichartit )
Duboisia myoporoides Tipe Hyoscyamine, hyoscine + +
Ephodre gerardiana  Plante entidre Ephédrine~-1 +
Bphsdre vulgeris Plante entidre Ephddrine-1 +
Ephedre nebrodensia Plante entidre Ephddrine-1 +
gucalyptus rlobulua  Peuillas Huile easentielle +
Glaucra flavum FPeuilles (laucine +
Maucum simplex Rhirome Celchicine +
Oloriosa superba Rhirzome Colchicine +
™. -verhiza Rhi some Frirait total +
Heraclewm candicans  Racines Xant hotoxine +
Hibiscus sabdariffa Fleur Flaurs séchées +
Holarrhana Fcorce da tire Condcair- et alcalolde
floribunda total + +
Hydnacarpna Graires Huile fjxde;
kurril acide hydnocarpique +



R4 -ion Méthode
Amérique de ... pomsihles
Afrigue latine Asie production _a/ Irtdrieur Export Tenida.ov

et . e — " — ¢ s 3 o et ——— 8 7 o oyt T i i S

+ + D
+ + + A + ++ sout onue
+ + D + ++ ferme
+ c, D ++ + soutenus
+ + + D +~+ ++ soulenue
+ + 4+ D ++ -+ sout enue
+ D ++ ++ smite.ue
+ n ++ -+ sout.anue
+ D ++ Lol sout nnue
+ + + A +~+ 4+ soutenue
+ + Cc ++ ++ soutenue
+ + D ++
+ + D ++ + sontonne
+ B +*~ + routenus
+ + D + ++ rontenue
+ + + + ++ ferme
+ D +

- 90T -



Nom de la plante

Partie utilisde

Produit

Hydnocarpns
wightiana

Ryoanyamua sn,

Mentha sp.

{Japanese mint)

Nentha piperita
Nucuna pruriens

Papavar
Rosmai forum

Pasaiflora en,

Pausinystalia
yohimha

Physostiomn
Venanosum

Physochlaina prealta

Pilocarpus ap.

Plantavo ovata
Podophyllum
hoxandrim (P.emaii)

Polveala senasa

firaines

Racinea

Plante entidre

Feuille,
anemitéd fleurie

Plaate entibkre

Horicoin
Graines

Capaule et latox

Plante ertidre

Feoorce de tipe

Graines

Feuilles
Grainea, cosses

Twherculea

Racinas

Beorce o Lire

Acids ochaulmoogriquv-
Kyoacyamina et autres
alocalnYdea

Camphre et
huile essantielle

Lobiline et extrait total

NHuile assentielle

Dopa=-1
Huile fixéde

Korphine, cuddine,
moscapina, papavérine

RBxtralt total

Yohimbinas et
artralt total

Physoat $ smine,
atimmastérol

Pilocarpine
Tapaghula, poyllium

Podophylline,
poiophvllotaxine

Risine

Extrait total

Annexe I (smits)

Origine

Gulture WNature

+
+
+
+
+ +
+
+ +
+
+
+
+
+
+
+



Ré~ion M4t hnde DAbaiuthén

Amérique ’ de nosaibiac

Afriqua  Yetine Arie production o/ Tntérinur F:jort Tendance

+ +
+ A +
+ D +

+ + + A +4
+ + + B +
+ +
+ + D ++

+ + + e +
+ D +
+ D +
+ D +

+ -t

+ » +

+ +
+ c +

+

++

++

scutenia

ferme

aoutenue

forme

acl.anne

ot anun

soutenue

soulenuo

formn

farma
farmo

BOuLanue
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Aunexe T (andta)

Origine

Nom da la plante Partie ulilinée Produnit Oulture Nature

Psoralea corylifolia draines Paoral¥ae +

Rauwolfia Réserpine, ajmaline,

heteramlle | tne] Tecines dbuerpiisna, renolomemine '

Rauwolfia vomitoria )

Rh purshiana Roorce Extrait brut +
7 Rheum emodi Rhi zome Extrait total + +
_Rheum palmatim Rhir.ome Extrait total + +

Ricinus commvnis Graines Huile fixie + 4

Solanum ep. Baies Solasodine 4 +

Sterculia setigera Exsudat d'écorce Gomme +

St rophant hus Graines Strophantine,

gratus strophantidine +

Strophantus koaba

Stryohnos nux vomioa Grainea Strychine +

Tabernanth itogza Bcorce da tige Ibogaine +

Taraxacum officinale Racine Réaine et extrait total +

Thevetia neriifolia Qraines Péruvoaide +
g:ﬁ}:: %—22};’: ; Bulhes Presoillaridine +

;:}zgx ::ﬁ:::ﬂ“)) Rhizome Extrait total + +

Yoagansa thoursii Graine Tahersonine +

Voacanga africana

Vinca minor Penilles Vincamine + +



Méthode Dihonchés

Rdudon
AmArique de ... ponsihlen _
Afrique latine Aesie production a/ Intérieur PRxport Tendance
+ D + + rout. anua
+ D + + foerme
+ [+ + + soutenue
+ + C + + sout enue
+ + (¢} + + Hout anuo
+ + + ++ soulenuo
+ + + D + +
+ + + + soulenue
+ D + + ferme
+ + D + + sout.enue
+ D +
+ + D + + aou.anua
+ + + D + + goutenue
+ + o + + nmoutenue
+ + o + + Aout enue
+ D + ferme

+ + + D + + ferme
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Acacia senegal

Aconitum heterophyllum

Achyranthus aspera

Acorus calamus

Adanaonia digitata
Adbatoda _vasioca
Adonsonia digitata

Aezle marmelon

Alchornsa cordifolia
Allive sativim

Alos barbadensis
Alpinia salanca
Alpinia siamensis
Alstonia scholaris
Althoca oflicinalis

Anacardium oocidentals
Andrographis paniculata
Anigomeles ovata

Annona muricata

Areca catechu

Artemisia abiutlium
Artomisia horboalba

aslacuosi smu

Liste suppldmentaire de plantes médicinalea surtoul employdes par la médecine traditionnelle

Partie
utilisée

Bolbe

Rhisome
Rhizome

Ecorce
Plante

Graine
Fleur

Annaxa 1T

en Afriqua, en Anio et an Amérique latinn

Indioutiona

Ulcdres, furonoles,
indigestion, maux de gorye
Diarrhde

Dysménorrhée, diarrhée
rhumatieme

Ldpre

Antispasmodique, camninatif,
antituseif

Diarrhée
Antituseif

Antipyrétique, stomachique,
diarrhée

Paludisme
Anti=infectieux

Anti=infectieux
fnti-infectiaux

Paludisme, fidv.as, diarrhée
Diarrhée, dysenterie

T~ 'nture de cannelle,
antitucsif

Pyaanterie
Dyasenterie
Camminatif

Anti-infectieux

Paludieme

Nom da_la plante

Asiacuoei deo asfarms morie
(_t‘rnll

Asparagus racemosus

Asparajun racemonus

Atrooarpue lakolcha
Averrhoa carambola
Azadirachta indica
Azudirachta indioa

Baliospermum montanum
Bauhinia malabarioa

Bargonta ligulats

Berboris aristata
Barberis asiatice
Bidens pilosa

Blumoa balmamifera
Boarhavia diffusa
Boarrhavia diffusa
Butea frondosa
Carrophyllus aromaticus
Carthwmus tinotorius
Carum_copticwm (Ajowan)
Casain tistula
Catharanthus roseun

Celosia armenten

utiliad

Racine

Foorce
Fleur
Eocorce
Huile

Plants

Moaurs
Prutit

iraine

Indioations

Anthelminthique

Nysenterie

R8frigérant, diurdtiaue;
diarrhée

Anthalminthique
Anthelminthigue
Paludisme

Antisoptique, rhumatisme

Pllaréose

Dysenterie

Pidvre, diarrhie,
infeoctions pulmonaires

Diarrhéa, iotdre

Antimiorobien

Comme le camphre
Hypertensif, antidinrétique
Wmoriarie utdrine
Anthe'minthique

NDouleurs dentairae; onrminatif
Stimulant

Stomackique, caminatif
laxatif

Anthelminthiqua




Ceplatliu ias_caeb\_‘ﬁne
Chenopodiim _amhroniadas
Cimunmim_c'minum

&“. nrm'.!'!'. eanphara
Cinnwomun inuctum
Cinnomomum tamala
Citrue aurantifolia
Claoeechlidonii

Mou de mirofie

Colena kilimnrnachari

Coptia tacta

Cucurbita pepa
Curculimo orchioidaa

Curcuma oomosa

Cyperus rotundus

Cyperus scariosus

Datura foatusa

_Derria .ol .@5&\35

Demadivm pancetioum
Domodiwn triflorm
Dipterocarnus tuheroulatus

Fmhalia riben

Ephadrn carardiane

Partie
nti\‘l lée

Pralt

Huile de
feuillen

Bcorce
Racine

Racine

Rhi rome

Oraine

Rhisome

Bulbe

Racine
Plante
Rénine

LY G

Indicationu

Unlaiaes do la peau
Amihiase
Bilharriose
Anthelmint hique
Paludiema
Rhvenat i mne

Viarrhéde

Aromatinua, stomachique
Dysenterie
Anthalminthique
Cavminatif, stomachique
Antimiornbien

Tonique, diarrhde
opht halmique

Mathelmint hlduo

Aathme, ponorrhoée;
diwrdtique ot tonigue

Régulataur de la oirou-
lation sanguine

Anti-infentieux
Dlarrhie, infiammations

Paludi me
Astringent, tonique

Uaokran

Ant hnimint M aue

Aathme; bronchite



TT (Buite)

Fuwmia oumind

Kugunia jamhos
Furenia malaccensis

Eupatormm odoratum
Fuphorbia thymifolia

Perula foslida

faroinia padunculata

Gentiana kurroo

Gentiana ep.

Mycyrrhira glabra
Grenmatophyllum speciosum

lirzenia abbyajnca
(Taania, “Botizocephalue)

Haliotropum indicam
Holarrhena antidysenterioa

Ivors riparia
Iria nepalenais
Ixora cocoeinea

Juniperus ep.

Iinaria ramosiasima
lobelia pyramidalis

iraine
Ecoroce
Herhe

Pruit
adohd

Rhizome

Bulbe

Herhe
Roorce

Racine

Fruit

Graine

Indicationa

Nvaanterio

Hémosiatiqne
Nysenterie

mbarras rastriqnes

Tndi »antion

Toniqua nmer
Antinyrétique
Colite
Anthelmint hique

Opthalmien infantiles

Ulodres; diurétique
NDyoenterie

Antiniorobien, paludieme

varmi fupge

Piurétiquae; obatruction

dos voies biliaires
Anti-infectieux

Anthelmint hiquo
Palndinme
Antiapammodique




Nom dc_la plante
Metricaria chamomilla
Melia aradarach
Mentha citrata

Mesua farrea

Milliniton'’a iorter.ais
Nimosa pudica

Nirabilis jalapa
Momordica charantia
Murrava panioulata
Noutarde

Nvristica fracane

Nardontachya jatamansi
Noix muacade
Ocimm basilicim

Ocimum sanctim

Orchis lanata

Pereria overnavacana
Phyllanilus emblica

Partie
wiilisés

Feuilles

- Feullles,

racinos

Peuilles

Feuillea
frafches

Racines

Indications

Anthelminthique
Antholminthique

Stomachiquo, expactorant;
pammade contre les morsures

Ryperienaion
Hémorroldes

Pansemont s
Hypoglycorachie
Anthelminthique

Hulle pour massages et
rommades

Carminatif; nausées,
vominreement s

Carmminatif; choléra et
hystérie

Caminatif, stomachique

Nys nterie
Hypoplycémique, expectorant
Tonique

Anti-infectieux

‘hmoursa

Refripcrant, diurétique et
laxatif

Nyaenterie
Amipym;t ique, atomachique



IT (euito)

Partie

Nom duy 1a plantoe utilisde

Pinua ep. Résina

Piper bhetle Feuilles
Piper nigrum
Piper lonqum
Pinor longwme Rhirome
Plantaro major
Plumbazo rosaa Racine
Plumbaro zeylanica

Podophyllum hexandmm

Portulaca oleracea

Pouroleia pentandra
Punica granatum

Peuillen
Feuilles
Pruit

(raine

Quisualis indica

Rauwolfia serpentina

Rheum emodi

Rhus_vulgaris
Rubia cordifolia

Sapindue mukrolli
Securidace longipedunoculata
Securineza virosa.
Smilax peguana Rhi rome

------------- Plante

Ltemona tuberora

Tndteations

Carminatif, expectorant;
asthme ot bronchite

Anti-infectieux
Stomachiqua, antituansif
Pilariose; ant 1pyro’t ique
FHimulent, tonique
Dysantarie

Stimulant; rhumatimme
Filariose

Foie et vdsicule biliaire
Anti-infectieux
Anti-infectieux
Anti-infectimnx

Anthelminthique

- £1T -

Hypnotiquo, sddatif,
hypertensif

Purgatif; diarchée
Hemnionoides
1dpre

Spermioide
Wolluscicide
Palyvalent
Syphilis

Anthelminthique



Graine,
dcorca

Swertia chirata 1

‘fararacum officinalis

Terminalia arjuna

Terminalia helerica

‘Terminalia belerica Fruit
Terminalia chebula
Thanaia car~anica

Tinogpora_cordifolia Plante

Trachespermum ami

Valeriana wallichii
Vernonla amyglalina
Veronia anthelminticum
Veronia cinerea

Vitex glabrata Peuilles
Zanthoxviim armatum

Zingiber offinalin

Annaxe IT (nuits)

Indicntiong

Anti=infoctieux

‘Prastone, sacione

Antipyr‘t ique,
anti-infectieux; paludiaeme
diarrhfe, iotdre

Laxatif

MHurdtiaque;
troubles chroniques dea reins
et du foie

Laxatif, ant 1ipyrdtique;
hyaropayeie, hémorroldes

Tonique amer, astringent
Dysenterie

Rubé fiant
Anthelminthique

Diabdte
Antispasmodique; choléra

Catminatif; troubles nerveux
Vermifupge, antiviral
Anthelminthique

Alariose; an'ipyro‘t:lquo
Niahdte

Dyanepeio, ocholéra
Dysenterle






Annexe IIT

linte mweiuote de plantes asses comnuniment nsmployduas pour la fabrication de médicaments,
claasdes par catdyories thirupeutiguas

Eanantial Secondal re
CatéAvorie thirapqnttqua Plante Bldmont amit Plame F‘lémam. nouf
Anesthisique - - - -
Anal;dsique, antipyrdtique Papaver sommifsrum Morphine Aesculua Aescine et extrait total
Codéine ippocastanum

Aesculus indica

Médicaments non—stdroldes
contre les inflammationa

at la soutte Aloriocaa superba Colohiaine
Antiallarsigue - - - -
Antidots, arments, chdlateurs Combret um
cholasogus micrant hue Extrait
Anti—4pilaptiques - - - -
Anti-infectieux
Antiprotoroaire Cephadlis ipecacuanha Emétine - -
Cinochona sp. Quinine - -
Anthelmintiques - - Chanopodiuwn Ancaridol,
ambrasioiden extrait total
Artemiria maritima Santcnine
Antiripraine Clavicaps purpurea Ergotamine - -
Antineoplaatic Catharanthus roseua vinblw.etine Podophyllum Podophyllotoxine et
Catharantus 1anceus Vinoristine hexandrum (P, emodi) extrait total
Prunua af africana Extrait total

(spdoifique de 1'hypsr-
trophin Ae la prostnta)




o

Catirariae thiraneutinne

Antiparkinsonian
Systdra sancuin et
hématopoiétiqne
Caprdiovaanilai re
Antihwertenaif

Anti-arkythaique

Cardiotonioc

Préparations dermatologiquas

Arents da diagnoestic

Diurétinues

Nédjcamanta sastrointentinaur
Antiapasmoiioue

Krsentic)

Piante

Husuna oruriena

Ravwolfia morpantina
Ranwol fia vomitoria

Rauwol \fia oonfert i ﬂ oratwm

Catharanihna rodens

Gatharanthua lamceis

ursii of

Vinoca minor
Voacanga africana a/
Voacanga t thourau
Cinochnna an.
Raunvolfia aer;gmtina
et autres eandoen

Amni majus

Centella asiatica

Theobrowa _cacao
Duboiaia myoporoides
Pubof aia leichartii
Atropa belladonna
Atropa aciminata
Datura sanzuinea

Bat ura stramonium
Datura metel
Hvoroyamua mutioun
Hvaacyamus nirer
Physcohlaina prealta

M ‘mnnt acti f

1-Dana

Résnrpine

Raubasine

Vincamine

Quinidine
Ajmaline

M pgoxine et
lanatosides

Xanthotoxine

Asiaticoside

Theophylline

Alcalo¥den totaux
atropine ou hycsoyamine
hyoecyamine

5/ Pournit des matidres premidrea pour la priparavion des médicamenta,



Plante

Rauwalfia np.

Ammi_vienasza

St raphantus

gratua

Thevetia nay

rifolia

Urminea nmoi

la

(Scillg mard

tima)

Peoralea corylifolin

Sacondaira

Elimant actif

Néperpidine

Visnagine

Strophant.ine
Paruvonide
Proaniliari dine

Rutin ou hioflavannid

Psoralon




Catdrov 10 thérapouuqun

Cathartiques

laxatifa
Anti-ulcdrea
Antidiarrhbéique

Hormonea

Ismunologiques

Dédoont ractants musculaires
(action piriphérique) et
antarsonistes

Préparations oplthalmologiques

Oxytocinue

Pavchot hzrapeut iques

Plante

Caasia anewmstifolia )
Cassia italica
Casaia acutifaliy
Plantage ovata
Qlyoyrrhiza glabra
Berberis aristata

Dioacorea ueltoidea
Dioscorea floribunda
Dioscorea compoaita
Costus apeciosua

Solanum laciniatum

Solnn\- khasianum

Solanwm xanthocarpum

Arrve sisalana

Physost i pma_venenosum

Chondradendron tomentoaum

Pilocarpus ap.

Phyrostipma vensnosus
Duboisia myoporoides

Cluvicepa purpurea

e T L L S R R

-1

Anneo:

Basentiel
Fldment m‘ti f

MElangnan da sennonides

on pennorides A, R

senla ot lanra produltsag

acida slycyrrhétimie
et extrait
Berbérine

M.osgdnine y

Solasodine g./

Hécoginine af
Physoal.immine
d=Tubocurarine
Pilocarpine
Phyaos!.imine
Atropine a

( comms homotronine)

Erpométrine

a/ Ponrnit des matidres premidras pour la production de médicamunte

TTT {anite)



S8acondnira

Plante ElAnent autty

Rheum sp. Frtrait total

Alloe 8p. AloXne

Ceratonia esiliqua Extrait total

Rauwolfia serpentina Réserpine et extrait brut
Rauwo1fia confertifloratum

Rauwolfia vomitoria
Valeriana wallichii Valopotriate et extrait tntal

Valeriana officinaits

- JlIT -

S - A



Cathdcorie thMrapsutiqu.

snnoxa TIT {wuita)

Plante

Essentiel
Blémant notif

Nédicaments agissant sur
les veias respiratoires

Solutiona pour 1'épuration
des maux, eleotrolytes,
acidas et bases

Vitamines et aindraux

Ephodra gerardiana
(5_2__.._.*'“!‘& vulzarial
Ephedra nebrodensia

Papaver somniferun

Ephédrine

Théophylline a/
( comms aminophylli«e)

Caddine

g/ Fournit das matidres premidres pour la production de médicaments.



Plante

O

Seconidaire
Elément actaf

[ ]fw]

(=]

cyrrhisga viola

yoyrrhizga glabra
oyrrhiza uralensis

Ex.rait total

gea

dlaucwm flavum

Polygala senega

M aucine

Rxtralt total

-gn-

o i
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Annexe IV

Plantes qui ne sont pas nécessairemcnt emplovées comme médicaments
mais donnent des produits utilisés dans 1'industrie pharmaceutique
et sont demandés par cette derniére

Acrcia senegal (A. Arabic)

Carica papaya Ananas

Chrysanthemum cinerariaefolium
Cola nitida

Cymbopogon flaxuosus

Derris elliptica
‘ Eucalyptus sp.
Mentha sp.
Passiflora sp.

Ricinus communis

Féve de soja (pour le sitostérol)

‘ Sterculia setigera

Boues de pressoir de canne & sucre (pour le stigmastérol)




-
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Annexe V

Plantes au sujet desquelles la R & D est assez avancée

dans certains pays et qui seront probablement adoptées

Plante

Annona muricata

Alpinia siamensis

Adhatoda vasica

Asclepias curassavica

en pratique clinique

Brucea amarissims

Casimiroa edulis

Chenopodium foetida

C. Graveolens

Coleus forshoklii

Commiphora mukul

Derris trifolia

Echinops spinosus

Ipomoes pescaprae

Peretia hebeciada

Ruta chalepensis

Streblus asper

Sapindus mukrorosii

Zingiber cassumunar

Partie utilisée

Graines

Rhizome

Feuilles
Graines
Fruit
Graines

Feuilles

Racines
Résine
Racine

Plante

Racines
Feuilles, tige

Graine

Graine

Rhizome

Fropriétés

Oxytocique

Antibactérien,
protection contre
les insectes

Oxytocique
Cardiotonique
Anti-amibien
Hypotensif
Antiparasite

Hypotensif
Hypolipidémique
Antispasmodique
Vasoconstricteur

Antihistaminique,
anabolique

Laxatif
Oxytocique

Antibactérien,
antiseptique

Spermicide

Décontractant des
muscles, analgésique




Tableau

Tableau

Tablean

Tableau

Tableau

Tablean

Tableau

Tablean

Tadleau

Tablean

Tableau

Tableau

Tableau

Tablean

Tableau

Tablean

II

III

IV

VII

VIII

IX

XII
XII1I

xav

Liste des tableaux

Zspéces végétales recueillies en Afghanistan par
1'unité mobile

Liste des plantes recueillies au Népal dans la
région de Lantang

Se_ t espéces de plantes du Botswana se prétant a la
fabrication de produits pharmaceutiques

Liste des plantes poussant a 1'état sauvage
au Botswana

Zones ol 1l'on pourrait trouver an Burundi des plantes
mentionnées dans des pharmacopées communes

Zones ou 1l'on pourrait trouver d'autres espéces qui
mériteraient d'8tre étudiées

Plantes médicinales utilisables qui poussent
an Rwanda

Plantes disponibles en m_antités suffisantes au Rwanda
et méritant d'8tre étuiiées plus avant

Teneur estimative en mile essentielle des espéces
d'eucalyptus que l'on trouve au Rw 1da

Plantes médicinales et aromatiques bien conmues
qui sont trés communes au Soudan

Plantes médicinales et aromatiques trés répanduss
au Soudan dont les possibilités dutilisation
mériteraient d'8tre étudiédes plus avant

Plantes dont la culture est recommandée au Soudan
Plantes utiles de la flore tanzanienne

Plantes médicinales et aromatiques trés communes dans
la flore tanzaniemme et dont les possibilités
d'utilisation pour la fabrication de produits
pharmaceutiques méritent d'@tre étudides plus avant

Qielques exemples de produits pharmaceutiques i base
de dérivés de plantes préparés & des fins de
démonstration par l'unité mobile dans les divers pays
ol celle-ci s'est rendue

Plantes médicinales particuliérement recommandées pour
la production de substances pharmaceutiques en Cuinée

25

29

30

32

35

36

40

41

42

45

47




-

Tableau

Tableau

Tablean

Tableau

Tableau

Tablean

Tableaw

Tableau

Tableau

Tableau

Tableau

Tahleau

Tablean

XVII

XVIII

ax

XxX1I

XXIiI

XXIV

XXVII

XXVIII

XXIX
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Huiles essentielles produites en Guinée

Plantes camsrounaises contenant des composants
thérapeuthiques

Statistiques approximatives des exportations de
certaines substances non traitées provenanrt
du Cameroun

Plantes médicinales conmes dont la culture est
recommandée au Cameroun a des fins de production
pharmaceutique

Résumé des conclusions de l'analyse pharmacologique des
plantes utilisées par la médecine traditionnelle
camerounaise efrectuée par M. Firm Sandberg et son
équipe an Centre biomédirnal de 1'Université d'Uppsala
{Sudde)

Plantes kényemmes contenant des produits naturels
intéressants

Espéces de plantes dont l'introduction au Kenya
a été recommandée

Plantes médicinales dispenibles en grandes quantités
dans les pays arabes

Résumé des besoins estimatifs en produits
phytochimiques et médicaments bruts des pays arabes

Produits phytochimiques nécessaires a 1l'industrie
pharmaceutique arabe

Plantes médicinales susceptibles d'8tre cultivées
dans divers pays arabes

Plantes dont la culture est recommandées dans les
pays arabes

Production des principales miles essentielles
en Egypte (1977)

Page
49

51

52

56

61

62

65

68

69

70

13
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Carte 2

Premiccs résultats de 1'&tablissement d'une carte économique
des plantes médicinales et aromatiques au Népal
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