G @ | TOGETHER

!{’\N i D/? L&y

=S~ vears | for a sustainable future
OCCASION

This publication has been made available to the public on the occasion of the 50" anniversary of the
United Nations Industrial Development Organisation.

’-.
Sy
B QNIDQI
s 77

vears | for a sustainable future

DISCLAIMER

This document has been produced without formal United Nations editing. The designations
employed and the presentation of the material in this document do not imply the expression of any
opinion whatsoever on the part of the Secretariat of the United Nations Industrial Development
Organization (UNIDO) concerning the legal status of any country, territory, city or area or of its
authorities, or concerning the delimitation of its frontiers or boundaries, or its economic system or
degree of development. Designations such as “developed”, “industrialized” and “developing” are
intended for statistical convenience and do not necessarily express a judgment about the stage
reached by a particular country or area in the development process. Mention of firm names or
commercial products does not constitute an endorsement by UNIDO.

FAIR USE POLICY
Any part of this publication may be quoted and referenced for educational and research purposes
without additional permission from UNIDO. However, those who make use of quoting and
referencing this publication are requested to follow the Fair Use Policy of giving due credit to
UNIDO.
CONTACT

Please contact publications@unido.org for further information concerning UNIDO publications.

For more information about UNIDO, please visit us at www.unido.org

UNITED NATIONS INDUSTRIAL DEVELOPMENT ORGANIZATION
Vienna International Centre, P.O. Box 300, 1400 Vienna, Austria

Tel: (+43-1) 26026-0 * www.unido.org * unido@unido.org


mailto:publications@unido.org
http://www.unido.org/




1o R B
"lllg

fi32
2 22

e R

L

22 112 e




" |, :/Zg ! — Distr. LIMITADA

UNIDO/I0.505
3 junio 1982
ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA ESPANOL
EL DESARROLIO INDUSTRIAL Original: INGLES

‘ PLANTAS MEDICINALES Y AROMATICAS
EN EL DESARROLLO INDUSTRIAL*

¥

ot

Examen de las actividades de la ONUDI sobre l1lu

utilizacién de plantas medicinales y arématices

para la fabricecifén de productos farmacéuticos
en paises en desarrollo

A

[ W A

por

A. Tcheknavorian-Asenbauer y R.0.B. Wijesekera,
Jefe y Asesor Técnico Especial, respectivamente,
de 1s Dependencia de Industrias Farmacéuticas,
Subdivisidén de Industrias Quimicas de la
Divisién de Operaciones Industriales

% [l presente documento es traduccidén de un texto que no ha pasado por
los servicios de edicidn de la Secretarfa de 1la ONUDI.

v.82-31513

-




La) n
.

f ot
.

A\

16.

T
aatar vl

IRTRODUCCIOK

IFTERES DE LOS NRGAROS IKTERNACI RALES

PROZRAMAS DE L. ONUDI: OBSERVACIONES GENERALES

MISIORES EXTLORATORIAS CUMPLIDAS POF LA UKIDAD MOVIL DE L&
OFUDI PARL LA IKDUSTRIA FARMACEUTICA Y DE ACEITES ESENCIALES
EX LOS PAISES MENOS ADELARTADOS DE ASIL Y DE AFRICA

LABOR DE L& DESERDENCIA MOVIL EX LOS PLISES MENJS ADELARTADOL
DE ASIA

TRABAJO DE LA URIDAD MOVIL EK 1CS PAISES EX DESARROLLO

MENOS ADELARTADOS DE AFRICA

OTROS PROGRAMAS DE LA ONUDI EX CURSO: REALIZACIORES
Y PERSPECTIVAS

PROGRAMA PARA EL DESARROLIO DE PRODUCTOS VEGETALES MEDICINALES
Y AROMATICOS EN LOS ESTADOS ARAGZES

CURSOS PRACTICOS Y PROGRAMAS DE CAPACITACION
CONSIDERACIONES SOBRE EL DESARROLLO DE MEDICAMENTOS DE ORIGEN

VEGETAL, COR ESPECIAL ATEHCION ‘A LAS NECESIDADES DE 1OS
PATSES EX DESARROLLO

Liste de anexos

Lista de cusadres

Liste de mapes

Liste de *iguras

REFERENCIAS

88

102

121
121

124

Le publicacidn de los limites que eperecer er los mapas nc significa
gue estén epoyados o aceptsdos por las Kaciones Unidas.







1. IRTRCIUCTION

1.1 e relecids simbidtice del hombdre cor el reine vegetel, cue se
extiende pucho més ellé de los limites de los tiempos histdricos, he dedc al
munde actuel muchos beneficios inaprecisbles. Aperte de las meterias primas
gue constituyer nues:re diversidad de elimentos, los productos de criger ve-
getel més importantes son medicines, cosméticos Yy eromstizentes ¥ otrcs pro-
dquctos fermacéuticos. Quiz& see correcio colegir 1/ aque el hombre antiguc, '
er su biisquede de slimentos, dio con las propiededes de plantas gue pocian
utilizerse pere curar enfernededes, pare conserver productos slimenticics
v condimenterlios, v pers fabricer perfumes ¥ dGesodorantes destinados & cop-
trarrestar olores desagradsdles asi comc venenos pars le caze Y el combete.

A lo largo de milenios gue abarcan muchas grandes civilizaciones, estes pri-
meras observaciones empiricés del hombre han servido de base pire ls fabrica-
cidn de cosméticos, de drogas y productos farmacéuticos y, finelmente, pars le
aparicidn de las grandes industrias farmacéuticas, de cosadticos y de arame-
tizantes modernes., Fl1 desarrcllc de ciencias predecesoras de la gquimica, la
fermacopea ¥ la boténice modernas hizc posible le fabricacidn de preperados
medicinales & partir de productos vegetales, en que ain se basan los sistemas
médicos tradicionales de las diversas regiones geograficas. Del mismo modo,
a partir de las grendiosas civilizaciones eré&dicas de le &poce precristiana,
le numanidad conocid le utilizacidén de especias en los elimertos. Si biern
el origen de le perfumeris misms yace en le oscuridad, le etimologie de le
pelabre perfume (per = mediante, fumun = humc) parece indicar, como sostiene
Rosengarten 2/, que se haye iniciado er le "quems de gomas arcméticas y zumos
endurecidos de maderas resinosas". Irdnicamente, est® demostredc gque le pri-
mera utilizacién de sustancias de perfumerfia en el antiguo Egipto fue pare
embalsemar a los muertos - lun paso perfumado &l otro mundoi. Hay también
pruebas recientes de le febricacidn de aromas v perfumes durante la civiliza-

cién mohenjo-derc en le India antigue. 3/

1.7 El1 desarrnilo de la quimica orgénica modernt se basd ern grar medide,
en sus primeras etapas, en el estudic de vroductos neturales obtenidos de

plentas,

Los estudios clésicos, como aquellos sobre les estructures de los elce-
loides quinina, etropina, morfina, estricnina, etc., desempefiaron un papel en
manos de grandes quimicos como Fischer, Perkin, Robinson y, posteriormente

Woodward, en el desarrollo de la guimice orgénice misme. Y aun estas




sustapcles y un siupdbero de olres comc elias, en rezdn de su actividad bicid-
gice (terepéutice, nercdtice o tdéxice), eran de interés aesde antiguo. En un
orde:. de cosas semejante, los estudios de los comstituyentes arométicos de
rlantas dieror lugar & un conocimientc de la quimice de un grupc importante

de compuesios orgénicos -los terrvenocides- constituventes predominantes de los
"aceites esenciales": el aroms que da le "esencia" de las plantas. Basade
en los primeros intentos pers sintetizar estes estructuras quimices recién
identificadas, le aquimice orginice sintétice como ciencia (o quizé tewbién
come erte) ilegf e quedar rlenamwente reconocide, de suerte gue, sobre todc

en los decenios de mediados del siglo XX, le sintesis de productos natureles

erg un métode rreferido vare le fabricacidn de droges er el mundo industrisl.

1.3 Ls utilizecidn de materims vegeteles -fuese pars drogas o cosméticos
u otro uso farmacéutico- siguid siendo minims, incluso comec politica delibe-
rade de quienes conmtroleben les industrias manufactureras. L/ Los materiales
sintéticos se habien implantado, y las plantes se reconocian sélo como fuente
de estructuras gquimicas nuevas, que guizé& tuvieran acciones y efectos fisio-
16gicos nuevos, que iarde o temprano podian sintetizarse para lz produccitm,

si esto se justifica.

1.4 En el decenio de 1970, y actuslmente, vareciere cue hey un renacer
gradual del interés por las plantas medicinales y arométicas. Se ha estimado
gue 21 valor de las materias primas de origen vegetal destinadas a las indus-
tries farmecéuticas y de cosméticos aumentd rapidamente de 52,9 millones de
délares EE.UU. en 1967 & 71,2 millones en 1971, con una prcgresién apual del
5 el T% desde entonces.

Y como expresa Jean Marie Pelt 5/: "La inquietud respecto del exceso de
las civilizaciones industriasles y las amenazas cue plantean & le salud fisice
y mental, estélievandc ¢ade vez & més hombres y mujeresz & buscar remedios
herbarios paras sus dolores y enfermedades, en un movimiento de reconcieliza-
cién con la naturelezae." Une situacién semejante, peroc menos enfética, puede
verse respectc de la utilizaciér de plantas arométicas en le industria de
cosméticos y eromatizantes. L comienzos del siglo, los »rcductns de perlu-
merfie utilizabun m@s o menos un 99% de materiales provenienies de fuentes
netureles y sélo alrededor del 1% eran sintéticos. 6/ Més tarde, en razén
del desarrollc espectaculer de le industrie quimice, los comienzos del decenio
de 1970, se estaban utilizando en perfumeria sélo alrededor de up 15% de pro-

ductos natureles, y parecie razonaeble prever que este utilizacidn ibe & bajar
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e cerc. Sin embargo, debidc & cierto resurgimientc de ie sctiviaad, especial-
mente er paises en desa.ri-ollc, se Trevé que por lo mencs entre wr 2T ¥ un 25%
de productos neturales coniinuaerén utilizéndose hasta el decenio de 199CG. Sin
embargo, este provorcidn puede, po- razones semejantes &l meyor uso de plantes
medicinales, ser sun més favorable & los productos neturales de sue lc Que

le previsidén nos permite creer.

—
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c. INTERES DE LS CRGANOS INTERKACIGRALES

2.1 Durante los dos Gltimos decenios les plertecs medicineles v arométi-
cas her sido materia de especial atencidn dentre de les actividedes de verios
organismos internecioneles e interguvernamenieles. EI interés Ge ie UNESCC se
remonte el primer C_logquic celebradc ea 196C en Peshawar (Pakistén), pare .
atender & ls regidn asiétice. A este siguid un Cologuio sobre plentes medici-

neles, celebrndo en Kandy (Sri Lenke), en 196€. 7, 8/

Bl Tercer Cologuic ssiético sobre plantaes medicinsles v especies
(3-ASOMP3), celebradc er Colombe (Sri Lanke) en 1677, 8/ que siguid & los en-
teriores, fue sccmpsfiadc de un curso rréctico sobre investigacidn fituguimice
y farmascolégice, que se ofrecid tembidn en Sri Lanka. Ie& serie continu con
el Cuarto Cologuio asiftizo sobre plentas medicinales y especias (L-ASOMPS),
celebrado en Bangkok en 1980; y la UKESCO provecte orgenizar su préximo colo-
guio (5-ASOMPS) en Manila. En 1980, la UNESCO organizd también, en la regién
letinosmericena, un Coloquic sobre rroductos neturales fermacoldgicamente
activos, que se celebrd en La Hsbana (Cubae). Ademés de estas reuniones, le

CO patrocina dos redes regionsles sobre quimica de los dproductos naturales
en Asie meridicnal y Asie sudoriental, en que los cientificos participantes

tiener un gran interés por las plantas medicinsles y arcmétices. 9/ w

2.2 Ls Organizacidn Mundiel de la Salud ha prestedo a le materie aten-
cidén semejante, y en abril de 1979 celebrd en Rome une reunidn, organizede
conjuntamente con el Iastituto italo-africano sobre investigaciin y capacite-
cidn sobre sistemas tradicionales de medicina en los paises en desarrollo.
Este reunidn streajo participantes con intereses muy amplios v variados, in-
cluidos médicos tradicionales, admiiistradores y representantes de muchas
disciplinas cient{ficas. 10/ Le Divisién de Medicine Tradicional de la OMS
he organizado también consultas sobre plantss utilizadas er le terapie del
céncer, ete., y, en generel, varticips en el desarrollo de le medicine tradi-
cional en sguelios paises en los que estos sistemas se practican. <£1 otro
programs &= e Orzanizacidn Mundisl de le Seiud concerniente a plantas medieci~
nales es el que dirige su Grupo de Travejo sobre plantes mutdctonas paras le
regulacién de los nacimientos. Deniro de este programe multicentro, tres de
cuyos centros estén ubicedos en peises en desarrollo, se investigan plantas

seleccionades mediante computadora. 11/
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medicineles, corn une relacidr de les rlentas mécs cominmente utilizadas en el
mundo. Este liste corte es un buen comienzc pere cuslguier tradeio de inves-

tigacidn destinado & diversos ocjetivos.

2.3 Ei Consejc Cientificc del Commanweelth (€S} (Reino Unidc) reelize
teambién actividades ¥ se interesz por ls esfere amrlie de la sutilizacidn de
productos natureles; he orgenizadc reuniones en los paises de hable inglesa
de Asie, A®»ice y el Ceribe.

2.L Le Pundacidr Internacionel pare ls Ciercie (IFS) (Suecia) ejecute
diversos proyecios soore plantes meéicinsles ¥ arométices. Se trate de pro-
yectos pegquefios ¥ los fondos se entregan & donetarios individusales que reeli-
z&1 trabejos de investigacidn. Se han organizado reuniones de los donatarios,
aue estén distribuidos en todo el mmdo, pare faciliter intercambios amplios
de idees € informacifnm.

2.5 La Organizacién de la Unifad Africana (OUA) ha sido uno de 19s
dérganos regioneles que més permancntemente se han interesado por las activi-
dades relacionades con las plantes medicinales y arométicas. 13/ El primer
simposio de la OUA sobre farmacopeas 4tradicicnales y plentas medicinsales afri-
canes se celebrd er 1968 en Dakar (Sex;'egal). Desde ese époce, le OUA ha per-
ticivado activamente en la promocidn y estimulo del desarrollo de las farma-

coreas tradicionelec basades en plantes.

2.6 Jurto & estos intereses -adsptedos especificamente & las necesidedes
de les naciones er deserrollo- el Simposio periddico scbre la quimica de pro-
ductos naturales organizado por la Uridén Internacional de Quimica Pure y
Avlicada (IUPAC) demuestre también la atencién mundial que se preste a los

sgentes bioactivos derivados de las plantas.




3. DPROGRAMAS DE L&A JMUDI: OBSERVACIONES GENZRALES

3.1 Los progremes de le ORUDI er ie esfere relmtive ¢ les plentas medi-
cineles ¥ erométicas hen reflejadc su mandetc 1/ que hace hincepié er "pro-
mover ¥ acelerar ls industrielizeecidn de los peaises en desarrcllic”. A4 este
respectc, los provectos difieren de los de otres organizaciones. Le ONUDI ke
dado especial importancie, ¥ comprensiblemenie seguiré heciéndolc, & le uti-
lizacidn industriel de les rvlantas medicineles y sromatices. For comsiguiente,
los programas de la ONUDI han estado comprendidos dentrc de une c més de les

categorias siguientes:

&) Estudio del potencisl de 1e flore pare st wutilizacidrn como fuerte
de productos farmacéuticos derivados de plantas y/o productos nsatureies

econdmicos;

b) Trensferencia de tecnologias para el cultivo sistemético de especies

vegetales medscinales y econdmices seleccionedes con miras a las elaboracidn
industrial;

¢) Transferencis de conocimientos en materia de téenicas aneliticas que
sirven para ls evaluacién de le calidad de los productos farmacéuticos deri-
vados de plantas y de productos naturales econdmicos, con miras el estasbleci-

miento de unidades de produccidn;

d) Transferencia de tecnologies para la elgboracidn en escals piloto
(destilacidn, extraccidn, etc.) de preperados farmacéuticos derivados de plan-
tas y preparados a partir de farmacopees tradicionales, y métodos de formu-

lacidn de productos,

e) Capacitacidn, intercambio de conocimientos té&cnicos y fortalecimiento

de instituciones.

3.2 Estos programas reflejar tembién una metodologia necesaris, & le que
hay que ceflirse sustancisimente pare que log productos farmacéuticos basados
er plantas se fabriquen conforme e normas uniformes y acevtables. Esta meto-
dologie incluye, 15/ entre otras coses, lo siguiente:

-~ Jdentificacidn boténice de]l meterial vegetal y evaluacién del poten-

nial de recursos (levantamiento de un mape econdmico de plantas).
Estudiocde todas las obras publicadas disponibles;

- Cultivo sistematico de especies vegetales seleccionadas para elsbora-

cidn; evaluacidén fitoquimice continue;




- tatlecimientc de criterios de celidad, métodos de eovaluecsidn e
celidedé  técnices de normelizacidn de productos;

- TFacilitacidr del acceso & tecnologias adecuadss en meterie de elebo-
racidn y & conocimien{os técnicos de laborstorio pers le normeliza-
cidn fisioguimice y tioldgice.

Los programes en marche de le ONUDI que se describer er las secciones

siguientes estén dirigides e objetivos e ideslec basados en las concideraciones

precedentes.




L, MISTOKES EXPLRATORIAS CUMPLIDAS POF L& URIDAD MOVIL IE L& OITUDI PARL
LA INDUSTRIA TARMACEITICA ¥ DE ACEITES ESERCIATES EX LOS PAISES MENOS
LDELARTADOS DE ASIA Y DE AFRICA
4.1 FEr muchos sentidos, este provecto de la ONUDI fue un proyvecto inno-

vedor importante ¥ podris atribuirse muchas caracteristicas singuleres, tente

er su concepcidén como en su ejecucidn. EI vroyectc surgif de une propuesta
heche por el Centro Conjunto ONUDI/Fumanie 16-19/, estetlecido en 1971 como
orgenismo pare le cooperacidm internscionsl en le esfere de le industrie gui-
mice ¥ petroguimice en beneficio de los paises er desarrollo. E1 Centro esté
dirigidc por u= Comité Conjlumtc formadc por cuetro miembros designedos por el

Director Ejecutivc de le ORUDI y otros cuatrc designedos per el Gobierne de

Rumaria. Las dos unidades de trabajc del Centro gue lileven & cabo los pro-~

gramas estir en Bucarest ¥ en le ONUDI en Viene. Censideradc por ls ONGDI

como un drgano de esistencis técnice especielizade, el Centro tiene los obje-
tivos siguientes:
- Facilitar ls trensferencis de tecnologie e informacidn & los peises
en desarrollo;

- Contribuir s la cepacitacidén de personel téecnico de los paises en
deserrcllo;

- Amplie..r los contactos direc%.os entre los circulo- industrieles de los

paises er desarroilo.

L.2 De acuerdo & estos otjetivos, lea ORUDI inicid en 1977, con la cola-
boracidén del Centro, ur programe de tres fases pare le utilizacidn de plentas
medicinales, limitado en la primers etapa e los vaises menos sdelantados de
Africe y de Asia. En febrero de 1977 se enviaron misiones explorstorias el
Afganistén y a Nepel y en diciembre de 1977 & Bctswana, Burundi, Rwande,
Tenzanie y Uganda. Estas misiones exploratories, que constituyeron la fase
inicial del programa, reunieron informacién preliminar basé&ndose en fuentes
publicadas disponibles y en observaciones e investigaciones sobre el terreno
respacto de le existencie, ubicacién y sbundancie relative de plantas medi-

cinsles y arométicas en cade pais y su utilizacidn comunmente aceptads.

4,3 Después de estas misiones exploratorias, la fase siguiente fue la
organizecién de wne "unidad mévil" que debia visitar diversos de estos peises.
Este unidad, & cargo de cinco especialistas, estabes compueste de dos vehiculos
(vehiculos pere todo terreno Aro) que llevaban laboratorio y eqiivc a escale
semipiloto y materiales de demostracidm, de extraccidn fitoguimice, de des-

tilacidn en corriente de vapor de agua, de seleccidr fitoquimica y de métodos

-




boté@nicos scbre el terrenc. Este “u- le contribucidr de knmanie & programe,
en tantc gue 1= ORUDI sufragd los costos de los expertos sobre el terrenc.

1 costo totel del provecto fue de més ¢ menos unos 8C.000 dSleres EE.UU.,
que inclu. 1 le contribucién del Gobierno de Fuuenie en forms de equips ¥ los
gesto: de lz ONUDI ern el mantenimiento de los expertcs sobre el terrenmc.

El trabejo de este upided mdvil merece une descripcidn adicional, parti-
cularmente acerce de las metodologias utilizadas y Ge los resultaedos obtenidos

en cads unc de los paises menos adelantados que se visitaron.

4 e ————— vy ———-
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5.1 h. Lebcr de le devendencie mivi: en afganistén
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Le misién de ls devendencis mévil en Afganistén v Nepal 19-21/ duré cinco

meses desde su selids de Bucarest hasts su regreso & diche ciuded. Le misidn i
observ3 gque le fiore Ge Afganistén, en comparecidz cor le de le regidr ce Asie -

en general, se ceracterizsbs por un nimerc reletiveamente reduciéc de especies,
miches de lée cusles, sir embarge, exisiien en relstive sbundancie. Tamoién
hebie muches especies cme crecisn esponténeamente en las zonas montafiosas
&rides. Er eguel momeuto, el Afganistén exportabs los siguientes especies
como materies primes, siendo sus principales compraderes la Indie ¥ el
Pakistén.

Especies silvestres: Glycyrrhize glebre .
Ziziphus vulgeris
Eremurus stenovhyllus
Ferula gsafoetida
Astragelus gummifere

Centaurea behen

Especies cultivadas: Coriendrum setivum

Cannabis sative

Sesamum indicum

Pavaver somniferum

Le rute tomade por le dependencis mdvil en Afgar‘stén entre el 25 de
jJulio y el 16 de agosto pasd por los distritos siguientes: Kebul, Bamyan,
Gor, Herat, Badgis, Forysb, Jevzjan, Balh, Samolgan y Badahsan.

Durante todo el vieje sz recogieron plantas de mucstra para constituir
un herbario gque sirviere de couprobante. Se recoieron muestras dGe 51 espe-

cies de plantas, que se enumeran en el cuadro 1.
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Cuazre 2

Especies vegeteles recogides er Afganistér vor ie devendencie mHVil

Nombre de lec especies vegeteles

Utilizacidn comin

(véase le clave e continuacién)

O =1 OO B N

10.

12.
13.
14,
15.
1€.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
2k,
2%,
26.
27.
28.
29.
30.
31.

33.
3k.
35.
36.
37.
38.
35.
ko.
k1.
L2,

Lk,

Achillea santolins
Anemone spp.*
Avocynur sor.*
Artemesie spD.
Artemesie sbsinthur
Artemesie drecuncelius
Artemesie cine
Arthrophvtum griffithii
Astes spp.* :
Astragelus gomifers
Berberis vulgeris
Berberis spp.*

Carum covticum
Cepperis spinoss
Celystegie sepium
Centaurea spp.*
Chrysanthemm spp.*
Chenopodium spp.*
Clematis spp.*
Corvdalis moocroftiane
Convulvulus spp.*
Crambe orientele
Daphne spp.*
Delphinium spp.*
Ephedra procere
Ephedrs mafor

Ficus syp.*®

Fraxinus oxypylle
Gentiane svp.*
Geranium collinum
Glycirrhiza glabre
Glancium spp.*
Heliastropicum lasiocarpum

Bypericum nerfoz;atum
Iris spp.*

Inule rhyzocephale
Ipomes spp.*®
Juniperus excelse
Melitus albus
Peganum harmale
Phiomis cashmeriaze
Physelis minime
Plantago spp.*
Polygonur spp.*

AE

?

EBE A
HER

TR

&

tn

au,

ge,
du,
du

du

du,

dm, ft, du

rp, 1x, XP
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Cuadrc 1 (cont.)

Utilizecidn comin
Nombie de las especies vegetales (véase la cleve & continuacidn)

LS. Polvgonur varanychioids du, v
Lf. Ranmunculus spr.*
k7. Rbeum peilmatum ix 1
L8. Kosa spp.* 3
k9. Solanum sigrum
o

50. Thymus afghanicus

51. Trichodesm& incanur

Cleve de u: lizaciones de las plantas (se aplice también &l cuadro II)

ed. = antidiarréico

sh. = antikelmintico

au. = antiulceroso

ar. = antirreméitico

ém. = dermatoldgico

du. = diurético

AE. = contiene aceites esenciales

fb. = febrifugo

gae. = gastrointestinal, antiespasmddico

1x. = laxesie *
rv. = funcioramiento de las vias resviretories

sd. = sedante

tn. = ténico

vm. = vitamins

XP. = plantas exportadeas

ap. = farmacos gque actlan sobre les vias respiratories

La dependencia mévil calculd tembién en qué medide estaban difundidas elgunes
de las plentes que crecian en sbundancis & lo largo de su ruta.:.' ‘entre les cueles:
Glveyrriize glebra, Ferule asefoetidas, Artemisie herba-slba, Selvie ritides,
Certhamus finctorius, Cuminum cyminum, Plantago major, Evoscyamus retiéulatus,
Ziziokora af] ica, Eremurus robusts, E. stenophylius y Berberis vulgeris.

Por ejemplo, en la regidn centrel la dependencie encontrd que ’la densidad
medie de le especie Artemigiz herbs-elbe ers aproximadamente de 2,5 pﬂ.antas/me;
dado Gue cede planta puede suministrar 32,5 g de materia DPrime, se llege &

800 kg ae materie prima por hectérea. Esto es un ejemplo del tipo de infor-
macidén basice sobre las plantas que hubo que recoger durante las etapas prepa-
ratories de le misién. Se 1llevaron & cabo evsluaciones cuantitativaes simi-
lares, =n le zone de Carsambe; regpecto & la especie Savie ritidea, que con-
tiene aceites esenciales; la densidad medie fue de 7 plantas/m2, sobre me




superficie de ~ he. <Cede tlente puede rroporcionar 50 g de materis prime con

ic cuel, suponiendc urn conternido de aceite esenciel eproximedc del 1% Gel pesc
de le vlente fresce, cebe rrever qgue se obtendrian 25 he de aceite esenciel.

+ure meiel recogids en Afgenistén tenia un contenide de alceloide de

£,15%, en comparacidén cor el C,01% de le especie Deturs stramoniur, tamtiér

de Afgenistén; ese especie tiene enormes perspectives.

5.2 Los expertos de le ONUDI hicieror al personal de contreparie sfganc
une Gemostracidn de le técenice de "cartogrsfie econdmice" eleboradc por el
Sr. Ovidou Bejor 20/; se reproduce camc Mepe 1 un mape econdmice as le zone

estudiaije. Convendrie eplicer este metofologie pere estudier en fechsa poste-

_rior las plantas més importentes de le zome; sin dude, este estudio consti-

tuiris wn reguisito previo sumemente conveniente pare ur proyecto de desarro-
1lc de une industrie fermecéutica besade en rlantas medicineles ¥ aromi&tices
en Afganistén. Ese demostracidn de ls metodologie de >studio de plantes econd-
mices, que el personsl efgano de contraparte aplicé, precedid las Ge las préc-
tices y metodologie de cultivo sisteméitico de planies medicineles y arwmitices

conforme & las condicicnes climéticas y del suelo prevelecientes en Afganistéin.

5.3 El personal de la dependencie mbvil examind y demostrd también une
metodologia secuenciel de seleccidn fitoquimica. Le perte mas importante del
trabajo de lsboratorio se llevd & cabo en los laboretorios del Instituto de
Sanidad de le Facultad de Farmacie de le Universidasd de Kebul.

Mediante los endlisis quimicos realizados con el equipo perteneciente &
la dependencia mdvil, se identificarc. los elementos principeles de 21 especies
de plantas medicinales y se completaron 11 estimaciomes cuantitative
objeto de preparar formuleciones farmacéuticas normalizades pars

demostrac.3n.

5.4 Sobre le base de los resultados obtenidos, se llegd & la conclusidn
de gue las plantas siguientes eran adecuadas para obtener, & partir de ellss,

oitros preparados & escele experimentel:

Radix liquiritiee (extracto)

Asfoetida

Gummi tragacanthaceae

Eerbe Ephedrae (extracto, tinture)

Cortex granti fructus

Radix Rhei (extracto, tinturs)

Folium stramonii (extracto de alcaloide totel)




.5 E. Lebpor de le devendencie mévil er Nevel

En Kepsel, veis que posee flore reletivamente rice y une tredicidr errei-
gade de utilizacidn de sustancies teraspéutices & base de rlantes, le depen-
dencis movil esteblecid facilmenie reieciones con el KReel Laboratoric de
Investigecidén Farmecolégice (RLIF) de Esrmendi. Este Laboretoric, que depende
del Depertamento de Plantes Medicineles del Ministeric de Silviecu}“ura, cuenie
con instelaciones para efectuer investigaciones boténicas y fitoquimices ¥
tiene & su cargo siete explotaciones agriccles experimenteles Ge ticntes medi-

cineles, elgunas de las cusles tienen capacidaé de produccidn.

Er le Explotacidn Agricole de Fiernes Medicineles de Brindnawan hey une
dependencia de destilacidr de aceites esencisles Dara la elaboracidn de

Cvmbovogon flexmosus ¥ Cymbopo winterianus.

los expertos de le dependencis mévil, en coleboracidn con especialistas
locales de RLIF, orgenizaron un vieje & pie entre Trisuli Bezaar (500 m de
eltitud) y Lentar Himal (3.600 m de eltitud), cubriendo une distencis de
2.700 km.

Las especies de tlantes recogidss durante este recorrido como muestras
para constituir un herbariov que sirviers de comprobante se enumeran en el
cuadro II.

En ests zone sebundabarn en particular las plantas siguientes: Swertie
cuneata, y otras plantes pertenmecientes a este género, & seber £. angustifolis,
S. chirate (que se exportan 2 la Indis para obtener preparados ayurvédicos)

y otras como Rheum ewodii, Paris polyphylla y Delphinium denudatum. Se des-
cubrid que les plantas, que contienen aceites esenciales, Cvmbopogon citratus
(eceite de citronela) y Ganltherisfragrantissime (aceite de gaulterie) y
Pinus roxberghii (aceite de pino) crecen bien a més de 1.500 metros.

En las regiones més elevades, entre 2.900 v 4,000 m (ric Trisuli y valle
de Langteng), los expertos de la dependencies mévil encontraron Rose macroohylle
en cantidades importantes. Se calculd que sdlo esta zone rendirias de L 2 5
toneledas anuales de cinorroddén, que podrian constituir una importante fuente
de preparados enriquecidos cor vitemine C y B caroteno; ademds, las semillas
de este especie son rices en vitamine E. Otras especie valiosa gue la depen-

dencia mévil encontré entre Katmand(l y Trisuli Bazaar, esi como en otras




zones cormc Fokhere Daman, eic., es la Agave sisslane gue contiers hecogernine.

ras especies netivas imporignies desds el puntc de viste de le preparacidr

&

e productos farmacéuticos derivados de plantas son las siguientes:

(=]

Acorus caliamus, Dioscoree deltoidee, Rauwolfis serventine, Zingiber

orieagtelis, Vince roses, Centelle msistice ¥y Veleriane welickii.

5.6 Se llevaron e cabo demostraciones préctices de metodologie de le
certogrefia econdmice en le zone situada debejo de le cime de Kiangin de le
cuence supverior del velle de ientang, cuyos resultados sz hen representadc er
el Mepe 2. El 6til e interesante métodc de certogrefie econdmice de vlentes
medicineles, elaborado por el Sr. 0. Bojor 21/, se ha utilizedo Ge maners

especielmente eficez en el Nepal. Abarce los siguientes pasos sucesivos:

i) Un estudio geogréfico y delimitacidm del territorio cuvo mape debe

trazarse;

ii) Un estudio de las publicaciones existentes sobre ls flores del

territorio seleceionado; [

iii) Programacién de le investigaciénm y preparstivos pare estudios sobre
el terrenc -incluide le seleccidn de personal y el equipo paras le recogida de
muestras de plantes y la preparecién de especimenes pars constituir un Lerba-
ric que sirve de comprobaate. E1 equipo incluiré, entre otras coses, vehicu-
los adecuados cabaces de atravesar terrenos dificiles, mapes del terreno, un
oote hinchsble, documentacién, una prense pars las muestras del herbpario,
juegos de reactivos pare le identificacidn inmediates de productos unatureles

corrientes como &lceloides, glucosa, polifenoles, etc., e instrumentos.

iv) Recopilacién de una breve lista de las hierbas medicinaies de mayor
utilidad econémice que se espere encontrar. (La "cartogrefia econZmica" mno
significa que se documenten todas les e-pecies de una regidn determinade y su
sbundancia; sdlc se tome en cuenta la centidad de materis prima 42 hierbas

medicinales que, segin ln evaluecidrn, presenten votencial de utilizacidn

vrovechossa. );

v) Estimacidén cuantitstive de le abundancie de las especies. Existen

varios sistemas pars llevar & cabo evaluaciones cuantitativas y cuelitativas.

(Le abuniencie de una especie se calcula sobre la base de verias escalas
greduade:, por ejemplo lea escala de Braun-Blanquot que clesifice arbitrarie-

mente le: especies en muy escasas, e5casas, POCRS, NUmMErosas y mMuy numerosas;
le es~eie de Embergerer que se consideren 10 categorias basadas en le presen=-

cia de determinado nGmero de plentas en la zone, etc.);
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vi) FHRecerilacidn de muesires pare enélisis de ledoretoric. De cade
perte de planie se recogen eproximademente 35 g ¥ se identificar pare esie
fin. Un mape tfrico representec, vor consiguiente, vn acervc ée informacidnm,
v el Sr. Bojor ¥ su eguipo erliceron posteriormente esa técnica en une eve-
luecién 4= ie fiors de Nepsl 21/, llevade & cabo en otrc proyectc patrocinado
por le OKUDI, como medide de seguimiento de le actividad de la dependencia
mbévil. .

5.7 Le informacidn recogida vor el eguipo constituiré le bese de otros
des rrovectos gue se esién ultimando entre el Godriernc de Nepel, el PRUT ¥
le ORUDI.

Esos proyectos estér destinados & fortelecer y amplier les actusles capa-
cidades del Reel Laboratorio de Investigacidn Farmacoldgice, e fir de que
pueda ocuparse de todos los aspectos relativos & la utilizacion de les plantes
medicinales y arométices en todo el pais y desempefie wne funcidn importante

en el dessrrollo de un= industrie farmucéutics nepelesa basada en las plantas.

Cuadro II

Liste de plantas recolectudas en Nepal en ls regidon de Lantang

WMilizacién comim
Noubre de las especies de plentes (véese la clave & continuacidn)

Aeer sterculiaceum
Adriantun venustum
C Allium wallichi
Anephalis contorte
A. Mergaritaceae
A. triplinervis
Artemigie dubia AE, ga.
Arthromeris wellichiane
Begonie rubelle
Berberis chitrie ed., ém., fb., du.
Bidens biternate

Boenningheusenia albiflore
Botrychium virgenienum

1k, Bulbophyllum hockeri
15. Campanule bolorats

16. Cantleves svicata

17. Caragans nevalensis
18. (Cestanopgis lystrix
19. Codonopsis viridis
2C. Coelczyne cristate

EREBvotonswn




Cuadre T2 {con*.}

UWilizecién comin
Nombre de las especies de plantas (véese la cleve a continuacidr)

21. Coleus furskolii
22. Colouhounie coccinie
23. Cotoneaster acuminatus

24, C, frigids ad. ‘
25. Crvorimus ebenives

26. Cuscute reflexe var vrachyvstigms eh., 1x., fb.

27. Cyvananthus lobatus .

28. Cymbopogon citratus AE, PX

29. Cynostossur zeylanicum

30. Daturs strammonium ge., PX

. Delphipniur altissimum
32. Delvhinium denudatum
33. i carpus pulcher
3k. Elastoeme liocolstium
35. Elscholtzis biende
3€. E. flava
37. Epilobium cylindricum
38. EBupatorium wellichii
39. Gealium hisdiflorum

i

Lo. Gelium spp
| k1. Gaultheria nammular: oides AE
§2, G antissima AE, rp.

L3, Geranium wellichianium

L4, Giradinie heterophylla
k5. Goodyera hemslevana

4g. BEydrocotvle nepelensis du., tu.
50. Impatins biocornuta

51. 1. racemose
52. I. scabrids

53. Inuls capps
Sk. Iris nepalensis du., dm.

55. larix potanini
56. lepisorus bicolor

57. Lesvedeza eriocarpa

56. Leucas molissima rD.
59. Lobelie pyremidalis ga., Irp.

60. Michelie kisope

61. Moboelis latifolias
62. Morine longifolia
63. Myrieatis nepalensis
6L, Nicandre vhvsaloides

65. Onvchium japonicum
66. Osbeckie stallata

67. FParis polyphylle PX




Cuadro II

(cont.)

Nombre de las especies de plantes

Utilizacién comim
1le olave a continuecidn)

65.
69.
T0.
1.
7.
3.
.
1.
T7-
8.
9.
80.
81.
82.
83.
8L.
85.
8¢.
81.
88.
89.
90.
S1.
92.
g3.

Pedicularis annopumensis
Peveramie tegravhylls
Phytolocea acinose
Picris formosa
PitYrogremee colomelanos
Polygonele arilletis
Polygonur chinensis
P, mclle
T. voseembe
¥. hvdropiver
Polvpodium lachnopus
Pteris cretica

ercus lineats
Rhavhidovhora decursive

Fhododendron lepidotum
Rose macroohylle

Rupis manjith

Selix frutizosa
Sarcococce hookariane
Saxifrega diversifoliz
Selenum tanuifolium
Sedum stp.

Swertia vaniculate
Veleriana hardwikii
Vitterie trimaleyensis

T er., Ih., V.

dm., tn., vm.

ad., t., fo.
ad., tn., 7b.

»

—
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€. TRABAJC DE Lk UKIDAD MOVIL EK LOS PAISES EL DESARROLIOC
MERCS ADELARTADOS IE AFRICA

A. Botsvens (k=17 de febrero de 1980)

. Burunéi (22 d= diciembre de 1979 & 5 de enerc de 1980)
C. Rwends (7-22 Ge diciemtre de 197¢)

D. Sudén (3 de noviembre & 3 de diciembre de 1979)

E. Tanzanie (6-31 de enerc de 1980)

€.2 1e visite de le uridad mdvil e los cinco peises er desarrolic menos
edelantados de Africa representd ls segunde fase de Su programc, asi como une
activided complementaris de sus enteriores misiones exploratorias. 22-25/

El equipo estsbe compuesto de ur ipgeniero guimico, que ere el jefe del
grupo, dos farmacéuticos y un boténico. Los principales objetivos de este
fase eran reunir datos relativos & las plantas medicinales y eruméticas de
cads peis, efectuar, en colaboracidn cor el personal y las instituciones
locales, andlisis fitoquimicos del meterial vegetel, y examinar las perspec-
tives de su elaboracidn a nivel docal con el =djetivo firal de establecer ume

industria farmacéutica.
A. Botswana

6.2 A pesar del desierto de Kelahari, Botswana, no est@ snteramente
desprovista de vegetacidén. EL equipo encontrd que el relieve dei pais se
caracterizaba por amplias zonas de pastizeles de sabane, bosgues, colinas y
mesetes, e incluso un delta én el norte. La flora aparecis sbundante en las
zonas contiguas &l dssierto en donde la pluviosidad favorecies la vegetacidn
forestel. Una cantidad importante de las especies de esas zonas eran plantas
medicinsles y aromiticas utilizadas en le medicina tradicional del pais.

Debidoc & las dificultades peres desplazarse, se dejaron los vehiculos
y los expertos de le ONUDI viajarcn por via aérea con un minimo de equipo

transportable.

6.3 los anflisis quimicos fueron efectuados por el equipo de le ONUDI
en los laboratorios del Departamento de Agriculture.

Cor objeto de compilar informacién, el boténico del equipo efectud
visitas & lotetsi y e las regiones de Francistown, asi como & los alrededores

de Tsebong en la parte meridional del pais,
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El cuedro III da upna lista de siete especies de tientas medicinaies ¥y
erométicas identificadas por el boténico, las cueies, a partir de amdiisis
®itoquimicos, el equipo considerd apropiadas como dase pars le preparacidn
de zroductos farmac@uticos. Dichas plautas son reconrocidas como tales por la
carmacopea internacional. Por supuestc, la lista nc ers compieta, Y& que las

dificultades para desplazarse obstaculizaron gravemente el estuéic.

Fl cusdre IV da la lista de .ies plantas gue crecen silvestres y gque

Zerecen -me evaeinuecidr desde el puntc de visia de su sotencial industriel.

6.4 Ademds de estes rlantas gue ye crecian en Zotswana, 10S exper:os je

ia ONUDI identificeron verias 2»species bien arraigadas gue recomencaron
introducir mediante su cultivo en la parte oriental de Botswana. Los expertos
insistieron en le necesidad de efectuar una nueva eveluecién botdnice de 1la
flora de Botswane, especialmente en los distritos de Ngamilend y Kgalagadi.
En consecuencia, la OKUDY estéd elaborando, conjuntamente con el Gobiermo, un
proyecto para explorar mis a fondo la flora forestal del pais, cor el obleto
de establecer el nficlec de una unidad que 2valile las posibilidades de utili-
zacidn de las especies ya existentes y su cwitivo, asi como el de -iversas

otras especies introducicdas, pura la preparscién ie productos farmacéuticos.
6.5 B. Burumndi

También en Burundi el eauipo ONUDI-Rumania encontr$ una flors natural
rica y variada., Los trabajos de laboratorio del ecuipo tuvieron luger en el
Laboratorioc Farmacoldgics de Burundi, en Bujumbura. Al aismo tiempo, se
pusieron a disposicidn del equipo los servicios del Instituto de Ciencias
Agrondmicas de Burundi. Los expertos de la ONUDI pudieron inicier trabajos

sobre el cuitivo de varias especies introducides.

6.6 El Laboratorio Farmacéutico de Burundi, en Bujumbura, Punciona bajo
la supervisidon del Ministerio de la Salud y dispone de servicios para is
produccidn 8 escala experimental de polves, tabletas, pomadas, jarabes y otras
formas, junto con medios fisico-quimicos para el control de calidad. La
capacidad de produccidn puede cubrir sSlo la demanda interna, pues se carece
de equipc y personal para llevar a cebo wm programa de produccidn més ambicioso.
Er Burundi no existic ningln organismo o institucidén dedicados especialmente a
actividades relacionadas copn la utiliiacidn de plantas medicinales y

aroméaticas.




Cuadro III

Siete especies de plantas de Botswena anropiadas pars la vroduccidn

de productos

farmacéuticos

Contenido de

sustancias
farmacéuticas
(2 partir gdel
Fombre botarico Parte material pu- Actividad
de la planta utilizade blicado) “erapéutice
Flores De 0,1 & 0,5% de aceite Antiinflamstario,

Achillea millefolium

Chenopodium

Datura innoxia

Daturs stramonium

Ocimam canaum

Ricinus communis

Strophanthus kombe

Tode la planti

Hojas

Hojas

Hojas

Latex

Litex

esencial que contiene
50% de chamazulenos

Aceite esencial 1% con
un contenido de 60 a 80%

de ascaridol

Alcaloides de 0,2 a 0,4%
(con un contenido de 45
a 55% de escopulamine)

Alcaloides de 0,2 « 0,4%
(Atropina, hiosciamina y

escopolamina )

Aceite esencial de 0,2a
0,5% con un contenido

de 40 a S0% de
alcanfor

Aceite graso de 40 a

50%

Glicésidos
Estrofantina 8%

hemostético,
estomacsal

Antihelmintico

Calmante ner-
vioso, enti-
espasmddico,
antiparkinson

"

Revulsivo roi-
faciente csar-
éiaco

Purgante

Cardioténico




Cuadro IV

Lists de las esvecies de plantas gue crecen silvestres
en la flora de Botswana

Nombre de la Nombre Ge otra especie Posibles DPosible
especie exis- afin industriaslimente componentes actividad
tente en la utilizada o especie activos o terapéutica
flora de e la gue puede sustancies o utilize-
Botswana sustituir fitoquimicas cidn eco-
econdmicas némica
1. _Aloe rcbrulutea A. ferox Aloe-emodine Ténico
A. saponaris A, vera Alcine Estomacal,
A. zebrina A. perryi Laxante
2. Balanites Dioscorea fespecies)
ae ica Solanum (especies)
3. Cessias abrus C. angustfolia Bmodinas
C. Abbreviata
C. biensis . acutifolia Rhein Laxante
C. falcineila Sendsidos A + B
C. kirkii
C. obovata
L. Chenoégdium. Chenopodium ambrosoides Quenopodio y aceite Antihelmintico
bontea y otras esvecies esencial (ascaridol

Ccryvza sguarosa

e — e ————

. Croton gratissi Croton eleuteria

5. Coryza stricta
6
mus
7. Cymbopogon
plurinoides

8. Dioscorea
dumetorum

L. Sylvatica

9. EBuphorbia
candilabrum

Cymbovogon citratus

Discorea (especies)

E. heteropohylla Euphorbia (especies)

E. ingens

E. tirucalli

E. resinifera

y =afrol)

Flavanoides

Aceite esencial

Aceite esencial/

Citral

Diosgenina

Resina
Buforbonisa

Expectaante

Atdnico - Se
utiliza como
cascarilla

Como aceite
de hierba de
1imén

Intermediario
sintético

Estimulante
nervioso y
cardiaco
Vesicante en
la practica
veterinaria.
Resine aro-
mitica para
quemar.




Cuadrc IV (cont.)

Nombre de la

Nombre de otra especie Posibles Posible
especie exis- afin industtrialmente componentes 2ntividad
tente en la utilizada o especie activos o terapéutica
flora de a la que puede sustancias o utiliza-
Botswana sustituir fitoquimicas cién eco- A

econdmicas némica
1 Gomphocarpus f B . ez
10. Toticosis Gliecbsidos Cardiot3nico (?)
SYN: Asclepias
Trucicosa
11. Herpagophytim
veglerae
E. vrocumbens Agente antirreu-
mitico + anti-
tumor
12. Latana rugosa Taninos este- [
o roides
13. Lippia Jjavanica Lippia (especies) Aceite esencial Condimento !
14, Iobelia erinus Alcaloides Antiasmético,
L. minutidentats Lobelia inflata (Lobeline) estimula le res-
- tiracidn
15. BHNotholaena Acéite esencial
eckloniana Esteroides
Flavaroides
16. Rhus lances
R. leptodictya
R. iniana R. aromatica Comoc agentes ta~
R. pyroides R. glabra Taninos ninos del tipo
R. undulata R. coriaria de tanino Sumach
¥ otras especies (R. coriaria)
17. Solanum
kwebense
S. incanum Solanum (especies) Solasodina Intermediario
S. nigrum esteroide
S. vandmreaeforme
18. Strychnos Alcalaoides
coeculoides .
S. potatorum S. nux vomica Estricnina y Ténico amargo,
S. Dungens brucine calmante
19. Tagetes minuta T. signata Aceite esencial
_ T, hybrida
20. Tarchonanthus
cempnoretus
21. Urginia altiesima U. marifina Glicésidos
T. sangg.:.'nea sin: Scilla Escilarin Cardioténico
meritima Ay 3B
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6.7 Il eguipo comproovd la existencie de cultivos relativemente pequefios

de quino (Cinchone succirubre). La Universidaé de Bujumbure dispone de un

herbaric con alrededor de 8.000 especies autenticadas de plantas medicinalies
v asromBticas, pero nc fue posible determinar el rimero y castidacé de esas
plantes presentesen le flore forestel indigene. Sir embergs, quedd patente
que el nimero y cantided ers sin luger e dudes suficiente pere su utilizacidn

racionel.

En el cusdrc V se proporcicae una indicacidn, efectuade por los expertos
de le ORUDI, de ls distribucidn estimede de 12 especies muy conocidaes gue
tienex ume utilizacidn determineds, como se indice en fermacoreas reconocidas.
En el cuedro VI se indica la @istribucidén estimada de 19 diferentes especies
gue podrian utilizarse, después de estudios preliminares, pers le fabricecidn

de productos farmacéuticos.
6.8 C. Rwanda

Los expertos de la ONUDI epreciaron que en Rwanda existie um esfuerzo
conjunto ¥y une delicacifn al estudic de la farmacopea tradicionel y e las
plantas medicinales y arométicas utilizadas como medicamentos. Ia unidad
movil pudo establecer contacto facilmente con el grupo ve investigacidn
de 1& Tniversidad Nacionai de Rwanda, en Butere, y utilizar sus laboratorios
e instalaciones pere los trabajos de les misidn. El grupo estebe vivamente
interesado er una seleccidén de unos 1L0 remedios recomendesdos por los
"ecurenderos"” pars el tratemiento de aproximadamente 50 enfermedades diferentes
del cuerpo humemo. El grupo habia iniciado investigaciones fitoguimices
y farmacoldgicas en relacidn con algunos de esos remedios. En le actualidad
las investigaciones en meterie de farmacopess tradicioneles y plantas aromé-
ticas v medicineles giran en torno & actividedes realizadas en el marco de
las siguientes instituciones de Rwanda:

- las Facultades de Ciencias y Meaicine de le Universidad Nacional de

Rwanda;

~ €l Instituto Nacional de Investigacidén Cientifice;

~ ¢l Insiituto de Ciencies Agrdnomicas de Rwande;

-~ un provecto experimeatel de repoblacidén forestal {en Kibuye, en el
Jerdin Boténico de Rwands);

~ €l hospital de Kibungo; ¥
~ el lavoratoriv Farmacéiutico de Rwande.
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Cuadrc V

\ Incicacidr de le distribucidn en Burrndi de plartas mencionades
en farmacobeas reconocidas

Distribucién: ealturse medie por encims del
nivel del mer

No. Especies 780 - 1.000 £ 1,000 - 1.600 » 1.600 - 2.890 &

1. Chenopodium ambrosiodes

"

. Ricinus commmis

Ocimum basilicur

Mo oM M M
]

Sesamur indicum

Phytolazce dndecandre

t
L
o]

O\\ﬂf‘wl\)

Cepsicum frutescens

-]
.

Jeture stramonium

Cinchona succirubra -
. Eucalyptus globulus

10. Gomphocerpus fruticosus

11. Cymbovogon citratus
12. Catharanthus roseus

\0O @

H oM MK KM M
HMOoM XM MM
[}

=
]
)




Cuadro VI

Indicacidr de ls distridbucidrn de otras espezies gue

e e e e e ettt e et e et

reguieren investigacidn

Distribucién: ture m:dis por encime del .
nivel del mar

Fc. .  Especies 780 - 1.000 = 1.00C -~ 1.600 = 1.600 ~ 2.400 & !

1. Rauweolfie obscurs x

2. Balanites segyotice

3. Cassia sbscus
C. alate

C. mimosoides
C. obtusifolis

™

MW MM
M

S. Euphorbia candelabrum
E. dawei

E. hirts
E. longecarnuta
E. tirucali x

x
. Scopolia rhamniphylls X =

Gerarium aculeolatum

LR ]
N

H

Ocimum susve

. Lobelis dissecte

L. giberroa b 4
L. halstii

10. Strychonos angolensis x

O O - O

MR KR MM

w
&
é
M

A. siberana
12, Passifiora foetide

13. Polygele areneria
P. Dbakerana

P, capillari

P. melilotoides
P. persicariifol:e x

P._petitianas x
P. stanleyans x

MKMW KN
L]

1k. Plantago te X x




Cuadrc VI (cont.)

Distribucidn: ealturs media por encims del
rivel Gel mar

No. Especies 780 - 1.000 m 1.000 - 1.600 = 1.600 - 2.400 &

15. Soienum aculeastrun x x x
S. incenurx x

S, indicur

S. rigrum x
16. Pimpinella englerane

17. Discorea cohleari-epiculate x
D. dumentorux x
D. vrachensilis x

D. quartiniane
18. Cymbovogon efronardus x

19. Urginea altissima x x x

MMM M
WK M

™

o
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E grupe de investigacidn conocie ye le meterie principal de los
+rabejos y seguie ur erfoque multidisciplinerio dignc de alabanza. Los
expertos de ls ONUDI reconocieron que le esistencis deberie adoptar
wrincipalmente une forms gue syudese & coordinar ls actividad necional y &

estabiecer un servicio de produccidn®/ & escele experimentel en el pais.

Los rwandeses ye habisn recopilado dccumentacidn sobre ls etnoboténica
de ls flore rwandese _2_6_/ , gue se fecilitd & los expertos de la ONUDI y les

sirvié de inapreciable syude en sus trabejos.

€.9 Se comprobt les existencis de muches especies de pilantes en certidedes
suficientes pars iniciar le produccidn & escela experimental de los medicae-
mentos de los que habie demande. Alrededor de 20 de eses especies de planies
medicinales y aromhAticas identificadas por los expertos se incluyen en el
cuadro VII, mi&otras gue les plantas gue &stos detectaron en Rwande pero que
necesitan un estudio més profundo desde el punto de viste de su utilizacidn

vare le fabricacién de productos farmacéuticos se indicen en el cusdro VIII.

Eg Rwenda, lcs expertos de la ONUDI exemineron varies especies de
Eucelyptus, gque obviamente hebian sido introducidas en el pais y que se
estaban manteniendo pars obtemer medera. Se utilizaron los servicios de
leboratoric de le wnidad mdvil junto con los de la Universidad de Rwende pare
efectuar anélisis del contenido de aceite esencial en las especies gue se
dan en Rwanda.

Los resultados de esos anBlisis figuran en el cuedro TX.

Los expertos elesboraron varios preparados farmacéuticos en colaborecidn

con los cientificos de la Universidad de Butare.

6.10 Después de la visite de la unided mdvil, los expertos rumenos
pudieron prestar ayude al Gobierno de Rwanda y al PNUD (actuando la ONUDI como
organismo de ejecucidér) & formuler una propueste de proyecto pere el '
Establecimiento de une Unided de Produccidn Farmacéutices Besade en Plantas
Medicinales, asi como pares realizar investigaciones sobre piantas medicinales y
erométicas en el Centro Universitario de Investigacién de le Universidad de
Butare, sobre la farmacopees y le medicine tradicional. Ya esté en marcha el
proyecto, en el que participe el PNUD con fondos por velor de 300.000 ddlares
de los Estados Unidos. Entre 1981 y 1982 se instalaré equipo que incluiré

# Baséndose en las propuestas fruto de esta misién, la ONUDI he iniciado
ahore, bajo los auspicios del PNUD, un proyecto en Rwanda valorado em 300.000
d6lares EE.UU.
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Plantas medicinales utilizables encontradas en Rwengs

i U+ilizecidn
Especie tnonédica,
de Parte Abun- Productos farmacéutice,
Fo. _P%_%nte____ utilizada dancic econdmicos tc.
1. Acacis senepal Corteze y maders es Goma arébige Emulsionedor
2. Aseve sisslane Jugce t Becogenrine termediario
sintéticc pars
ie corticoste-
roide
3. Capsicur annuum Veinas Capsicur
Oleoresina +
Capsaicina
C. frutescens Vaines " "
L. Carice pepaya Létex y frutos b Papaine Ablandante de
le carne
Gastroenteritis
Dispepsie
5. Catheranthus Relces y b,e Vinblanstine Apntimitético en
YOBeus hojas T 77" Vineristine el tratamientc
Raubasina de leucemia ¥
enfermedsad de
Hodgkin;
Vasodiletador
Hipotensive
6. Chenopodium Tode la plante a Aceite “erm? fugo
ambrosioides esencial:
Ascaridol .
T. Conchona Corteza del b Quinina Antimalérico
ledgeriana tronco y Quinidina
reices
. Cucurbita pepc Semillas b Cucurbitine Vermifugo
. Cymbopogon citratus Tode le plante b Aceite Vitemina A
esencial: Sintesis
Citrel Cosméticos
1¢. Daturs stramonium Hojas y flores se Alcaloides: Antiesgpasmddico
Atropina +
Escopolamina
1i. Eucelyptus globulus Hojas as Aceite Cosmético
egencial: Descongestionante
Cineol
12, Lycopodium clavatur Folen as Polvo Enfermedades de

le piel




' Cuedrc VII (cont.!

Btilizacidn
Especie etnomédica,
de Parte Abun-  Productos farmacéuviice,
Ko. plante utilizada dencie econdmicos etc.
13. Melaleucs leucedendror ko jas ae hceite Antiséptico,
esenciel: preperados anti-
Aceite de reumdticos y -
ceyveputi enfermedades de
. T le piel 7 B
1%, TNeriur oleander Ycjes e Oleandrir Diurético
Cardiotdunico
15. Ocimm gratissimum Flores ¥ e Polvo pars Antiespasmbddico
tallos infusidn Fatomesel
16. Rheum officinele Rizomas e Polvo: “PurgErte—— - __ _
) Extracto
total
. Crisofanol
17. Rhus vulgaris Corteze & Cortezas Agente
del tronco curtientes antihemcrroidel
Yy Hojas _
18. Ricinus communis Semillas e,b Aceite de Purgante
- rieino
19, Sesamum indicum Semillas b Acéites Agente farma-
comestibles céutico,
Alimentos diluente

Clave del cuasdro: & = abundante
ae = myy abundante
b = especies cultivadas disponibles en cantidad
suficiente
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Cuadyo VIII

Flantas que éxisten en cantidades suficientes en Rwande
Yy recuieren uns evaluacidn més profunde

Parte Posible(s} productc(s) "Thilizacidn etpnomédice
Piante wilizade integrante(s) fermecéutica, ete-
1. Abrus_ Rafces Azido glicirético Pare Qlceras
orecatorius
2. Centelle Tode la Asieticoiside
asietice pilants
3. Ciss oS Raices Hayatine Reiejante musculer
mucronata
L. .Commifors Corteza Oleorresine Ar:iséptico
africans
5. Cymbopogon Tods la  Aceite esencial Repelente de insectos
gponardus Pplanta
6. Euphorbia =~  Tode la Jugo Antiesmético, agente
nirte planta antiemibice
7. Gloriosa Rizoma Alcaloides Agente aptitumor
simplex Colquicina Antirreumatoide
G. superba Rizoma " "
i 8. Lobelia Toda la Lobelina Terturbaciones
especies Plante respiratories
9. lig Hojes y Aceéite, polvo Tonico y variedad de
azederach corteza Usos
10. Plumbsgo Ralices Plumbagin Aatimicrobial, agente
zeylanicae tifecundidad
11. Prunus africane Corteza Extracto total Agente antineopléstico
12, Solanum nigrum Solasodina Intermediario sintético
para esteroides
13. Thalictymm Raices Berberina Antidisentérico
rhynochocarpum
1k. Thevetie Semillas Peruvoside Cerdiotdnico
neriifolie ST
15. Tribulus Trda le Diosgenine Intermediario sintético
terrestris nlante pare corticosteroides

—
1
1




BEstimaciones cuanti

tativas del contenidc de aceite esenciel de
esvecies de Bucalvptus rwvandes

Cuadrc IX

Especies Porcentasje de aceiie en las hojas (%) - |
E globulus (fresco) i
E. globulus (secc) 3,5
E. citricdore (er perte seco! 1,5
E. cineres (frescc) 1,k
E. meidenii {semisecc) 2,2
E. smithii (semiseco) 1,7
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une plernteexpverimentel complete pers la extraccidn de plantas medicineles v
ls destilecidr de aceites esencieles; verios expertos de le ORUDI trabejarén
durance veriodos breves pare iniciar ies ectividades de produccidn y

agrondmices.
€.11 D. Sudén

En noviembre de 1979 inicid le unided mdvil de la ONUDI su misidn Ge wn
mes er el Sudfr. Informacidn ¥ datos sobre les plantes medicineles y aromé-
ticas de le flore sudaness fueron proporcionedos por especielistas loceles
e is 0Oficine de Investigaciones soore plentas medicineies y eroméiices (MAERU),
de la Facultec de Fermecia de la Universidad de Jartum, v del Instituto de

Investigacidn y Consultroris Industrieles de Jartum.

Le wnidad m5vil misma recolectd mmestras y detos de plantes medicineles y
arompAticas a lo lergo de la rute siguiente: Port Sudan, Wad Medani, Jertum y
alrededores, El Obeid, Wan, Tombors, Yambia, en una distancie lineal de wmos
2.600 kildmetros.

6.12 Los expertos de le ONUDI visitaron la granje experimental de plentes
medicinales y aromaticas que eésid a cargo de MAERU; 1la extensiéa de la granje
es de cuatro hectéreas, con posibilidades de smpliarle a 60 si es necesario.
También Se dispone de infraestiructura de regadic. Fuera de esta granje no
hey nfis cultivo organizadc de plantas medicineles y arométicas ni hay otra
orgenizecién que se ocupe de su recoleccidn y preparacidn. Se advirtid que los
curanderos locales recogian estas plantas, elaborando los medicamentos de

acuerdo con sus propias necesidades.

6.13 Entre le multifud de especies nativas de plantas medicinales y aromé-
ticas existentes en Sudan, el cuadro X incluye 18 especies dispomibles en
gran cantidad. Muchas de estas especies son familiares y Ziguran en las
farmacopeas consagradas; podrian constituir la base comd meteris prima para
su elaboracidn industrial, destinade 2n un principic & las necesidades locales.

Hay tembién un pequefio nimero de plantas que se vio crecer er abundancie
Y que por estar relacionadas con plantas que han tenido un uso econdmico, se
congiderd que merecian hlterior investigacién. Figurean en el cuadro XI.

Ademis, 108 expertos de le ONUDI eveluaron las posibilidades de cultivo
en el pais de especies conocidas de plantas medicinales - aromaticas. El cuadro

XIJ registra algunas de estas plantas cue los expertos creyeron que se podia

introducir pars su adecuado cultivo.




Cuadrc X

Plantas mecicineies v erom@ticas bier conocides aque zrecen
en abundencie en el Sudén

Interés Fito-

Parte quimico ¥ Utiiizacidn
Ko. Nombre Ge le especie utilizeds farmecéutico terapéutice
1. Cessie acutifolie &/ Hojes Sendsidos Lexante
2. Ricipus commmis o/ - Semilies heeite fijo; Purgante
Ricino
3. Cepsicum frutescens ¢/ Frutos/vainas Capsaicina Aplicacidn
local
k. Dature stramonium b/ Hojas Alcaloides Efectos anti-
Parkinson;
Calmante
5. D. innoxie 4/ Hojas Alcaloides Caelmante
6. Rauwolfie vomitorie a/ Rafces Alcealoides Agente anti-
hipertensivo
7. Catharantbus roseus c,b/ Hojas Acaloides Agente anti-
leucémico
8. Cerica pavays b,d/ Latex Papaina Gastroenteri-
tis, Dispepsie,
suavizador
de la cerne
9. Cucurbite vepo b/ Semillas Acrite fijo Antihelmintico
10. Cucurbite maxime b/ Semillas Aceite fijo tihelmintico
11. Foeneculum vulgare c/ Semillas/ Aceite volétil  Carminante
frutos Condimento
12. Anethun graveolens c/ Semillas/ Acéite volétil Condimento
frutos
13. Citrullus colocynthis a/ Semillas/ Aciete fijo Purgante
frutos

Ceve para el cuadro X: &/

o
o

[o T 12}
'\ '\

crece espontfneamente en una regidn determinaia

crece esponténeamente, ampliamente difundide
en todes las regiones

cultivads en determinadas regiones

de cultivo general
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Cuad-c XI

Piantes medicineles v sromAticas gue crecen er sbundancie ern el SdAn

e e et ———

Y_oue merecen ulterior investigacidn

sobre sSu DOS

ible utilizacidn

Fo. Nombre de las especies Distribucidn geogrifice
1. Eibiscus subdoriffe c/ Regiones central y meridional

2. Tamarindus indica &/ Regiones centrel y meridional

3.  hAcecie nikotice &/ Regiones septentrionel y central
L. Solonosteme argel &,c/ Regiér septentrional

5. Mentha viridis ¢/ Valle del Kilo

6. Cymbovogon proximus a/ Regiones septentrional y centrel
7. Lupinus tsrneis ¢/ Regiones septentriopal y central
8. Balenites segvptiace &/ Velle del Nilo y regidn central
9. Cuminum ciminum ¢/ Regidén septentrional

10. Lawsonis alba c/ Regiones septentrional y central
11. Slavadors persica a/ Regiones central y meridional

Clave del cuadro XI como en el ¢

uedro X

Cuadro XII

Plantas que se vecomienda cultivar en el Sudén

Plantas que contienen aceite voléatil

Plantas que contienen alcaloide

1
2
3.
L
5
6

Pippinells arisum
Menths viverite

Menthe crispa
Matricarie chamomille
Carum carvi
Coriandrum salivum

Cinchona (especies)

Strychonos nux - vomice
Strophanthus (especies)




€.1¢ Llos expertcs je ia OKUDI estimaron que el Sud@n posee ceracieristi-
ces climatices eprovechebles pare el cultive de une serie de plantes medicina-~
les y arométicas. Como el pais dispone dGe grandes extensiones pars cultivo,
cor le ventaje, ademis, de coniar con mano Ge obra, existen evidentes perspec-
<ives pare une produccidn indusiriel de productos farmacéuticos derivedos

de les plentas.

También se creyd gue el culiivo podris ebrir perspertivas de exportscidnm. .
ios expertos consideraron que Se necesitsba prestar atencidn cor urgencie & les
puntos siguientes: .

- Un estudio bot@nico de la flore;

- Organizacidon del cultivo y recoleccitn de plantas pare fines

medicinales;

- Establecimiento de slgunes granjes experimentales mi#s, especislmente

una en el Valle del Nilo.

Es de esperar que les sutoridades sudanesas y la ONUDI den cursoc en el
futuro proximo, & estas recomendaciones de la unidad mdvil sobre el desarrollc

de le produccitn industrial de productos farmeceéuticos de origen vegetal.
"6.15 E. Tanzanie

E1 trayecto por Tanzania de le misidn de le wmidad mdvil de la ONUDI

se realizd durante el mes de enero de 1980.

le Oficina d= investigaciones sobre medicine tradicionsl de Tanzanie
(™MRU), situadas en el Centro Médico Muhimbili, presté unz active colaboracidm.
También aqui los expertos demostraron idemtificaciones fitoquimicas y la
preparacién de varios productos farmacéuticos de origen vegetal. Como conse-
cuencia de la primera misién exploratoria a Tanzanis, realizade en diciembre
de 1977, la ONUDI habis programado proporcionar & Tanzania productos quimicos
y suministros por velor de 5.000 délares, con el fin de facilitar el trabajo
de la unidad mdvil.

€.16 El actual trabajo de Tenzanie sobre plantas medicinales arom@tices
gse lirita al T™RU y & la Facultad de Farmacie, &8i como &l Departamento de -
Boténice, de la Universidad de Dar-es-Salam. Estas instituciones proporciona-
von 8 108 expertos de la unidad mbvil antecedentes sobre le flore de Tanzanie.
El Herbario de la T™MRU contenie une lista de unas mil especies de plantas que
utilizan los médicos locales en el tratamiento de més de un centenar de dolen~
ciss. le lista habia sido recopilada sobre la bese de publicaciones especiali-
zadas locales.
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Flantas utilizables de Tanzanie

Intersés
fitoquimico ‘
v fermacéu- (tilizacidn
tico/ terapéutice
Nombre de le Parte Abundancia Productos Utilizacidr
Ko. especie utilizada estimade econdmicos etnomédice
i. Acacie senegel Exudado de ae Arabinosis -
Foms
2. Ageve sisalane Hojas t FRecogeninsa -
3. Capsicvm frutescens Vainas T Cepseicine Antirreumético
4.  Cinchone succirubre Corteze b Alcaloides ‘tipaltdico
5. Chenospedium Tods la as Aceite Antihelmintico
embroisioides Planta volétil
6. Cola nitida Semillas ) Cafeina Estimulante,
Cardiotdnico
7. Citrus gurentium Hojas, frutos, ¢ Aceite " Calmante
corteze volatil Ant iespasmbdico
8. Cymbopogon citratus Hojes c Aceite Ténico/
volati. condimento
9. Daturas stramwonium Hojas a Alcaloides Sedante, agente
enti-Parkinson
10. Eucalyptus globulus Hojas b Aceite Descongestio-
volatil nante
11. enis Yemas y tallos b Aceite Analgésico
Caryo atae volétil
Fugenol
12. Foeniculum Frutos b Aceite Carminante
officinale volétil
13. Gomphocarpus Semillas a Glucésidos Cardiotdmico
fruitiesus
1k, Ocimum basilicum Partes aérees es Aceite Carminante
volétil
15. Phytolacca Raices b Alcaloides Antihelmintico
dodecandra y lexante
16. Dunice granatum Refz y corteza Alcaloides Tenifugo
17. Reuwolfie vomitorie Raices 8 Alcaloides Sedante nervioso
Antihipertensivo
18. Ricipus communis Semillas e,b Aceite fiic Laxante,
rubefaciente

Clave como en el cuadre X
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enfe ve goze 3e fems por contar con especies tarn conocides come

cerdamomo (Dlectarie cerdemomur) ¥ cieve Ge especie (ggggnia carvophyllete),

y plantes medicnaies fawiliares comec Cinchone succirubre y Ageve sisalans.

Ye existe comercio de exportecidn ée estes y oires especies. Ageve siselana,

que se utilizs en le produccidn de textiles y como base de le hecogenine, i

se exvorte en extractc concentradc.

.17 En el cumdro XIII se registren las plentas de Tanzenie que ye .
exister er sbundancie y que se pueden utilizsr como materiea prime pare le
produceidn industriel de productos farmacéuticos, por conocerse sus componentes.
Se trete tambiér de rlantas que ye cuente con demende comercial de sus pro-

ductos derivados, ademfis de contribuir &1 uso farmacéutico local.

Er el cuasdro XIV se registren las plantas ya disponibles ¥y cue deberiau

ser objetc de hlterior estudio.

61.18 Sobre la base del trebajo de ls unidaé mdvil y de las observa-~
ciones realizedas por une misidn de programacidn de le ONUDI que visitd
Tenzanfie & corienzos de este afio, la ONUDI ha elaborado um proyecto de asisten-
cies = Tenzania pare lez produccidn de proauctos farmacéuticos de origen vegetal.

Se esperez que el proyecto comience durante 1983.

6.19 En todos los paises visitados por le unided mdvil de le ONUDI,
un rasgo comim observado por el equipo fue el auténtico interés y dedicacidn

por utilizar los recursos botéricos cor los fines siguientes:

- - - -
1/ Empleo de tecnologia moderne en le preparacidn de medicamentos
basados en les farmacopeas tradicionales, pare aterder ias necesidedes sani-

tarias de le poblacibm;

ii) Utilizecidén de los recursos bot@nicos pars preparer productos

farmacéuticos exportables;
iii) Incremento de le capacidsd local en:

Investigacidn
Tecnologis

Evaluacidn de calidad
Préacticas de cultivo.

Por las reacciones posteriores resulta evidente que le visite de le unided
mdvil impulsd en gran medide 1lcs esfuerzos enceminados e estos fines. Por

ejemplc, le unided mdvil pudo demostrar en cede pais le preparacidén de tode una




serie de productos farmac€uticos gue se fedbrican cor meterias primes e
instalaciones disponibles (cuedro XV). Muchos productos fermacéuticos, que

Ye vienen preperfindose en pequefis escale y con métodos rudimenterios pare
satisfacer les necesidades locales tradicioneles en meterie de farmecoree,

se podrian rroducir sin dude & escele experimental ern todos ios peises visita-
dos. En este documento se examinaré mis gdelante este aspecto, esi como el
control de calided, pruebas de estebilidsd ¥ normelizacidn necesarios y

suficientes.




Cuadro XIV

Plantas medicinasles y aromdticas que existen en abundancia en la
flora autdctona de Tanzanis v que merecen ulterior

investigacidn vara su posible utilizacién en

nroductos farmacéuticos

Nombre ce la espc-ie

Parte de la plente
ntilizade

Utilizacidn en la
medicine tradicional

Aloe flexilifolis
A. zraminicole

A. rabainensis

Asparagus africanus

Balanites aegyptica
Calotroris procera

Cassia abbreviatas

C. absus

C. afrofistula

C. alata

:

Centella asiatica

Discorea estericus
D. dumetorum

D. guartiniana
Eucalyvotus bicostata

Zuphorbia candelabrum

EZxtracto de le hoja
Jugose

Raices

Raices

Frutos /hojes
Raices

Raices -

Raices
Raices

Raices/hojas

Hojas

Hojas/raices

Partes aéreas

Reices/corteza
Partes aéreas
Hojas

Raices

Raices
Hojas
Tallos

Inflamecidén de las
gléndulas; testiculos;
dilatacidn del bazo

en la melaria; do-
lencias estomacales

Estado bronquial,
infeccidn de la
garganta

Gonorrea e infecciones
Pneumonia bronguial
Laxante

Mordedura de
serpiente

Fiebres palidicss

Perturbaciones
estomacales

Perturbaciones
estomacales

Dolencias de la piel
(tifia®

elimipacidn 3e la-
plante

Gonorrea; laxente

Perturbaciones
estomacales

Laxante

sirilis

Infecciones oculares
Bilharziasis/
Esquistosomiasis
Peste y f.ebres
Varicela

Expulsién de la
placenta después
del parto



Cuedro XIV (cont.)

Parte de le plante

Wilizacidér en la

Ne. BNombdre Ge le especie utilizade medicine tradicional
E. hirts Hojas Asme

. E. obovelifolia Maders Espasmos er 1s etape
finsl del embersazo
¥ en el perto

E. tirucalli Reices Mordedure Ge
. serpiente;
esteriliéac
E. usambarice Reices Dolencias infentiles

10. Glorioses superbe Raices Avorto

11. Hypericum peplidifolium Reices Infecciones e
indigestidn

12. Tboze meltiflora Raices Bilharzia/Esquisto--
somiasis,

Pneumonia € infeccio-
nes pulmonares;
indigestidn

13. lobelie anceps Hojas Inflameciones

L. holstii Raices Bronquitis
14. Passiflora edulis RéSces Infecciones del oido
15. Pelargonium slchemilloides Jugo de le hoje Infecciones oculares
P. cuinguelobatum Raices Diarres infentil

16. Pimpinells Xeniensis Raices/hojas Orquitis (inflamecién
testicular)

17. Polygala erioptera Tode la planta Dolencias infantiles
tales como tos,
erupciones cuténeas
¥ panadizos

Y. vaniculete Extracto de las Afrodisiaco
raices frescas
P. stenopetele Hojas Infecciones oculeres

18. Rhus vulgeris Frutos, raices, Diarrea, gonorree,

hojas esterilidad

19. Seille indica Bulbo/rizoma Dolor de oido

20. Solanum aculesastrum Raices Bronquitis

S. incanum Reices Dolor abdominal,
dispepsie

2l. Stroohanthus exinis Reices Verminosis, febrifugo

22. Strychnos spinose Refces Dolor de ofdo

23. m indus indica Hojas y tallos Diarrea y disenteria
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7. OTR0S PROGRAMAS DE LA ONUDI ER CURSC: REALIZACIONES Y PERSPECTIVAS

7.1 Dos de los primeros programas de la ONUDI sobre el desarrollo y uti-
lizacién de plantes medicinales y eromiticas se vienen reelizendo en Guinee y
en la Repiiblice Unica del Camerin (Véase el gréfico 1). Ambos paises estén
situados en la costa ocvidental a®ricane y tienen en comim que varias especies
de Cinchone son autSctonas de ellos y que durante el perfodo de entreguerras
se realizd en ambos paises la explotacidn y elaborascién de quinine y de alca-
loides conexos & escala comercial por cuenta de compefifas farmacéuticas euro-
peas. A continuacidn se describen los proyvectos de la ONUDI que se ejecutan

en estos dos paises.
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Fig. 1 Ubicacidn de las ctividades de la ONUDI sobre
utilizacién de plantas medicinales y arométicas
en la regién africana.
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Cuadro XV

Algunos ejemplos de productos farmacéuticos que contienen

productos de origen vegetal prevarados para demostracidn
vor el equipo mbvil en los paises visitados

Tinturas de cerdamomo

Composicién: Fruto de cardamomo

Tintura de cardamomo comnuesta

Fruto de cardamomo
Fruto de carum carvi
Corteza de cinnamomo
Cochineal

Comp. :

Tintura de cinchona

Comp.: Corteza de cinchona

Tinture de capsicum

Comp.: Fruto de capsicum

Tintura de cola

Comp.: Semilla de cola

Tintura de Eueslipto

Comp.: HojJas de eucalipto

Tinture de stramonium

Comp.: Hojas de stramonium

Tintura de café

Comp.: Caffea arabica

Freparado antirreumético

Comp.: Extracto de capsicum
Salicilato met{lico

Desinfectante de lé-caviggg,bqul

Acido benzoico
Aceite de eucalipto

Comp. :

11.

12.

13.

1k,

15.

16.

17.

18.

. Carbdn vegetal

Prenarado contra le tos

Comp. :

Tinturas de estramonio
™ntura de acdnito
Tintura de euceiipto
Codeina

Solucidn enalgésica

Comp.: Aceite de cajput

Aceite de helianthus

Polvo antiespasmddico y antidcido

Comp.: Hojas de stramonio

Esencia de citronela
Tebletas enelgésicas y febrifigas
Comp. :

Polvo de cinchona
Acido salicflico

Pasta dentifrica

Corteza de cinchona

Esencia de menta

Jarabe sedante para nifios

Tintura de pasiflora

Infusifn para c6lico estomacal

Flores de camomila
Hojas de menta
Fruto de foeniculum
Fruto de coriandro
Infusién laxante

san sin resina
thea

HojJas de
Hojas de




T.2 &A. Guinea

Guinea, considérado como uno de los paises en desarrollo menos adelantados
de Africa, es rico en especies de plantas que han sido empleadas en los siste-
mas de mediéina tradicional en toda la regidén africena. También se sabe que
alrededor del 50% de la poblacién de Guinea vive en zonas rureles. Ademés, el
80% de la seccidn econdmicamente active de esta poblacidén estd ocupade en indus-
trias del sector p;imario como agricultura, labranza, ganaderis, caza y
pesca. gzj Existen grandes plantaciones de plantas medicinales tan conocidas

como Reuwolfia y Cinchona en Guinee, y en el pasado se extrais y exportade

materia prima obtenidas de &stas. 28/,29/

7.3 lLa industria de productos farmacéuticos es en Guirnea une industria
del sector piiblico; PHARMAGUINEA,'él organismb nacional encargado de los pro-
ductos farmacéuticos, tiene una produccidén por valor de méds de un milldén de
délares cada afio. IEntre &stos se encuentran preparados de origen vegetal y
oreparados que se utilizan en la medicina tradicional. PHARMAGUINEA posee
también un herbario de plantas medicinales y ha iniciado el estudio de la
especie Rauwolfia. Se calcule que el porcentzje de la poblacidn que utiliza
métodos tradicionales pars el cuidado de la salud es del 60%.

T.4 En el cuadro XVI se indican las plantas medicinales de Guinea que
pueden tener 30/ buenas posibilidades de utilizacién en la preparacién de pro-

ductos farmacéuticos en el pais.

Cuadro X71

Lista de plantas medicionales gue pueden tener buenas
posibilidades de utilizacidn en la produccidn de
vroductos fermacéuticos en Guinea

Nombre de las esvecies Pogible Utilizacidn terapéutica
(parte uwtilizeda de la planta) producto indicaciones
1. Borreiris verticillata Extracto Infacciones de la piel

toda le plante

2. Capsicum frutescens (veinas) ™Mntura/Extracto Reumatismo

3. (Cassia slata, C. siberiana Extracto Laxante
L. Combretum migrantum (rafz) Fxtracto Infecciones intestinales
Z. Harunganas madagascariensis Extracto Fiebre; interrupcidn de

i‘
(hojas, corteza, rafz) la menstruacion




Cuadro Xvi (cont.)

Nombre de las especies Posible Utilizacidn terapéutice/
(parte utilizade de le planta) producte indicaciones
é. (Kola) Ténico, estimulente
7. Liovie adoensis (hojas) Extracto/Aceite Fiebre, anticongestivo
esencial
8. Xilooia aethiovics Tintura; extracto Efecto uterotdnico

7.5 El interés de la ONUDI ep Guinea, con respecto especificamente a la
utilizacidn de sus recursos de plantas, se remonta & 1970, cuando un
experto 28/ de la ONUDI hizo un estudio y preparé un informe sobre las posi-
bilidades de utilizacién de plantas autdctonsas para la produccidn tarnto de
aceites esenciales como de aceites comestibles. A partir de ese informe, la
ONUDI se ha ocupado de prestar asistencia continus en el fortalecimiento de
la capacidad y en la ampliacién del ambito de actividades del Laboratorio
Centrel de Aceites Vegetales y Esenciales (llamedo anora Laboratorio Central
Analftico)en Conakry.

Las actividades en curso de este laboratorio comprenden trabajo anali-
tico sobre aceites esencisles, aceites comestibles f£ijos, alimentos y pro-
ductos farmacéuticos, articulos d= tocador y cosméticos y la investigacién

fitoquimica de plantas medicinales y aromfticas.

La OMUDI inicié en 1978, con asistencia del PNUD, un programa relativamente
vasto de ayuGs pars el desarrollo del lLaboratorio Central. Se suministraron dos
expertos, a saber, un tecndlogo con experiencia en produccién y comercializa-
cidén de productos farmacéuticos dz origen vegetal y un quimico analftico espe-
cialista en eveluacidn de caiidad de aceites cmestibles. El proyecto, con wn
presupuesto de 26C.000 ddlares zE.UU., comprendia equipar parcislmente un
nuevo edificio de laboratorio en Matoto, lo que ya se ha realizado. Ademés, la
ORUDI suministrd un director de proyecto asi{ como medios de capacitacién pare
cuatro cientificos nacionales durante 1979-1980. El programe de capacitacidn
vor fases fue realizado en instituciones de Francis y Bélgica; se capacité

al personal de Guinea en los campos de actividades siguientes:




Toxicologia de alimeatos y ciencia forense {1);

Analisis y formulacidém farmecéuticos (2);

Quimica anslfitica y métodos de evaluacidén ée calidad en alimentos y
vroductos farmacéuticos.
en anélisis quimico he redactado pautas pars los

celided de una diversidad de articulos como acei-
i

El expertc de la ONUDI
anélisis y la evaluscién de

-

tes esenciales, productos alimentarios y cosméticos, que se producen en el

pafs y que requieren un contreol regular de calidsd.

El directer del proyvecto de la ONUDI sobre el terreno, junto con su colega
nacionr. de contraparte, ha presentado propuestas amrlias al Gobierno con res- ‘
pecto 2 la reorganizacidn de este laboratorio. 3;/ Las propuestas comprenden

planes administrativos, un plan pars el trabajo t&cnico y administrativo, as{
como un plen realista de trabeajlo paras el laboratorio. Tento la ONUDI como el

Gobierno de Guinea tienen un interés positivo por deserrollar el Laboratorio
Central Analfitico en Matoto, que ha de servir al pueblo de Guines como labo-

ratorio nacional para todo trabajo anslitico as{ como para las actividades de
investigacidn y desarrollo relscionadas con otros dos proyectos, a saber: el

desarroilo de una industria de aceites esenciales y la utilizacidn de especies
de quino y otras plantas medicinales autdctonas. A

7.6 En Labé, 3l norte de Conakry, la "Société Industirielle des Plantes

Aromatiques” (SIPAR) ha estado produciendo, sunque en forma esporadica, varios

aceites esenciales a partir de plantas autdctonas. Estos figuran entre los

del cuadro XVII. Un experto de la ONUDI enviado en 1979 informé 29/, 30/

sobre las posibilidades de recomstruccidn de le instalacién de la SIPAR.




Cusdro XVIZ

Aceites esenciales producidos en Guires

Aceite esencial/

Parte de producto obtenido
Nombre comiin la planta ¥y constituyentes
{en cultivo) Nombre boténico  utilizada principales
1. Xaro Karondé */ Leptochtine Flores Aceite de karo
senegambicsa
2. Jazmin (57 ha) Jasminium Flores Aceite de jazmin
officinale y conecrecide
3. Raranja agria Citrus bigaradia Frutas y Aceite de naranja
(93 ha) flores agria
Aceite de neroli
k. Bergamota (41,5 ha)
5. Narenja‘:/ Citrus sinensis Corteza de Aceite de
- ls fruta naranja

#/ Crece parcialmente silvestre, los campesinos lo recogen también para
destilaciones caseras.

La empresa combinada de plantacién y fabrica habia sido iniciada en 1928
vpor la "Compagrie Africaine des Plantes & Parfum”" y trabajd hasta 1970. Habise
funcionado como empresa estatal desde 1973. Las plantaciones necesitan shors
la atencidn de un experto agrdnomo con vistas a aumentar la extensidn y la

calidad, y la fabrica necesita tambi&n equipo y suministros.

Sobre la base de las obcervaciones hechas por el experto de la ONUDI, y
las conversaciones gue sostuvo con miembros de importantes compafifas manufac-
tureras en Francia, la ONUDI ha preparado un proyecto nuevo que serd sometido

& examen respecto a su financiacién. 30/, 33/

.7 La "Station Autonome" de Sérédou es una empresa similar gque posee
una plantacidén de quino (pripcipalmente Cinchona succirubra y Cinchone
ledgeriena) y una fdbrica para la extraccién de quinine y alcaloides conexos.
Ademis, a bage de informes y evaluaciones de expertos de la ONUDI, se ha for-
mulado un proyecto que el Gobierno tiene en estudioc. ZEn el proyecto se prevé
Ia utilizacidn de plantaciones y equipos existentes, Junto con los conocimien-

.t08 y experiencias agronémicos de cultivadores rurales en las zones circundan-

tes, pare el cultivo de determinadas plantas medicinales y la preparacién de
productos farmacéuticos de origen vegetal que el pafs necesita con urgencia.




7. 3. Replivlice Unide del Camerfn

E) Cameriin tiene une gran veriedaé de zones eccldgicas, desde el Sahel en
el norte ¥ hasta los bosgues ecuatorieles en el sur. Le veriedad de zonas
climftices ¥ le éiversidedé de ccndiciones naturaies debidas & le geclogie ¥ &l
relieve produce une flore rice y variads. Le game de slimentos cultivados er
el pa{s 32/ es ume prueba de estes diversided. Hey tubérculos (mandiocs,
macebo, taro y fiemes), cereeles (erroz, mijo, sorgo, mef:z), es{ como rlétenos,

Judfes, cacshuetes.

7.9 Con respecto & les plantes medicineles, eunque se dispone de uns
variedad muy emplia, no se cultive ningune en gran escale. Se han organizadc
recolecciones de plantas silvestres pare la exportacidém. Un experto 2/ de lsa
OKUDI que efectud une misién en 1978-1979 tratd de idemtificer problemas y
examrineyr le viabilidad de utilizar le flora existente para producir en el
Camer{n productos farmacéuticos de origen vegetal. EL experto {conforme e
cuyes recomendaciones la ONUDI y el PNUD han iniciado un amplio vroyecto de
eyude en la utilizacidn de plantas medicinales) comprobd que en el Camerim
crecian varias pleantas que eran muy conocidas como fuentes de comstituyentes
bioldégicamente activos (cuadro XVIII).

Cuadro YVITI

Plantas autbctonas del Camerimm gue poseen corstituyertes
utilizados teravéuticamente

Parte usada Constituyente(s)/tilizacidn

Nombre de la planta de la plants terapéutica

1. Voacangs africana Semillas Tebersonina - para sintesis

V. thouarsii de vincaming

2. Rauwolfis vomitoria Corteze de reiz Ajmalina, raubasins

3. Pausinvstalis vohimbe Corteza del tronco Yohimbine

L. Puysostigme venenosum Semillas Fisostigmina

5. Cola nitide Semillas Cafeine

6. Tneobroms cacao Piel de las Teofilina, Teobromas
semillas




Cuadro YVITI (cont. '

Parte usade Constituyente(s)/Utilizacidn
Nombre de le plante de la plente terapéutica
7. Pentadiptandra Reiz Alceloides totales para trs- '
brazzeana temiento de hemorroidcs
§. Prunus aefricanum Corteze Extracto normalizado total

pare tratamiento de hiperiro- .
®ie prostéatice

G. Strovhanthue gratus Semillas G-Estrofantine

7.10 Se observd gue se exportan ocho de estas nueve plantas, y que le
extraccidn v aislamiento se realizaba en Furopa y los Estados Unidos.

En el cuadro XIX se indicar las cifras aproximadas de exportaciin pere
1977-1978.
| Cusdro XIX |

Estadi{sticas aproximadas de exportacidén de slgunas
drogas en bruto del Camerimn 3L/

Droge Cantidad en toneladss
Prunnus (Pygeum) africana 900
Voacanga (especies) 370
Pgusinystalie yohimbe < 200
Rauwolfia (especies) : < 200
Physostigme venenosun {
Cola nitida 5 ~10 ‘

Pentadivtrandre brazzesans

Frente a esto, el experto de le ONUDI comprobd que el Camer{n importebe
eproximadamente 2.725 toneladas de productos farmacéuticos por afio, con un
valor de 11-12 millones de d8lares EE.UU. Por.tanto, no es demasiado opti-

mista creer gue se podrfe sustituir por lo menos une parte de este componente




de irportaciones por vroductos farmanéuticos de origen vegetel fetricados
locelmente, ¥ compenser también una rarte del costo de las importacivnes con

los ingresos de producios de exportacidr Dpreparados en el peis.

7.11 El expertc de ls ONUDI examind las instalaciones de investigacidn
existentes en el Camerimm, que formarian ls bese pare el desarrollo futuro de
une industrie farmacéutica Sundamentede en la utilizacidr de plantes medici-
nales. Se he creado un Centro de Estudios de Plantas Medicinales (CEPM), bajo
ls direccidn del Profesor J. Kom Mogto, en le 0ficina Recional pare
Investigacibér CiertSifice y Técnica (ONAREST) denominads anore Direccién

Generel de Investigacién Cientifice y Téemice (DGRST).

E1 CEPM he reelizado un "Inventario de Flantas Medicinales del Carmerim”,
que es une lista er order alfabético de plantas medicineies usades en préc-
ticac tradicionales de cure por los curanderos, limitade {haste shore) a les

provinciss occidentales (regifén de Bafoussam-Fomban).

los datos recogidos se han clasificado tantc segim las families bot&nicas
como segim su uso terapfutico. El Herbario Nacional del Camerin ha realizado
le identificacidén de las plantas. Este inventario se haréd extensivo e todas
 1as siete zones de vegetacidén del Camerttn y, cuando se finelice, seré um logro
digno de elogic. Ei Departamento de Quimice Organica de la Universidad de
Yaundé ha emprendidc durante los filtimos afios estudios fitogquimicos de plantas

como Holserhems floribunde, Funtamie elastica y Piper guineanse. Sin embargo,

le evaluacién farmacolégica se ha retrasado. Desde el prunto de visia indus-
trial, el experto de la ONUDI vio con setisfaccidn el trabejo relativo a le
especie Voacange, en que se podrie aislar el alcaloide tabersonina. El tra-
bejo se ha reelizado en coleboracidn con la compafifa belge OMNIUM CEIMIQUE,
que poseis tecnologis patentads para ls conversidénm sintética de tebersonina en
vinecamine, alcaloide valiuso en la terspis como-vasodilatador cerebral, y del

qQue se usan al afic glrededor de 15 toneladss.

7.12 El experto de la ONUDI visitd también la [éhrice abandonada de
quinine en Dschang con el propdsito de evaluar la posibilidad de utilizar el
equipo 81lf existente para extraer las semillas de Voacange & fin de producir
tebersonine. Se observd que nueve compafifes habfan organizado le recoleccidn
de semilles de Voacange en une amplia zone de la parte ceniral del Camerfin.

Le cantided total recogide anuaslmente para exportacidn se celculaba en alre-
dedor de LOO toneledas; estias semillas se procesan en Tabricas en Europa, 1ue

realizan la conversién en vincamina.




Ls fébrice de Dschang hebie estadc Fuere de produccién, ias piantaciones
de quino evan demssiado entiguas ¥ no seria vosidble su utilizacidr eccndmice
por lo que, resultabs 1l6gico eveluer como parte del vroyecto en el Camerim le
viabilidaé de reconstruir le fébrica parsa le extraccidén de tabersonine de
Voacanga. Scbre le base de la propuests del experte, la ORUDI encargd a unsa
crganizecidn con experiencis farmacéutice el examen de esta posibilidad. La
ORUDI organizd le visite a1l Camerin de expertos de este organizacidn durante
Junio de 1981. El Gobiernc del Cameriin y exvertos de le OKUDI analizarén su

informe antes de adoptar ninguna decisiém.

7.13 Las recomendaciones inicieles de le misidr del expertc @e le ONUDI
comprendiercn también pruebas sobre el terreno pare el cultivo de determinades
especies de plantas medicinales no autédctonas que ternfan buenas posibilidades
de cultivo en gran escela y de utilizacidn pare la extraccidn de productos
farmecéuticos. Se seleccioneron cuidadosamente verias especies (cuadro XX) de
le liste elsborads en ls reuniém de la ONUDI en Lucknow. 35/

Como consecuencies de este recomendscidn, le ONUDI envid en 1981, gracias
2 le cortesis del Centro Conjunto ONUDI-Rumenia, a un aérénomo gue, durante la
primere fase de una misidén de dos fases, inicid el cultivo en pequefia escale,
en zones climidticas seleccionadas del Camerim, de algunas de las especies de
plantas recomendades. El agrdnomo regresd en octubre de 1981, como segunde
fese de su misidn, para evaluar lapositilidad de cultivo en gran escele e
informd gue las posibilidades eran buenes. le capacitacidn sobre el terreno
dade a personal nacional de contraparte es un aspecto importante del trabajo
de esta misidn, asi como otras actividades del proyecto de la ONUDI en curso

en el Camerim.

Cuadro XX

Liste de plantas medicinales muy conocidas gue se recomiends

cultiver en el Cameriin paras la vroduccidn
de productos farmacétticos

Nombre de la planta Milizaecidn
1. Ceohaelis ipecacuantre Tratamiento de disenterfs amsboidea
2. Chenovodium ambroigiocdes Vern{ fugo
3. Digitelis lanate Droge cerdioténica
4, Atropoa acuminate Aptiespasmddico
5. BHyoscymus muticus Antiespasmbdico
6. Cassia acutifolia Laxante




T.1k Anteriormente se hatie destacado le ne~esided de conmstruir une ins-
talacibr pere le investigecidn farmecclégica de piantes autdeionas usades en
le mecdicine tradicionel del Cameriin. De acuerdo con esto, se estudiaron diez
rlantes escogides pares determinar su actividad farmacoldgica. Le investigaciédn
farmacSlogice fue reezlizade por el experto Ge la ONUDI Sr. Finr Sendberg v sus
colegas en el Centro Biomédico de le Universided de Upsala (Suecia). Los proce-
dimientos empleados se baseron en métodos previamente Geserrolledos en
Upsale. 36/ Este procedimientc de investigeciér comprendié le observacidn de
53 parémetros er rates. Se inyectd a las rates en el peritoneo une susvensidn
del extracto en bruto er C,25% de agar. Se utilizaron dosis graduades de 15C
& 500 mg/kg ¥ se realizeron observaciones & intervalos de tiempo conveniente-

mente adaptados, teles como 5, 15, 30 minutos ¥ 1, 2, &, 6 y 2k horas.

En el cuedro XXI se resumen los efectos principales observedos en varias
dosis eficaces, nc letales. Sobre la base de estas observeciones prelimineres,
parece gue existe une riqueze de material para estudio y desarrollo posterio-
res. Le ipstelacidn fitoquimice de lea Universided de Yaundé, en coleborecidu
con ONAKEST y el equipo de farmacologia propuesto, tienen planes que prometen

mucho pera el desarrollo futuro dGe productos farmecéuticos besados en le

medicina tradicionsal.
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Cuadro XXI

Resumen de resultados de la investigacifn farmacolégica de plantas usadas en la medicina
tradicional en el Camer(in, efectuada por Finn Sandber colaboradores en el
Centro Biomédico, Universidad de Upsala (Suecia)

Lophira alatsa
Ochnaeceae)

motriz; relajacién muscu-
lar; analgesia; enoftalmo;
lacrimacién; dosis letal
minima de 200 mg/kpy muerte
después de 24 horas.

1 tigacié Indicaciones
Nombre de la planta Parte f::::eogézié:: fitoquimicas Correlacién con el uso en
(familia) utilizada _ observaciones, preliminares 1a medicina tradicional
1. Alchornia cordifolia hojas Fuerte descenso en la acti- Presencia de los efectos sedantes y anticoli-
(Buphorbiaceae) vidad motrizy; dilatacién alcaloides de nérgicos observados se pueden
de la pupila; vasocons- tipo indole relacionar con el uso de las hojas
triccién en el ofdojqe lacri- contra la taquicardia.
macibén; dosis letal minima
de 400 mg/kg; muerte des-
pués de 24 horas,
2. Annonidium msnni corteza Disminuci6bn de la actividad - La vanodilatacibén observada (hipere- '
Annonaccae ) motriz; relajacién muscular mia) e hipotensién se pueden rela- N4
enoftalmo; hiperemia en el cionar con su uso contra males car- '
ofdo y lacrimacién; de modo Afacos. La relajacibn muscular y
sorprendente, no muy téxico. el descenso de la actividad motriz
piaden explicar el uso de 1a cor-
tezn contrn la epliepsia y romo
sedante.
3. Fagara macrophylla corteza Ereccidén pilomotora Presencia de
* {Rutacene) alcaloides
h, corteza Descenso de la actividad - Las propiedades analfesicas obser-

vadas explicai, su uso contra dolor
visceral y dolor de muelas. los
efectos de relajacién muscular sirve
de base probablemente para su uso
como agente anticonvulsivo y
antiepiléptico.

-

—



Cuadro XXI {cont.)

6. Nauclea pobigiuni
(Rubiaceae?

vidad motriz; somnolencie
en animales durante més de
S horas; B8e observaron
tanto ereccidn fallida como
ereccidn pilomotora.

Investigacibn Indicaciones
Nombre de la planta Parte farmacolégica: fitoquimicas Correlacibén con el uso en
(familia) utilizada observaciones preliminares 1a medicina tradicional
. 5. HNauclea latifolia corteza y rafz Efectos principales inte- - En la Costa de Marfil la plan-
(Rubiaceae) resantes: baja actividad ta se recomienda para la en-
motriz, interrumpida por fermedad del suefio. La infu-
breves perfodos de hiper- si6n de la corteza se usa
actividad; (el efecto como diurético.
somnifero ha sido obser-
vado previamente); efec-
to diurético.
corteza y ruiz Fuerte dencenso de la acti- - Uso como somnffero.

_95-

) 3
Descenso de la actividad

africana

(Mimosaceae)

vidad motriz; dosis let:}
mfnima de 100 mg/kg; muerte
después de B horas.

7. Pentaclethia corteza Presencia de El uso tradicional para tran-
macrophyllie motriz; analgesia; dila- alcaloides quilizar a pacientes alterados
Mimosaceae tacibén de las pupilas; muestre correlacién con las

decoloracién de las orejas observaciones. El efecto anti-
(vasoconstriccién periférica); colinérgico ha sido observado
dosis letal mfnima de 200 mg/kg; previamente.
muerte después de 6 horas.

8. Piptadeniastrum corteza . Fuerte descenso de la acti- - -

B




Cuadro XXI (cont.)

Nombre de la planta

(familia)

Parte
utilizada

Investigacifn
farmacolbgica:
observaciones

Indicaciones
fitoquimicas
preliminares

“orrelacién con el uso en
la medicina tradicional

]

9. Spondianthus

reugsi
!Euphorbiceae)

corteza

Sin efectos pronunciados;
dosis letal minima de

150 mg/kg; muerte después
de S5 horas.

10. Trichilia genkeri
Meliaceae

corteza

Relajacibén muscular; enof-
talmia; ptosis; dosis
letal minima de 150 mg/kg;
muerte después de 2 horas,
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7.15 C. Kenve

Al igusl que muchas cires neciones en desarrcllc de Africe, Kenye esté
también ebundantemente dotada de ume flora autdctons variads, que los sistemas

de medicina tradicional utilizep ampliamente.

Los estudios preliminares llevados & cedbo er ls Universidad de Nairobi
confirmaron el potencial de le flora nacional pers €l establecimiente Ae indus-
tries de extraccibédn y elaboracidén de plantes medicinrles y la destilacibén de
aceites esenciales de plantes erométicas. Los estudios efectuedos sefieleron,
ademBs, gue les condiciones agroclimfitices favoratles de Kenye 1& neciar idesal-
mente adecuads para le introduccién ¥ el cultive de gran nimero Ge plantas
medicinales y aromféticas que tienen ys utilizaciones reconocides en la indus-
trie fermacéutice y de cosméticos. Por consiguiente, el Departamento de
Promocitép Industriel del Ministerio d@e Industriass de Kenya solicité la asis-
tencia de la OFNUDI pare llevar s cabo un estudio sobre le utilizacién de los
recursos de plantas autdctonas con fines industriales.

7.16 A comienzos de 1981, la ONUDI envié un experto que hizo urn estudio
e informb _3§/ en términos muy positivos respecto de las posibilidades de Kenya
pere la produccién de productos farmacéuticos de origen vegetal y de aceites
esenciales. Sefiald le existencia de varias posibilidades muy precisas a par-

tir de materias primas de las que ya se dispone en Kenys.

T.17 BEntre las especies de plantas medicinales, las siguientes eran

dignas de consideracién:
Cinchona (especies)

Lla produccibn de corteza de cinchona en bruto se estimd en unas 500 tone-
ladas annales. Esto serviria de base para uma industria con une produccidn
anual de unas 25 toneladas de alcaloides de cinchone (considerando ume recu-
peracifn medis del 5%). Se estima gre le corteza kenyana contiene haste in

% de alcaloides, y por lo cusl, el experto considerd posidle um rendimiento
anual por valor de 37 a 50 millones de chelines de Kenya.

Sisal-Agave sisalana
Esta planta se cultiva en Kenye y contiene el alcaloide hecogenina que se
utiliza comercialmente como material de partide en la sintesis de cierto

nimero de corticostervides. Estos se utilizen para el tratamiento de artitris




reumatcidee, efecciones del colégeno, colitis ulcerosa y slergies. IZ experic
ge la OFUDI observd le presencie de cierto nimero de plantaciones de Lgeve
siselans en les zonas de Teite Eills, Tnika ¥y Nakuru, les que proporcionarian

teris prime suficiente pare le produccidn industrial de hecogenine en Kenye.

Detura stremonium

E} experto observd gue en Kenye este plente crece silvestre ¥y gue en el
Velle del Ri®t y en la regidn occidental del pvais existe ern abundancie. Las J
hojes contiener los alceloides hiosciamine y nhioscine, pero la cantidad
(0,L & 0,5%) es insuficiente pere su extraccién econdmice. Sir exberge, le
utilizacidén principel de las hojes de esiramonio es actualmente como extractos

er bruto y tintures. Para esto existe potencial comercial.

Kenya posee diversas especies silvesties de Aloe, como Aloe secundiflora,

¥ Catharenthus roseus, que es también une planta medicinal importante.

Hay también variass otras plantas que el experto de la ONUDI sefield que
eran comercislmente utilizables, tales como:

Rauvolfia (especies)

R. serventina, R. vomitoria, R. mombesiana, R. canescens, Gloriosa simoplex,

ete.

7.18 Entre las especies de plantas aromaticas que crecen en ebundancia en

Kenya, el experto selecciond las siguientes como objeto de consideracidn.
Juniver (especies)

J. procera - Crece como &rbol maderable y el aserrin, que es un subpro-
ducto, produce dos a tres % de un aceite esencial conocido como aceite de
madera de cedro del Africa oriental. En Kenya se elaboraba este aceite para
la exportacién, pero {iltimamente las operaciones se han abandonado. El experto
registrd la posibilidad de una producéidén acual minims de 200 toneladas, &

partir del aserrin gue actualmente se desecha.

Variedades de geranio

El geranio que se cultiva localmente (Pelargonium graveolens) no es oriundo
de Kenys; de &1 se destila un aceite llamado "aceite mawah". ME&s reciente-
mente se introdujeron cepas de geranio de las Isles R:>'mién, de los que se

elaboraban entre 2 y 3 toneladas de aceite de geranio de buena graduaciénm,




principalmente en le zone de Naivasha. La producciém habia bajado debido a
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problemas de comsrcializacidm, pero, & Juicio & T
mucho potencial en este cultivo, como también una demands epreciasble de aceite

de geranio de calided aceptable.
Eucaliptus (especies)

Las dos especies que crecen en tlantaciones de Kenye, E. globulus en las
zonas altas y E. citriodora en las zonas lacustres, pueden producir aceites
esenciales utilizables en el comercio. Los aceites de las dos especies,

F. glotulus vico en cineol 1.8 y E. citriodora que contiene citronela, tienen

vosibilidades de exportacidn, y el experto opindé que la produccidén &2 estos
aceites podia contribuir al establecimiento de una industria importante de

aceites esenciales en Kenya.

El experto recamendd con fines de investigacidn, evaluacidén y desarrollo,
otras especies disponibles localmente que producen aceites esenciales. Estas

fueron las siguientes:

Nombre comim Nombre cient{fico
Citronela africana Cymbopogon nerdus = C. afronardus
Maravilla mexicana Tagetes minuta
"Nkuri” Ocimum kilimandscharicum
"Muhugu" Brachylaens hutchinsii
Hierba de limdn Cymbovogon citratus

Micromeria microphylls

7.19 E experto de la ONUDI encontrd muchas plantas autdédctonas, utili-
zades ocasionalmente en medicina poseedoras de componentes gue las hacen

valiosas como cultivos industriales. Se indican en el cuedro XXII, las que

el experto recomendd para su evaluacién ulterior.




" Cuadro XAIZ

Lista de plantas de Kervs oue contienen rroductos naturales valiosos

Kombre de la plante Posivle utilizacidn
Carica pevays (Papaye) Produccién de papaine
Acacie senegal (Gome arébige) Produccién de goma
Ricinus commmis (Ricinc) Produccidérc & escale industriel
de aceite de ricinc ¥ "torts de
rieine”
Commivhore (especies) (Mirre) Aceites y resines esenciales
Melie azadarichte (Margosa) Aceite fijo
Pinus (esoecies) Produccidén de colofonie y
P. radiata trementine
P. patulas

7.20 El experto de le ONUDI estudid también posibilidades de emsayos
con plantas autdctonas y le introduccidén en Keuye de especies vegetales que
contienen productos industriales reconocidos. Las especies recomendades

para ensavos de cultivos se indican en el cuadro XXIIT.

Cusdro XXTIT

Esvecies de vlantes que se recomiendan pare su
introduccidn en Kenve

Nombre comfmn Nombre cientifico
Sen Cassia acutifolie
Vincepervince (hierbe doncella) Catharanthus roseus
Aloe Aloe ferox, A. barbadensis
Belefic egipeio Hvoscymus muticus
Duboisie Duboisie myoporoides

L. leichardtii.

Ipecacuana Caephalis ipecacuanha
Regalfz Glvevrrhiza glabra
fiames Discoree floribumnda, D. composite
Belladona Atrova belladona

Cornezuelo del centeno Clavicaps purpurea




Nombre comin Nombre cientifice
Voacaagse Voacanga africane
Rauwolfie Rauwol®ia vemitoris 1
Geranio Pelargonium graveclens
Hierve de limdr Cymbopogon citrus
Pachuli Pogestemon patehoull
Citronele Cyubopogon winterianus
Jazmin Jespinur grandiflorum
Mentea Mentha pivperita
Menta japonesa Mentha arvensis
Espliego (alhucems) Lavendula sop.

Anis Pimpinelle anisum
Cilantro . Coriandrum selivum
Semilla de eneldo Anethum graveolens
Alcaravea Cerur carvi

o~

7.21 Ademfis de 1las sugerencias formulades precedentemente acerca de le
evaluacidén de plantas para su utilizacidém industrial, el experto de le ONUDI
examind los servicios institucionales de investigacién y desarrollo de que se
dispone er Kenye, con miras a su desarrollo futuro. Observd gue tales ser-
vicios eran minimos y que el trabajo de investigacién, si bien loable, no era
coordinado y no se adaptabe al objetivo de la utilizacién industrial.

Recomendd medidas institucionales por medio de las cueles podfa alcanzarse une

mayor productividad.
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8. DROGRAMA FARA EL DESARROLLC DE PRODUCTOS VEGETALES MEDICINALES

¥ AROMATICUS ER LIS ESTADGE

€.1 Entre los efios 1976 y 1976 1s ONUDI, & peticiém de ACDIMA (Arab
Compeny for Drug Industries and Medicel Applisnces) encergd & un equipc de
exp>2rtos que elsborere ur plan de produccién pare le industrie farmacéutice en
paises érebes seleccionados. El rlan incluias, entre otres coses, el desarro-
ilo de productos farmecéuticos y de aceites esencizles de origen vegetal.
ACDIMA estebe interesade en fabricar farmacos y productos quimicos = partir de
rlantas, tanto pars su utilizacidr dentro del peis come pare le exportacidm.
Le ORUDI provorcicnd e le ACDIMA los servicios de un experto especielizado ex
rlenias medicineles y arom&ticas, cuyo informe 39/ constituye le base del rlan
de produccidn en la esfere de productos farmacéuticos de origen vegetel. El
informe reveld cue en muchos pafses &rabes los productos fitoquimicos y los
extractos de plantas tenian smplia utilizacién como agentes terapéuticos, y
que en las formulaciones que normslmente se venden en el mercado hay wnos 20
productos fitoguimicos ;- mike de 80 ertractos crudos.

.

Los estudios del experto registraron 88lo seis especies de plantas medi-
cinales que se cultivaban en grandes cantidades. Otras siete especies se

hallaban en etepe de cultivo experimental.

Cuadro XXIV

Plentes medicinales de que se disbome en grendes
cantidades en paises &rabes

Cantidad¥
en ton
Nombre de la planta Componentes activos Ubicacién y procedencie métricas

1. Regaliz Acido Irec T.728,00
(G, hiza glieirricitice Repiblice Arabe Sirie
Qabra; Extracto de regaliz (silvestre)

2. Vainas y hojas Sennsidos~-calcio Sudén (silvestre) 1.751.00
de sen

(Casgie scutifolie)

% Estimaciones basadas en la exportacién de estas materias primas en 1975
(oficinas de estadfsticas de Egipto, Sudfn, Repfiblice Arabe Siria, Irén). Le
manzanilla (Matricaris chamomila) se cultiva en gran escale en Egipto, pero
las flores secas se exportan & Europs y no hay campo pars le elaboraciéc de
este material.
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Cuadre ¥XIV (cont. !}

Cantidad¥®
en ton
Kombre de la plante Compomentes ectivos Ubicacidén y procedencie méirices

3. Gome arébige Goma arébige gradoe Sudér (silvestre) 26.3k7,00
(Acacia senegel) BE.F.
L. Ammi majus Xantotoxina Egivto (silvestre) 10G,00
(Amodinea )
5. Ammi visnage . Knelline Egipto (silvestre ¥ 202,03
cultivads) '
6. Belenio Hioseins, Egipto no se co-
(Byoscymus muticus) Hiosciamine, noce le
Atropina cifre
exacte

8.2 Un estudio detallado de las diversas formulaciones fabricedss por
compafifas importantes de Egivto, Sudén, R.A. Sirie e Irag reveld que mAs del
25% de los articulos comerciales vendidos por ellas contenian uno o més produc-

tos vegetales.

Esto inclufe mi&s de 29 productos naturales y unos 80 extractos vegetales
diferentes. Ademds, el expertc de le ONUDI estimd, sobre la base de las impor-
taciones reeles en Egipto durante 1975, las necesidades de productos fitoguimi-
cos y extractos crudos pare la industria farmacéutice &rabe. En el cuadro XXV
se resumen las necesidades principales estimadas. Estas estimaciones mo inclu~

yen importaciones ni formulaciones que contengen sustancias de origen vegetal.

8.3 A base de estas conclusiones, es evidente que el desarrollo de une
industria de plantas medicinales y arométicas en la regién se traduciria en
ahorros aprecisbles en las importaciones. El experto de la ONUDI, considerando
las necesidades sanitariaes de le regidm, la disponibilidad de materias primes
dentro de los diversos peises y las posibilidades de exportacidén de productos,
estimd que diversos férmecos vegetales eran importantes pars el esteblecimiento
de una industrie de plantes medicinales y aromi&ticas auspiciada por la ACDIMA.
En el cuadro XXVI se indicen estos férmacos y sus procedencias. Cabe sefialar
que este lista no incluye alcaloides y otros productos naturales importantes
gue actualmente se importan y pare los cuales no existen fuentes de materias
primes. También algunos paises Arabes, como Egipto, han desarrollado en buenas
condiciones industrias de aceites esenciales, y 1a ACDIMA podris ayudar & ur
peis como Egipto a aumentar la produccidn de aceites aromfiticos que se necesi-

tan para su utilizacién farmacéutica.
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8 L EI sypertn dae 1s ONUDI ovind que los peises érebes (gue abarcan
uns zona extense del Oriente Medio y del Africe del Norte) eran muy ricos |
en recursos vegeteles que podian explotarse con fines industriales. Debide
e le amplie variedad de climas y de condiciones de suelos, en uno u otro de los

paSses de le regidm podrian cultiverse provechosamente une diversidad de plan-

tes medicinales -de tipos tropicel, subtropical, templado y mediterraénec. 4

Se cultiveban & escela experimental siete plantes diferentes gue se
utilizaben cor fines medicinsles, y éstes podrian cultivarse en escels comer~
ciel después de los enseyos realizados er escele pilotc. IEn el cuadro XXVII
aperecen les rlantes, junio & sus principeles componentes activos ¥ la regidn

adecuade pars su cultivo.

Segin ls opinidén del experto y & fin de apoyar una industrie fitoquimice
importante, en Egipto y el Sudén deberian emprenderse también cultivos en gra.n
escale de Ammi mejus, Ammi visnage, Hvescymus muticus y Cassie acutifolie. Le
cantidad de estas plentas disponible en estedo silvestre no seria suficiente,
¥ ninguna industria podria basarse fmicamente en materias primas vegetales
gue crecen sin cultivo; le calidad no podris garantizerse y el abastecimiento

de materia prime podris agotarse con unz recoleccidn continua.

Cuadro XXV

Resumen de les estimaciones de necesidades de productos fitoguimiros

Yy_de drogas en brutc en los vaises érebes

Estimacidén sproximada de

Kombre del producto quimico o del extracto las necesidades en kg
1. Drogas esteroides 1.665
2. Derivades de le codeine 8.250
3. Derivedos de la pepaverina 6.180
Lk,  Sales de cafeina 32.067
5. Tartrato de ergctamine 258
6. Maleato de ergomstrines 23
7. Sulfato de hiosciemine 60
£. Hidrobromuro de hioscine 388

Reserpine 38

\O
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Madre OV (conz.)
Estimacidr sproximada de
Nombre del rroducio cuimico ¢ del extracte las necesidades J kg
10. Colquicine 22 ’
11. Digitoxins ' 10 !
12. Seles de quinins 3.1k8
13. Seles de quinidine 372
1.  Mentcl €.911
15. Alcanfor netursl 3.82¢
16. Alcanfor sintético 6.L159
17. Timol 2L.L8L
i8. Cineole 1.8 23k
19. Extracto de piretro 5.000
20. Aceite de eucalipto 6.909
21. Aceite de merta piperita 11.Lk01 :
22. Extracto de belladone 2L.129
? 23. Extracto de buchd 39.375
2k, Cascars sagrada (secs) 15.000
25. Extracto de genciana 69.500
26. Extracto de ruibarbo 10L.970
27. Extracto de senega 69.000
28. Extracto de lobelies 15.210
29. Extracto de belefio 9.420
30. Extracto de ipecacuana 11.562
31. Extracto de estramonio 2.000
32, Extracto de regeliz (1iquido) 7.100
33. Extracto de regaliz (seco) 6.340

3k. Jarebe de toll L48.000




Cuadro XXVI

Productos fitoouimicos gue recuiere ls jagustria fermac@utice

Constituyente activo Nombre Ge le planta de le gue se obtierne

1. Sapogeninos estercideles y gli- Dioscoree (especies) Scianur lacinatur S.

coalcaloides (materie prime de
las drogas esterocidales)

Aviculare
Agave sisaliane

2. Senbsidos-celcio Cassis acutifolia
C. angustifolie
3. Xentotoxine (Amodine) Ammi meius :
L. EKneline Ammi visnage
5. Acido giscirrieitice Glycyrrhize glebre
Extracto de regaliz
6. Tropanoalcaloides Evoscyemus muticus
Hyoscine, Hiosciamina vatura metel
Atropine® | D. stramonium
7. Alcsloides de opio: codeina, Papaver somniferum
morfine, papaverina )
8. Glucdsidos de digital Digitalis lanats
Digoxina, lanatésidos
9. Alcaloides de cormezuelo Claviceps purpurea
Ergometrine,
Ergotamina -
10. Mentol Mentha arvensis
11. Eucaliptol (Cineole) Eucalyptus globulus
12. Piretrines Chrysanthemm - cineraraefolium
13. Aceite de menta piperite Mentha piverits
1k,  Aceite de eucalipto Eucalyotus globulus
15. Goma arabigs Acacis senega’.
16. Extrecto de belladona ¥ trove belladona
elceloide totel de belledone
17. Extrecto de delefio Bvoscymus muticus
18. Extractc de estramonio Dature stramonium
19. Céscare de psyllium Psyllium Plantago ovata

P. Psyllium

puede fabricerse e partir de pl

* 1o atropine se obtiene actualmente de fuentes sintétices, pero también
tas si se dispone de une fuente econdmica

como H. muticus.




Cuadro XXVIz

Plantas medicinales gue vuveden cultivarse en distintos paises arabes

Rombre de la planta

Constituyente activo Regién apta pera el cultivo

n

Belladona
{Atrova belladona)®

Solanum
(Solanum lacinatur)
S. eviculare

Adormiders
{Papaver somiferum)

Menta piperita
(Menthe piverita)

Daturs
{Datura metel)

Estramonio
(Datura stramonium)

Digital

(Digitalis laneta)

Extracto de belladona En las montafias de la R.A.

Alceloides totales
Sclasodinsa

Codeina, morfina,
papaverina

Aceite de mentsa
piperita
Hioscina

H >sciamine
Hiosciamina
Extracto de
estramonio

Digoxine

Sirie; Irag y Egipto

Egipto

Irag

Egipto, R.A. Siria, Irag

Egipto
Sudén

Egipto, R.A. Siria, Irag

En las montsfias Ge Ireaqg,
Egipto

* A, belladona es una planta que crece en zonas templedas y, como tal,
sbdlo da Sptimo rendimiento y méximo contenido de alcaloides en estas zomes.

8i se cultive en Egipto, tantc el rendimiento como el conteridc de alcaloides
serén bajos.

Dado que ningfin pais &rabe dispone de fuentes adecuadas de sapogeninos

esteroidales, alcaloides de cormezuelo, piretrinas y mentol, habria que intro-

ducir y cultivar sistemiticamente para la industria las especies auténticas de

plantas que se utilizan vara obtener estos productos quimicos. En el cuadro

KXVTII figura una liste de estas vlantes asi como las regiones aptas para su

sultive,
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Cuadro XXVIII

Plantas recomencadas vera su cultivo en paises arabes

Constituyentes

Kombre de la plante activos Zona apta para su introduccidn
Mente japonesa (Menthe arvensis)Mentol Egipto, Sudén [
arvensis)
Cornezuelo de centenco Ergometrina En las montafies de la R.A.
(Clavicens purpures) Ergotamine Siria e Iraa
Piretro Piretrinas En les montafies de Irag, R.A.
(Chrysanthemumm Siris y Sudan
cineraraefolium)
Rewe mexicano Diosgenina Egipto y Sudén

(Dicscorea floribunda)

Nc hebis ninguns otra fuente econdmica para los tres primeros productos
natureles, y en los Estados &rsbes se habian realizado muy pocos trabsjos de
investigacidén sobre el cultivo de estas plantas. También habia indicios de

que la mente Jjaronesa 30&3 crecer bien en Egipto.

El fiame mexicano Dioscores floribunde es actualmente la fuente de diosge-
nina més utilizade en el mundc. E) 60% de las necesidades totales de droges

esteroideles se obtiene a pertir de diosgenina aislada de los tubérculos de
esta planta y de especies anélogas como D. composite y D. srieuliflors que

crecen silvestres en México y en paises de Américe Central. D. floribunde he
sido cultivada con €xito en la India, en México y en los Estados Unidos

(Puerto Rico); los suelos ligeros y el clima de Egipto y el Sudén se conside-
raron ideeles pars el cultivo de esta planta. Dado que las drogas esteroidales-
-eortiecesteroides, hormonas sexuales, ssteroides esnabdlicos y anticonceptivos
orales- se derivan de compuestos de procedencia vegetales, el desarrollo de le .
industria farmacéutice en los paises Arabes exige que se introduzce la especie

auténtica de la plante.

Otro producto natural de esta categoris es el glicoalcaloide, solasodina
aislade de hojas y frutos de Solanum lacinatum y S. aviculare. En Egipto se
ha realizedo ya una considerable labor de investigacidn sobre S. lacinatum, en
especial por la Seccidn de Plantas Medicinales del Centro Necional de
Investigacién de El Cairo y la Memphis Company. Le plante contiene aproxima-
damente un 1,5% de solasodina que ha sido utilizade de maners muy limitade con

fines comerciales en paises de Europa oriental y en la URSS.
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En el Sudau, €l €XDETLO obserw

N en todes las zones semiéridas v himedas del pafs. Fl &rvol comir "nelig"
(Belanite segvotice) del Sudén constituye sproximaiamente el 25% Ge la potlecide
forestel. Abunds en los terrenos arcillosos Y erenosos en que las liuvies so-
brepesen los 350 milimetros asnueles. Este &rbol crece juntc & Acacie senega:
er les riberes de los rios y de los arrovos. Si bien la mayorie de las partes
del &rbol comtiene saponines, el mesocarpo (parte carnose del fruto) contiene
de 1 & 1,5% de sapogenine total, que consiste principelmente en diosgerine y
vamogenina. En todc el pais, los rifos comen el frutc del &rbol, qué tiene un
sepcr dulce seco, v el fruto secc se utilizs en las erldeas como jebdn pere
laver ropa. Se ha descubierto que le semills del fxrutc de Belenite ccutienme
més de LO% de aceite fijo de buens celidmsd que podria utilizerse como aceite
comestible y también ern les industrie del jabdn. Durante siglos se ha utilizado
el aceite de la semilla pare cocinar. El bagazo que queds después de separaer-
se el aceite seris uns rica fuente de una proteina cuyo valor nutritivo resul-

ts comperable al de le proteine de la semilla de soya.

Dadas las cuslidades de este fruto como materie prime potencial pare la
medicine y la elimentacidn, el expertc de la ONUDI estimd que urgis elsborer
tecnologia pere la rebricacidén de diosgenina, aceite fijo y proteine & pertir
de esta plente. Se disponis de aprecisbles cantidedes de meterie prima y el
fmico costo serie le msno de obre pare hacer la recoleccifm. El fruto seco
se vendie & 50 libras sudanesas por tonelede, pero si se organizabs la reco-
leccibén en gran escala, el costo hajaris e 30 libras por topnelada. E1
Instituto de Investigacidén y de Comsultorie Industrisl ye se he hecho cargo
del proyecto. Sin embargo, ers evidente le necesidad de asistencie para desa-

rrollar una tecnologis viable.

Ademés de las plantas mencionadas anteriormente, hay buenes posibilidades
de cultivo de Catharanthus roseus y Cymbovogor citratus (lemon-grass) er Egipto
v en el Sudén. .

Durante las conversaciones gue mantuvo el experto con cientificos del
Sudén se menciond® que se habfien hallaedo plentas silvestres de Rauwolfis
vomitoria (buens fuente de reservins) en ciertas partes del Sudén meridiomel.

Se recomendd el cultivo de este especie.

8.5 El experto de le ONUDI observd que sblo en Egipto y en el Irag habie
algin tipo de industrias fitoquimice. Ep Egipto la industrie estabe bastante
desarrollade y podie dividirse en dos categcrias. Le primere, que estabe en

i
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tices" gue producie eceites y oleorresinas esencisles utilizados er perfumerie,
febricecibén de cosméticos y elaboracién de alimentos. Habie une gran emprese
estatel ¥ verias empreses privadas que producian aceite Ge geranio (Pela:@.m
Ereveolens), jezrin {Jeswminum grandiflorur) condemsado y absoluto, peguefies
cantidades de aceite de mente piperita (Mentha pimerita )esencie de mente
rcmane (Menthe svicata), aceite de corteze de naranje amarge, aceite de neroli,
aceite de hinojc, aceite de elcaravee, aceite de tomillo, aceite de ejc v
otros condimentos. Egirio ere wn importante exportador de aceite Ge gersanmic

¥ dae jazmin condensadc. En el cuadro XXIX se presentar les estedfsticas de

produccidn de sceites esencieles imvortantes en Egiptc.

Se he calculado la produccidn total tomando como base las zones cultive-

Ges y le cantidad conocida de aceite obtenido por unidad de terrenc (acre).

El experto observo la agude necesidad de servicios de investigacién y
desarrollo que mejoren la tecnologies agricela es{ como de equipo de destila-
cién. El segundo tipo Ge industrie basada en plantes, gue no estaba ten avan-
zade, 2rs la industris de plantas medicinales. Habfa una empresa que tenie
instalaciones para sislar amodins (xantotoxine) {500 kg asnuales e partir de
semillas de Ammi meYus y khelina (1.000 kg anuales) e partir de semillas de
Ammi vispage.

Oira empresa fabricabe extractos a pertir de plantas. Se prepareban
aproximadsmente 60.000 litros de extractos en bruto, siendo los més importan-
tes, lns de regeliz, belladone, valeriana, genciane, de ruiberbo y varios ex-
tractos y tinturas de plantes menos importantes. Le empresa, en colaboracidn
con el Centro Nacional de Investigaciones, habia producido también solasodina
e escele experimentel. Sin embargo, la produccién comercial no habia comenza-
dc debido & que los costos eran prohibitivos. Dado gue sélo se estaban produ-
ciendo extractos en bruto, nebie une cepacidad sin utilizer de por lc menos

el 50%.

Bn el Iraqg ls finice industrie de este tipo, el Complejo Farmacéutice de
Samare, controlado por le emprese estatal de medicamentos, tenis une instala-
cidén pare extraccidn por disolvente de gran tamafic (cuatro trenes de siete

extractores) con todos los accesorios. Se esperabe que la instelacién, que

hebfe sido importade de le Unidn Soviética hacfa algiin tiempc, elaborers més
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Cuadrec JTITX
Produccién de aceites esernciales importantes en Egivte Sl?II!

Super®icie Produccidn estimads

cultivade de aceite er .

Nomdre Gel aceite en Feddar toneladas
1. Aceite de geranio 11.000 210,0 . ‘
2. Esencis condenseds de jazmin 2.87€ 1,5k
3. Aceite de mente* k€ 2,0
L. hAceite de elbenace francess 75 1,50 |
5. Aceite Ge naranjs amerge 82 0,50
6. Esencie neroli 80 0,50
7. Aceite de mejorane, esencis de romero,

esencie condensada de ross, aceite de

anis, aceite de hinojo, aceite de eneldo,

aceite de tomillo, aceite de comino,

aceite de ajo pequefias cantidedes

#* S6lo una parte de la hierbe de menta se destile para obtener aceite v

-

una gran parte se exporte en forme de hierba seca para producir té& medicinal.

Fuente: Departamento de Economia y Estsdfsticas, Ministerio de Agriculture y
la fébrice de condimentos y esencias de E1 Cairo.

de dos docenac de plantas medicinales gue los expertos soviéticos hadfer suge-
rido. En 1961 se cred une granje para la produccidén de veries tlantas, pero
fue cerrade después de completarse 1los experimentos iniciales con unas L0 rlan-
tas medicinales. El equipc se estabe utilizando shores pare producir uns pe-
quefia cantidad de extractos en bruto empleados principalmente en las formule-
cicnes de la propias empresa. Las cantidades de los extractos producidos eran:
1,6 toneladas de belladona, 5,6 tonelades de regaliz, 5,3 toneladas de raices
de veleriana y pequefias cantidades de medicamentos vegeteles de menor impor-
tancie como jengibre y cardamomo. Por lo tanto, le instelecidn tenie une capa-
cidad no utilizada de aproximadamente el 80%. Su temafio ers suficiente para
suministrar extractos en bruto & otros cuatiro pvaises &rabes. E1 experto de ls
ONUDI considerd que la granje de riantas medicinales de Abughrad podie ser
reactivads & fin de que sus productos en bruto pudieran transformarse en Samars
pare suministrar medicamentos de origen vegetal e le Rep(iblica Arabe Sirie,

Libano, Jordenie, Arabie Saudite y Kuweit.

8.€ Al examinar les meterias primas disponibles, leas necesidades actuales

y futuras y los productos ya manufacturados por la industria existente, el
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experto llegd e la conclusidn de que el establecimiente Ge ume injustrie
fitoquimice de grandes dimensiones pars satisfacer todas les necesidades serisa
me propuesta vieble.
El experio sugirid que le ACDIML iomare medidas inmedistes pars febricar
en cantidades comercisles los siguientes productos quimicos & pertir de le
meterie prims ye disponibdle: )
i) Sendsido-calcio, e partir de hejas Y vainas Ge sene (C. acutifolie)
existente el Sudéan;
ii) Acido glicirrieftico y extracto y polvo de regaliz, & pertir del
regeliz (G. Glabre) existente en el Irsy y la Fepliblice Arsbe Sirie;
iii) Xantotoxine (Amodine), & partir de Ammi mejus existente en
Egipto;
iv) Hioscine e hiosciamina, s partir de Broscymus muticus, existente
en Egiptd y el Sudhn.
8.7 Habfa una considerable demands de glucésidos de sena & nivel mm-
dial, y toda la sens silvestre cosechada en el Sudén se estabe exportando &

paises europeos y escandinavos. El cultivo sistemitico de este plante en el
Sudén darfis resultados provechosos.

El regeliz se recogia de las zonas desérticas del Iraqg ¥ le Repivlica
Arsbe Siris y se exportabe en brutc. la demands mundial de extreacto y polvo
de regaliz ers considerable,y el experto considerd que toda la cantidad
(aproximadamente 30 millones de tomeladas) podie transformarse en los paises
&rabes. Ademiis del extracto concentrado, el @cido glicirricitico también
podia producirse & partir de las raices. Se registrabs une demande conside-
rable de este producto quimico, dade su amplis utilizacién pers curar dlce-
ras pépticas.

La empress Memphis estabs prcduciendo xantotoxina (Amodine), pero le
centidad era pequefia (500 kg). Le demands de este producto quimico he aumen-

tado considerablemente en los iltimos afios debido a su utilizacién para el

tratamiento de la soriesis y como ingrediente de los bronceadores.

Asimismo, existfa ur mercado considerable pare le hioscina y le hioscia-

mine en los paises &rabes iy una grar escasez de hioscine en el mercado inter-
nacional (el precio actual es de aproximadamentc 800 ddlares por kg). La
materia prima (H. muticus) crece en forme esponténees en todo Egipto y 2n
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elgunes pertes dei Suda@n. EX experto recomendl gue inicislmente podfs hacer~

se le transformaciér de le meteria prims existente, perc que pers disponer
continuamente de materia prima de buens cealidad serie neceserio cultivar en
gran escale une cepz aceptsble de le planta. Datura metel podis emplearse
tarviér pars la transformecidér si se lograbe obtener cantidades suficientes
mediante ur cultivo organizado. A juicic del experto, la produccién de
khelina & partir de la plante A. visnage Gebie encargarse a la empresa
Memphis, dedo que tenfia le capacidaé pare hecer frente & cualouier aumentc
de le demesnde de ese rroductc quimicc. El experto opind que, ademfis Ge las
cuesrc planites mencionadas, ACDIMA detie corsiderer le posibilidad de refinar
vy decolorar ls gran centidaé de goms ardbige (A. senegsl) exportade por el
Sudér en su forme bruta. E1 Sudén tenie el monopolio de estea goma en el
mumdo y podis slcanzar precios mucho mejores si el vroducto brutc ere refli-

nado y decolorado antes de ser exportado.

El experto de la ONUDI recomendd el cultivo de las plantas necesarias

pare le produccidén de los siguientes medicamentos:

Diosgenina a pertir del fiame mexicano (F. floribunds)

Solasodine, & partir de Solenum (S. lacinetum)

Mentol, & partir de la ments japonesa (M. arvensis)

Codeina, morfine y papaverine, & partir de ls sdormidera (P. sommiferum)

Ergotaming y ergometrine, e partir del cornezuelo del centeno
(C. purnurea)

Alcaloides y extracto de belladona, & partir de le belladona
(A. belladone)

Aceite de menta, a partir de le mente (M. piperita)
Euceliptol, & partir del eucalipto (E. globulus)

Citrel, e parti. de la esencia de lemon grass (C. citratus)
Digoxine, & partir de digitel (D. lanate)

Posteriormente le industrias se dedicarie, como era 1légico, & la produc-
cién de formulaciones basadas en productos fitoquimicos. La fabricacidn de
medicamentos esteroides e partir de la diosgenina también seris une posibi-

1lidad futura.

8.8 E1 experto de la ONUDI recomendd a la ACDIMA un procedimiento para
el establecimiento de une industrie farmacéuticsa destinada e la produccidn
de medicamentos de origen vegetal y aceites esenciales pars los paises

érabes. Ese método suponfis los pasos siguientes;

.

.




Estableciriento de ume organizecidr contrclade por ACDIME vers ls fe-

bricacidér de rroducics fermacfuticos de origen vegetel;

Desarrollo de une agrotecnologia adecuada pars el cultivo de una varie-

dad de vlantas pare le produccidr industriel;

Adguisicidn de tierras ern Egivto, el Sudén, Sirie y el Iragc pare crear

granjes de cultivc; [}

Desarrollo Ge mecanismos de reccleccidn ¥ rroduccidn, suministro de

semillas y materiales de plantacidr & los agricultores asi como servi-

cios Ge extencsidn;

Pueste en servicio -de instalaciones de transformecidén adecuadas con

personel capacitado ¥ equipo moderno;

Continuecidn de los servicios de investigacidn y desarrollo.
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CURSQOS PRACTICOOS ¥ FROGRAMAS DF TAPACTUACIOR

A ¢}

.1 Upc de los reguisitos rrincipales pars la iniciaciér de proyectos
en materia de plantas medicinales ¥y aromfiticas en lot pafses en desarrollo
serfs la creacibn de capacidades cient{fices r tecnoclSgicas er los distintos
valsez. Tal requisiic multidiscirlinario comdrende varios niveies de salifi-
cacibn, desde la del agriculior que se dedica al cultivo de las variedades
nasta ls del ciemtffico o tecnflogo altamente calificado (véase Zig. 2). <8
cortinfia siend> la tares mfe 2i%fcil de readizar en casi todos los pafses en
desarrolio: sir embergt, ez er muchot semtidor ik tarer mfis funéamental §a:a
el #xitc e tode proyectc. Er sus rrogrsmas, ls OKCTI hs terido muy er cuente
este requisitc, ¥ ademiis de los programas de capacitacifn oZiciales organiza-
dos en el marco de los distintos proyectos, se har emprendido en los filtimos
afios tres actividades distintas encaminsdas a satisZacer este requisito, a
saber:

I. Uns reuniém de consulta técnica sodre la producciém de medica-
mentos a partir de plantas medicinsles en paises en desarrollo;

II. Un programs de capacitaciénm colectiva en el Lrabajo en la esfers
de las plantas medicinales:

III. Un curso préictico scbre la industria de los accites esenciales.

I. REURIOE DE CONSULTA TECNICA SOBRE LA PRODUCCION DE
MEDICAMENTOS A PARTIR DE PLANTAS MEDICIRALES
EN PAISES EN DESARROLLO

Lucknov (India), del 13 al 20 de marzo de 1978

9.2 En veries reuniones sobre productos farmacéuticos, los paises én
desarrollo a1abian expresado su interés por las promocién, desarrollo y produc-
cién de medicamentos derivados de plantas medicinales. En respueste & ese
interés, le ONUDI orgenizé la reumidén de consulta técnice sobre la prodnccidn
de medicamentos & partir de plantas medicinales en paises en desarrollo,
celebrade en Lucknov, bajo los auspicios copjuntos de 1ls ONUDI, el Gobiermo
de la Indie y el Instituto Central de Investigaciones sobre Farmacos (CDRI).
Consultores especialistas de la ONUDI prepararor documentos de base para la
consulta, los cuales fueron examinados en la sede de le ONUDI en Viena.
Asimismo, se pidié & los expertos invitados de los distintos pafses que pre-
sentaran monografias sobre le situscién de la produccién de medicamentos a

partir de plantes medicinales y su empleo en sus respectivos paises.
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L2 Secrezaris de i& ORUDI predard w dcouments er el que se estatleciar

directrices vars le formulacién de un rlaz Ge sccidp relativo a ese sector.

Tinelmente, le consulta formvlS une serie de recomendaciones pars el
desarrollo fuuwro de le industris de plantas medicinales ¥y productor ferma-

céuticos e los paises en desarrollc.

El Informe de la consulte 35/ contiene un resumen de los Gebates, un
resumen de loes principeles documentos técnicos Y resfmenes de las monogra-

#{as por peises.

9.3 Durante los debates se expresd categdricamente gue debiz estimularse
& los pafses que cultivan plantas medicinales a dedicarse a la produccién de
medicamentss cuye eficacis hubiese sido demostrads a trevés de pruebas clfi-
nicas. Ei nivel de produccién dependeria de la infraestructurs, la flora ¥
el nivel de tecnologis de cada pais.

Se reconocieron tres niveles:

A. Peaises que no disponen de instalaciones de investigaciém y desarrollo,

rlantas piloto o produccidn industrial;

B. Pafses cuyas instelaciones estén limitadas a le proguccién de

extracios;

C. Paises gue disponen de instalaciones de produccidn, & escala expe-
rimental o industrisl, de principios activos contenidos en plantas

medicinales.

9.4 La comsulte opind que la ONUDI debia hecer hincapié em la produc-
cién de medicamentos de origen vegetal empleados tanto en los sistemas tra-
dicionales como en los modernos de la medicina; sin embargo, debfia prestarse
pa:rticular atencidr a los productos de origen vegetal gue se acepiaban en la
medi.ine moderne, eran empleados amplismente en programas de salud y tenian

gran valor econdmico.

En la consulta se sefizld también que, & fin de facilitar y acele~
rar el establecimiento de ume industrie farmacéutice basade en plantas medi-
cinales, debfe instarse a los paises en desarrollo & cooperar entre elios en
las siguientes esferas: transferencis de tecnologis; capacitacién de per-

sonal; vy suministro de equipo y material de cultivo.




Figure 2
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.5 Durarte 1g consults se vuss de menifiesto cue los drocesos de fabri-
. cacidn de muchos de los imporiant

vateatados; Dpor lo tanto, las patentes no constitutriar un obstéculo pars la
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cs Qe origen vegetal no estaban

produceién. Tor consiguiente, se expresd le opriridn de que las plantas medi-
cinales pars las que existis demande internacionel sdlo Getisn exporterse en

algune forme elatorade y no como materie prime.

G.6 Se advirtid que era necesarioc organizar la exportecidn de productos
de origen vegetal a fir de evitar le creacidén Ge une suverabundencie en el
mercedc ¥, por consiguierte, emprender. estudios ‘ecnoecondrmicos detellados

pare eveluar las necesidades particulares del mercado.

Asimismo, se observd que le produccidén de medicamentos & partir de plan-
tes medicineles s8lo podia tener éxito si se prestabe atencidn & la calidad
de los productos ¥ & la necesidad de gue correspondieran & las especifica-
ciones. Por lo tanto, la creacidm de un leboratorio de control de calided
bien dotado ere un recuisito previo basico que debia cumplir una instalacién
de produccidén. Ers preciso disponer de cantidades suficientes de materia
prima de calidad aceptables, por lo que ers necesario organizar el cultivo,

; la cosecha y el elmacenamiento de las plantas en forma aceptable. Le consulte
destacd el éxito de la unided mdévil de la ONUDI enviada en misidn & los paises
de Africa y Asie y observd que esas misiones constituian un medio adecusdo de
transferir tecnologis pare la vproduccidn de extractos y capacitar personal en
métodos de produccidn y control en los paises en los que no existian esos cono-

cimientos técnicos.

9.7 A continuacidn figuran los titulos de las conferencias especializa-

das dictadas por consultores de le ONUDI a los participantes en la consultea:

1. Enfoque integrado de las actividades de investi-
gacidn en materia de plantes medicinales.
Doc. ID/WG/2TL/2 X. Anand

2. Plantas medicinales para curar enfermedades
distintes de las contagiosas, tropicales e
infecciosas. Doc. IDMG/2T1/L F¥. Sandberg

3. Plantas de las farmaccyeas africanas emplea-

des pare el tratamiento de enfermedades tro-
picales. Doc. ID/WG/2T1/1 J. Kerhars
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L. Rscuisitos industrizles pere ls elishoraecién
de plantes medicineles. Doc. ID/WG/271/2 E. Bemberdelli
£. Medicamentos derivados de plantas Secreteria de la
medicinales. ONULI

9.5 Le consulte también prepardé las siguientes listas de plentas
medicinales: [}
i) liste de les plantas medicinales que se encuentran en varias

regiones, Africe, Américe Latina y Asias, cuvos pricipios activos
se emplean en le medicine moderne (Anexo I);

1
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.

liste asdicional de plantas empleadas especielmente en le medi-
cins tradicionel en Africe, Américes Latina y Asie (Anexo II);

iii) Liste restringide de las rvlantas de empleo relativamente amplio
en la produccidén de medicamentos, clasificadas por grupos tera-
péuticos {se emrled como guia la Liste de Medicamentos Esenciales
de la OMS) (Anexo IIT);

iv) Lista de las plantas que no se emplean necesariemente como medi-
camentos pero gme son fuente de productos empleados en la indus-
tria farmacéutica pare los cusles existe demande en el mercado
internacional (Anexo IV);

v) Lista de plantas sobre las que se realizan actividedes avanzadas
de investigacién y desarrollo en ciertos paises y que posiblemente
serén introducidas en la préctica clinica (Anexo V). :
9.9 Estuvieron representados en la consulta los siguientes peises:
Argelia, Birmania, Cube, India, Madagascar, México, Nepal, Pakistén, Rwanda
y Tailandis.

II. PROGRAMA DE CAPACITACION COLECTIVA EN EL TRABAJO
EN LA ESFERA DE LAS PLANTAS MEDICINALES

Bucarest (Rumania), 23 de junio & 18 d= julio de 1980

9.10 Por iniciativa del Centro Conjunto ONUDI/Rumanie, se celebré en
Bucarest, el primer vprograme de capacitacidn de la ONUDI en la esfere de las

plantas medicinales.

Asistieron al programs ocho pasantes procedentes de Botswane, Camer{in,
Guinea, Libano, ™opal, Tanzanfe y Turquia. Los participantes eran acompafiados

por un funcionarin de ls ONUDI, el Prof. Finn Sandberg.

0.12 R programs de cepacitacién comprendié 25 clases tedricas y 10
demostraciones practices, efectuadas en los laboratorios de dos instituciones
de investigacién (la Facultad de Fermacie de Bucarest y une estacidn experi-

mentsl de plantas medicinales). Ademfs, se hicieron seis visitas de estudio
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guiades & industrias de eleboracidn Ge plantes medicineles, donde los parti-
cipantes recivieron ampiie explicecidn de los procesos tecnoldgicos. Tembién
se orgenizeron, visitas & dos granjas de cultivo de plantas medicinales y &
tres jardines boténicos. Los participantes recitieron tembiér uns demostra-
cidén sobre la cartogrefie econdmice de plantas medicinales en dos zonas

forestales.

Al terminer el rrograme, L2/ los participantes poseian, ademiis de unos
fundamentos tebéricos bien plarificados, los conocimientos practicos obtenidos
de lees visitas Drogramadss.Se femiliavizeron cor le serie de operaciones nece-
sarias -segln se practican er Rumenis- pera transformer les plantes medici-

nales en productos farmacéutices acasbados, e saber:

recoleccidn de plantas identificades en la flore esponténea;

- cultivo en granjas especiales y genétics vegetel;
- primera elaboracidn;

- segunda eleboracidén a escala industrial;

- evaluacidn de la calidad de los productos.

9.12 El progrems de cepatitacidn concluyd con una mesa redonds & la que
asistieron 17 especialistas relacionados con le industria, entre los que figu-
raban profesores, funcionarios de gestidn, etc., ¥y en la gue se discutieron
verias cuestiones vlanteadas por los alumnos. Estas cuestiones se pueden
agruper en cuatro grupos:

- Introduccién de plantas medicinales, practicas de cultivo y asistencia

técnice en le cartografie econdmica de la flora esponténes;

- Colaboracidén en la investigacién y trabajo analfitico sobre rnlantes
medicinales;

- FElaboracién de plantas medicinales y perspectivas de colaboracidn
bilateral;

- Aspectos de comercializacidn,

0 12 Upn aspecto original del programa fue-unes sesién de evaluacién en la

que intervinieron todos los participantes.

Los informes redactados por los participantes y sus respuestas & las pre-
guntas concretas que se les hicieron pusieron de manifiesto el éxito del

programs.

9.1% En 1982 se celebraré un segundo programs de capacitacién colective,
preparado con caracteristicas similares, que estard destinado & los peaises

francéfonos.




6.15 Como resultisdo de estos programas de capatitecidn 3 er respuesie
& les peticiones de peises en deserrollo, le CNUDI esperez producir ung serie
de manusles sobre métodos pars e: aprovechamientc industriel de rlantes medi-

cinales y arométices.

TII. CURSO PRACTICO ONUDI/CESPAF SOBRE L&
INDUSTRIA DE LOS ACEITES ESENCIALES

Lucknow (Indie), 21 de noviembre & 2 de diciembre de 1981

¢.1é Este curso préctico fue organizadc conjuntamente por le ONUDI v el
Govierno de le Indie (Departemento de productos guimicos v fertilizantes/Consejic
de investigacidn cientffice e industriel), con le coleboracidén de laz Comisidn
Econémica y Sociel pers Asia y el Pacifico (CESPAP). Fue consecuencia de la
misién de dos expertos de ONUDI-CESPAP que recorrieron seis paises de Asie en

1976 pare informer sobre la industrie de aceites esemciales. 41/

9.17 Fl objetive prinecipal de la ONUDI en lo que respecte a la industrie
de aceites esenciales es fomentarle en los numercosos paises en desarrollo pro-
ductores de plentas que contienen aceites esencisles y plantas aromiticas
ex6ticaes. Por conmsiguiente, se procurd que el curso préactico acentuara aspectos

de produccidén de aceites esenciales tales como los siguientes:

.

- Cultivo de plentes aromAticas de forme sistemAtice pare su transfor-
mecidén y métodos de genéiice vegetal;

- Tecnologie y evaluacidn de calidad de aceites esenciales y productos
conexos;

- Aspectoc comercieles y econdmicos.

-

Ie ONUDI también estabe interesads en gque el curso préctico sirviers pare
planificar y poner ep mercha programes de cooperacidém técnice entre paises en
desarrollo en le indust_ie de aceites esenciales, pues algunos de esos paises

ve han realizado progresos notables en el desenvolvimiento de este industrie.

Fn consecuencie, aungue ls intencidn primitiva del informe ONUDI-CESPAP ﬁ;/
ere que el curso préctico tuvieras sélo alcence regionel, se prepard éste de
mode que ircluyers e algunos observadores de fuere de la regidn, con el pro-

pbsito de celebrar futuros cursos préaciicos en otras regiones geogréficas.

9.18 le celebracidén del curso préctico quedd facilitaeda en gran manere
por le hospitalidad que le ofrecid el Gobierno de le India. Le principal con-

tribucidn del Gobierno de le Indis se hizec & través del Instituto Central de
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Flantes Medicinsles y Arométicas, que se encergdé Ge la orgenizacidn local del
cursc vracticc. Ademés, el Gobiermo de lz Indie invitd & todos los partiei-
vantes & un viaje de estudio por diferentes instituciones de investigacidn y

deserrcllo situadas en los Estados de Mysore, Bangalore, Bombey ¥ Barode.

9.19 El cursco vpractico se deserrolld en forme de conferencias & cargo de
expertos er diferentes especializades:
i) ©Panoreme de la industria de aceites esencieles en los pefses er
desarrollo;
i) Aspectos tecnoldgicos de la produccidn de aceites esencisles;

"331) ‘Eveluecidn de calidad en los aceites esencieles;

iv) Potencial de exportaciiu de aceites esenciales dentre del mercado
mmadisal;

v) Papel de le investigacidém y desarrollo en la industrie de aceites
esencieles;

vi) Consideraciones para un mayor desarrollo de una industrie de acei-
tes esencisles y productos guimicos arométicos;

vii) Perspectives de desarrollo de cultivos productores de aceites
esenciales mediante manupulacidén genétice;

viii) Desarrollo de le industria de aceites esenciales en los paises
en desarrollo.

9.20 Estas conferencias constituyen la base de los diferentes cepitulos

del informe sobre el curso préctico 40/.

El informe también contiene breves informes sobre le situacidép de ls indus-

tria de aceites esenciales en los peises siguientes:

Afganistén, Bangladesh, Chipre, Egipto, Etiopis, Guyana, India, Indonesia,
Pakistén, Sri Lenke y Teilandia, basados en la informacidén proporcioneade

por los participantes de estos paises.

9.21 Al final del curso préctico los participantes formularor una serie
de recomendaciones sobre medidas de seguimiento por parte de le ONUDI. Los
debates producidos en el curso practico dieron lugar e slgunes observaciones
generalec sobre el desarrollo de lsa industria de aceites esenciales; en los

paises en desarrollc.
He aquf teles observaciones generales:

i) Ceracteristices socioecondmicas. Le natureleze de este industria le
hace atractive pare los pafses que planifican sus economfes poniendo la mire

en factores como:
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- deserrollc del sector rurel;
- sustitucidn de importeciones y desarrclic acroindusirial;

- logro de competencia cientifice v técnice er esferas seleccionedss.

le industrie también resulta atractive pers los organismos del sisteme
de las Naciones Unides, pres se prestaz & los objetivos de deserrollo mundial
que yea han formuladc. Ademés, le industrie se preste mucho pare ser iniciade
en los paises en desarrollo, sungue sus productos los utilizan fundamentsal-
mente los pafses industrializedes. Sin embargo, existe wne multitud de pro-
blemes v de vreocupeciones de gue podrén ocuperse los futuros cursos rrécticos

de este tipo.

ii) Aspectos del cultivo de plantas arométices

La flore esponténes de los paises en desarrollo puede contener
todavie un n{merc considerable de fuentes desconocidas de materias pars perfu-
merie y condimentos, y el estudio de le flora silvestre de un peis pare descu-
brirlas és de primers importancie; sin embargo, se reguiere en rrincipio el

cultivo sistemético de las plantas arométicas para usos industriales.
Por consiguiente, debe atenderse & las comsideraciones siguientes:

~ Seleccidn de especies adecuadas de las plantas y obtencidn del mate-
riel de plantacidén conveniente. Mantenimiento de herbarios de plantes
de testigo de las especies para su identificacidn;

- Introduccién de las itécnicas modernas de genétice vegetal. tudio
de las técaices especiales aplicables 2 las plantas aromAtices;

- Estudios sobre enfermedades y plagas de las plantes y métodos pare
combatirlas;

- Estudios sobre los métodos més econdmicos de conservacién de los
elementos nutrientes del suelo y de su calidad, con un uso minimo
de fertilizante;

- Problemas de irrigacidn;

- Estudios sobre los métodos y condiciones de la recoleccidn de cada
especie ie plante aromética y le prevaracidn Sptima posterior de la
materie prima pars su destilacidén o extraccidn, tanto por lo gue se
refiere & le calidad como al rendimiento en aceite;

- Mejore genética de las variedades cultivadas.

iii) Aspectos tecnolégicos

Se conoce bien le tecnologie correspondiernte a le produccién de

aceites esenciales. En realidad, se sabe que equipos muy simples y elemen-

teles de destilacidn pueden dar -bien manejados- unos productos muy aceptables.
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No obstante, muchos pafises gue irstar de Toner er marche el aprovechamiento
industriel de cultivos arométicos vodriar aprovecharse de las experiencias de
otros paises que cuentan con une experiencie més lergs sobre los requisitos

técnicos. Hay varios factores que merecer consideracidn, entre ellos los

siguientes:

- Decisiones sobre el tipo adecusdo de instelacidr de destileciér o
extreccién y su emplazamiento;

- Método para obtener el conocimiento técnico adecumsdo & une situacién
determinade;

- Conexiones entre el procesc de rroduccidr de le materie prime v los
requisitos de la elaboracidn, es decir le optimacidn del tiempo ¥ le
capacidad de le plante destiladore en relacidn con le meterie prime
disponible;

- Fabricacidén de alambiques en los paises en desarrollo; optimacidn de
les condiciones y parametros operstivos;

- Bervicios centrales de investigecidén y desarrollo de apoyo al control
de calidad de los productos.

iv) Aspectos de gestidn i
i

Los aspectos de gestidn en la produccién de aceites esencisles se
relacionan con la gestidn de granjas, destilerias y el procesc de comercia-
lizacidn dentro dei pafs. Los métodos que se empleen dependerén en gran
medide de cade pais y de sus caracteristicas especiales. En le mayorie de
los cesos puede ser necesarie le consideracidn de todos o de algunos de los
factores siguientes:

- Disponibilidad de servicios de extensidép adecuados = las necesidades
agrondmicas y tecnoldgicas. Métodos pare hacer llegar estos servi-
cios de extensién a los agricultores, obreros de las plantas desti-

ladoras sobre el terrenc y los encergedos de recoger y transportar
aceites & los centros de comercializacién;

-~ Medides para asegurar el adecuado control de le autenticided y cali-
dad de le materis prims utilizads en le destilacidn;

~ Disponibilidad de equipos de mantenimiento expeditos de las instala-
ciones de destilacidn;

- Capacidad del personsl de le industrie en todos sus niveles.

v) Almscenamiento v comercielizacién de le vroduccidn

Unc de los requisitos més importantes son los sistemas adecuados de
almacenamiento y comercializacidén de los productos. Se ha comprobado que las

fluctuaciones de precios en el mercado y las variaciones en la demands de los




productos plantean rroblemes copsiderastles s los productores de los peises en
desa>roilc. Por elic, los factores gue se consignan & continuacidr parece gue
requieren consideracidn, une vez més de acuerdo con el pafs y las .

circunstancias:

- Obtencidn de recipientes adecumios de zlmacenamiento y medides contra
le contaminacidén y la adulteracidn;

- Difusidn de informacidr sobre les exigencias del mercedo, calidad,
factores gue influyen en el precio, etc.;

- Sistemas orgarizados de recoleccidn ¥ eveluacidn provisional de le
produccidn, con el fin de que los asgricultores puedsn entregarle
réridamente:

- Creacidn de estimilos, como el apoyo de capital, garentia de precio ¥
de comercializacidn v medios de transporte de los productos desde les
zones productoras alejadsas.

. vi) Orgenismos de epoyo y funciones reguladoras

Haey que reconocer, de hecho, que la industria de aceites esenciales
de vgrios paises donde he florecido en estos filtimos tiempos, se ha podido bene-
ficier de organismos de apoyo y de variss ventejas reguladoras. Los factores
que se indican & continuicidn son algunos de los que se han considersdo wuy

'necesarios para el deserrollo de le industrisa.
- Creacidr de organismos y procedimientos que aseguren el deserrollo de
le industria de aceites esenciales como une cperecibn generedore de
ingresos pers la poblacidn rural;

-~ Creacién de centros de informacién sobre exportaciones, importacionmes,
productores, mayoristas, organizeciones de cultivo, destiladores,
etc. ¥ ae servicios de extensién accesibles;

- Asistencia reguladors en le promocién del uso de aceites volétiles
neturales con preferencis & las sustancias sintétices importedes,
donde see posible., Servicios de I y D que presten su ayuda & este
uso.

- Organizaciones capaces de prestar esistencia de apoyo en capital a
los productores de aceites esenciales.

vii) Asvectos de colsboracidn entre vaises en desarrollo

Como he puesto de manifiesto la muestra de informes sobre le situa-
cién por pefses, la industria se encuentre en diferentes etapas de desarrollo
er. los paises representados en el curso prictico. No hay 1limite al campo de
coleboracidn entre los pafses en desarrollo, yve sea sobre une base bilateral,
ye por medioc de le ONUDI. Este colaboracidn puede adoptar diferentes formes,

de las que se precisan aslgunas e continuscidn:




- Intercamtic de meteriel! Ge vplantacidn de los cultivos productores
de aceiies esencieles;

- Intercembio de informacidn sobre diferentes cultivos, tecnologise Yy
métodos de extraccién, fraccionamiento, purificacidn, formulacidn ce
productos, priacticas de comercimlizacidn, etec.;

- Intercambic e personel entre instituciones de investigacidn y desa-
rrollo pare le capacitacién y obtencidén de conocimientos técnicos;

- DPréstamo d= expertos de los peises donde le industrie esté mAs desa-
rrollads a aguellos donde se encuentrs todavis en sus fases iricisles;

- Informacidén sobre los métodos mejores de obtener uma tecnologis conve-
niente para el cultivo y la destilaciédn;

- ZEnsayo de los productos procedentes de peises en drserrollc er insti-
tuciones situadas en otros peises en desarrollo.
De forms genersl, habie gran necesidad de algim tiwo de boletin u otra
fuente de informacidn periddice pera los paises en desarrollo interesados en
la industria de los eceites esenciales; también se vic claramente la necesi-

dad de informacién sobre aspectos agronémicos, comercializacidn, tecnologia, ete.




iC. CONSIDERACIONES SOBRE EL DESARROLLC DE MEDICAMERTOS DE ORIGEN
VEGETAL, COK ESPECIAL ATENCIOK £ L°S RECESIDADES DT
10S PAISES EK DESARRILLO

ESTRATEGIAS DE DESARRCLIO DE MEDICAMERTOS

10.1 los extractos vegeteles sorn le forms mds simple ¥ tradicionel de
agentes terapéuticos, ¥ en todas las €pocas v en todas las pertes del mundo se .
les he utilizado ampliamente. Nc obstante, en el desarrollo de le investi-
gacidn medernme sobre plantas & las que se atriouve activided bicldgice, la

secuencie de operaciones preferide he sidc le siguiente: L3/- L5/ -

Materiel de J’Identi ficacidn boténice

ovlantas *

Documentacidén en herbarios
Separacién de -los compo- l[

Extraccion nentes guimicos

v

. - Identificacién de compo-
i’iites:stde:mfslma-4-———nentes, dilucidacidn es-
omos Se T e tructural de componentes

interesantes AagnronosiAos
Prepe.rgc:.og de comp;estos Seleccién de compuestos pa-
———-’ 865“1?33 g? :Iifrz a“ ’ ra un ensayc bioldérico mis

eveluacidn bioldgic preciso i

FASE I: PRUEBAS CLINICAS

10.2 En ese seciencia de operaciones, las dos principales son:
i) Le separecidn de los componentes quimicos vy el sislamiento de com—
puestos puros, seguice de la dilucidascidn estructural y le sintesis Ge los

productos naturaies y de sus esndlogos estructurales;

ii) El bioenseyo cuantitativo de los compuestos en une varieded de
especies animsles pare eveluar su eficacie y cualquier posible manifestacién

toxicoldgice o teratogénice, antes de pasar e la evaluacién clinmica,

10.3 Le metolologis pare eislar los componentes "activos" como compuestos
purcs, presente ciertas limitaciones. Hablando en genmevel, los quimicos orgé-

nicos tienden a buscer los compuestos que se prestan & un aislamiento répido y




e le purificacidn por cristalizacidn, vues logre vue dilucidacidz estructurel
reletivamente répide, experimento atractivo comc satisfaccidr inteleciuel.
Sin embergo, es probable gue queder sin descubrir los compuesios gue rlantearn
los mayvores problemes pare st aislamientc ¥ Duede ser muy diern que se Ltrete
precisamente d= los que posean actividad bioidgice. Los métodos de eislamien-
+0, controlados por bioenseyos animeles, se har adoptado en une &poce relati-
vamente reciente, y estas técnicas son las gue sirven de guis pera el aisie-
miento de componentes activos. ﬁlj Sin embargo, los métodos de bioensayo

recuieren tiemnpo ¥ sor ceros, asi gue sdlo se pueder praciicer excepcionalmente.

10.L En este programe de deserrcllo de medicamentos, gue ccornstituye le
1inee estratégice vrincipel que siguer los productores de medicamentos de los
paises industrializados, les operaciones més costosas v las que reguieren
mucho més tiempo, son el ensayo toxicoldgics y la superacidn de los obsta-
culos reglamenterios. Awn en el casc de que un .-emedio bot@nico lograre supe-
rar tode esta secuencia de operaciones, su costc en dinero ¥ en tiempo resul-

tarie prohibitivo pare los peises en desarrollo.

10.5 El uso de extractos

Conviene ssber que el 80% de le poblacidn mundial utilize extractos vege-
tales brutos comc agentes terapéuticos. También estd bien comdrobado que las
plantas son une i{uente importante de agentes bioactivos; con lo gque, supuesto
el aumento de lea pobreze ¥y de las necesidades de atencidn sanitarie de los
paises en desarrollio, esi como el costo siempre creciente de los productos far-
mecéuticos, se llega & la conclusidn de gue en el ambito boténico existe abun-
dancia de posibles medicamentos 47/~ 50/ que pueden mejorar en gran medide
la salud de los vobres del mundo, sin tener en cuenta los bereficios econdmicos
de wna estrategia de promocidn de los medicamentos basada en el cultivo de
plentas medicineles. Con todo, le estrategis de desarrollo de los medicamentos
practicade heste ahors nc es evidentemente la que se requiere pere su més

amplie utilizacidr.

Por tanto, lo que se pnecesita es un plan coordinado de accidn pare intro-
ducir el concepto de utilizacidn de los extractos de plantas y convertir los
extractos en formulaciones modernas de medicamentos, con el cuidedc y el rigor

que exige tal gituacidn.

10.€ Si bien, como ye se ha advertidc anteriormente, los compuestos
guimicemente puros no se han de preferir ciempre a los extractds que tienen

composicién compleja en el presente estado de los conocimientos del mumndo,




no exister princirios genersles eviderntes que orienter pare tomer une deci-

sidn. &in embargo, es verdsd que el sislamientc de un compuesto guimico aec-—

tivo puro es la mete reconocide de muchos investigadores y, en especial, de

le meyvorie de ios orgenismos de deserroilc de medicamentos. Ur compuesto
quimicamente purc presenta ventajes evidentes: se puede identificar y carac- -
terizar facilmente; se puede sintetizar y, dade ls ingeniosidmd y pericis

de los quimicos orginicos modermos, se podrie modificar le estructura moiecu— .
lar pare lograr ansldgos Ge mayvor eficacie ¥ cor menos efectos latersles inde-
sesbles. Fero esie proceso - el deserrcllo Ge medicamentos modernos~ requiere

entre zincc y diez efios y varios millones de délares, antes de que se puede
entrever une primere fase de pruebes clinicas 51/.

Los paises en desarrollc no disponen ni del tiempo ni del dinero, dads su

apremiante necesidad actual de atencidn médica.

10.7 Desde el punto de viste de los paises en desarrollo, se podria
aprovechar el hecho de que los extractos no siempre son menos convenientes
gue los compuestos puros como medicementos eficaces; hav razones clinicas
que los pueden hacer preferibles, pues se ssgbe que con frecuencie poseen une
actividad mayor cuando los componentes coexistentes pueden incrementar la
solubilided y le biodisponibilidad 52/.

Con frecuencis tembién hay ~azones desde el punto de vists de la produc-
cion de preparados en gran escala. Los extractos contienen 2 menudo grupos
de compuestos muy semejantes en su estructurs quimice (antraguinonas, saponi-
pas, péptidos, polifenoles, terpenoides, cuasinas, etec.) cuye separacidm
serie desproporcionadamente costosa desde un punto de vista industrial, sin
aumentar por ello ls eficacia del medicamento. Otro argumento en favor del
empleo de extractos de plantas como medicamentos es el resultadoc combinado
del progreso reciente en farmacia, tecnologie quimica y métodos analiticos.
La industria farmacéutice esté en condiciones sctualmemente de utilizar ex- .
tractos en une variedad de formas (iabletas, cépsulas, jarabes, granulados,
emulsiones, etc.), todas ellas mis concentradas y mAs convenientes que las

cocciones e infusiones tradicionsales.

Fueden adoptar une forms normalizade y estebilizade y se puede evaluar

s contenido de ingredientes en términos analiticos wodernos.




Ye existen o= el mercedo muchos preparedos farmaceéuticos de este tipe;

elgunmos de los corrienmtes son: Senne, cescers, I{ranguie, veleriane, reuwolifie,

tc. Estos preperados contiener ur porcertaje sltoc y determinebie de los
ingredientes sctivos, por lc gue no siempre tiene sentidc -terapButice o

econdricamente- aislar los ingredientes activos pers fines de medicacidrn

10.5 Seleccidn de especies de plantas

Al poner en merche wn programe pars 1e produccidr de productos farmacéu-
ticos de origer vegetsl, el primer reguisiic es le seleccidn de une liste
tricrizarie de especies botanices que se utilizerir en los proéuctoc fermacéu-
+icos. Este seleccidn se puede hacer de entre las especies gue figurar er lia
flors esponiénee de un pais y que actuslmente se utilizen en le terapéutice tre-
dicionel. Previamente hey que reelizar la evaluazidn critice de la bibliogra-
fie etnomfdice. L7/ La liste también puede incluir especies de plantas de
valor mediciral comprobado cuyc cultivo se puede introducir. Pare la prime-
ra seleccibdn se requiere umas "cartografia econdmica" 20/ de le flora espon-
ténee el pais y algunos aspectos de iderntificecidn de las plantes e investi-
gacidn texondrica y quimiotaxondémice. la @fltima seleccidén requeriries experi-
menter con le agronomie botfnice y le investigacidn genétice, que podria lle-
var finalmente & le produccién de viveros viebles de las especies boténicas
introducides para cultivo. Podris ser que todes las especies boté@nices emplea-
des pare la produccidén de productos farmacéuticos -por rezones de uniformidad
en la calidad y de disponibilidad de una ofertn contiinus de materias primas-

exigieran un cultivo sistematizado.

10.9 Seleccidn de preparados farmacéuticos

Le game de preparados farmacéuticos obtenidos tradicionalmente & pertir
de plantas en le mayorie de los pvaises es demasiado amplie pare producirla
sistemiiticemente en una fAbrice. Evidentemente, debe efectuarse cierta selec-
cidn sobre le base de parametros como los siguientes:

- Tratamientos pare les enfermedades més corrientes;

- Tratamientos pars enfermedades propias de un peis ¢ localidad;

- Utilizacidén de material vegetal disponible er abundanciz en un pais
o locelidad;

- Utilizacidn de especies vegetales facilmente cultivebles en el peis
0 regidn;

~ Pogibilidades de encontrar mercados de exportacidén pare los productos
elaborados;

- Posibilidades de que los productos se utilicer ampliameste en el peis;

-~ Disponibilidad de infraestructura: mano de obre capacitada, equipo, etc.
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Er. muchos paises en deserrcllic, si se cueniz recibir prdximamente asis-
tencie de ¢crgenizaciones internmecioneles y se dispone de infraestructurs,
vodris inicisrse el eprovechamientc de medicines de origern vegetel, tanto
pere satisfacer las necesidades de atencidn saniterie comec pere obtener wn

beneficio econdmico.

10.10 Prevaracidn de extractos

Les instelaciones de produccidn pare les rrepearacidn de extractos deven-
derén en gren parte de las circunstancices existenies dentrc de wr deis deter-
minajc. Durante le Reunidr Ge Consuite Técnice d= le OKULI (véese $.2) 23/,
se presentd ur modelc de conjunic cerresnondiernte & las necesidades basices
pars la preperacidon d= extractos trutos de piantes. Asiuismo, se dic le liste
complete del equipo necesario pers uns plenta de eleborecidn fitoguimice de

fines mltiples.

Este conjunto proporciondré las instalaciones basicas pera le produccidn
de prodictos farmacéuticos & pertir de meterias vegeteles como fase iniciel,
Ademfs de eses instelaciones, un requisito esencial pars ls preparacidn de

extractos es conocer al maximo las caracteristicas quimicas de las materies

vegetales. Por lo tanto, habrén de efectuarse algunas investigaciones quimi
cas preliminares antes de la elsboracidn, eun cuando Bo se heye investigado
plena y exhaustivemente la plente (o combinacidén de plantas) ni se heyan
identificado estructuralmente los elementos gquimicos. Esta labor preliminer
vermitiré seleccionar adecuademente los disolventes pare la extraccidn,

las temperaturas y las condiciones, etc. Esto supcne que dentro del peis
existe un servicio de investigacidén en quimice analitice o quimica orgénica.
Por ests Y otres rezomes, la construccidn de ests instelacidn debe encerygarse

en muchos cesos & organizaciones que prestan asistencise.
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Mocdelo de fabrica tars la wreparacidn de extractos vegetales

lLa secusncia de las operscicnes Jue supone la elaboracidn de una ionelada diaris de
material se iIndica en el diagrama de circulacidn siguiente. El concentrado obtenido
puede seguir elaboréndose ¢ no segim la indole del producte final deseado.

En el diagrama sdlo ce indica el equipo de fabricacidn mfis importante. La lista
completa del equivc de la fabrica es como sigue:

Kumero
Articuio Cavacidad requerido

Eouino de fabricacidn

Balanza

Trituradora de martillio con dispositivo

de cribado 100 xg/n
1'1ltro, scero inoxidable 1 50C
Somha de circulaciém, acero inoxidable

altura de elevacién 10m 500 1/h
Depésito de almacenamiento, scero

inoxidable 300012
Concentrador, acero igoxidable,

guarnecido con agitador 500
Termopermutador tubular, ace

inoxidsble, superficie 2 o 250 1
Receptor, acero inoxidable
Planta de recuperacidn del disclvente
Filtro
Secador

Equipo de servicios
Caldera, presidm 10 barios 300 kg/n 1
H Bambe de vwcfo, tipo de anillo de agua,
vaci{c hasta 0,06 barios 80 m
Instalacién de circulacidém en agus enfriads 20 ¢

Instrumentos de anilisis

Medidor de pE

Equipo de cromatografis er capa delgada
con laspara ultravioleta

Espectrofotémetro, ultravioleta

Centrifugadora, modelo de lsboratorio

Aparsto de Soxhlet con bafic

Bomba de wvacio, sceite

Vacuhorno y horno de mufls

Microscopin

(24
W

-~ o

[
n

RN TN RN ¥ )

.
[~
2N

(X

e N N N o o 3

Al vacio - -

S kg
‘)is%vente

T . ]
ia.'e-ial .r-;]{-f.;-_" L TS :.‘.;';I

Vege= v
.. A

@i.“.._

e~ .

Tritu- ﬂ b
rador z ‘
““myileros de extraccidre Depsito de alma- .
.. " cenamiento Concentrador Secador

Diagrams de circuleciér para vna fdbrica de slaboracién fitoquimice
de Zines miltipies {cagacided o <snelada diaria’




Evaluacidn de le celidad v normelizecidn ds los extractos

10.1)1 Le evaluacidr de lz celided de los extirecios producidos debe lle-
verse a cebo no como medide final sino comc urn procesc continuo, es Gecir
que todos los pasos del procesc Ge extracecidn, empezando con le adguisicidn
del meterial vegetal correctc Y su tratemiento previc en le forme estabtlecide,

deben efectuerse en condiciones controladas que seen reproductitles.

iz evaluecidn de la calidad de los extracios de Dlantas puede snore lle-
& cebo utilizando técrnicas englitices modernes, 52-55/ perc nc serie
regiicte esperar er el enélisis Ge los extrectos lz precisidr cus se obiiene
en ei anflisis de compuesios gquimicos puros. Le Indole del materiei no
permite tal exactitud, ¥ lo mismo puede Gecirse de la eveluacidrn de la cali-

daé de los productos alimentarios.

10.12 Bésicamente, hay tres tipos de enssvos analiticos que podrian reali-

zgrse en un extracto:

ensayos pare determiner les caracteristices fisices;

enssyos pare determinar cuslitativa y cuantitativamenie la presencis
de determinados elementos; ¥y

enseyos para determinar el posible conterido de impurezas y microbios.

Las caracteristices ffsices pueder determinerse mediante enseyos clésicos
como la apariencia, el pE, le solubilidad, el contenido en disolventes, las
cenizas, etc. Esos ensayos estén descritos pare los productos farmecéuticos

en las diversas farmacopeas v en el Eandbook of the Association of Official

-

Anglvtical Chemists, de los Estados Unidos. Los métodos cromatogréficos

son los mejores para le normalizacién cuelitative del extracto. 52-55/

En primer lugar, mediante esos métodos es posible asegurarse de que el procesc
de extraccidn no ha desvirtuado el extracto, lo cual es cierto si la caracte-
ristice cromatogréfice de un extracto fresco sigue siendc la misme en el pro-

ductc acabado (fig. k). 52/

En segundc lugar, es posible identificar determinados elementos importan-
tes v obtener une estimacidn cuantitative de su presencie tento en el extracto
original comc en el preparado final. Con las oiras técnicas clésicas se po-
drian determiner cuantiiativamente compuestos pera los cuales existan reaccio-
nes quimicas especffices que puedar vigilarse cuantitativamente. Los métodos
cromatograficos (cromatografis en 1liquido & alta presidén, cromstografie en cape
delgada, cromatografie en fases gas-liguido) permiten calculer cuantitativamen-

te varios compuestos espezificos cuando es necesario.
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Formulaciones de vroductos fermecéutices

1C0.13 En ios sistemes de medicine tredicionsles, ios farmacos de origen
vegeiel se preperan en formuleciones muy rudimenteriass. comc extracios acuosos
totsles o polvos, sin pensar ern absoluto er el elmacenamiento del producto.
En raros cesos se hacen extractos zlcohdlicos y jarabes ¥, ern varios paises,

esos preparados se conservan durante varios meses.

Es en este esfere de las formulaciones destinsdes £ ser elmacenadss y
d@istribuides donde le aplicacidr de le ciencie ¥ le tecmologie modernes

podris hecer uns contribucidn muy marceds.

Cuandc un tecndlogo farmanéutico se compromete s trabejar con extractos
cuyas caracteristicas fisices y crye natursleza quimice se conocen, puede
adaptar le forma farmacéutice del producto al extractc. Como resultado de
ello, podria desarrollar formulaciones que sean f’sica y quimicamente ests-
bles y, ademis, que puedan ser objeto de una distribuciém normelizede.

El empleo de extractos con caracteristicas bien definidas y el uso de
técnicas instrumentales modernas de evaluacidn de la celided permitirén pro-
ducir medicamentos tradicionales en upe veriedad de formulaciones modernas
teies como jarabes, cépsulas, tabletas, inyecciones, unglientos, granulados
pare preperar antes del uso; lo cual seri de gran venteja pares las nacicnes
en desarrollo.

Evaluacidn de le eficacia

10.1k Esta es una de las cuestiones més dificiles y discutibles en todo
el tema del desarrollo de productos farmac@uticos & partir de plantas. Le
situacidn no tiene salida si, como se he sefialedo anteriormente, deben
empleerse los métodos complejos y rigurosos de dssarrollo de fdrmacos, actual-
mente aplicables en el mumndo industrializado y eleborados pars controler le
modernse sbundancia de férmacos sintéticos. Por otre perte, son demasiado evi-
dentes los peligros gue entrafie le simple confianza de que los remedios a base
de plantes se hap utilizado durante miles de afios. Existen demasiados ejemplos
de farmacos & base de plantar que contivnen sustancias conocidas por su france
toxicidad pers el hombre. Por otra perte, hay caros en gue determinados pre-
parados tradicionales superan ess toxicidad.

10.15 Llos sistemas tradicionales de medicina han basado siempre sus te-
rapéuticas en un acervo de conceptos que difieren muchisimo de los de Ia medi-
cina occidental y a 1los cuales apenss se ha prestado atencién en términos de




evaluecidr cientifice; pues, por lo genmerel, los médicos occidenteies y los
orgenismos de desarroilo e farmacos hen tendido a hacer caso omiso de eilos.
En generel, las recetas con varios componentes, ¢ polirreceias, ceracieris-
ticas de ie medicine tredicionsl en los sistemes chinos, Avurveds, Umeni,
Siddhe y Deskiye Chikitse del Asie meridionsl, y en los sistemas &“ricenos,
se administran en forme de Tcocimientos”. La razdn terapéutica fundamentel
es el "enfoque holistico", segln el cusl un farmaco enterc o un grupo de fér-
mecos, results mis eficaz gue un solc componente. 0 se puede extlicar de
varias meperes: suponiendo une sctivided sinergétice v ectividsdes comple-
mentaries, con arreglo & las cusles un componente contrerrestre los efectos
perjudiciales de otrc; o factores de solubilidad con arreglc & los cusles
un aumentc de le solubilidad provoca un sumento Ge le biodisponibilidad o ls
&’ sminucidn de le solubilided de un componente téxico hace que el preparado
en su conjunto sea menos téxico.

Ademfis, el propio concepto de terapéutica difiere considerablemente en
los sistemas tradicionales, en los cuales, basicamente, se hace casc omiso
del tratamiento sintom@tico. Por ejemplo, tanto en el sistema aywrvédizo
como en los sistemas chinos, el principio que oriente el tratsmiento depende
de le regulacidn de la homeostasis del cuerpo y de le reintegracién del cuer-
po enfermo & un estado normal. Debe reconocerse, pues, que le evsluacidn
cientifica de ia eficacie mediante los métodos de farmacologie existentes
tiene sus limitaciones cuendo se gplice & sistemas de medicina tradicionales.

De ello se desprende, pues, gue una meyor utilizacidn de preparados de
plantas medicinales exigiria mayores esfuerzos de investigacidn, jumto con
le aplicacidén de un nuevo enfoque de la evaluacidén de la eficacia y una com-

prensidén de los mecanismos de accién de los preperados compuestos utilizados.

10.16 Un ejemplo reciente al cual se he prestado atencidén en este sen-
tido es el caso de variedades de Aconitum, ampliamente utilizadas en ls medi-
cina tradicional del Japém y China; se trata de una especie de la cusl se
sabe, por la labor fitoquimica ya realizada, que contiene como elementos prin-
cipales los alcaloides sumamente tSxicos mesacotinina e hipacotinina. Le pre-
gunte que se plantea es obvia; iPor qué se utiliza, pues, en los sistemas
tradicionales de medicins y, ademas, por qué no se registran & su respecto
manifestaciones téxicas ni defunciones?

—d




ios investigadores japoneses Hikinc y col. 56/, gue estudiaron reciente-
mente este probleme, comdrobaron que, cuendo los tubérculos crudos de Aconitux
se elsboran de le forme tradicionel -someti&ndolos a ebullicidén durante une
hora-, la mayoris de les aconitinas venenosas se transforman por hidrélisis en

benzoilaconinas, reiastivamente mucho menos L6xicas.

Por ejemplo, los tubérculos crudos de Aconitum javonicum contenien los
alcaloides t6xicos hipaconitine, mesaconitine y aconitina en une proporcifn -
del 0,35%. Después de heber sido calentados, su contenido de elcaloides
tbéxicos guedd reducido al C,0k%. Ademfs, el LD (56) oral de los tubérculos
crudos pers ratones ers de 0,54 g/kg de equivalente de droga cruda, mientras

gue, uns vez procesados segin se he descritc, el valor del LD (50) orsl
aumenté = 195 g/kg, lo cusl refleje una disminucién de le toxicidal de mis
de OO wveces.

En muchos cesos se podrfe llegar & explicar esos recanismos si la inves-
tigacién moderna estuviera e-caminada a encontrar interpretaciones de los
resultedos esteblecidos empiricamente, en lugar de aplicarse el enfoque lleno
de prejuicios y carente por completo de objetividad cientifica que & menudo
he tendido a dominar las tentativas efectuadas hasta ahora en este esfera.

Examen fermacoldgico de extractos

10.17 El examen farmacoldégico de extractos presenta también uns varie-
dad Ge problemas er comparacién con el exmmen de componentes puros, ¥ dichos
problemas no son diferentes a 1os gue se encuentran en el anélisis. Los
extractos normalizados propiamente tales no siempre revelan una bioactividad
claramente definida. Las miltiples sustancias presentes pueden interferir
con las manifestaciones de bioactividad, modificarlas o dejarles latentes.
Cuando el farmacdlogo emprende la planificccién de ensayos bioldgicos, le in-
formacibn etonomédice, as{ como los parémetros analiticos, sélo pueden ser~
virle Ge una orientacién. El farmacSlogo tiene que ser sensible tembién e
mchas manifestaciones diferentes de actividad bioldgice que probeblemente
saldréan a la luz. Ko obstunte, hay indicaciones recientes de que los trabajos
farmacolégicos en weterie de extractos son de gran interés y que presentan
problemas estimulantes, cuyes soluciones, si bien dif{ciles, esté&n razonable-
mente dentro de la esfers de lo posibl: 56-58/.




Persvectivas en la investigacibr sobre le vreperacidr de extrectos
de rlante normalizados y estabilizedos

10.18 Dado el ocjecivo, er términos sencillos, Ge le preperacidn de
extractos de plen.as totales o purificados, normslizados cuelitetive y cuenti-

tativamente, le lsbor dGe investigecidn debe seguir las siguientes etspes:

a) Estudios botfnicos y agronfmicos sobre las espccies de tlentes
utilizadas;

b} Identificacifn de los princizios bioactivos ¢ ceracteristicos d=
las pleantes utilizadGes; ello puede hacerse socre ls ba:se del estudic Ge le

iteruture existente si le plante o sus especies ye han sido quimicamente

investigadas;

¢) Perfeccionamiento de métodos enaliticos adecuados pars le evuluacién
-tanto cualitativa como cuantitetive-, de une veriedad de componentes gue
permite el control en funcidn 4+ ia calidad de las sustencias brutes deriva-
das de plantas y de los extractos que se han de producir;

d) Estudios sobre el mejor método Ge extraccidn, tanto con respecto e
la eleccidn del solvente como e la tecnologia;

e) Estudios pers desarrollar la formulacidén farmacéutica mis adecuada
del extracto -liguido, grianulos secos, jarabe, etc.- que garantice la esta-
bilided Eéptima, une presentacibn facil y une evaluacidn de la calided;

f) Estudios farmacolégicos y clinicos comparativos sobre formulaciones
farmacéuticas preparadas y preparaciones tradicionales de carfcter original.

10.19 A rafz de le correcta identificacidn boténica de las plantas se
comprobarf que, en muckos casos, ye hay una ii formacién abundante sobre los
componentes d= plantas utilizadas en ilos sistemas tradicionales de medicina.
Asimiemo, la literatura presente abundantes datos sobre la composiciém qui-
mice de aceites esenciales derivados de plantas arométicas. Hay muchis bases
de datos computarizadas que han reunido ese informicifn sobre vroéducios natu-
rales derivados de plantas 59/. En el caso en gue en le literatir-e mo
figure ningune obra anterior sobre una determinads planta, es evidente que
entonces deberf emprenderse une iuvestigacifn quimica, y ese es el tipo de
labor que tendrf une relacién directe con las necesidades farmascéuticas de

les naciones en desarrollo.

__
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Uz ~onocimiento de las caracteristicas quimicas de lec sustancie de le
vlenta utilizede contribuve &1 desvrrollo de lc siguierze:
- Técnicas analiticas adecuadss pare le evalumcidn de le cslided con

respectc & le presencie o eusencie de ingredientes activos, ¢ de
componentes convenientes o inconvenientes;

- Vigilancia enalitice de las técnices agronfmices empleedes en le
tropagacidn de las especies de piantas mediante cultivo. Se pueden
seleccionar clonas que Dposean cantidades enriguecidas de los compo-
nentes convenientes y relativamente menos de los inconvenientes;

- Vigilencie anslftice del proceso de extraccidn, asi comc de les fases
Ge elsboraciér de productos;

- Comtrol de le estapilided y eficacis de la normalizacidm.

10.20 En los @ltimos drcerios, la quimice anslfitics he progresado mucho
con la introduccién de un instrumentsl nuevo y delicado. Ruevas técnicas de
separacidn como cromatografias en fases gas-1iquido, en cape delgads y en fase
liquide de alto rendimiento han permitido separaciones sin precedertes de com-
vonentes de plantas. El desarrollo de una variedad de métode:z espectroscdpi-
cos modernos he permitido el descubrimiento y anélicis de miniisculas cantida-
des de sustancias y esos dos perfeccionamientos, utilizados en conjumto, han
gevolucionado los zonceptos y procedimientos de control azelfitico de celidad.
Er consecuencie, en las modernas formulaciones farmacéutices, el farmacéutico
vuede trabejar con extractos que tienen caracteristices bien definidas y con
métodos de control que le permiten desarrollar formulaciones que son fisica-
mente estables. Ademfs, ep la actualidal, el farmacéutico puede adaptar los
métodos de formulacidn e las caracteristices del extracto. Ahora se abre,
pues, la posibilidad de emprender (y, en realidad, en favor de todas las na-
ciones en desavrollo) la labor compleje, aunque fundamental, de preparar pro-
ductos farmacéuticos de origen vegetal que estén en condiciones de cumplir com
los requisitos cientificos y técnicos mfs modernos. Por consiguiente, comsti-
tuye una reflexidn tranguilizadors verificer que ectuslmente pueden desarrollar-
se formulaciones farmac&uticas que son estables con respecto al contenido de
sus principios asctivos o tipicos, inveriables en sus caracteristicas tecnolé-
gicas y susceptibles de reproduccidn industrial.

10.21 Por los motivos analizados previamente, el examen farmacoldgico y
le normalizacién bioldgice de los extractos de plantas no presentan realmente
los mismos formidables problemas que hace algunos deceanios. Mediante las
nueves técnicas analiticas pueden vigilarse todes les variaciones ie los
componentes quimicos de un extracto originadas ses por la variabilidad boténice
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o ilos cambios geogréficos de plantas cultivedas en distiotas regiones, o las
variaciones determinadas por técnicas de extraccidn. El material actualmente
presentado es mAs uniforme, ¥y se han de inventar técnicas concretas pare
enseyos bioldgicos & £in de eveluar, en cede caso, le actividad del productic.
En varias empresas farme  ‘uticas, que ahore comercian con productos derivados
de extractos de plantas, los métodos destinados a emsayos biolégicos haz dado
resultados sstisfactorios, lo que favorece el control ae calidad Ge la prepe-
racidn en condicicpes farmacoldgicas. Sin embargo, debe efirmarse que parece
haber escass justificacidén pere le insistencie cor que, en muchos lugares,

se exigen pruebas riguroses ¥ & veces improcedentes en materis de toxicologie
y eficacie. En el caso de estupefucientes sintéticos, esos requisitos comsti-
tuyen une cuestién totslmente distinte. En el caso de extractos de plantes

& que nos estamos refiriendo, debe recordarse que se trata de sustancias cuyo
"empleo clinico™ ya se encuentre comprobado en el mundo, y asf lo ha sido
durante milenios.
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Anexo V

Liste 4= &nexcs

Iiste de rlantas medicineles existentes en
distintes regiones: Africa, Asie y Américe Latine,
cuves principios ectivos se empleer en la

medicine moderne

lista adicionel de rlantas gque se utilizan prineci-
palmente en le medicina tradicional en Africs,
Asie y Américe Latina

ILists restringide de les plantes cue se utilizen
con reletive frecuencis pere le eleboracidr e
férmacos, clesificadas por grupos terapéuticos

Listas de plentas que no se utilizan necesariesmente
como férmacos, pero que son fuentes de productos
utilizados en le industrie farmacéutica y pere los
cusles existe demands en ests industria

listae de plentes e cuyo respecto la investigacidm y
deserrollo estén bastante avanzadas eciertos
peises y que es posible gue se introduzcan en la
préactica clinica

ine
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Parte de la Dispoiivalidind ::“ Nercado potencial
planta Andri produo~
Nombre de la planta utilisads Producto cultivada silvestre Africa Latine Aeia 0ifn a/ naoional exportscién Tendenoia
F22ys arsbios Tallo Goma + + + - Pirme
Aconitum sp. Refs Extracto total + + (1] + + A la baja
Aoorus calamus Risoma Aceite esencial y
férwaco bruto + + A + + Pirwme
Aesculus Semilles Esoina y extreoto
_m“ total + + "] + * 4l alsa
Agave sisalans Jugo Hecogenin + + D + +* Pirme
Alos sp. Jugo de Aloina ,
1a hoja + + - + + Pirme -
Amai majuc Senillas  Xantotoxina + + + D + ++ Al alsa G
Ammi visnage Frutos Visnaguina, khellina + + [+ + + Pirme '
Amomun subalatum Frutos Aoceite esencial + + A + ++ Al elsa
Amosam Fratos Aceite esencial 4+ + A + ++ Al alsa
zanthioides
Andire areroba Nadera del Extraoto total + + [+} + Pirme
tronco
Ansthum sp. Fruto Aoeite esencial + A + + Firme
Anise Prutos dceite esencial + + A ++ ++ Pirwmo
Artemisia Copas Santonina
saritisa floridas + + + D + + Firme
Atro Hojan y Aloaloides
Eﬁ&m oes totales + c ++ + Pirme
Berberis Rafs, cor- Berberina
8 tesa del + + B + ++ Pirme
. tronco
Berberis Rafs, cor- Berberina
asiatioca tesa del + + ] + -~ Firme
tronoo

? A = destilacifn en corriente de vapor de agua}
oon otros solventes.

;

B » extraooidn por aguaj

C « extraccildn por alcohel}

D =« extracoifn
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Anexo I (oont.)
Disponibilidad Regifn Nétodo Nercado potencial
Parte de la ae po
planta Amirica produo-
Boubre de l¢ planta utilisada Producto cultivada silvestre Africa Latina Asia oién a/ nacional exportacidn Tendenoia
Berberis lyolua Tals, cor~ Berverina + + B ¥ - Fliwe
tesa del
tronoco
Betula alnoides Cortesa del Férmaco bruto + + + + Pirme
tronoo
Cepeiocum annum Prutos Oleorresina capsaloina + + + + D + + Firme
Carios papays Jugo del Papaina + + + + B C + + Al alsza
frate
Carum ocarvi Fruto Aceite esencial + + + A + Pirme
Caseia acutifolia Hojas y SenSeidos + + + + c + -~ Al alsa
vainas
Cassia angustifolia Rojas y Senleidos + + c + + Al alea
vainas
Cassia italica Rojas y Sendaidos + + (4 +
vainas
Catharanthus Hojas y Vinblastina, vinoris- )
TORLUS refces tina, raubasina + + + + + D + + Firme
Centells asiatica Toda \a Asiatic8sido- + + + + c + + Firme
planta
Centella acuminata Rafces Dmetina + + + D + ++ Al alsza
1is Rafces Swetina + + + » + Al alsa
ipecacusnha
Ceratonia si)izaa Fruta Extractu total + + + ¢ + + Firme
Chenopodiom Copa flori- Aceite esencial
sxbrosioilee da y toda + + + + + A + Firme
= la planta
Cinchoiiz spe Tallo 7 Quinina, quinidina
oortesa de + + + + + D -~ Al alsa
1a refs
Claviceps purpursa Ergote-ina, ergotoxizs, + + + D o + Pirme
ergometrina
Cola nitida Semillas Extracto total + + + + ] - -+ Al alsa




Anaxo 1 (oont.)

Mtodo
" Parte de 1a Disponibilidad Regifn de Nercau> potencial
planta —KRSTick  produo-
Fombre de la planta utilisada Producto ocultivada silvestre Africa latina Asis oién s/ nacional exportacién Tendenoia
Combretum Hojas Extracto total +* * + o 4 - Al olza
aiorenthum
Commiphore makul Resina Gowa + + )] ++
Oostus iosus
m—; Risoma Diosgenina +* +* + D
Hojas Aceite esencial,
SXROTUS oitmal ‘ + + > + A + -~ Firme
Datura ap. Rojas Asropina
Derris elliptioa Rais Fotenona + + + + D + ++ Al alza
Digitalis lanata Rojes Digoxina y lanatlsidos + + C, D ~ + Pirme
%2."‘;;2‘. 8Pe
OB00TeR Tubérculos DMosgenina + * + + + D + * Firme
Yeichar.i1
Daboisia Tallo Riosoiamina, hiosoina + +* + + + D ++ - Pirme
Syoporoides Ides
Toda 1a 1-Efedrina + + D ++ ++ Firme
%” planta
Bphedre vulgaris  Toda la 1-Ffedrina + + D +* ++ Flrme
planta
% Toda la 1-Efedrina + + D ++ ** Pirme
ne sie planta A
a‘%ﬁu_ Hojas Aceite esencial + + + + A + ++ Firwe
0
Glauocus {lavum fojas Glauncina + + + 0 -~ - Firme
Glanoum simplex Risoma Colquicina + + + D + +
Gloriosa superbda Risoma Colquiocina + + + /] + + Pirme
Olyayrrhisa Risoma Extracto total + + B - - Firme
Berecleua Rafcen Xantotoxina + + + D + ++ Pirme
candicans
Ribisous Flor Flores secas + + + + + ++ Al alsza
fa



Anexo X {ocont.)

Disponibilidad Regién Mtodo Mercado potenoial

Parte de 1la " de

planta Indrica prodno-
Nowbre de la planta utilizada Produoto cultivada silvestre Africa latina Asis oién 5’ naoional axportacién Tendennia
Holarrhens Certesa del Conecsina y aloa-
Torlbunda tronoo loids total + + + d +
W Semilliae Aceite fijo, Loido

hidnoofrpioco + + +
Semillas Koido chanlmfigrioo

9 Spe Ra{s Hiosciamine y otros + + +
Brossyemas aloaloides
Ly Toda la Alcanfor y aoceite
ﬁ planta esonoial + + A + + Firme
lobelia Hoja, copa Lobelina y extracto ?
pyremidalis florida total + + D + '
Nentha sp. Toda la 14
(Japaness mint) planta Aceite esenoial + + + + A + +~ Al alsa &
Sentha piperita '
Macuna pruriens Pruto 1-Dopa + + + + + ) ] + + Firme
Onooba_echinata Semillas Aoeite fijo + +
ver Cépmula y  Norfina, ocodefna,
srum 1&tex woscapina, pspeverina + + + ] + - Al alsa
Passiflore sp. Toda 1la Extradto total * + * + + ¢ + + Firwme
planta .
talia Cortesa de Yohimbina y extraocto
tronoco total * * D + + Firme
Fhysostizmse Semillas Fieostigmin.
yenenosum outim-toroi + + D + ~+ Firme
PAlecarpus sp. Rojas Pilocarpina + + D + + Firme
Flantago ovata Semillas, Iapaghula, saragatona + + ++ ++ Al alsa
vainas
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Anexo I {oont.)

Nombre de la planta

Parte de 1la
planta
atilisada

Producte

Dieponibilidad

Regifn

amdrioca

Nétodo
de
produo-

Naroado potencial

cultivada silvesntre Afrioa latina Asia oifn !/ nacional exportaciém Tandenota

ﬁn:- hox;

Tubérculos

Rafces

Cortesa del
tronoo

Semillae

Rafces

Cortesa
Rizoma

Semillas

Exudado de
ocortesa

Semillas

Semillas

Cortesa del
tronco

Rafs

Podofilir~, podo-
filotoxina

Resina
Extracto total

Pesoraleno

Reserpina, ajmalina,
deserpidina, resoi-
nemina, reserpilina

Extraoto orudo
Extraoto total
Extraoto total
Avceits fijo
Solasodina
Coma

Bstrofantina,
estrofantidina
Batricnina
Idogaina

Resina y extracto
total

¢ + + ¢

+
+
+

+ + + + ¢+

+

+ + + +

+

+
+
&+
+
+
rs
+ +
+
+
+ +

D

+ + ¢ + +

+

+

§I+++

+

A} sliza
Firme

irame

Al alsa

Pirme )
Pirme
Firme
Firme

Pirme

Al alrze

Pirme

Firmn
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Anezxo 1 (ocont.)
Disponibilidad 16n Nétodoe  ercado potencial

Paite de la ke hes de ind

planta Amfrion produc—
Nombre de la planta utilisada Produoto oultivada silvestre Africa latina Asia oifn 3/ nacional exportacién Tendenocia
Thevetia neriifolia Semillas Peruvosido + + * + D + + Firme
wﬁ ; Bulbos Proscilaridina + . * . + [} + + Firme

eriona l
m;:-.i—“-;l! 2 Rirona Extraoto total + + + + ¢ + 1 Firme
walliokil
i % g Semilla Tabersonina + + D + Al alca

grgoun
¥inoan minor fojas Vincamina + + + 4+ + D 4+ + Al alza

[ohe

3

——




Cortess

Flores

Cortesa

Cortess
Aceite

Antiinfeocciomo

Antipalfidioo, febrifugo, antidiarreioco
Aptidisrreioo, sntidisentérioc

Fare tinturs ds cardamomo, antitusigeno
Antidisentérioo ’
Antidisentérioo

Carminstivo

Antiinfeociowo

Antipalfaioo
Antihelaintioo

Antidisentérioo

Refrigerunte, diurético, antidiarreioo
Antibelsmintico

Antihelmintioo

Antipal€dioo

Antislptioo; en el reumatismo
Plaricids

Antidisentérioo

Fare 1a fiebre, 1la diarres y las
infecciones pulmonares




Aoeite de hojas

Plants

Antimicrobiano i
Como alosnfor

Bipertemsive, smtidinrétioco

Bz oasos de hemorrzegia uterima

Antihelmintioo

Fare ¢l &olor ds muslas; osrminstivo

Estimulante

Estomaonl, carminativo

Antipalfidico

Pare ¢l recmmtismo
Antidiarreioo

Aromftico, ostomacal
Antidisentérico

Antihelmintioo

Carmingtivo, estomacal
Antimicrobianc

Mnioo, antidiarreico, oftfimioo
Antihelmintioo

Pare ¢) asma; 1la gomorrea; oo
diurét oo y ténioco

Regtisdor de 1a circulacifn ds 1a sangre
Antiinfeccioso
Antidisrreioo, sntiinflamstorio

Antipalfidico
Astringente, ténico

Fars las flosres
Antihelaintioo

Antissmftioo; pars la inflamscils
de los dronquios




Pruto seco
Risoms
Smtime sp.
Qyoyrzhisa glabre
Gremsatopiylim speciowm Balbo
(= i
Heliotropom indicum Hierhe
Holarrhens gntidysenterios Cortesa
Iboss riparia
Iris pepalensis
Ixors _cocosines . Rals
Juniperus ep. Fruto
i lansiuve domestiocom Semilla
Lineria resosississ
lobelis pyremidalis
Nallotus philippinensis
Natricaris chamomils
Nelis ssadarach Bojas
Nentha citruta
Nesua fexrTes
Rillingtonia bortensis
Kisoss pudics Bojas, rafoes
Eirablilis Jalaps

Bojas

if

Antidisentérico

Fare las perturtecionss gistricas
Para la indigestifn

Mnico smarge

Ax:ipirético

Colitis

Antihelaintioco

Fare deelrdenss oftflmicos
de los ninos

Para las floeres; diurético
Antigisentérioo
Antimicrodiano, antipalfidioo, vermifugo

Diurético, en las obstrucciones
biliares

Antiinteocioso

Antihelmntico
Antipalfidioo
Antiespammfdioo
Antihelxintioo

Antihelmintioo

Estomacal, expectorunte, pasts pars
las mordsdnras

Fars la hipertensifm

Fare las hemorroides

Para ¢l trstamiento de beridas
Hipogluoemis

Antihelaintioo

Aceite pare massjes y ungfientos

Carsinativo; pare las nfuseas y
los vémitos

Carminstivo; pare el oflers
7 1a histeria

Casuinstivo, estomscal
Antidisentérioo
Bipogluolmioo, expsctosmnte
Naioco
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Jombre de l1s plantas

Parte de la planta
que_se utiliss
Hojas (frescas)

Fafoss

Hojas

Bojas
Eojas

Tipe 0 utilizacile dsl érmaco

Antitumorigeno
Infrigerante, dinrétioo y laxante |

Antipirétioo, estomsoal

Carsinativo, expectorante; on el
asme y la *yooguitis

Antiinfecc. oso
Estomacel, antitusigenc

Antipalfidioco, antipirético, sniiinfeo~
cioso; pasre la diarres, ls
istericia

Laxmrte

Diurdtioco; pars perturteciones
crénions del rinfn y del higade

laxante, antipirétioc; pate la
hidropesia, las hemcrroides

Mnico amargo, astringente
Antidisentérioo
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Fondumental Segunda categoria
Grupe tereplutioo Flants Componente activo Planta Componente active
Anastésioos - - - -
Analgésicos, anti- Papaver somiferue Norfins Assculns Escine y extracto
pirétiocos Y total
TeoeTes e
Pirmacos antiin- Clorioss superbe Colechicina
flamatorios no
esteroidales y
26ymacos contra
la gota
Antislérgioos - - - -
Antfdotos, agentes Combretum Ertracto
Quensntes, oolagogo aicrenthum
Antispiléptioos - - - -
Antiinfeccioso
Antiprotosoario 8 ipesa~ Eeeting - -
Cinchons sp. Quinins N - -
Mntihelnintioo - - %ﬁ Ascaridol
1des extracto total
- - Irtenisia maritime Santonina
Antijaquecas Slavioeps purpures RErgotamina - -
Antineoplistioo yoswus Yinblastina 1lus Podofilotoxing y
%me %ﬂhmﬁ) extracto total
. Pronus alricens Extracto total
(Bapecifioo an 1la

8/ Proporcions materis prims pera la elaborscién del fhmeco,

préstata)

Visnsgire




Ansxo III (oomt.)

Fandamental Segunda categoria
Grupo tersplutico Planta Componante active Flaxts Componente activo
Cardiovasculsr (oont.)
Antiarritmico Cinchona Spe Quinidina
Tauwolfia serpentina Ajmaline
¥ otras especies
Cardiotérico Digitalis lanats Digoxine y St Estrofantina
lsnatbeides in sayifoli Peruvosids
- - Proscilaridins
maritise) Rutine o bio-
flavoncides
Preparados Ameni majus Xantotoxine Psoralsa oorvli- Peoralex
daraatoligicos folis
Cantells asistion Asistiooside - -
Agentes de
wm - - - -
Diurétioos Theobroms C2080 Teofiline
Frmacos gastro-
intestinsles

Antiespassfdicos Daboisia sroides Alorloides totales
Paboisin E%ﬁ atropins ©

Taturs aetel

%
Catértioos Cassis §70lis) Nescla de sené- Ehewm sp. Ertracto total

Cassis iﬁu sidos o senbsi-

Cassia acutifolis )dosA,B como Alloe sp. Alofns
laxantes ovata tales Yy los
Antinloeroso productos fcidos

) glicirrisioo y
extracto a/

Antidiarreioo  Berberis sristats Berberime Cerstonissiliqua Ertracto total

Mouumy

s/ Proporcions materia prims pars la elaborscifm del fhrwsov.







Anexoc IV

iliste de piantss gue nc se utilizan necesariamente como fArmecos, Dero

aue son fuentes de nroductos utilizadcs en le industrie fermacéutica
v vere 10s cusles existe demande en este industrie

Acacia sene [A. Arsbic
Carice papave Anengs
Chrysanthemur cinerarigefolium
Cole nitids

Cymbopogon flaxuosus
Derris elliptica
Eucalyptus sp.
Menthe sop.

Passiflors sp.

Ricinus commmis
Soyebean (for sitosterol)
Sterculis setigers

Cachaze prensede de cafia de ezficer (para estigmaterol)




Anexc V

Liste de rlantas & cuyo respecto le investigmcidr y deserrcilic
estén bastante avanzadas en ciertos paises y que es

Planta

Annone muricets

Aloinie siamensis

Adhatoda vasice

Asclepias curassavics

Chenopodium foetida
C.Graveolens

Coleus forshoklii
Commiphora mukul
Derris trifolisa

Echinops spinosus
Ipomoea pescaprae

Peretia hebeciads

Ruta chalepensis
Streblus asper

Sapindus mukorosgii
Zingiber cassumunar

posible gue se introduzcean en
la practice clinice

Parte de la plante

gue se utilize Propiedades
Semilies Ocitbeicco
Rizome +ibecterianc, repe-
lente Ae insectos
Hojas Ocitdeico
Semilles Cardiotdnico
Fruto Amebicidse
Semillas Hipotensor
Hojas " Antiparasiterio
Raices Hipotensor
Resina Hipolipidémico
Raiz Antiespasmddico
- ' Vesoconstrictor
Planta Antinistaminico,
anabdlico
Raices Laxante
Eojas, tallo Czitbeico
Semille Antibacteriano,
antiséptico
Semillas Espermicida
Rizoma Relajante muscular,

analgésico
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Cusdrc

Cuedrc II

Cusdro III

Cuaére IV

Cuadro VII

Cuadro VIII

Cuadro X

Cuedro XI

Cuadro XII

Cuadro XIII

. Cuadro XIV

Cuadro XV

Cuadro XVI

Liste de cuadros

Especies vegeteles recogidas en Afganistén por
le dependencie mdvil

Liste de plantes recolectedes er Nepal en le
regidc de Lanteng

Siete especies de plantes de Botswane apropiadas
para ls produccidn de productos farmacéuticos

Liste de lec especies de plantes que crecez sii-
vestres en is Jlore de Boisweang

Indicacién de la distribucidn er Burundi de plantas
mencionades en farmacopeas racomocides

Indicacidn de la distribucidn de otres especies
que requieren investigacidn

Plantes medicinales utilizables encontradas
en }hnunda

Plantas que existen en cantidades suficientes en
Rwanda v reguieren une evaluecién més profunde

Estimaciones cuantitetivas del contenido de aceite
esencial de especies d¢ Eucalyptus rwandeés

Plantas medicinales y aromféticas bien conocides que
crecen en sbundancia en el Sudés

Plantas medicinales y aromdticas que crecen en
abundancie en el Sudén y que merecen ulterior
investigacién sobre su posible utilizacidn

Plentas que se recomiends cultivar en el Sudén
Plantas utilizebles de Tenzanfa

Plantes medicinsles vy arométicas que existen en
sbundancie en le flore autdctone de Tanzanie y que
merecen ulterior investigacidn pare su posible utili-
zacidn en productos farmac®uticos

AMgunos ejemplos de productos fermacéuticos gque con-
tienen productos de origen vegetal preparados pare
demostracidén por el equipo mévil sn los paises
visitados

Lista de plantas mendicinales que pueden tener buenas
posivilidades de utilizacién en la produccién de
productos farmacéuticoa en Guinea
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27

28

33
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36

37
37
39

42
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Maedro XVII

Cuadro XVIII

Aceites esencieles producidos en Guinesz

Plantas autdetonas del Cameriin que poseen
constituyentes utilizados terapéuticamente

Estedisticas aprroximades de exportacidn de eigunes

" drogas en bruto del Camerim

Cuadre XXI

Cuadro XXII

Cuadro XXIII

Cuadro XXVI
Cuadro XXVII

Cuadro XXVIII
Cuadro XTIX

Liste de plantas medicinales muy comocidas gue se
recomiénde cultiver en el Camerim pare le produccidn
de productos farmacéuticos

Resumen de resultados de le investigacidr farmacold-
gice de plantes usadas en la medicina tradicionsl en
el Camerim, efectuads por Finn Sandberg ¥ colabore-
dores en el Centro Biomédico, Universidad de Uvsale
(Suecie)

Lista de plantas de Kernye que contienen productos
neturales valiosos

Especies de plantas que se recomiendan paras su
introduecién en Kenya

Plantas medicineles de que se dispone en grandes
centidedes en paises arsbes

Resumen de las estimaciones de necesidedes de
productos fitoquimicos y de drogas en bruto ea los
paises érabes

Productos fitoguimieos que requiere la industria
farmacéutica arabe

Plantas medicineles que pueden cultivarse en dis-~
tintos paises &rabes

Plantes recomendadas para su cultivo en pefses &rabes

Produccidn de aceites esenciales importantes
en Egipto (1977)

\Nn
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61
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